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 

EDITOR'S NOTE 

It is a great honour to me to extend my warm greetings and welcome you all 

to the journal, Research Highlights, a refereed journal of multi disciplinary 

research. The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the promotion of 

multi-disciplinary research and explorations to the South Asian and global 

community. It is our objective to provide a platform for the publication of new 

scholarly articles in the rapidly growing field of various disciplines. We are trying to 

encourage new research scholars and post graduate students by publishing their 

papers so that they may learn and participate in literary publishing through a 

professional internship. Scholarly and unpublished research articles, essays and 

interviews are invited from scholars, faculty researchers, writers, professors from all 

over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 

at any level. All disputes are subject to Varanasi (Uttar Pradesh) Jurisdiction only. 

Hoping all of you shall enjoy our endeavors and those of our contributors.  
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izd`fr vkSj u`R; dk lqUnj la;kstu% jk;x<+ ujs'k pØ/kj flag dh jpukvksa ds fo'ks"k 

lanHkZ esa    

MkW- lezkV pkS/kjh*  

 ;g lalkj bZ'oj dh lcls lqUnj jpuk gSA izd̀fr dh gfj;kyh] ufn;k¡] >jus] isM+&ikS/ks] i'kq] 

i{kh] Qwy&Qy] dqN bZ'oj dh vuqie df̀r;ka gSA izdf̀r ds bl vuqBh jpuk ds lkFk gh lEiw.kZ tho 

txr dk vfLrRo tqM+k gqvk gSA lH;rk ds fodkl ls igys ekuo lekt izd̀fr ls gh vf/kd tqM+k gqvk 

FkkA izd̀fr esa thou;kiu djus dh izkFkfed vko';drk,a] f'kdkj djuk] f'kdkj ds ckn vkuan dh 

vfHkO;fDr] fofHkUUk tkuojksa] if{k;ksa dh pky&pyu] xfr vkfn dk vuqdj.k] gko&Hkko] psgjs ds Hkkoksa ls 

dqN djds crkuk ;gh lc vkxs pydj u`R; ds :i esa] ukVd ds :i esa fodflr gqvk gksxkA le; ds 

lkFk&lkFk dyk,a fodflr gksrh x;h] vkxs pydj yfyr dyk ,oa mi;ksxh dyk ds :i esa tkuk x;k 

gSA dyk esa l`tukRedrk rks izd̀fr dh gh nsu gSA euq"; lnSo lkSUn;Z dk vfHkyk"kh jgk gSA lqUnj ls 

lqUnjre dh vksj gekjk eu lnk mRlqd jgrk gSA thou dh lkFkZdrk ekuksa vkSj blh lkSUn;Z ij fufgr 

gSA izdf̀r ds d.k&d.k esa lkSUn;Z lekfgr gSA dykdkj ds thou esa ;g lkSUn;kZuqHkwfr izdf̀r dk gh nsu 

gSA dykd`fr esa izd̀fr dh lqUnjrk dk o.kZu dykRed vfHkO;fDr gSA dFkd u`R; esa jk;x<+ dk uke vkt 

pkSFkk ?kjkuk ds uke ls tkuk tkrk gSA y[kuÅ] t;iqj vkSj cukjl&dFkd ùR; 'kSyh ds ;g rhu ?kjkuk 

iwoZ ls gh izfl) FkkA NRrhlx<+ esa fLFkr jk;x<+ fj;klr dsoy ,sfrgkfld n`f"Vdks.k gh ugha] lkaLd`frd 

n`f"Vdks.k ls Hkh fo'ks"k egRo j[krh gSA vkt dFkd uR̀; esa tc Hkh jk;x<+ ?kjkus dh ckr gksrh gS rks 

jk;x<+ ujs'k pØ/kj flag th dk uke] laxhr] uR̀; vfirq dyk txr esa buds egku ;ksxnku vkfn fo"k; 

eq[; :i ls ppkZ esa vkrk gSA uoko okftn vyh 'kkg ds e`R;q ds ckn dFkd txr esa 19oha lnh ds var 

vkSj 20oha lnh dh 'kq:vkr esa ladV ds ?kus ckny Nk x;s Fks lekt esa Hkh mu fnuksa u`R;&laxhr dk 

n;uh; voLFkk ds pyrs dykdkj b/kj&m/kj HkVdus yxs] ,sls gh le; esa lu~ 1905] 19 vxLr dks 

x.ks'k prqFkhZ ds 'kqHk fnu ij jktk Hkwonso flag ds jkt izlkn esa pØ/kj flag dk tUe gqvkA cpiu ls gh 

lkafxfrd ekgkSy esa jgs] lu 1924 esa jk;x<+ ds jkt flagklu ij vklhu gq, rFkk dyk ds laj{k.k esa 

dk;Z djuk izkjaHk dj fn;k FkkA 'kkL=h; u`R; laxhr dks mUgksus cgqr izksRlkgu fn;kA 

 jktk lkgc Lo;a ,d iz[;kr rcyk oknd] i[kkot oknd] lkfgR; esa Hkh xgjh :ph j[krs FksA 

thou ds vYi vk;q esa gh mUgksus *urZuloZLo*] *ewjt iju iq"ikdj*] *rky cy iq"ikdj*] *rky r;ksfuf/k*] 

jkx jRu etq"kk* tSls cgqewY;oku xzaFkksa dh jpuk dh gSA vk'p;Z dh fo"k; ;g gS fd ,d gh O;fDr vius 

thou dky d LoYi vk;q esa vrus lkjs xzaFkksa dh jpuk dSls fd;s gksaxsA jktk lkgc ,d egku jpukdkj 

ds lkFk&lkFk izdf̀r izseh Hkh jgsA ftldk mnkgj.k muds jpukvksa esa Li"V :i ls >ydrk gSA izdf̀r ls 

lacaf/kr jpukvksa dh ckr djs rks jk;x<+ ?kjkus dh jpukvksa esa izdf̀r dk egRoiw.kZ LFkku gSA izd̀fr ds 

fofHkUUk rRoksa dk voyksdu dj lw{e dykRed n`f"Vdks.k ls viuh Lojfpr cfUn'kksa esa] xhr] Bqejh] xty 

vkfn esa izdf̀r dk o.kZu djrs gq, bu lHkh dk lkFkZd ukedj.k Hkh fd;k gSA buds jpukvksa esa fo'ks"krk 

;g gS fd dksbZ Hkh jpuk gks mlds fo'ks"krk o varZfufgr dFkk vuqlkj ukedj.k eq[; gSA blls iwoZ dFkd 

u`R; esa uR̀; dh cfUn'kksa dk ukedj.k ugha gqvk FkkA vkt ds lUnHkZ esa Hkh dFkd ùR; ds jk;x<+ 'kkSyh esa 

;g u, vk;keksa dks tksM+us esa jktk lkgc dk ;ksxnku fopkj.kh; gSA jk;x<+ dh jpukvksa esa izd`fr ds 

fofHkUUk rRoksa ds fp=.k ls ;g izrhr gksrk gS fd jktk lkgc dh izsj.kk izdf̀r FkhA   

 1936 esa bykgkckn esa vk;ksftr vf[ky Hkkjrh; laxhr lEesyu esa pØ/kj flag us viuk cgqewY; 

Hkk"k.k fn;s FksA laxhr u`R; ds izfr mudk xgu fparu] izdf̀r ds izfr mudk yxko vkfn buds dg x;s 

ckrksa esa ls Li"V gSA laxhr dh O;kidrk] gekjs thou esa mldk vlj ;k ;w dgk tk ldrk gS] fd vkt 

tks Music Therapy ,d egRoiw.kZ fo"k; gS ;g ckrs rks jktk lkgc us dbZ o"kZ igys dgs x;s gSA mUgksus 

                                                           
* ,e-,-] ih ,p-Mh ¼dFkd½] ba-d-la-fo-[kSjkx<+ ¼N-x-½ 

Email - joy24samrat@gmail.com, Phone No.- 9862780357 



2  izdf̀r vkSj uR̀; dk lqUnj la;kstu% jk;x<+ ujs'k pØ/kj flag dh jpukvksa ds fo'ks"k lanHkZ esa  

dgk Fkk **lkWi ds leku fo"k/kj thou vkSj gfj.k ds leku pkSdM+h Hkjus okys taxyh tUrq Hkh blds 

izHkko ls rqjUr o'k esa dj fy;k tk ldrs gSA -----d`".k dh oa'kh ls rks dsoy i'kqi{kh gh ugha oju lexz 

pj vkSj vpj eqX/k gks x;s FksA if{k;ksa dh e/kqj cksfy;ka Hkh pyrs eqlkfQjksa dks cjcl jksd fy;k djrh 

gSA** ¼flag] ekaMoh] dFkd u`R; ijEijk esa jk;x<+ njckj ch-vkj-fjnel 2013] P-17,18½ bu fo"k;ksa ij 

buds }kjk jfpr jpukvksa ij dbZ fo}kuksa us ppkZ dh gSA izd`fr esa _rq] isM+&ikS/ks] Qwy&Qy ij mUgksus 

vusd cfUn'kksa dh jpuk dh gSA ;g lc fo"k; esjs 'kks/k dk;Z esa Hkh lfEefyr jgk bUgh fo"k;ksa ij dqN 

izeq[k :i ls ppkZ bl 'kks/k vkys[k ij fd;k tk jgk gSA  

 izd̀fr ds ftu&ftu rRoksa ds ckjs esa jktk lkgc us vius jpukvksa esa mYys[k fd;k] muesa ls 

dqN cfUn'kksa ds i<+ar ls ;k mlesa iz;qDr fd;s x;s dqVk{kjksa esa mu rRoksa dk vkHkkl ;k ,d ladsr vo'; 

izrhr gksrk gSA ,sls gh dqN jpukvksa esa nyckny iju] xt foykl iju] ped fctyh] dM+d fctyh] 

eRre;wj vkfn esa izkdf̀rd rRoksa dk o.kZu Li"V izrhr gksrk gSA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd ;g 

cfUn'ksa u`R; esa vf/kd izpfyr gS ;k fQj ;g ckr vf/kd lkFkZd izrhr gksrk gS D;ksfd bl lanHkZ esa 

fo}kuksa us dykdkjksa us bu cfUn'kksa ij vusd ppkZ fd;s] iz;ksx fd;sA jktk lkgc }kjk cfUn'kksa esa dqN 

,sls dqVk{kjksa dk iz;ksx gqvk gS tks fl/kk&fl/kk izd̀fr ls tqM+ tkrk gSA mnkgj.k ds fy, ,d cfUn'k tks 

tksM+k iju ds uke ls tkuk tkrk gS] ftlesa cksy dqN bl izdkj gS %& f>ufdV] dqdq] frn~nh] rn~nk ;gka 

ij f>ufdV ls >haxqj ¼Cricket½ dhV dh vkokt] >haxqj tc vius ijksa dks vkil esa rsth ls jxM+rk gS rks 

mlls tks /ofu fudyrh gS mls >ha dgk x;k gSA  

 frn~nk&;g fVM~Mk ¼locust½ ;k fVM~Mh uked dhV ds vuqlkj mi;ksx esa yk;k x;k gSA bl 

izdkj ds dbZ mnkgj.kksa ls izkdf̀rd rRoksa dk bu jpukvksa esa lqUnj fp=.k ns[kk tkrk gSA  

 Qwyksa ij dsfUnzr dbZ lkjs jpuk,a gS] ftlds v/;;u ls ;g Kkr gksrk gS fd Qwyksa ds uke ls 

cfUn'k dks tkuk tkrk gSA xa/kiq"ih] tokdqlqe] jDriq"ih] gseiq"i] lqjfiz;] eqDrkiq"i] dknEc] es?kiq"i] 

dqjcd vkfn vufxur Qwyksa ds uke ls jpuk,a gSA oSls rkss bu cfUn'kksa esa rcyk&i[kkot ds dqVk{kj o 

cksyksa dk gh iz;ksx gqvk gS uke dsoy Qwy ds vuqlkj gSA blls ,d vk'k; ;g yxk;k tk ldrk gS fd 

ml le; jktk lkgc us brus lkjs cfUn'kksa dh jpuk dh gS 'kk;n mu cfUn'kksa dks laj{k.k dh n`f"Vdks.k 

ls bu vyx&vyx Qwyksa dk uke ns fn;k x;k gksxkA ijarq blls Hkh vk'p;Z dh ckr ;g gS fd buesa ls 

dbZ lkjs Qwyksa dk uke vkSj mu lc Qwy gekjs vklikl ds okrkoj.k esa vuqiyC/k gSA mnkgj.k %&  

gseiq"i   &  bls v'kksd uke ls tkuk tkrk gS bldk iz;ksx vk;qosZn esa fd;k tkrk gSA  

fot;lkj  & bls ekyckj fduks] bafM;ku fduks vkfn o`{k ds uke ls tkuk tkrk gSA  

es?kiq"k   &  ;g igkM+h {ks=ksa esa ik;k tkrk gS ;g xqPNs esa f[kyrh gSA  

 ;g Hkh /;ku nsus dh ckr gS fd jktk lkgc us izdf̀r es brus [kqclqjr Qwyksa dks fdruk ikl ls 

ns[kk gksxk rHkh uR̀; dh bu cfUn'kksa dks Qwyksa ds uke ls tksM+ fn;kA budk ;g jpukRedrk izd`fr ds 

lkFk u`R; ds varlZca/ka dks Hkh LFkkfir djrk gSA budks }kjk jfpr bu cfUn'kksa dks cM+h lq{erk ls vkSj 

xgu v/;;u dh vko';drk gS ftlls u`R; esa iz;ksx ds le; bldh fo'ks"krk dks /;ku esa j[krs gq, vaxksa 

dh vfHkO;fDr fd;k tk ldsA nyckny vkfn jpukvksa esa o"kkZ _rq dk Hkko Li"V gSA xtfoykl esa xt 

dh vkd̀fr] pyu vkfn dks u`R; esa cgqr gh [kqclqjr <ax ls n'kkZ;k tkrk gSA xtfoykl jpuk dk izsj.k 

jktk lkgc dks muds gh egy esa muds ikyrw gkFkh ls feyk gSA jktk dks ml gkFkh ls csgn yxko Fkk 

;g dgk tkrk gS fd jktk ds e`R; ds ckn muds xe esa gkFkh us fnokj ij lj iVdrs gq, viuk izk.k ns 

fn;kA ;gk izd`fr ds lkFk mudk tqM+ko Li"V gSA *eRL;jaxoyh* ¼i{kh fdyfdyk vkSj ehu½ esa ,d i{kh 

¼Kingfisher½ dk ehu ;kfu eNyh ds rkd esa jguk] eNyh dk rkykc esa b/kj&m/kj fopj.k djuk] i{kh 

dk f'kdkj djuk vkfn fo"k;ksa dks bl ?kjkus ds urZd cgqr lqUnj <ax ls izLrqr djrs gSA *eRre;wj* esa 

e;wj dk u`R; izeq[k gSA cksyksa dk la;kstu Hkh e;wj ds ia[k QSykdj u`R; djuk] mlesa tks Nan&xfr dk 

vkHkkl feyrk gS oks cgqr gh jkspd gSA  

 'kq) u`R; ds jpukvksa ds vfrfjDr dFkd ds Hkko i{k dks Hkh egkjkt us le`) fd;k gSA 

mnkgj.k %&  

 ukf;dk o.kZu ¼fryd dkeksn nknjk½ 

**pUnz cnfu] e`x ykspuh] nkfeuh nqfr xksjhA  
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----------- eq[k eaMy 'kf'k Lo:iA  

yVdu cs.kh vuqiA ekuksa ukfxuh Lo:i  

¼jke] dkfrZd] jk;x<+ es dFkd ubZ fnYyh] jkt dey izdk'k izk- fy- 1982½ 

 ;gkW ukf;dk dk o.kZu gSA izdf̀r dh miek nh xbZ gSA ukf;dk dh eq[keaMy dks pUnz ds lkFk] 

vka[kksa dks e`x ;kfu fgj.k ds vka[kksa ls rqyuk fd;k x;k gS bR;kfnA  

 *f[kys gS Qwy gj ,d tk¡ [kqnk dh dqnjr ds* izLrqr jpuk esa bZ'oj dh lqUnj rFkk vizrhe 

jpuk bl lalkj o izd̀fr ds lkSUn;Z dks n'kkZ;k x;k gSA *uxe;s cqycqy*&lqjhyh vkokt ;k xhr xkrk 

gqvk cqycqy i{kh dh ckr dgh x;h gSA bl izdkj vusd jpuk,a gS ftl ij izd̀fr ds lqUnjrk dks u`R; 

ds ek/;e ls vfHkO;Dr djus dh vusd lEHkkouk,a gSA 

 dykdkj dk lac/k lnSo izd̀fr ls jgk gSA izdf̀r dh jgL; dks ] O;kidrk dks jktk pØ/kj 

flag us vkRelkr fd;k gksxk rHkh budh jpukvksa esa izd`fr dh lqUnj Nfo gesa vfHkHkwr djrh gSA izdf̀r 

ds vuq:i gh buds jpukvksa dh fo'ks"krk gS fp=kRedrk] /oU;kRedrkA jktk lkgc ds thou o 

'kkludky dsa lR; vk;q esa gh budk ;ksxnku vkus okys dbZ n'kdksa rd laxhr o dyk txr ds bfrgkl 

esa lqugjs v{kjksa ls fy[kk jgsxkA  

lUnHkZ lwph  

1 flag] ekaMoh] dFkd ijEijk] Lokfr ifD;ds'ku] 2010 

2 flag] ekaMoh] dFkd uR̀; ijEijk esa ifCyds'ku jk;x<+ njckj] ch-vkj- fjnel 2013 

3 Ashirwadam Dr.P.D.Raigarh Darbar  

4 egar Hkxoku nkl ekf.kd] dFkd ?kjkuk jk;x<+] ubZ fnYyh  
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Lkekt ij    dk izHkko 

  [kq'kcw dqekjh* 

'kks/k lkj %&   

oS”ohdj.k “kCn nks “kCnksa fo”o vkSj ,dhdj.k ls feydj cuk gS ftldk vFkZ gS fd iwjs fo”o dh 

vFkZO;oLFkk dks ,dhd̀r djuk gS vkSj mUgsa ,d gh Nr ds uhps ykuk gSA bldk eq[; edln ns”kksa ds 

chp vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd nwfj;ksa dks nwj djuk gSA oS”ohdj.k ds ihNs dh dkeuk iwjs fo”o 

dks ,d cukuk gSA ge jkstejkZ ds thou esa u tkus fdrus gh oLrqvksa vkSj lsokvksa dk miHkksx djrs gSa 

ysfdu vki Hkh ;g tkurs gSa fd os lHkh oLrq,a@lsok,a t:jh ugha fd Hkkjr ns”k esa fufeZr dh xbZ gksaA 

;kfu vesfjdk] tkiku] phu esa cusa oLrqvksa dk miHkksx Hkkjr esa cM+s iSekus ij gks jgk gS vkSj ;gh 

oS”ohdj.k gSA ;g mnkgj.k Hkweayhdj.k ds vkfFkZd vk;ke fn[kkrk gSA 

fof'k"V 'kCn %& oS”ohdj.k] ,dhdj.k] fodkl] lkek;kstu] vkfFkZd bR;kfnA  

oS”ohdj.k ls vk”k; fo”o ds fofHkUu lektksa vkSj vFkZO;oLFkkvksa ds ,dhdj.k ls gSA ;g mRiknksa] 

fopkjksa] nf̀’Vdks.kksa] fofHkUu lkaLdf̀rd igyqvksa vkfn ds vkilh fofue; ds ifj.kke ls mRiUu fopkj gSA blds 

dkj.k fo”o esa fofHkUu yksxksa] {ks=ksa ,oa ns”kksa ds e/; vUr% fuHkZjrk esa o`f) gksrh gSA ogha if”pehdj.k dk 

vk”k; ,slh izfØ;k ls gS] ftlds varxZr lekt ds fofHkUu igyqvksa ;Fkk&Hkk’kk] jgu&lgu] mn~;ksx] 

izkSn~;ksfxdh] vkfFkZd xfrfof/k] jktuhfr vkfn esa if”peh fo”ks’krkvksa dk lekos”k gksus yxrk gSA  

oS”ohdj.k ds lanHkZ esa dg ldrs gS fd & ;g ,d izkphu vo/kkj.kk gSA bldk cht ik”pkR; 

iwathokn o mifuos”kokn esa ns[kk tk ldrk gS vkSj ftlus vU; ns”kksa ds lalk/kuksa ij fu;a=.k ds :Ik esa 

viun izfØ;k dks vkxs c<+k;kA  

 izkphu dky esa izfl) js”ke ekxZ }kjk Hkh Hkkjrh; miegk}hi lesr phu] Qkjl] ;wjksi vkSj vjc ns”kksa 

ds lkFk O;kikj&okf.kT; ds ek/;e ls lH;rkvksa ds chp varfØ;k c<+hA le; ds lkFk fofHkUu /keksZa 

tSls&bLyke] ckS) vkSj fgUnw /keZ dk ;wjksi o vÝhdk ds ns”kksa esa izpkj&izlkj Hkh oS”ohdj.k dk mnkgj.k  gSA  

 fczVsu ;k vU; ;wjksih; ns”kksa }kjk mifuos”kksa esa izpfyr laLd`fr] Hkk’kk] n”kZu vkfn dks vius ns”kksa 

esa igq¡pk;k x;k] ftlls oS”ohdj.k dks c<+kok feykA bl lanHkZ esa vkS|ksfxdj.k ds iwoZ if”peh ns”kksa esa 

Hkkjrh; lwrh oL=ksa dh O;kid ekax dks ns[kk tk ldrk gSA   

 oS”ohdj.k dks if”pehdj.k ds Ik;kZ; ds :Ik esa ns[kk tk jgk gSA bl vo/kkj.kk dk vk/kkj ;g gS 

fd oS”ohdj.k ,d vk/kqfud ifj?kVuk gSA orZekuesa lwpuk Økafr ds izlkj] fofHkUu ns”kksa esa cgqjk’Vªh; 

daifu;ksa dh LFkkiuk vkSj if”pe dh izHkkfor ls lapkfyr varjkZ’Vªh; laxBuksa ds ek/;e ls oS”ohdj.k dh 

izfØ;k if”pe ls fuxZr gqbZ izrhr gksrh gSA blds vfrfjDr xSj&if”peh ns”kksa esa Hkh if”peh laLd`fr o 

thou “kSyh dks ysdj Lohdk;Zrk c<+h gSA fdUrq ;g Hkh lR; gS fd iwoZ ds ns”kksa dh laLd`fr;ksa dk izlkj 

if”pe lfgr nqfu;k ds vU; ns”kksa esa Hkh gqvk gSA orZeku le; esa iwjjk fo”o ,d xkao dh rjg cu x;k 

gS tgk¡ nqfu;k ds fofHkUu ns”k ,d nwljs ls dbZ izdkj ds ysu nsu djrs gSaA ;g ysunsu fopkj] Kku] 

lwpuk] lkeku vkSj lsok,a vkfn dk gksrk gSA oS”ohdj.k ,d cgqvk;keh izfØ;k gS tks fd gSa vkfFkZd] 

lkekftd vkSj lkaLd`frdA gkykafd vkfFkZd {ks= esa bldk egRo lkekftd vkSj lkaLd`frd ls dgha T;knk 

gSA nqfu;k ds lHkh ns”k ;k HkwHkkx fdlh u fdlh :Ik ls ,d nwljs ls tqM+s gSaA1  

  fo”o ds lHkh ns”k viuh oLrqvksa vkSj lsokvksa dk vknku iznku vU; ns”kksa esa lqxerk ls dj ik jgs 

gSaA blls nksuksa ns”kksa dks izR;{k o vizR;{k :Ik ls Qk;nk feyrk gSA Hkkjr esa vxj tkikui esa cuh oLrq,a fcd 

jgh gSa rks blls tkiku vkSj Hkkjr nksuksa dks vkfFkZd :Ik ls Qk;ns fey jgs gSaA oS”ohdkj.k dh ifjHkk’kk dbZ 

fo}kuksa us nh gS] ysfdu vxj ge mu lHkh ifjHkk’kkvksa dk fupksM+ fudkysa rks irk pyrk gS fd bldk vFkZ 

HkkSxksfyd lhekvksa ds ijs tkdj lkaLdf̀rd] lkekftd vkSj vkfFkZd vk;keksa dk fodkl djuk gh gSA  

                                                           
* Lkekt'kkL= foHkkx] Ekx/k fo”ofo|ky;] cks/kx;k 
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1- VkWe th ikej%^^lhekvksa ds ikj fofu;e ij jkT; izfrcU/kksa dk gzkl ;k foyksiu vkSj blds 

ifj.kkeLo:Ik mRiUu gqvk mRiknu vkSj fofu;e dk rhoz ,dhdr̀ vkSj tfVy fo”o Lrjh; rU=A**  

2- fo”o LokLF; laxBu % ^^yksxksa vkSj ns”kksa dh c<+h gqbZ varlZaca/krk vkSj vU;ksU;kJ;rkA**  

lekt oS”ohdj.k ds Qk;ns vkSj uqdlku ij caVk gqvk gSA blds egRo ls T;knk yksx blds udkjkRed 

i{k dks T;knk mHkkjrs gSaA gkykafd blds tgk¡ dbZ Qk;ns gSa vkSj blds dbZ uqdlku Hkh gSa] ftUgsa 

utjankt ugha fd;k tk ldrk gSA oS”ohdj.k dks HkweaMyhdj.k] Xykscykbts”ku] vUrjjk’Vªh;dj.k Hkh dgk 

tkrk gS vaxzsth eas bls dgk tkrk gSA  

 Hkkjr esa oS”ohdj.k dh “kq:vkr o’kZ 1990 ls ekuk tkrk gS] ysfdu ,slk dguk iwjh rjg xyr 

gksxkA tc ge oS”ohdj.k ds bfrgkl ij utj Mkyrs gSa rks irk pyrk gS fd ;g izkphu le; ls gh 

pyk vk jgk gSA ekuk tkrk gS fd euq’; dh mRifr vkSj fodkl ls gh bldh “kq:vkr gks xbZ FkhA 

gkykafd bldk dksbZ  iq[;rk izek.k vHkh miyC/k ugha gSA ysfdu nqfu;k dh izkphu lH;rkvksa dh [kkst 

vkSj v/;;u ls irk pyrk gS fd muds chp O;kikj gksrk FkkA  

 Ikzkphu le; ls blfy, dgk tkrk gS fd & fla/kq ?kkVh lH;rk vkSj eslksiksVkfe;k dh lH;rk ds 

chp O;kikj laca/kksa ds lk{; ns[kus dks feyrs gSaA vxj ge FkksM+k vkxs vkrs gSa rks bldk ,d :Ik gesa ekS;Z 

lkezkT;] xqIr lkezkT;] bldk O;kid Lo:Ik 16oha “krkCnh ls ns[kus dks feyrk gS tc iqrZxky dk oSf”od 

foLrkj “kq: gqvkA iqrZxkfy;ksa us vÝhdk vkSj Hkkjr ds lkFk foLrkj vkSj O;kikj fd;k tks oS”ohdj.k dk 

igyk izeq[k O;kikfjd :Ik FkkA blds ckn bZLV bafM;k daiuh dh LFkkiuk ds ckn ls vkfFkZd oS”ohdj.k esa 

cM+k mNky ns[kus dks feykA blds vykok nks fo”o;q)ksa us Hkh HkweaMyhdj.k dk jkLrk iz”kLr fd;kA2  

oS”ohdj.k ds lanHkZ esa fuEu ckrksa dks eq[; ekuk tkrk gSA  

 vkfFkZd vk;ke  

 jktuhfrd vk;ke  

 lkekftd vk;ke  

 lkaLdf̀rd vk;ke  

buesa lcls egRoiw.kZ vkfFkZd vk;ke gS tks oS”ohdj.k dk ,d eq[; mÌs”; Hkh gSA vxj /;ku fn;k 

tk, rks nqfu;k ds lHkh ns”k eq[; :Ik ls vkfFkZd mÌs”;ksa vkSj fgrksa dks iw.kZ djus ds fy, gh ,d nwljs ls 

tqM+s gq, gSaA gkykafd blds vU; rhuksa vk;keksa dks utjankt djuk Hkh vuqfpr gksxk tks deksos”k 

oS”ohdj.k ds egRoiw.kZ igyw gSaA  

1- oS'ohdj.k ds vkfFkZd vk;ke %& 

 oS”ohdj.k ds vkfFkZd igyw dks lgh <ax ls ifjHkkf’kr ugha fd;k tk ldk gSA vkfFkZd oS”ohdj.k 

dk lh/kk vFkZ varjjk’Vªh; eqnzk dks’k vkSj fo”o O;kikj laxBu tSLkh varjjk’Vªh; laxBuksa vkSj rFkk fo”o 

Hkj esa vkfFkZd uhfr;ksa ds fu/kkZj.k esa buds }kjk fuHkkbZ tkus okyh Hkwfedk ij tkrk gSA bls ladqfpr 

djuk vuqfpr gksxkA cfYd blds varxZr jk’Vªh; vkfFkZd vojks/kksa dk nwj gksuk] O;kikj ,oa lsokvksa dk 

eqDr izokg] fuos”k esa mnkjhdj.k] fons”kh lh/kk fuos”k vkfn lfEefyr gSA  

vkfFkZd vk;ke ds varxZr vkus okys eq[; fcUnq dks bl izdkj ns[kk tk ldrk gSA  

1- futhdj.k %&  

 Vsyhfotu ij ;kfu futhdj.k dh [kcjs lqurs gSaA ysfdu bldh “kq:vkr baXySaM vkSj vesfjdk 

ls gqbZ Fkh tgka m|ksxksa vkSj lsokvksa ds futhdj.k dh odkyr dh xbZA futhdj.k dk lkekU; vFkZ 

lkoZtfud laifÙk;ksa dks futh LokfeRoksa ds gkFkksa cspukA blds ihNs dk mÌs”; O;olk; dks oSf”od 

vFkZO;oLFkk dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus vkSj vf/kd dq”ky cukus ds fy, fd;k x;k gSA  

 Hkkjr esa Hkh uCcs ds n”kd eas futhdj.k ls tqM+s egRoiw.kZ dne mBk, x, vkSj lkoZtfud 

laifÙk;ksa dk futhdj.k fd;k x;kA blds lkFk gh ykblsal jkt dks [kRe djuk] lkoZtfud {ks= miØeksa 

esa fofuos”k vkfn “kkfey FkkA ;s lHkh dne oSf”od vFkZO;oLFkk dks /;ku esa j[kdj fd;k x;k tksfd 

oS”ohdj.k ds vkfFkZd vk;keksa dk ,d igyw gSA  

2- mnkjhdj.k %&  

 mnkjhdj.k dk vaxzsth esa dgk tkrk gSA bldk lkekU; vFkZ ;g gksrk gS lkekftd rFkk vkfFkZd 

uhfr ds {ks=ksa esa izfrca/kksa esa NwVA bldk mÌs”;ksa ljdkjksa dks O;kikj vkfn dk;ksZa esa Hkwfedk dks ?kVkuk vkSj 
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cktkjksa dks lcds fy, [kksyukA ns”k dh ljdkjsa vkfFkZd {ks=ksa ls gkFk [khap ysrh gSa vkSj mu {ks=ksa ij 

ljdkj ds fu;a=.k dks lhfer fd;k tkrk gSA igys ds le; esa vxj ,d ns”k fdlh vU; ns”k esa O;kikj 

djuk pkgrk Fkk rks dbZ izdkj ds izfrca/k yxk, tkrs FksA  

3- fons'kh izR;{k fuos'k %& 

 oS”ohdj.k ds vkfFkZd vk;ke ds ckn lkekftd vk;ke ij Hkh utj Mkyrs gSaA vDlj yksx 

HkweaMyhdj.k ds flQZ vkfFkZd ek;us gh fudkyrs gSa vkSj blds lkekftd vk;ke dks [kkfjt djrs gSa 

ysfdu ;g vuns[kh gh dgh tk dlrh gSA HkweaMyhdj.k u flQZ vkfFkZd cfYd lekt ns”k ds lkekftd 

vkSj lkaLd`frd {ks=ksa ij Hkh viuh Nki NksM+rk gSA  

1- Je lq/kkj vkSj Je dY;k.k %& 

 oS”ohdj.k dk lcls cM+k lkekftd izHkko Je lq/kkj vkSj Je dY;k.k dh fn”kk esa gqvk gSA 

bldh otg ls Je lacaf/kr fofHkUu uhfr;ksa vkSj dkuwuksa esa egRoiw.kZ ifjorZu ns[kus dks feys gSaA 

lkoZtfud {ks= osru ,oa jkstxkj uhfrksa] U;wured osru fu/kkZj.k ,oa jkstxkj lqj{kk fu;e vkfn mik;ksa ds 

ek/;e ls lq/kkj fd, x;k vkSj fujarj fd;k tk jgk gSaA ysfdu bldk nwljk igyw ;g gS fd bldh 

otg ls Jfedksa ds osru de gks jgs gSaA3  

 oS”ohdj.k dh bl vka/kh esa vc mRikndksa ds ikl fodYiksa dh ck<+ vk xbZ gS vkSj bl otg ls 

Jfedksa ds osru esa fxjkoV ns[kh tk jgh gSA gkykafd ,d ldkjkRed igyw ;g gS fd blls jkstxkj ds 

voljksa esa Hkh of̀) ns[kh xbZ gSA ysfdu lkFk gh ubZ rduhdksa ds vkus ls dqN {ks=ksa esa csjktxkjh ds c<+us 

dh fpark Hkh fnuksfnu c<+rh gh tk jgh gSA orZeku le; esa bldk lcls cM+k mnkgj.k fnokyh ioZ dks ys 

ldrs gSa ftl fnu phuh lkekuksa vkSj fn;ksa dh [kjhn T;knk gks jgh gS vkSj Hkkjr esa cu jgs feV~Vh  dh 

fn;ksa dh [kjhnnkjh esa yxkrkj fxjkoV ns[kh tk jgh gSA  

3- izolu vkSj 'kgjhdj.k %&  

 vkfFkZd oS”ohdj.k dh otg ls lkekftd {ks= ij dkQh vlj iM+k gSA gkykafd igys Hkh yksx 

csgrj jkstxkj vkSj Je ewY; dh ryk”k esa vius ns”k lekt dh HkkSxksfyd lhek yka?krs Fks ysfdu 

HkweaMhdj.k ds ckn ls blesa rhozrk ns[kh xbZ gSA4 izolu vf/kdrj xzkeh.k {ks=ksa ls gksrk gS vkSj “kgjksa dh 

rjQ Hkkxrk gS ftlds dbZ ykHk rks dbZ gkfu;k Hkh gSA  

 bldk eq[; dkj.k oS”ohdj.k gh gS tks “kgjhdj.k dks c<+kok nsus dk dk;Z djrk gSA blds lkFk 

gh csgrj jkstxkj vkSj :Ik;ksa ds fy, gtkjksa dh ek=k esa etnwj ns”kksa esa Hkh tkrs gSaA Hkkjr ls fdlh vU; 

ns”k esa tkdj Je djus dk mÌs”; csgrj thou ;kiu vkSj T;knk osrueku gh gksrk gSA  

3- xjhch   

 ,slk ekuk tkrk gS fd oS”ohdj.k us xjhch dks de djus dk dk;Z fd;k gS ysfdu dbZ ,sls {ks= 

gSa] [kkldj fd [kk|;kUu mRiknu] ftlesa xjhch c<+h gSA d̀f’k oS”ohdj.k us LFkkuh; df̀’k dks cckZn djus 

ds lkFk gh eq[; fu/kkZj.k dks Hkh vlkekU; cuk;k gSA vkfFkZd mnkjhdj.k ls u flQZ xzkeh.k cfYd “kgjh 

xjhch esa Hkh c<+ksrjh ns[kus dks feyh gSA lkekftd {ks= O;; esa fxjkoV vFkok ldy ?kjsyw mRikn ds 

vuqikr esa lkekftd {ks= O;; esa xfrghurk Hkh xjhcksa ds fo:) gks x,A vkt xjhc vkSj xjhc gksrk tk 

jgk gS] vehjh vkSj xjhch dh lhek esa vf/kd varj ns[kus dks fey jgk gSA vehjksa dk opZLo vkt lHkh 

{ks=ksa esa c<+rk tk jgk gSA5 “kgjksa vkSj xk¡oksa esa vehjh vkSj xjhch cgqr gh ,d xaHkhj fo’k; cu pqdk gSA  

lanHkZ lwph %&  

1- ik.Ms;] jfo izdk”k ¼2005½ % oS”ohdj.k ,oa lekt] “ks[j izdk”ku] bykgkcknA ¼ì0&52½ 

2- xqMs ,oa gkWV ¼1952½ % esFkM bu lks”ky] fjlpZ] eSdxzkfgyA i0̀&87 

3- fxMsUl] ,UFkksuh ¼1990½ % nh dfUlDosal vkWQ ekWMfuZVh] LrsauQksMZ ;wfuoflZVh izsl] ;w0,l0,0A  
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efgyk f'k{kk ds le{k vkus okyh leL;k,a ,oa pqukSfr;ka% x;k ftyk ds fo'ks"k lanHkZ 

esa  

xqatk dqekjh* 

सार:   

समाज में बदलाव लाने के ललए सबस ेमहत्वपूर्ण उपकरर् लिक्षा है।महहला समाज का अलिन्न अंग है 
अतः सामाजजक पररवेि के उन्नतत के ललए महहलाओ ंमें लिक्षा का होना अतनवार्ण माना जाता है। स्कूलों और 
कालेज में बच्चों और र्ुवाओं को समानता, मानवाधिकार, पर्ाणवरर् संरक्षर्, और सामाजजक न्र्ार् के बारे में 
लिक्षक्षत ककर्ा जाना चाहहए।लिक्षा केवल अकादलमक नह ं होनी चाहहए, बजकक इसमें नैततक और सामाजजक मूकर्ों 
का समाविे होना चाहहए। प्रस्तुत िोि का उद्देश्र् र्ह जानकार  प्राप्त करना है कक वतणमान समर् में छात्राओ ं
को लिक्षक ग्रहर् करने में ककन चुनौततर्ों का सामना करना पड़ रहा है और सरकार उन्हें कौन सी सुवविाए ं
प्रदान कर रह  है। प्रस्तुत िोि में अन्वेषर्ात्मक एवं वर्णनात्मक िोि प्रारूप का प्रर्ोग ककर्ा गर्ा है।उद्दशे्यपूर्ण 
निदर्णि प्रर्ाल  के माध्र्म स े20 छात्राओं का चर्न ककर्ा गर्ा है। अध्र्र्न का के्षत्र ज्ञान एवं मोक्ष की िरती 
गर्ा जजला है। तथ्र्ों का संकलन प्राथलमक एवं द्ववतीर् दोनों ह  स्रोतों के द्वारा ककर्ा गर्ा है। संरचनात्मक-
प्रकार्ाणत्मक दृजटिकोर् स े र्ह जानन े की कोलिि की गई है कक बाललकाओ ं र्ा छात्रों को लिक्षक्षत करन े में 
पररवार की क्र्ा िूलमका है। 

पररचर्: 
समाज में बदलाव लान ेके ललए सबसे महत्वपूर्ण उपकरर् लिक्षा है। स्कूलों और कालेज में बच्चों और 

र्ुवाओं को समानता, मानवाधिकार, पर्ाणवरर् संरक्षर्, और सामाजजक न्र्ार् के बारे में लिक्षक्षत ककर्ा जाना 
चाहहए।लिक्षा केवल अकादलमक नह ं होनी चाहहए, बजकक इसमें नतैतक और सामाजजक मूकर्ों का समावेि होना 
चाहहए। बच्चों को िुरू स ेह  ईमानदार , समानता, और सहहटरु्ता के मूकर्ों की लिक्षा द  जानी चाहहए। महहला 
सुरक्षा के मुद्दे का समािान केवल कानून के माध्र्म से संिव नह ं है। इसके ललए समाज के प्रत्रे्क सदस्र् 
को अपनी िूलमका समझनी होगी। सबस ेपहले, लड़ककर्ों और लड़कों दोनों को समानता और सम्मान के मूकर् 
लसखाने की जरूरत है। र्ह लिक्षा न केवल पररवार में, बजकक स्कूलों और कॉलेजों में िी द  जानी 
चाहहए। (MISHRA, 2024) 

बबहार में महहलाओं की लिक्षा की जस्थतत 

अनुच्छेद 14 राजनैततक, आधथणक और समाजजक के्षत्रों में समान अधिकार एव ंअवसर पर बल। अनचु्छेद 
15 - ललगं के आिार पर िेदिाव वजजणत। अनुच्छेद 15 (3) महहलाओ ं के पक्ष में सकरात्मक दृजटिकोर्।-
अनुच्छेद 16 लोक तनर्ोजन में अवसर की समानता। अनुच्छेद 19 ववचार और अलिव्र्जक्त की स्वतंत्रता । 
अनुच्छेद 21 प्रार् एव ंदैहहक स्वतंत्रता । अनुच्छेद 23 - बलात,् बेगार और दवु्र्णवहार की मनाह । इत्र्ाहद ऐस े
अनेक संवैिातनक उपबंि एव ं अधितनर्म है जो महहलाओ ं को सषक्त बनाने में कारगर लसद्ि हुए 
हैं।(कुमार ,2018)    

महहला समाज का अलिन्न अंग है अतः सामाजजक पररवेि के उन्नतत के ललए महहलाओ ंमें लिक्षा का 
होना अतनवार्ण माना जाता है। सामाजजक रूप से ववकलसत राज्र् तिी माना जा सकता है जब समाज के सिी 

                                                           
* lekt'kkL= foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 
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वगों में लिक्षा, व्र्वसार् आहद में वर्त्णमान पररप्रेक्ष्र् में ववकास की सहिाधगता स्थावपत हो। इन सिी के्षत्रों में 
महहलाओं में जागतृत के ललए लिक्षा और स्वास्थ्र् का होना आवश्र्क है। बबहार राज्र् में तो महहलाओं को लिक्षा 
के तरफ अग्रसर करने में वतणमान मुख्र्मंत्री श्री नीतीि कुमार के र्ोगदान को किी िी िुलार्ा नह ं जा सकता 
है। महहलाओ ंमें लिक्षा के प्रतत जागरूकता में इनका र्ोगदान अहम माना जाता है। बबहार के ववकास पुरूष के 
रूप में मखु्र्मंत्री न ेबाललका साईककल र्ोजना की िुरूआत कर महहला लिक्षा में अलख जगान ेका प्रर्ास ककर्ा 
है तथा इसमें सफलता प्राप्त की है। साथ ह  बबहार िारत का वह पहला राज्र् बना जो महहलाओं को राज्र् 
स्तर पर सिी के्षत्रों में 50 प्रततित आरक्षर् देकर समाज में जागतृत लाने का काम ककर्ा है। जजसका पररर्ाम 
हम समाज में देख रहे हैं। उदाहरर् के तौर पर ग्रामीर् लिक्षा और स्वास्थ्र् के प्रतत अपनी अलग पहचान बना 
रह  है। जजसको हम लिक्षक और अन्र् नौकररर्ों में िागीदार  के रूप में देख सकते हैं। अब पुरानी रूढ वाद  
व्र्वस्था स े उपर उठ कर हर कदम पे अपनी साहस और सिजक्तकरर् का पररचर् दे रह  है। मुख्र्मंत्री न े
इनके प्रतत अपनी उदारता का दार्रा और बढा कर स्नातकोर्त्र तक की लिक्षा को मुफ्त कर हदर्ा है। जजसके 
पररर्ाम स्वरूप महहलाए ँलिक्षा के प्रतत बहुत जागरूक हुई है तथा अपनी प्रततिा को तनखार कर सिी के सामन े
आ कर नौकर , पेिा में िी अपना हाथ आजमान ेलगी है। इन सिी स्तरों पर महहलाओ ंके ववकास को देखा जा 
सकता है। इनके उपलजधिर्ों की चचाण ककर्ा जाए तो हम इस आिार पर पहँुचते हैं कक वषण 1951 में जो इनके 
साक्षरता का आंकड़ा था उसमें तजेी स ेबढोतर  हो रह  है। हम इसकी चचाण इस प्रकार के आंकड़ों से देख सकत े
हैं।  
उद्देश्य  

1. प्रस्तुत िोि का उद्देश्र् र्ह जानकार  प्राप्त करना है कक छात्राओं को लिक्षा ग्रहर् करन ेमें कौन-कौन 
सी चनुौततर्ा ंका सामना करना पड़ रहा है ।  

2. प्रस्तुत िोि का उद्देश्र् र्ह जानकार  प्राप्त करना है कक सरकार के द्वारा छात्राओ ंको कौन-कौन सी 
सुवविाएं प्रदान की जा रह  हैं । 

अध्ययन पद्धति : 
प्रस्तुत िोि गुर्ात्मक और गर्नात्मक अथाणत लमधश्रत प्रकृतत का है ।जजसमें प्राथलमक और द्ववतीर् दोनों तरह 
के आंकड़ों का उपर्ोग ककर्ा गर्ा है।  
अध्ययन स्रोि : 
प्राथलमक आंकड़ों को एकत्र करन े के ललए व्र्जक्तक अध्र्र्न पद्ितत , गहन साक्षात्कार और अवलोकन का 
प्रर्ोग ककर्ा गर्ा है । द्ववतीर्क आंकड़ों का सकंलन करन ेके ललए पुस्तकों, पबत्रकाओं, समाचार पत्रों, सरकार  
ररपोिण और जनगर्ना आहद का उपर्ोग ककर्ा गर्ा है ।  
अध्ययन के्षत्र : 
प्रस्तुत िोि का के्षत्र ज्ञान और मोक्ष की िरती गर्ा जजला है ।  
तनदर्शन  
प्रस्तुत िोि में उद्देश्र्पूर्ण तनदिणन प्रर्ाल  के माध्र्म से 20 छात्राओं का चर्न ककर्ा गर्ा है ।   
र्ोध प्रारूप 
प्रस्तुत िोि के अध्र्र्न के ललए अन्वेषर्ात्मक तथा वर्णनात्मक िोि प्रारूप का प्रर्ोग ककर्ा गर्ा है । 
सैद्धाांतिक ढाांचा 

प्रस्तुत िोि में संरचनात्मक प्रकार्ाणत्मक दृजटिकोर् स ेर्ह जानन ेकी कोलिि की गई है कक सामाजजक 
संरचना की अपररहार्ण इकाइर्ां (पररवार) छात्राओं को वतणमान समर् में कैसे प्रिाववत कर रह  है ।  
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ताललका : 1 

बबहार राज्र् में में महहलाओ ंकी लिक्षा की जस्थतत 

क्र.सं. वषण कुल संख्र्ा (प्रततित में) पुरुष महहला 
1. 1951 13.49 22.68 4.22 

2. 1961 21.95 35.85 8.11 

3. 1971 23.17 35.86 9.86 

4. 1981 32.32 47.11 16.61 

5. 1991 37.49 51.37 21.99 

6. 2001 47.55 60.32 33.57 

7. 2011 49.45 65.40 37.13 

स्रोत: िारत की जनगर्ना, 2011 ररपोिण 

               उपरोक्त आंकड़ों के आिार पर हम कह सकत ेहैं कक बबहार राज्र् में महहलाओ ंकी साक्षरता दर र्ा र्ू ँ
कहें कक लिक्षा के के्षत्र में वषण 1951 के अपेक्षा महत्वपूर्ण वदृ्धि हुई है। र्हा ँपर हम र्ह देखन ेको लमलता है 
कक राज्र् की कुल जनसखं्र्ा 13.49 होती है, वहाँ पर वषण 1951 में महहलाओं की साक्षरता तनम्न स्तर पर 
र्ातन 4.22 होती है परन्तु हम जैसे-जैस ेदिक के अनुसार आंकड़ ेको देखत े है तो वतणमान पररदृश्र् बहुत ह  
बदल  हुई नजर आती है। 

              एक समर् ज्ञान के िंडार के रूप में मिहूर, नालंदा, तक्षलिला और ववक्रमलिला जैसे ववश्वववद्र्ालर्ों के 
साथ बबहार िारत के सबसे गर ब और तनरक्षर राज्र्ों में से एक बन गर्ा है। 2011 की जनगर्ना के अनसुार, 

र्ह साक्षरता के मामले में अंततम स्थान पर था, जजसका कुल प्रततित 61.80% था, र्ानी राटर र् औसत 
74.04% की तुलना में लगिग 12 अंक कम और िारत के सबसे साक्षर राज्र् (केरल) की तुलना में 33 अंक 
कम। 2011 में बबहार में पुरुष साक्षरता दर 70% थी, जबकक महहला साक्षरता 50% से थोड़ी अधिक थी, जो दिाणता 
है कक लगिग आिी महहलाए ँसाक्षरता के दार्रे स ेबाहर में पुरुष साक्षरता 57.1% की तुलना में महहला साक्षरता 
केवल 29.6% है। साक्षरता में लैंधगक असमानता बबहार लिक्षा प्रर्ाल  की पहचान बनी हुई है, जो 2011 में 19.7 

अंक थी। र्ह एनएफएचएस-5 के नवीनतम आंकड़ों में िी दोहरार्ा गर्ा है, जजसमें पता चला है कक बबहार में 15 

से 49 वषण की आर्ु के पुरुषों की साक्षरता दर 76.4% की तलुना में 55% है। बबहार में साक्षरता दर में प्रगतत को 
दिाणता है, लेककन 21.4 अंकों के ललगं अंतर को िी उजागर करता है, जो न केवल राज्र् और कें द्र बजकक 
नागररक समाज स ेिी तत्काल ध्र्ान देन ेकी मांग करता है।(कौर,2023) 

छात्राओं के समक्ष आन ेवाल  प्रमखु चुनौततर्ां:- 
ऐततहालसक और सामाजजक-सांस्कृततक बािाए ँ 

ऐततहालसक रूप स,े बबहार कम साक्षरता दर स ेजूझ रहा है, खासकर महहलाओ ंके बीच। इस असमानता 
में सामाजजक-सांस्कृततक कारक महत्वपूर्ण िूलमका तनिात ेहैं। पारंपररक ललगं िूलमकाएं, कम उम्र में वववाह, और 
महहला लिक्षा की तुलना में पुरुष लिक्षा को प्राथलमकता ने िैक्षक्षक उपेक्षा के चक्र को कार्म रखा है। कई पररवार 
अिी िी लड़ककर्ों के ललए लिक्षा को अनावश्र्क मानते हैं, खासकर प्राथलमक ववद्र्ालर् स ेपरे, जजसके कारर् 
महहला छात्रों के बीच पढाई छोड़न ेकी दर अधिक है। 
आधथणक बािाए ँ

गर बी एक और महत्वपूर्ण बािा है। बबहार िारत के सबसे गर ब राज्र्ों में से एक है, और आधथणक 
कहठनाइर्ा ँअक्सर पररवारों को लिक्षा की तुलना में तत्काल ववर्त्ीर् आवश्र्कताओ ंको प्राथलमकता देने के ललए 
मजबूर करती हैं। लड़ककर्ों को अक्सर घर के कामों में हाथ बंिाना पड़ता है र्ा पररवार की आर् में वदृ्धि करन े
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के ललए काम करना पड़ता है, जजससे उनकी लिक्षा की संिावनाए ँऔर िी कम हो जाती हैं। लिक्षा की लागत, 

जजसमें र्ूतनफॉमण, ककताबें और पररवहन िालमल हैं, िी कई पररवारों के ललए तनषेिात्मक हो सकती है। 

अपर्ाणप्त बुतनर्ाद  ढांचा 
राज्र् का िैक्षणर्क बुतनर्ाद  ढाचंा अक्सर अपर्ाणप्त है, खासकर ग्रामीर् इलाकों में जहा ं बबहार की 

अधिकांि आबाद  रहती है। स्कूलों में िौचालर् जैसी बुतनर्ाद  सुवविाओ ं का अिाव है, जजसका लड़ककर्ों पर 
प्रततकूल प्रिाव पड़ता है। लड़ककर्ों के ललए अलग और स्वच्छ िौचालर्ों की अनुपजस्थतत एक बड़ी बािा है, जो 
अनुपजस्थतत और स्कूल छोड़ने में र्ोगदान देती है, खासकर जब लड़ककर्ां र्ुवावस्था में पहंुचती हैं। 

सुरक्षा संबंिी धचतंाए ँ

स्कूल जान ेवाल  लड़ककर्ों के ललए सुरक्षा एक महत्वपूर्ण धचतंा का ववषर् है। ग्रामीर् के्षत्रों में स्कूलों की 
लंबी दरू  लड़ककर्ों को उत्पीड़न और हहसंा के जोणखम में डालती है। सुरक्षक्षत पररवहन ववककपों की कमी और 
ललगं आिाररत हहसंा की व्र्ापकता कई माता-वपता को अपनी बेहिर्ों को स्कूल िेजन ेसे हतोत्साहहत करती है। 

लिक्षा की गुर्वर्त्ा  

बबहार में लिक्षा की गुर्वर्त्ा धचतंा का एक और ववषर् है। कई स्कूलों में संसािनों और कमणचाररर्ों की 
कमी है, जजसके कारर् लिक्षर् का स्तर घहिर्ा है। प्रलिक्षक्षत और प्रेररत लिक्षकों की कमी छात्रों के सीखन ेके 
पररर्ामों को प्रिाववत करती है, खासकर लड़ककर्ों को जो पहले से ह  लिक्षा प्राप्त करने के ललए संघषण कर रह  
हैं। 

सरकार  पहल और एनजीओ प्रर्ास : 
इन मुद्दों को संबोधित करने के ललए, सरकार और गैर-सरकार  संगठनों (एनजीओ) दोनों ने कई पहल 

की हैं। बबहार सरकार न े मखु्र्मंत्री बाललका साइककल र्ोजना जैसे कार्णक्रम िुरू ककए हैं, जो लड़ककर्ों को 
साइककल प्रदान करते हैं ताकक र्ह सुतनजश्चत हो सके कक वे सुरक्षक्षत रूप स े स्कूल जा सकें । लमड-ड े मील 
र्ोजना छात्रों को पौजटिक िोजन प्रदान करके ड्रॉपआउि दरों को कम करन ेमें मदद करती है, माता-वपता को 
लड़ककर्ों सहहत अपने बच्चों को स्कूल िजेने के ललए प्रोत्साहहत करती है। 

एनजीओ िी लड़ककर्ों की लिक्षा के महत्व के बारे में जागरूकता पैदा करके और पूरक िैक्षक्षक ससंािन 
उपलधि कराकर महत्वपूर्ण िूलमका तनिा रहे हैं। उदाहरर् के ललए, प्रथम और एजुकेि गकसण स्कूलों में लड़ककर्ों 
के नामांकन और प्रततिारर् दर में सुिार के ललए जमीनी स्तर पर काम कर रहे हैं।(लमश्रा,2019) 

बबहार में महहलाओ ंकी लिक्षा में सुिार के ललए बहुआर्ामी दृजटिकोर् की आवश्र्कता है जो सामाजजक-
सांस्कृततक दृजटिकोर्, आधथणक बािाओं, बुतनर्ाद  ढांच,े सुरक्षा और लिक्षा की गुर्वर्त्ा को संबोधित करता हो। 
िैक्षक्षक बुतनर्ाद  ढाचं,े सामुदातर्क जागरूकता कार्णक्रमों और लक्षक्षत सरकार  नीततर्ों में तनरंतर तनवेि आवश्र्क 
है। इसके अततररक्त, लिक्षा के माध्र्म स े महहलाओं को सिक्त बनान े का व्र्ापक प्रिाव पड़गेा, जजसस े पूरे 
राज्र् के ललए व्र्ापक सामाजजक पररवतणन और आधथणक लाि होंगे।  

बबहार में महहला लिक्षा ववकास हेतु सहर्ोगी कदम 

राज्र् सरकार और ववलिन्न संगठन ववलिन्न पहलों एवं प्रर्ासों के माध्र्म स ेमहहला लिक्षा की सुिार 
की हदिा में कार्णरत हैं, जजनमें ववर्त्ीर् प्रोत्साहन, अनौपचाररक प्रलिक्षर्, और सामुदातर्क िागीदार  िालमल है। 
इन प्रर्ासों का मुख्र् उद्देश्र् लड़ककर्ों को लिक्षा एवं ववकास में िाग लेन ेके ललए प्रोत्साहहत करना है। 

लिक्षा में ववकास हेत ुबबहार सरकार की पहल:  

o मौलाना आजाद राटर र् फेलोलिप फंड (बबहार में अकपसंख्र्क समदुार्ों के छात्रों हेतु)। 
o कस्तूरबा गािंी बाललका ववद्र्ालर् (KGBV) (बबहार में लड़ककर्ों के नामाकंन के ललए कार्णरत) 
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o सवण लिक्षा अलिर्ान (एसएसए) (1987-2016) िारत के संवविान में 86 वां सिंोिन 2002 को पाररत 
हुआ, जजसमें कहा गर्ा है कक 6 से 14 वषण की आर् ुके बच्चों को मौललक अधिकार के रूप में मुफ्त 
और अतनवार्ण लिक्षा लमलनी चाहहए। कार्णक्रम के तनमाणता पूवण प्रिान मंत्री श्री अिल बबहार  वाजपेई थे। 

o बाललका पोिाक र्ोजना- लमडडल स्कूल की लड़ककर्ों के ललए स्कूल र्ूतनफॉमण, कक्षा छह स ेआठवी ंतक 
दो जोड़ी स्कूल ड्रसे के ललए हर साल 700 रुपरे्। 

o मुख्र्मंत्री बाललका साइककल र्ोजना- इस र्ोजना में सिी लड़ककर्ों को कक्षा 9 में प्रविे लेन े पर 
तनःिुकक साइककल द  जानी है। 

o मुख्र्मंत्री अक्षर आंचल र्ोजना- महहलाओं के बीच तनरक्षरता की उच्च दर से तनपिने के ललए, र्ह 
कार्णक्रम लसतंबर 2009 में िुरू ककर्ा गर्ा था। वंधचत के्षत्रों में अक्षर आंचल र्ोजना को अलिक्षक्षत 
महहलाओं न ेखूब पसंद ककर्ा।(http://www.biharstat.com/education). 

बबहार सरकार द्वारा नीततगत हस्तक्षेप: 
बबहार सरकार द्वारा महहला सिजक्तकरर् के ललए ककए जा रहे प्रर्ास राजनीततक इच्छािजक्त और 

सकारात्मक बदलाव के सकेंत दे रहे हैं। महहलाओं के ललए कई अग्रर्ी कदम उठाकर बबहार अन्र् राज्र्ों के ललए 
एक रेंडसेिर बनने की ओर अग्रसर है। इसे पंचार्ती राज संस्थाओं और िहर  तनकार्ों में महहलाओं के ललए 
50% आरक्षर् प्रदान करने के कदम से देखा जा सकता है, जजसने एक सामाजजक क्रांतत की नींव रखी। इस 
क्रांतत को कई नई र्ोजनाओ ं और नीततगत पहलों द्वारा पूरक बनार्ा गर्ा है - मुख्र्मंत्री बाललका साइककल 
र्ोजना, मुख्र्मंत्री बाललका पोिाक र्ोजना, मुख्र्मंत्री अक्षर आंचल र्ोजना , जजनमें स ेमहहला साक्षरता र्ोजनाओं 
में मुख्र्मंत्री कन्र्ा उत्थान र्ोजना का एक अलग स्थान है।(कौर,2023) 

केस स्िडी 1 :- इस संदिण में उच्च लिक्षा प्राप्त करने वाल  छात्रा स ेजब बात की गई तो उसने बतार्ा कक 
उसके समक्ष लिक्षा ग्रहर् करन ेमें सबस ेबड़ी समस्र्ा दरू  की आती है। उसका तनवास स्थान नवादा जजला में है 
और उस ेउच्च लिक्षा प्राप्त करन ेके ललए बोिगर्ा के मगि ववश्वववद्र्ालर् में आना होता है। जजसके कारर् 
वह प्रततहदन कक्षा में उपजस्थत होने में असमथण हो जाती है। इस वजह से उसे लिक्षा ग्रहर् करने में अनेकों 
कहठनाइर्ों का सामना करना पड़ रहा है। 

केस स्िडी 2 :- इसी संदिण में जब एक वववाहहत छात्रा से बात की गई तो उसन ेबतार्ा कक उसे घर के सारे 
कार्ण करन ेके बाद ववश्वववद्र्ालर् आना होता है और घर जान ेके बाद िी उस ेकई कार्ण करन ेहोते हैं। क्र्ोंकक 
वह अपने ससुराल में रह रह  है। जजस वजह से उसे हर हदन ववश्वववद्र्ालर् आने में कहठनाइर्ों का सामना 
करना पड़ता है। ववश्वववद्र्ालर् से लिक्षक ग्रहर् के पश्चात जब वह पुन: अपने घर जाती हैं, तो उन्हें वापस स े
रसोई का कार्ण करना होता है। कई बार लिक्षर् संस्थान तनवास स्थान स ेदरू होन ेके कारर् उन्हें अकेले आन े
में िी असुवविा होती है तो वैसी जस्थतत में वह अपने अलििावक र्ा वपता के साथ ववश्वववद्र्ालर् में आती हैं। 

केस स्िडी 3 :- प्रस्तुत िोि में जब एक अवववाहहत छात्रा से बात की गई तो उसने बतार्ा कक उनके वपता उन्हें 
उच्च लिक्षा ग्रहर् करने के ललए बहुत अधिक प्रोत्साहहत करत ेहैं। उसन ेबतार्ा कक मेरे वपताजी कहते हैं कक मैं 
अपने वपता के कारर् अपनी सरकार  नौकर  छोड़ द  और वतणमान समर् में मैं आधथणक रूप स ेबहुत ह  कमजोर 
हंू। मैं र्ह चाहता हंू कक मेर  बेहिर्ां बहुत अच्छे स ेलिक्षा ग्रहर् करें और सरकार  पदों पर प्रततजटठत हो। उस 
छात्रा ने र्ह िी बतार्ा कक वह एक ग्रामीर् इलाके से संबंधित है और वहा ंबाललकाओं को लिक्षक्षत करना एक 
बहुत बड़ी चुनौती है। कफर िी उसके वपताजी ने वतणमान समर् में उसे उच्च लिक्षा ग्रहर् करने की अनुमतत द  
है और अपने जीवन में आगे बढाने के ललए उसे प्रोत्साहहत ककर्ा है। 

केस स्िडी 4 :- प्रस्तुत िोि में जब एक दसूर  अवववाहहत छात्रा से बात की गई तो उसन ेबतार्ा कक उसन े
अपने स्नातक की पढाई औरंगाबाद के महाववद्र्ालर् से की है। वतणमान समर् में वह बोिगर्ा के 
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ववश्वववद्र्ालर् में नामांककत है। उसने बतार्ा कक उस े उच्च लिक्षा ग्रहर् करने के ललए उसके माता-वपता न े
अनुमतत द  है परंतु नए स्थान पर रहने की असुवविा है। उसके माता-वपता का कहना है कक ऐसे स्थान पर उस े
कैसे छोड़ सकत ेहैं। जहा ंउसके पररवारजन र्ा जानन ेवाले सगे-संबंिी कोई ना हो। वसैी जस्थतत में वह छात्रा 
अिी एक तनजी रूम लेकर अपन ेलिक्षक से संबंधित सिी कार्ों का संपादन कर रह  है। उसने बतार्ा कक वह 
छात्रावास के ललए आवेदन कर चुकी है। जकद ह  जब उसे ववश्वववद्र्ालर् के प्रांगर् में छात्रावास की सुवविा 
प्राप्त हो जाएगी तो वह और िी अच्छे ढंग स ेलिक्षक से संबंधित कार्ों का संपादन कर सकेगी। 

बबहार में लिक्षा और वैिातनक सुरक्षा: 
          बबहार में लिक्षा और वैिातनक सुरक्षा, दोनों ह  महहलाओ ंकी जस्थतत पर महत्वपूर्ण प्रिाव डालते हैं। लिक्षा 
महहलाओं के सिजक्तकरर् में मदद करती है, उन्हें सामाजजक और आधथणक रूप स ेसिक्त बनाती है, और उनके 
अधिकारों के प्रतत जागरूक करती है। वैिातनक सुरक्षा उन्हें घरेल ूहहसंा, दहेज जैस ेअपरािों से सुरक्षा प्रदान करती 
है और उनके अधिकारों की रक्षा करती है। 

लिक्षा का प्रिाव: 
 िजक्तकरर्: 

लिक्षा महहलाओं को आत्मतनिणर बनाती है, जजससे वे समाज में बेहतर ढंग से अपनी िूलमका तनिा सकती हैं।.  
 रोजगार: 

लिक्षक्षत महहलाएं अधिक रोजगार के अवसरों तक पहंुच पाती हैं और आधथणक रूप से सिक्त बनती हैं।.  
 स्वास्थ्र्: 

लिक्षा महहलाओं को स्वास्थ्र् के प्रतत जागरूक बनाती है, जजससे वे अपने और अपने बच्चों के स्वास्थ्र् का 
बेहतर ध्र्ान रख सकती हैं।.  

 सामाजजक जागरूकता: 
लिक्षा महहलाओं को सामाजजक और राजनीततक मुद्दों के प्रतत जागरूक बनाती है, जजससे वे अपने अधिकारों के 
ललए लड़ सकती हैं।.  

 संसािनों तक पहंुच: 
लिक्षा महहलाओं को लिक्षा, स्वास्थ्र् और अन्र् संसािनों तक बेहतर पहंुच प्रदान करती है। 

तनटकषण:  
o महहलाओं र्ा ककिोररर्ों की जो पारंपररक िूलमकाए ंहैं। वह उनके समक्ष आज िी एक बहुत बड़ी चुनौती 

बनी हुई है।  

o वववाहहत छात्राओ ंके समक्ष उनके पररवार और बच्चों की जजम्मदेाररर्ां के साथ-साथ ह  उन्हें लिक्षर् स े
संबंधित सिी कार्ण को करना होता है।  

o अवववाहहत छात्राओं के अलििावकों को उनके सुरक्षा की धचतंा हमेिा सताते रहती है कक  नई जगह पर 
उन्हें अकेले कैस ेलिक्षा ग्रहर् करने के ललए छोड़ हदर्ा जाए। 

o एएसईआर ररपोिण 2022 के अनुसार, स्कूलों में नामांककत न होन ेवाल  15-16 वषण की लड़ककर्ों की संख्र्ा 
2006 में 28.2% से घिकर 2022 में 6.7% हो गई है।   

o लिक्षा और वैिातनक सुरक्षा, दोनों ह  महहलाओं के सिजक्तकरर् में महत्वपूर्ण िूलमका तनिाते हैं। बबहार में 
महहलाओं की जस्थतत को बेहतर बनाने के ललए, इन दोनों को बढावा देना जरूर  है बबहार सरकार ने अपन े
कें हद्रत प्रर्ासों के माध्र्म से महहला साक्षरता में उकलेखनीर् प्रगतत की है।  
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सुझाव :   

 एक ववकलसत और समदृ्ि िारत का हमारा सपना तिी साकार होगा जब हम अपने मानव संसािन पूल 
के प्रत्रे्क सदस्र् की ताकत का लाि उठान ेके ललए लैंधगक िेदिाव को खत्म करेंगे। 

 महहलाओं को उनके अधिकारों के बारे में जागरूक ककर्ा जाना चाहहए। उन्हें र्ह पता होना चाहहए अगर वे 
ककसी तरह की हहसंा का सामना करती हैं तो क्र्ा कदम उठा सकती हैं। समाज में महहलाओं के प्रतत 
दृजटिकोर् में बदलाव की आवश्र्कता है। 

 वपतसृर्त्ात्मक सोच को खत्म करने के ललए सांस्कृततक और सामाजजक पररवतणन आवश्र्क हैं। इसके ललए 
कफकमों, ि वी कार्णक्रमों, और अन्र् माध्र्मों के जररए महहलाओ ंके प्रतत सकारात्मक दृजटिकोर् को बढावा 
देना चाहहए। 

 बबहार में महहलाओ ंकी लिक्षा के मामले में कई चुनौततर्ा ँहैं, सरकार, गैर सरकार  संगठनों और समुदार्ों 
के सजम्मललत प्रर्ास राज्र् की महहलाओं के ललए एक  उज्जवल और अधिक न्र्ार्संगत िववटर् का मागण 
प्रिस्त कर सकत ेहैं।  

 र्ह सुतनजश्चत करना कक हर लड़की को गुर्वर्त्ापूर्ण लिक्षा लमले, न केवल एक नैततक अतनवार्णता है, बजकक 
बबहार के समग्र ववकास की हदिा में एक आवश्र्क कदम है। 
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1962 dk Hkkjr&phu ;q) rFkk d'ehj leL;k ij mldk izHkko 

M‚- ykycgknqj jke* 

           Hkkjr vkSj phu Lora= gksus ds i'pkr u;h fo'o O;oLFkk esa la;qä :i ls vius y{;ksa fd rjQ 

vxzlj gq,A ysfdu tSls&tSls nksuksa jk"Vªksa ds fgr çfrdwy gksrs x,] oSls gh nksuksa ,d nwljs ds fo#) gksrs 

x, tSlk fd vUrjkZ"Vªh; jktuhfr esa dgk tkrk gS fd dksbZ  'kk'or fe= ;k 'k=q ugha gksrk] dsoy fgr 

'kk'or gksrs gSaA Hkkjr&phu lEcU/kks ij Hkh ;g [kjh mrjrh gSA orZeku esa ,f'k;k ds ;s nks cM+s jk"Vª 

dkQh gn rd çfrLi/khZ gSa] ysfdu bl le; cnyrh vUrjkZ"Vªh; ifjfLFkfr;ksa ds ifjos'k esa vius lEcU/kks 

dks u;k eksM+ nsus dks rRij gSaA   

            bu nksuksa jk"Vªksa ds chp çkphu dky ls gh ?kfu"B lkaL—frd] jktuSfrd] vkfFkZd lEcU/k jgs gSA 

Lora=rk ds iwoZ ls gh Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl fo'ks"kdj usg: dk phu ds dE;qfuLV vkanksyuksa ds çfr 

lgkuqHkwfr iw.kZ –f"Vdks.k jgk gSA lkE;oknh phu ds vH;qn; ds i'pkr Hkkjr vkSj phu nksuksa dh fo'o ds 

L=krftd okrkoj.k ds çfr –f"Vdks.kksa  esa ,d:irk jgh ftlds dkj.k nksuksa ,d nwljs ds vR;ar fudV 

vkrs x,A Hkkjr }kjk lkezkT;okn] tkfrokn ,oa if'peh lSfud xBca/ku dk ewyr% fojks/k] frCcr esa phuh 

dk;Zokgh ds çfr Hkkjr dh rVLFkrk] cM+h 'kfä;ksa dh 'kkld ço`fÙk dk lkekU; rkSj ij fojks/k vkfn  fo'o  

L=krth ds çfr phu  ds lkFk Hkkjr dh ,d:irk LFkkfir dj jgs Fks  blh dks /;ku esa j[krs gq, 1954 

esa nksuksa ns'kks ds chp le>kSrk gqvk vkSj blds ckn dqN o"kksZ rd Hkkjr&phu ds lEcU/k eS=hiw.kZ jgs] 

ysfdu ckn esa L=krftd okrkoj.k esa ifjorZu vkus ds lkFk gh nksuksa ns'kks ds ikjLifjd lEcU/k esa 

ifjorZu 'kq: gks x, ftldh vafre ifj.kfr 1962 esa nksuksa ns'kks ds chp ;q) ds :i esa jghA bldk çeq[k 

dkj.k :l&phu erHksn vkSj Hkkjr&:l dk c<+rk lg;ksx] frCcr dk foæksg vkSj nykbZ ykek dks Hkkjr 

ljdkj }kjk jktuSfrd 'kj.k fn, tkus dk fu.kZ;] Hkkjr&phu lhek fookn vkfn rF; mÙkjnk;h jgs] 

ftlls nksuks ns'kksa ds fgrks esa Øe'k% dVwrk vkrh jghA 

vDVwcj 1962 esa Hkkjr ij phuh vkØe.k ls d”ehj leL;k esa ,d u;h ljxehZ vk;hA 

ikfdLrku bl ekSdsa dk ykHk mBkuk pkgk] D;ksafd Hkkjr }kjk if”peh ns”kksa vesfjdk ,oa fczVsu ls lSfud 

lgk;rk dh ekax dh xbZ FkhA ml le; vesfjdk vkSj fczVsu ds izfrfuf/k e.Myksa usa d”ehj leL;k ij 

fopkj foe”kZ djus gsrq Hkkjr dks jkth djuk pkgkA vesfjdk ds lj csy gSfjeu rFkk fczVsu ds badu 

lS.Mht us Hkkjr dks xksyest lEesyu gsrq lger djusa dk iz;kl fd;kA130 uoEcj 1962 dks la;qDr 

jkT; vesfjdk vkSj fczVsu ds iz;kl ls ubZ fnYyh vkSj jkoyfi.Mh esa ,d lkFk ?kks’k.kk dh x;h fd 

ikfdLrku ds jk’Vªifr vkSj Hkkjr ds iz/kkuea=h vU; ekeyksa ds lkFk&lkFk d”ehj leL;k ij Hkh okrkZ 

djusa ds fy, lger gks x;sA rn~uqlkj Hkkjr ds Lo.kZ flag vkSj ikfdLrku ds tqYQhdkj HkqV~Vks ds e/; 

27 fnlEcj 1962 ls ysdj 16 ebZ 1963 ds chp N% nkSj dh okrkZ;s gqbZA2 fQj Hkh leL;k ;Fkkor cuh 

jgh vkSj bl ij dksbZ vfUre fu.kZ; ugha fy;k tk ldkA 

1963 esa ikfdLrku usa phu ds lkFk gq, lhek le>kSrk esa ikd vf/kd̀r d”ehj dk 2000 oxZehy 

ls T;knk fgLlk phu dks ns fn;kA ;g le>kSrk j.kuhfrd vkSj Hkw jktuhfrd :Ik ls ikfdLrku ds fy, 

Qk;nsean gqvkA3 N% nkSj dh okrkZvksa ds i”pkr iafMr usg: usa ?kks’k.kk dh fd d”ehj Hkkjr dk vfHkUu 

fgLlk Fkk] vkSj jgsxkA4 ftlds dkj.k nksuksa ns”kksa ds e/; ruko vkSj c<+ x;kA 1964 esa usg: th dh eR̀;q 

ds i”pkr d”ehj leL;k ds lek/kku dh tks vk”kk,a fn[k jgh Fkh] os Hkh lekIr gksusa yxhA 

usg: th dh èR;q ds i”pkr ykycgknqj “kkL+=h Hkkjr ds iz/kkuea=h cusa tks fd usg: th ds 

foifjr T;knk O;kogkfjd vkSj ;FkkFkZoknh FksA “kkL=h th vkSj v;wc [kku usa ,d la;qDr c;ku }kjk nksuksa 

ns”kksa ds chp fj”rksa dks lq/kkjusa vkSj vkilh lw>&cw> dks c<+kok nsusa vkSj d”ehj lfgr lHkh eqn`nksa ij 

erHksn dks gy djusa dh ckr dghA5 

                                                           
*
,lksfl,V izksQslj] j{kk ,oa L=krftd v/;;u foHkkx] lerk ih0 th0 dkyst lknkr] xkthiqj 
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“kkL=h th ds “kklu dky esa] ;q) fojke js[kk ¼lht Qk;j ykbu½ dk vfrØe.k d”ehj esa c<+us 

yxkA ikfdLrku }kjk d”ehj esa vkusa okys ?kqliSfB;ksa dh la[;k c<+ xbZ] ftudk izeq[k mn~ns”; d”ehj ds 

xk¡oksa ij geyk djuk gksrk Fkk] ;s geys lqfu;ksftr gksrs FkA tEew&d”ehj fo/kku lHkk }kjk ogk¡ ds 

lnj&,&fj;klr ,oa iz/kkuea=h ds inksa dks Øe”k% jkT;iky vkSj eq[;ea=h ds ukeksa esa ifjofrZr fd;s tkusa 

vkSj vuqPNsn 356&357 dks jkT; }kjk Lohdkj fd;s tkusa dk ikfdLrku }kjk tksjnkj fojks/k fd;k x;kA6 

bl chp “ks[k vCnqYyk }kjk Hkkjr fojks/kh xfrfof/k;ksa esa “kkfey gksusa ds dkj.k 8 ebZ 1965 dks Hkkjr 

ljdkj }kjk mUgsa dSn dj fy;k x;kA7 ikfdLrku esa Hkkjr dh bl dk;Zokgh dh fuUnk dh vkSj Hkkjr ds 

fo:) ,d ckj fQj ftgkn dk ukjk yxk;kA 13 twykbZ 1965 dks tqYQhdkj vyh HkqV~Vks usa ?kks’k.kk dh 

fd ^^ikfdLrku d”ehj ds fcuk ,d flj dk ns”k gSA**8 ftlls Hkkjr dk :[k vkSj dBksj gks x;k vkSj 

Hkkjrh; x`gea=h xqytkjh yky uUnk usa ?kks’k.kk dh d”ehj Hkkjr dk vfHkUu vax gS vkSj bl fo’k; ij 

ikfdLrku ls fdlh Hkh ckrphr ls bUdkj fd;kA 

bl chp djfxy esa Hkkjr vkSj ikfdLrkuh lsuk ds chp ,d >M+Ik gqbZ] ftldh otg ls Hkkjr usa 

;q) fojke js[kk ij ikfdLrku dh rjQ rhu pkSfd;ksa ij dCtk dj fy;k] ftl ij ikfdLrku usa fojks/k 

trk;k rks Hkkjr dk tckc Fkk fd ikfdLrku }kjk yxkrkj yn~nk[k ds lEidZ ekxZ ds vfrØe.k djusa ds 

dkj.k gh mlds }kjk ,slk djuk vko”;d gks x;k FkkA9 la;qDr jk’Vª ds izs{kdksa }kjk bl ckr dk 

vk”oklu fn;s tkusa ds ckn fd iqu% lM+d ekxksZ ij vkØe.k ugha gksxk vkSj izs{kd ogk¡ fu;qDr fd;s 

tk;sxsa] rc Hkkjr usa viuh lsuk,a ogk¡ ls gVk yhA10 

bl le; Hkkjr dh fons”k uhfr dks fofo/k pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k jgk FkkA “kkL=h th 

dks phu ls fojks/kh fj”rksa dks lEHkkyuk iM+ jgk Fkk] lkFk gh phu vkSj ikfdLrku ds chp fodflr gksusa 

okys xBcU/ku dk Hkh lkeuk djuk iM+ jgk FkkA ikfdLrku Hkkjr ds fo:) viuh fLFkfr etcwr djusa ds 

fy, fofHkUu bLykfed ns”kksa ds laxBuksa ds lkFk jktuSfrd] vkfFkZd vkSj j{kk ds {ks= esa lg;ksx dj jgk 

FkkA lksfo;r la?k dh izfrLi/kkZ vesfjdk vkSj phu ls py jgh FkhA Hkkjr bl le; vUrjkZ’Vªh; jktuhfr 

esa vyx&Fkyx iM+ x;k Fkk] ftlds dkj.k mldh lksfo;r la?k ij vkfFkZd la?k ij vkfFkZd j{kk vkSj 

rduhd ds ekeys esa fuHkZjrk c<+rh tk jgh Fkk rFkk ikfdLrku ds Hkh lksfo;r la?k ls lEcU/k lq/kj jgs 

FksA ,sls esa Hkkjr dks phu vkSj ikfdLrku dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djusa ds fy, viuh lSU; “kfDr dks 

etcwr djuk vko”;d gks x;k FkkA11  

1965 rd vkrs&vkrs ;g Li’V gks x;k fd Hkkjr&ikd ds chp d”ehj leL;k dk lek/kku ugh 

gks ldrkA ikfdLrku viuh lSU; “kfDr c<+krk x;k vkSj Hkkjr esa fNV&iwV ?kVuk;sa gksrh jgh] ftlds 

dkj.k Hkkjr&ikd ds e/; ,d vkSj la?k’kZ dh “kq:vkr gqbZ] ftls 1965 dk Hkkjr&ikd la?k’kZ ds uke ls 

tkuk tkrk gSA 

lUnHkZ&lwph% 

1-      yklZ fCyadsucxZ] ist&194 

2- fdflaXl dkUVsªEiksjsjh vkdhZVhl] 1963&64] ist&1943&44- 

3- nkf{kr] ts- ,u-&,ukVkseh vkQ ¶ykCM bugsfjVsUl] dks.kkdZ] izdk'ku ubZ fnYyh 1995] ist&12 

4- n fgUnw] 16 twu 1963 

5- ikfdLrku VkbEl&13&14 vDVwcj 1964- 

6- ikfdLrku VkbEl&13&14 vDVwcj 1964 

7- n fgUnw] 9 ebZ] 1965- 

8- vLFkkuk] oUnuk% ^^bf.M;kt Qkjsu Iokfylh ,.M lc dkafVusaVy iksfyfVDl**] dfu’d izdk'ku] fnYyh 

ist&116- 

9- n fgUnw] 12 twu 1965- 

10- n fgUnw] 2 twykbZ 1965- 

11- uUnk] dksyksuy jfo]^^d'ehj ,.M b.Mks ikd fjys'ku** ykUllZ cqd] ubZ fnYyh 1999] ist&196- 

 
 



 

fcgkjhyky gfjr ds lkfgR; esa ekuoh; laosnuk vkSj çfrjks/k 

 ih- lksek 'ks[kj* 

बबहार  लाल हररत का जन्म 13 हदसम्बर, 1913 में हुआ और उनकी मतृ्रु् 26 जून,1999 हुई I बबहार  लाल 
हररत हहदं  दललत कववता के प्रलसद्ि हस्ताक्षर रहे हैं। ''ह रा डोम और स्वामी अछूतानंद जैसे प्रारंलिक दललत 
रचनाकारों की शे्रर्ी में 'हरित' का नाम ललर्ा जाता है।''1 ई. सन 1940 से 1980 के दिक तक दललत हहदं  कववता 
िारा के क्षेत्र में 'हरित' एवं उनके लिटर्ों का प्रिाव रहा है। उनके प्रिाव का अंदाजा इसी बात से लगार्ा जा सकता है 
कक 70-80 के दिक में िेल ववजन पर एक ह  चैनल दरूदिणन आता था, उस समर् दरूदिणन और आकािवार्ी पर 
'हरित' की कववताओं का प्रसारर् अनेक अवसरों पर ककर्ा जाता था। 

दललत समाज के प्रलसद्ि नारे जर् िीम की रचना का शे्रर् बबहार लाल हररत को है। उन्होंने ह  1946 में 
डॉक्िर िीमराव अंबेडकर के जन्म हदवस समारोह के अवसर पर पहल  बार हदकल  में डॉ आंबेडकर की उपजस्थतत में 
एक कववता के माध्र्म से जर् िीम का उद्घोष ककर्ा था । कववता के ववषर् में वे बोले थे : 

''नवरु्वक कौम के जुि जावें सब लमलकर कौम परस्ती में, 
 जर् िीम का नारा लगा करे िारत की बस्ती-बस्ती में।''2   

 दललत साहहत्र् की अविारर्ा -   
डॉक्िर अंबेडकर को दललत समाज के घर घर तक पहंुचाने तथा जनमानस को अंबेडकर के प्रतत श्रद्िा से 

िरने के ललए हररत जी ने 1973 में 'भीमायण' महाकाव्र् की रचना की। अलिमान की एक वविषेता र्ह िी है कक '' 
इसमें उन्ह ं छंदों का प्रर्ोग ककर्ा गर्ा है जजनका प्रर्ोग तुलसीदास ने रामचररतमानस में ककर्ा है। र्ह साहहत्र् के 
उन आचार्ण आलोचकों के ललए एक सिक्त जवाब है जो दललत रचनाकारों में कौिल की संिावनाओं को नकारते हैं।''3 

वीरागंना झलकार  बाई हररत जी का दसूरा महत्वपूर्ण काव्र् गं्रथ है जजसमें देि के स्वािीनता आंदोलन के 
दौरान झांसी की रानी लक्ष्मीबाई की जान बचाने के ललए अंगे्रजी सेना से वीरता पूवणक लड़का अपने प्रार्ों का उत्सगण 
करने वाल  दललत वीरागंना झलकार  बाई के िौर्ण और बललदान की गौरव गाथा का धचत्रर् कर इततहास के उन प्रसगंों 
और घिनाओं की ओर समाज और राटर क्र्ा ध्र्ान आकृटि करने का साथणक प्रर्ास ककर्ा गर्ा है जो दललतों के राटर 
पे्रम त्र्ाग और िौर्ण से पररपूर्ण है। प्रलसद्ि दललत राजनेता और देि के िूतपूवण उप प्रिान मंत्री बाबू जगजीवन राम 
के जीवन पर आिाररत जग जीवन ज्र्ोतत नामक एक चपूं काव्र् की रचना िी उन्होंने की। 

बबहार लाल हररत अलिमान के कवव थे। सन 1940 में हापुर उर्त्र प्रदेि तनवासी चधचणत िार्र जजनका 
उपनाम 'ब ूंम' था उसने चमार  नामा नामक एक लघु पुजस्तका ललखी जजसमें दललत जस्त्रर्ों पर आपवर्त्जनक हिप्पर्ी 
की गई थी। '' हररत जी का मानस दललतों के प्रतत बूम की आपवर्त्जनक हिप्पणर्र्ों साहब और आंदोललत हुआ और 
उन्होंने चमार नामा ललखकर बंूम का सि क जवाब हदर्ा।''4 इसके अलावा िी बबहार लाल हररत ने अन्र् कई पुस्तकें  
ललखी जजनमें अछूतों का बेताज बादिाह प्रमुख है। हहदं  दललत साहहत्र् में कई महाकाव्र् रचे गए जजनमें बबहार लाल 
हररत कृत्र् िीमार्र्, जग जीवन ज्र्ोतत कथा वीरागंना झलकार  बाई प्रलसद्ि है। इस प्रकार सन 40 से लेकर 80 के 
दिक तक दललत समाज में अंबेडकर  आंदोलन के प्रचार प्रसार में हररत जी की महत्वपूर्ण साहहजत्र्क सिा रह  है 
इनकी काव्र् सवेंदना का तनमाणर् असमानता िोषर् और अन्र्ार् के प्रततकार का उद्वेलन है जजसका सबंंि समाज में 
व्र्ाप्त कुर ततर्ों को लमिाने से है। हररत जी दललत चेतना के समथण रचनाकार हैं जजन की कववताओं में प्रततरोि की 
िावना प्रबल हदखती है। 
सामाजजक र्ोगदान –  

बबहार  लाल हररत का समाज सेवी के रूप में एक वविेष स्थान रहा है। पूवी हदकल  के ववकास में हररत का 
वविेष र्ोगदान है। िाहदरा जस्थत बबहार  कालोनी आज बबहार  लाल हररत के नाम से है। 

                                                           
* ysDpj bu fganh] xouZesaV d‚yst ¼,½] vuariqj vka/kz çns'k 
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उनकी प्रलसद्ि रचनाएं-   
िीमा र्न महाकाव्र्, वीरागंना झलकार  बाई महाकाव्र्, चमार नामा, अछूतों का बेताज बादिाह इत्र्ाहद I 

लोक साहहत्य में ऐसी कई दललत प्रततभाएँ हैं, जो समाज में उसी की भाषा, उसी के स्ति औि रुचि के अनुसाि अपने 
गीतों औि कविताओूं से समाज को जागतृ किने, सूंगहित किने औि सम्मान पाने का प्रयास किती िही हैं। ऐसे समय 
में अपनी सत्तानिे िषष की आयु प िी कि िहे लोकसूंस्कृतत के कवि बबहािीलाल हरित का व्यक्ततत्ि एक विलक्षण प्रततभा 
से सम्पन्न है। इस मायने मे कक उन्होंने अपना सम्प णष काव्य साहहत्य कूं िस्थ कि िखा है। कवि के रूप में 80 साल 
में तनिन्ति जो कविताएँ ििी हैं उनमें अचिसूंख्यक उन्हें कूं िस्थ हैं। िे आशु कवि हैं, हाथ में कागज लेकि पढ़नेिाले 
को िे कवि नहीूं मानते। उनका यह बडा व्यक्ततत्ि केिल कविताओूं से नहीूं, बक्कक लम्बे समय तक सामाक्जक 
कायषकताष, भजनोपदेशक औि सुिािक के रूप में उन्होंने जो कायष ककये उन कायों की खोजबीन के साथ उनके सजृन 
का म कयाूंकन ककया जाना िाहहए। 

र्द्र्वप वे गुरु-लिटर् परम्परा के व्र्जक्त हैं, इस कारर् उन्हें राजपाल लसहं राज, कवव सुसमु ववर्ोगी आहद 
अपना गुरु मानते है; पर कवव को लिटर् संख्र्ा तक सीलमत नह  ंरखा जा सकता। उनकी रचनाएँ दरू तक असर करती 
हैं। वे जजस समर्, ससं्कार, ववचार और व्र्वस्था को जजरे् हैं, उनकी कववता को उसी सन्दिणसे सम्बद्ि करके देखना 
होगा। कवव हररत ने महाकाव्र् के परम्परागत मानदंडों को तोड़ा है। वे न कधथत उच्च कुलोद्िव हैं और न कववता 
उन्हें ववरासत में लमल । हररत जी तमाम अछूत बच्चों की तरह हहन्द ू ववद्र्ा मजन्दरों से बहहटकृत हुए और िमण 
पररवतणन कराने के इकजाम की कोपिाजन हो रह  ईसाई लमिनर  ने उन्हें सरस्वती के दिणन करने के अवसर हदरे् थे। 
1919 में उन्होंने चन्द्रावल  गाँव (वतणमान में िाहदरा) में दाणखला ललर्ा था। तब हहन्द ूपाठिालाओं व मुजस्लम स्कूलों 
में अछूतों के बच्चों को प्रवेि नह  ंहदर्ा जाता था। इस पर िी बालक हररत का मोह अपने संस्कारों से था। लिक्षा के 
बहाने ईसाईकरर् उन्हें पसन्द नह  ंथा। चुहिर्ा (लिखा) कािने पर उन्होंने स्कूल छोड़ा हदर्ा था। बचपन से ह  उन्हें 
गीत-संगीत में रुधच थी। 

1930 के आस-पास दललतों में लोकगीतों के माध्यम से समाज सुिाि के कायषक्रम िले। उस समय साहहत्य 
की मुख्यिािा पि अूंगे्रजों के वप्रय लोगों का कब्जा था। दललत दया के पात्र तो कमोबेश बने पि कृपा के नहीूं। हरित 
तो एक तिह से भजनोपदेशक थे, पि उनके भजन ईश्ििीय गुणगान नहीूं थे। िे अछ तानन्द की पिम्पिा को अग्रसारित 
किनेिाले आत्मगौिि औि आत्मसम्मान बढ़ानेिाले गीत गाते थे। हािमोतनयम औि ढोलक के साथ उन्होंने अपने गीत 
गाये औि ििे। बहुसूंख्यक समाज से सीिा जुडने औि आम आदमी में कविता को ले जाने की उनकी यह क्षमता 
अनुपम है, अनुकिणीय है। अब बडा कवि िह होने लगा है, क्जसकी ििना या तो िह स्ियूं पढ़ता है या उसका िह 
सम्बन्िी, छापने या पुिस्काि देने के ललए ललखिाता है। हरित का इस साहहत्य की िाजनीतत से िास्ता नहीूं था। 

बबहार लाल हररत के कृततत्व पर बात करते समर् एक जरूर  नाम प्रार्ः छूि जाता है। वह नाम गोवद्णिन 
बबहार  का नाम (है), जबकक र्ह तथ्र् हदलचस्प है कक 1933 से 45 के आस-पास रचे गरे् इनके गीतों में संरु्क्त 
कववत्व रहा है। एक कवव पहल  पंजक्त कहता तो दसूरा दसूर , र्ा उसकी िेक तैर्ार कर देता था। उकलेखनीर् र्ह है 
कक वे कववता के ललए कववता नह  ंललख रहे थे, बजकक अपने गररमापूर्ण व्र्जक्तत्व, सादगी और अपनापन िरे सहज 
व्र्वहार से अपने सोरे् हुए समाज को जगा रहे थे I वे अपनी सवेंदना समाज के ललए बता रहे थे I  

हररत जी ने लघु एवं वहृत ्तीन दजणन के कर ब पुस्तक ललखा है। हरक पर संके्षप में र्ा एक ककश्त में बात 
कर पाना र्हा ँसम्िव नह  ंहै। उनकी प्रलसद्ि पुस्तकों में 'िीमार्र्', 'झलकार  बाई' और 'जगजीवन ज्र्ोतत' महाकाव्र् 
हैं। 1945 में ललखी और 1946 में प्रकालित 'अछूतों का पैगम्बर' की रे् पंजक्तर्ाँ दललतों के दाललत्र् का ककतना सजीव 
धचत्रर् करती हैं- 

''तीन रुपये का जमीूंदाि से ले ललया उिाि नाज। 
 एक आने का दोस्तो, िहिा ललया था ब्याज ।। 
 दादा का किजा पोते से ना उतिने पाया।  
तीन रुपये में जमीूंदाि ने सत्ति साल कमाया।।"5  
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िाहदरा की 'गोवद्णिन बबहार  कॉलोनी' दो लमत्र कववर्ों के नाम पर है। लोक-ससं्कृतत में उनकी जड़ें गहर  हैं। 
र्ह अलग बात है कक लोक संस्कृतत के कववर्ों पर िोि करते हुए िी उनके र्ोगदान को नजरंदाज ककर्ा गर्ा। इन 
दोनों कववर्ों की तैर्ार  सवंाद के नमूले से देखे जा सकते हैं- 

'समझेगा िही क्जसे द्िािे जेब हो, 
 पानी िही भिेगा जहाँ पि नसेब हो।  
 'उलझगेा िही ज्यादा, क्जसमें फिेब हो, 
 पहले ही खिा बनेगा, क्जसमें ऐब हो।''6  

 जातत पहचान से लोग प्रार्ः डरते हैं। वे अपने उपनाम ऐसे ढंूढकर धचपकाते हैं, जजनसे वे दललत और सवर्ण 
दोनों से तछप सके, जैसा मौका हो, लाि उठा लें; पर स्वरं् को चमार, िगंी कहनेवाले दललत लेखक अिी पैदा नह  ंहुए 
हैं िार्द। हररत जी चमार की ललखी कववता सुनाते हैं, हलांकक वे ऐसे घर में नह ं जन्में जहाँ चमणकार्ण होते हों, वे 
ककसान घर में पैदा हुए थे। 

'जय भीम, जय भाित' दललतों में सम्बोिन का ऐसा प्रिललत नािा बन गया है कक प्रायः भाषणों, पत्र-व्यिहािों 
औि लमलने बबछडने के अिसिों पि दललतों में यह प्रयुतत होता िहता है; पि बहुत कम लोग जानते हैं कक 'जय भीम' 
(नािा) के जनक कवििि बबहािीलाल हरित ही हैं- 

"खोये अचिकाि हदलायेगा, यह भीम का झूंडा। 
 छुआछ त लमटाएगा, जय भीम का झूंडा।  
यह गौिि याद हदलायेगा जय भीम का झूंडा। 
 यह सोयी कौम जगायेगा जय भीम का झूंडा।"7  

अन्त में र्ह कह देना उधचत होगा कक ककसी गैर दललत कवव से उनकी तुलना करना हररत जी का अपमान 
होगा। वे जो हैं-बेलमसाल र्ा कहें अपना उदाहरर् स्वर्ं हैं, हाँ, गोवद्णिन बबहार  र्हद जीववत होते और रे् दोनों लमत्र 
परस्पर स्पिाण में सजृन करते तो तुलना होती। कबीर और रैदास की तरह 'हररतजी' ने जातत-व्र्वस्था को परत-दर-परत 
उखाड़कर रख द  है- 

"ज्य ँ कदली की पात में, पात, पात में पात 
 ज्य ँ गदहन की लात में, लात, लात में लात  
ज्य ँ कवियन की बात में, बात, बात में बात  
रंू् हहदंअु न की जात में , जात, जात में जात I''8   

  संक्षपे में हहदं  में कबीर ,रैदास तक हम न िी लौिें , तब िी वपछल  दो - तीन पीहढर्ों के साहहत्र् क्रम को 
देखने से र्ह साबबत होता है कक हहदं  दललत साहहत्र् अपने अलग नाम और दसूरे रूपों में र्हा ं प्रत्रे्क रु्ग में 
उपजस्थत हैं, वविेषकर लोक साहहत्र् के क्षेत्र में लोक संस्कृतत से सरोबार साहहत्र् की लम्बी र्ात्रा तर् की है 
साहहत्र्कार बबहार लाल हररत ने जजनका ववस्ततृ वर्णन इस लेख में ककर्ा गर्ा है I  
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;ksx ,oa ruko izcU/ku % ekufld LokLF; dk lexz n`f"Vdks.k 

M‚- t;çdk'k ukjk;.k ;kno* 

çLrkouk  

vk/kqfud thou'kSyh esa ruko vkSj ekufld LokLF; laca/kh pqukSfr;k¡ fnu&çfrfnu c<+rh tk jgh 

gSaA dke dk ncko] vfu;fer fnup;kZ] vLoLFk [kku&iku vkSj lkekftd laca/kksa esa deh tSls dkjdks a ds 

dkj.k O;fä dk ekufld larqyu fcxM+ jgk gSA ,sls esa] ;ksx ,d çkphu fdarq çHkkoh mik; ds :i esa 

mHkjdj lkeus vk;k gS] tks u dsoy ruko dks çcaf/kr djus esa lgk;d gS] cfYd lexz ekufld LokLF; 

dks lq/kkjus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;ksx ,d ,slk çkphu vH;kl gS tks vkt dh fuf"Ø; vkSj 

rukoiw.kZ thou'kSyh esa ubZ ÅtkZ vkSj larqyu çnku djrk gSA ;g u dsoy 'kkjhfjd etcwrh vkSj 

yphykiu c<+krk gS] cfYd ekufld vkSj HkkoukRed fLFkjrk esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;ksx ds 

fu;fer vH;kl ls ekalisf'k;ksa dks rkdr feyrh gS] 'olu vkSj ân; laca/kh dk;ksaZ esa lq/kkj gksrk gS] lkFk 

gh ;g fpark] ruko] volkn] iqjkus nnZ vkSj uhan ls tqM+h leL;kvksa dks Hkh de djrk gSA çR;sd o"kZ 21 

twu dks varjkZ"Vªh; ;ksx fnol euk;k tkrk gS] tks ;ksx dh oSf'od egÙkk dks n'kkZrk gSA Hkkjr esa ;ksx dh 

ijaijk yxHkx ik¡p gtkj o"kksaZ ls pyh vk jgh gS] tks bls u dsoy ,d O;k;ke i)fr cfYd ,d thou 

n'kZu cukrh gSA ;ksx Hkkjrh; laL—fr dh ,d vewY; nsu gS] ftldk mís'; 'kjhj] eu vkSj vkRek ds chp 

lkeatL; LFkkfir djuk gSA ;g dsoy 'kkjhfjd O;k;ke rd lhfer ugha gS] cfYd ,d lexz thou i)fr 

gS ftlesa vklu] çk.kk;ke] /;ku vkSj ;e&fu;e tSls vax 'kkfey gSaA oSKkfud 'kks/kksa us Hkh ;g fl) 

fd;k gS fd ;ksx dk fu;fer vH;kl ruko ds Lrj dks de djus] fpark vkSj volkn ls fuiVus rFkk eu 

dks 'kkar vkSj dsfUær djus esa l{ke gSA 

ruko vkt ds le; dh ,d çeq[k leL;k gS] tks 'kkjhfjd vkSj ekufld nksuksa çdkj ds LokLF; 

dks çHkkfor djrk gSA yacs le; rd ruko esa jgus ls ân; jksx] mPp jäpki] vfuæk vkSj ikpu laca/kh 

fodkj tSlh xaHkhj leL;k,¡ mRiUu gks ldrh gSaA ;gk¡ ;ksx ,d laiw.kZ lek/kku çLrqr djrk gSA ;ksxklu 

'kjhj dh ekalisf'k;ksa dks vkjke nsrs gSa] çk.kk;ke raf=dk ra= dks 'kkar djrk gS vkSj /;ku eu dks 

udkjkRed fopkjksa ls eqä djrk gSA bl çdkj] ;ksx ruko ds nq"çHkkoksa dks de djds O;fä dks ,d 

LoLFk vkSj larqfyr thou thus esa enn djrk gSA ruko ds rhu çeq[k pj.k; 'kadk] çfrjks/k vkSj FkdkoV] 

O;fä dks ekufld vkSj 'kkjhfjd :i ls detksj cuk nsrs gSaA ;g ldkjkRed Hkh gks ldrk gS] ysfdu 

vf/kdrj ekeyksa esa blds udkjkRed çHkko lkeus vkrs gSaA yacs le; rd ruko cus jgus ij mPp 

jäpki] vYlj] fpM+fpM+kiu vkSj mnklhurk tSlh xaHkhj leL;k,a tUe ys ldrh gSaA 

ekufld LokLF; ds lanHkZ esa ;ksx dk ;ksxnku vkSj Hkh xgjk gSA ;g u dsoy eu dks 'kkar djrk 

gS] cfYd vkRe&tkx:drk vkSj vkRe&Loh—fr dks Hkh c<+kok nsrk gSA ;ksx ds ek/;e ls O;fä vius 

fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dks csgrj <ax ls le>us yxrk gS] ftlls HkkoukRed fLFkjrk vkrh gSA blds 

vykok] ;ksx dk nk'kZfud i{k thou ds çfr ,d ldkjkRed –f"Vdks.k fodflr djus esa lgk;d gksrk gS] 

tks vk/kqfud thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, vko';d gSA 

vk/kqfud thou'kSyh us ekuo thou dks rst] çfrLi/kkZRed vkSj ifj.kke&vk/kkfjr cuk fn;k gSA 

dk;ZLFky dk ncko] 'kS{kf.kd cks>] lkekftd vis{kk,a vkSj vfuf'pr Hkfo";; ;s lHkh dkj.k O;fä dks 

ekufld :i ls Fkdk nsrs gSaA bu ifjfLFkfr;ksa esa] ekufld ruko ,d lkekU; ijarq xaHkhj pqukSrh ds :i 

esa mHkj jgk gS] tks O;fä ds ekufld] 'kkjhfjd vkSj lkekftd LokLF; dks çHkkfor djrk gSA ;qokvksa] 

fo'ks"kdj Nk=ksa ,oa deZpkfj;ksa] esa ;g leL;k vkSj Hkh O;kid :i ls ns[kh tk jgh gSA 

                                                           
* vlks- çksQslj] 'kkjhfjd f'k{kk foHkkx] lerk ih- th- d‚yst] lknkr&xkthiqj 
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ekufld LokLF; dh ifjHkk"kk vkSj egÙo 

fo'o LokLF; laxBu ¼2005½ ds vuqlkj] Þekufld LokLF;ß dh ifjHkk"kk bl çdkj nh xbZ gS% 

^^LoLFk gksus dh ,d voLFkk ftlesa gj O;fDr Lo;a dh {kerk dks lkdkj djrk gS] thou ds lkekU; 

rukoksa dk eqdkcyk dj ldrk gS] mRikndrkiw.kZ rFkk ifj.kkenk;d :Ik ls dk;Z dj ldrk gS] rFkk 

vius vFkok vius leqnk; ds fy, ;ksxnku ns ldrk gSA**1  

     fo'o LokLF; laxBu ¼2013½2 ds vuqlkj ekufld jksxksa ls rkRi;Z mu ekufld] raf=dk laca/kh 

fodkjksa vkSj eknd inkFkksaZ ds nq#i;ksx ls mRiUu leL;kvksa ls gS tks O;fä dks ihM+k] fodykaxrk ;k 

#X.krk dh fLFkfr esa ys tkrh gSaA ;s leL;k,¡ O;fä dh vkuqoaf'kd lajpuk] tSfod dkjdksa] 'kkjhfjd xBu 

ds lkFk&lkFk lkekftd ifjfLFkfr;ksa vkSj i;kZoj.kh; çHkkoksa ds dkj.k mRiUu gks ldrh gSaA ;g ifjHkk"kk 

ekufld LokLF; vkSj ekufld jksxksa ds chp Li"V varj LFkkfir djrh gSA ekufld LokLF; dsoy 

ekufld fodkjksa dh vuqifLFkfr ek= ugha gS] cfYd ;g ,d ldkjkRed euksn'kk vkSj lexz dY;k.k dh 

fLFkfr gSA lkFk gh] ekufld jksxksa dh jksdFkke vkSj mipkj ekufld LokLF; lao/kZu dh çfØ;k dks lqxe 

cukrs gSaA 

      ,d O;fä ds lkekU; dk;Zç.kkyh vkSj lexz dY;k.k ds fy, mÙke ekufld LokLF; vR;ar 

vko';d gS D;ksafd ;g ekuo vfLrRo ds dqN ewyHkwr fl)karksa dks cuk, j[krk gSA loZçFke] Lora= :i 

ls lkspus vkSj dk;Z djus dh {kerk] ftlesa Lo;a ds fopkjksa] Hkkoukvksa] O;ogkj vkSj ikjLifjd laca/kksa dk 

çca/ku 'kkfey gS] LoLFk thou dk vk/kkjLraHk gSA bl {kerk dk vHkko ekuoh; fLFkfr dks lokZf/kd v{ke 

cukus okyk dkjd gSA nwljk] vkuan] [kq'kh vkSj thou esa larqf"V dh çkfIr rHkh laHko gS tc O;fä dk 

ekufld LokLF; larqfyr gksA ekufld leL;kvksa ls xzLr O;fä ds fy, çxfr djuk vkSj thou esa 

iw.kZrk dh vuqHkwfr çkIr djuk vR;ar dfBu gks tkrk gSA rhljk] ikfjokfjd laca/k] fe=rk vkSj lkekftd 

laidZ thou esa mUufr ds fy, vko';d 'krsaZ gSaA tks O;fä nwljksa ds lkFk LoLFk laca/k LFkkfir djus esa 

vleFkZ gksrs gSa] muesa ekufld fodkjksa ds fodflr gksus dh laHkkouk vf/kd jgrh gSA çR;sd O;fä ds 

fy, mÙke ekufld LokLF; dh çkfIr lekt ds O;kid fgr esa gSA vr% mijksä ewyHkwr ekuoh; ewY;ksa dk 

iks"k.k ,oa laj{k.k thou ds çkjafHkd pj.k ls gh vkjaHk gksuk pkfg,A bu ewY;ksa ds fodkl esa f'k{kdksa dh 

Hkwfedk fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gksrh gS] D;ksafd os gh cPpksa ds ekufld fodkl dh uhao j[krs gSa vkSj mUgsa 

thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djrs gSaA 

;ksx dh çklafxdrk 

     vk/kqfud le; esa ;ksx dks vklu ¼'kkjhfjd eqæk,¡½] çk.kk;ke ¼'okl O;k;ke½ vkSj /;ku rd lhfer 

ekuk tkrk gS ¼xks;y ,oa vU;] 2014½3 gkyk¡fd] Hkkjrh; ijaijk esa ;ksx dk vFkZ blls dgha vf/kd O;kid 

gSA ;g psruk dh mPp voLFkkvksa rd igq¡pus vkSj vfLrRo ds xgu vuqHko çkIr djus dk ekxZ gSA  

     ^;ksx* 'kCn laL—r dh *;qt* /kkrq ls m)`r gS] ftldk vFkZ gS tksM+uk vFkkZr~ 'kjhj] eu vkSj vkRek 

dks ,d lw= esa cka/kukA blh ,dkRerk ds ek/;e ls ;ksx O;fä dks laiw.kZ LokLF; vkSj vkarfjd 'kkafr dh 

vksj ys tkrk gSA  

Hkkjrh; n'kZu ds fo'odks'k ¼[kaM&12½ ^;ksx% Hkkjr dk /;ku n'kZu* ¼yklZu ,oa Hkêkpk;Z] 2016½4 esa ;ksx 

dh nks çeq[k ifjHkk"kk,¡ çLrqr dh xbZ gSa% 

 O;kid vFkZ esa ;ksx mu lHkh vk/;kfRed çfØ;kvksa ,oa lk/kukvksa dks lekfgr djrk gS] ftuds 

ek/;e ls euq"; vius vfLrRoxr nq%[kksa ls eqä gksdj mPprj psruk dh voLFkk dks çkIr 

djrk gSA 

 fof'k"V vFkZ esa ;ksx iratfy ds ;ksxlw= esa çfrikfnr Hkkjrh; n'kZu dh ml le)̀ ijaijk dks 

n'kkZrk gS] ftlesa fpÙkòfÙk;ksa ds fujks/k }kjk vkReKku çkIr djus dk lqO;ofLFkr ekxZ crk;k 

x;k gSA 

     ;ksx dk ewy fl)kar ;g gS fd lalkj dsoy HkkSfrd inkFkZ ls ugha cuk gS] cfYd blesa ,d  xgu 

^vkRelk{kkRdkj* tSls 'kCnksa ls O;ä fd;k x;k gSA ;g dsoy /;ku dh {kf.kd voLFkk ugha] cfYd thou 

ds çfr ,d lexz ifjorZu gS] tks O;fä ds nSfud dk;ksaZ] laca/kksa vkSj ekufld 'kkafr dks çHkkfor djrk gS  

¼vxzoky ,oa dkWujsfylsu] 2021½5 
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     Hkkjrh; thou&–f"V esa ;ksx fo|k dks vR;ar egRoiw.kZ LFkku çkIr gSA bls loksZPp Kku ds :i esa 

Lohdkj fd;k x;k gSA osnksa] mifu"knksa vkSj vU; çkphu xzaFkksa esa ;ksx dk mYys[k foLr`r :i esa feyrk gSA 

Hkkjrh; n'kZuksa esa vusd vkpk;ksaZ us vius&vius –f"Vdks.k ls ;ksx dks ifjHkkf"kr fd;k gS] tks bldh 

O;kidrk dks n'kkZrk gSA ;ksx] ekuo dh 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd {kerkvksa dks fodflr djus dk 

lcls lgt vkSj çHkkoh ek/;e gSA ;fn O;fä ;ksx dks vius thou dk vfHkUu vax cuk ys] rks og vius 

thou dks larqfyr] lq[kn vkSj le`) cuk ldrk gSA 

egf"kZ O;kl ds vuqlkj&   

^^;ksxlekfèk%A**6 

egf"kZ iratfy us bls O;ofLFkr :i ls çLrqr djrs gq, dgk gS& 

Þ;ksxf'pÙko`fÙkfujks/k%ß7 

dBksifu"kn~ ds vuqlkj% 

;nk iapkofr"BUrs Kkukfu eulk lgA 

cqf)'p u fops"Vfr rkekgq% ijekxfrAA8 

tc euq"; dh ik¡pksa bafæ;k¡] eu vkSj cqf) iw.kZ :i ls fu;a=.k esa vk tkrs gSa vkSj Hkhrj iw.kZ 'kkafr LFkkfir 

gks tkrh gS] rc og voLFkk ije 'kkafr vkSj eqfä dh ekuh tkrh gSA 

ekufld LokLF; ds lanHkZ esa ;ksx dk çHkko 

      fo'o LokLF; laxBu ¼2001½9 dh ekufld LokLF; ifjHkk"kk esa ldkjkRed ekufld LokLF; vkSj 

dY;k.k dh vo/kkj.kk,a lfEefyr gSaA bl fn'kk esa ldkjkRed euksfoKku ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS 

vkSj ekufld LokLF; gLr{ksiksa ds fy, ewY;oku –f"Vdks.k çnku djrk gSA vusd 'kks/kksa us ;g n'kkZ;k gS 

fd ldkjkRed euksfoKku ij vk/kkfjr gLr{ksi ruko ls j{kk djrs gSa] O;fä dh dk;Z{kerk ,oa LokLF; 

dks c<+krs gSa vkSj lkekftd tqM+ko dks çksRlkfgr djrs gSa ¼ oktDQs;t] 2009½10A ,sls esa ;ksx vkSj /;ku 

dks çHkko'kkyh gLr{ksi ds :i esa viukdj ldkjkRed ekufld LokLF; ,oa dY;k.k dks etcwrh nh tk 

ldrh gSA ;ksx ds ek/;e ls u dsoy ihM+k ls eqfä ikbZ tk ldrh gS] cfYd thou esa xgu ,oa LFkk;h 

dY;k.k dh vuqHkwfr Hkh çkIr dh tk ldrh gSA  

       vkt dh rst j¶rkj vkSj rukoiw.kZ thou'kSyh esa ;ksx ekufld LokLF; dks cuk, j[kus vkSj 

lq/kkjus dk ,d vR;ar çHkko'kkyh lk/ku cudj mHkjk gSA ;g çkphu Hkkjrh; i)fr ruko] fpark] volkn 

rFkk vU; ekufld la?k"kksaZ ds çca/ku ds fy, ,d lexz vkSj larqfyr –f"Vdks.k çLrqr djrh gS] tks 

orZeku le; esa cgqrk;r esa ns[ks tk jgs gSaA 'kkjhfjd eqækvksa] 'okl&ç'okl dh rduhdksa vkSj /;ku dh 

fof/k;ksa ds vf}rh; la;kstu ds ek/;e ls ;ksx 'kjhj vkSj eu ds chp larqyu LFkkfir djrk gS] ftlls 

HkkoukRed fLFkjrk rFkk ekufld Li"Vrk esa o`f) gksrh gSA ;ksxkluksa ds ek/;e ls fd, tkus okyh lpsr 

xfrfof/k;k¡ u dsoy 'kkjhfjd ruko dks de djrh gSa] cfYd gekjh raf=dk ç.kkyh dks Hkh 'kkar djrh gSa] 

tks nh?kZdkfyd ruko vFkok ekufld vk?kkr ls ihfM+r O;fä;ksa ds fy, fo'ks"k :i ls mi;ksxh gSA 

     ;ksx esa 'okl ls lacaf/kr fØ;k,¡] ftUgsa çk.kk;ke dgk tkrk gS] ekufld LokLF; dh ns[kHkky esa 

vR;ar mi;ksxh fl) gksrh gSaA ukM+h 'kks/ku] Hkzkejh vkfn tSls çk.kk;ke 'kjhj dh foJke çfrfØ;k dks 

lfØ; djrs gSa] ftlls ân;xfr] jäpki vkSj ekufld m}sx fu;af=r gksrs gSaA ;g ifjorZu 'kjhj esa 

ruko ls lacaf/kr gkeksZu ds Lrj dks ?kVkrk gS vkSj fpark ds y{k.kksa esa deh ykrk gSA blds vfrfjä] 

çk.kk;ke vH;kl ds nkSjku /;ku dh ,dkxzrk eu dks orZeku {k.k esa fVdk, j[kus dk vH;kl djkrh gS] 

ftlls O;fä Hkwrdky dh ihM+k ;k Hkfo"; dh fpark ls cpdj ekufld :i ls vf/kd fLFkj curk gS tks 

volkn dh iqujkof̀Ùk dks jksdus esa lgk;d gSA 

       ;ksx ds nk'kZfud vk;ke Hkh vR;ar xgjs euksoSKkfud ykHk çnku djrs gSa] tks mlds 'kkjhfjd 

vH;klksa dks l'kä cukrs gSaA oSjkX; ¼vklfä ls eqfä½ vkSj Lok/;k; ¼vkRe&v/;;u½ tSlh vo/kkj.kk,¡ 

thou dh vfuf'prrkvksa vkSj dfBukb;ksa ds çfr larqfyr –f"Vdks.k viukus esa lgk;d gSaA vc dbZ 

mipkj i)fr;k¡ Hkh bu ;kSfxd fl)karksa dks viukus yxh gSa] ftlls ;g ns[kk tk jgk gS fd ;s mik; 

ekufld vk?kkr ls ysdj Hkkstu laca/kh fodkjksa rd ds mipkj esa lgk;d fl) gks jgs gSaA tgk¡ vk/kqfud 

vkS"k/kh; gLr{ksi dsoy y{k.kksa dks nckrs gSa] ogha ;ksx O;fä ds ekufld] 'kkjhfjd vkSj vkfRed Lrjksa dks 

,dh—r djrs gq, ekufld ihM+k ds ewy dkj.kksa dk lek/kku çLrqr djrk  
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       ewy :i ls Hkkjr esa tUek ;ksx vkt oSf'od Lrj ij viuh igpku cuk pqdk gSA lEiw.kZ fo'o 

vc ;ksx ds vla[; ykHkksa dks le>us yxk gSA ;g çkphu Hkkjrh; Kku ijaijk dh ,d vuqie nsu gS tks 

'kjhj vkSj eu] fodkl vkSj deZ] la;e vkSj flf) ds chp lkeatL; LFkkfir djrk gSA ;g ekuo vkSj ç—

fr ds chp lkE; fcBkrk gqvk LokLF; ,oa dY;k.k dk lexz –f"Vdks.k çLrqr djrk gSA 21 twu dks 

varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds :i esa eukus dk ,sfrgkfld fu.kZ; 11 fnlacj 2014 dks la;qä jk"Vª egklHkk 

}kjk fy;k x;k] ftls fjd‚MZ 177 ns'kksa us lg&çk;ksftr fd;kA la;qä jk"Vª us bl volj ij ekU;rk nh 

fd ;ksx LokLF; ,oa dY;k.k dk ,d lEiw.kZ foKku gS tks oSf'od LokLF; ds çfr tkx:drk QSykus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

fu"d"kZ 

      ;ksx vkSj /;ku u dsoy Hkkjr dh lkaL—frd fojklr dk fgLlk gSa] cfYd os ekufld LokLF; vkSj 

laiw.kZ dY;k.k dh fn'kk esa Hkh vR;ar çHkko'kkyh lk/ku gSaA vk/kqfud euksfoKku vkSj ijke'kZ i)fr;ksa esa 

bu çkphu fo/kkvksa dk ,dhdj.k ;g n'kkZrk gS fd Hkkjrh; Kku ijaijk oSf'od LokLF; –f"Vdks.kksa dks 

le`) dj ldrh gSA oSKkfud vuqla/kkuksa vkSj fpfdRldh; ç;ksxksa us ;g çekf.kr fd;k gS fd ;ksx vkSj 

/;ku ruko çca/ku] HkkoukRed fu;a=.k] vkRe&tkx:drk vkSj lkekftd tqM+ko esa mYys[kuh; Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA bl lanHkZ esa] ;g le>uk vko';d gS fd ;ksx dsoy 'kjhj dh fØ;kvksa rd lhfer ugha gSa] 

vfirq thou ds çfr –f"Vdks.k] ekufld larqyu vkSj vkfRed fodkl dks Hkh çHkkfor djrs gSaA tc bu 

fof/k;ksa dks ldkjkRed euksfoKku ds fl)karksa ls tksM+k tkrk gS] rc os ekufld LokLF; ds fy, ,d 

lexz vkSj l'kä gLr{ksi cu tkrs gSaA vkt vko';drk bl ckr dh gS fd bu rduhdksa dks ns'kt vkSj 

oSKkfud nksuksa vk/kkjksa ij vkSj vf/kd O;kidrk ls viuk;k tk,] rkfd ekufld dY;k.k ,d fof'k"V oxZ 

rd lhfer u jgdj lekt ds çR;sd O;fä rd igqap ldsA bl çdkj] ;ksx vkSj u dsoy Hkkjr ds 

xkSjo'kkyh vrhr dh /kjksgj gS] cfYd orZeku vkSj Hkfo"; ds ekufld LokLF; lek/kku dh dqath Hkh gSA  
lUnHkZ xzUFk lwph  

1- fo'o LokLF; laxBu ¼2013½ 

2- fo'o LokLF; laxBu ¼2005½ 

3- xks;y] ,e-] ,oa ¼2014½ 

4- yklZu ,oa Hkêkpk;Z] ¼2016½ % Hkkjrh; n'kZu'kkL= dk fo'oKku [kaM] 12] ;ksx % Hkkjr dk /;ku n'kZu- 

eksfrykky cujlhnkl- 

5- vxzoky] ts-] ,oa dkWujsfylsu] ,e- ¼2021½ 

6- O;klHkk’;] ;ks-&n-& 1@1 

7- iratfy ;ksx lw=& 1@2 

8- dBksifu"kn 2@3@10&a11 

9- fo'o LokLF; laxBu ¼2001½ 

10- oktDQs;t] lh- ,p- % euq"; dykRed dYiuk vkSj LokLF;] uSdksfud vkSj LokLF; euq"; foKku dk laxzg] 

¼2009½ 
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 Lkarksa dk x<+ NRrhlx<+ 

Lakt; feat*  

       izkphu dky ls gh NRrhlx<+ larksa dk x<+ jgk gSA NRrhlx<+ esa vusd larksa dh dk;ZLFkyh ,oa 

tUeLFkyh jgh gSA larksa us lekt dks ,d uohu Økafrdkjh o izxfr'khy nf̀"Vdks.k iznku fd;s gSaA vkpj.k 

dh 'kq)rk ij cy nsrs gq, ckg~; vMEcjksa] deZdk.Mksa dk fu"ks/k mUgksaus fd;k rFkk lekt dks ,d ubZ 

n'kk o fn'kk nh gSA izR;sd O;fDr pkgs og 'kwnz] czkgEk.k] fgUnq] ;k eqlyeku gksa] x`gLFk gks ;k lk/kd] 

eksph] tqykgk ;k y[kifr gks lHkh dh lekurk dh ?kks"k.kk djds lUrksa us lkE;okn dh iqu% izfr"Bk dhA 

lUrksa us fl)ksa o ;ksfx;ksa dj Hkk¡fr /kkfeZdrk dks lekftdrk ls i`Fkd] fofPNUu ,ao fojks/kh :Ik u nsdj 

nksuksa dks lqlEc) o lqO;ofLFkr :Ik esa izLrqr fd;k gSA Hkkjrh; fgUnh lkfgR; ds lekUrj  NRrhlx<+ esa 

Hkh fuxqZ.k vkSj lxq.k HkfDr/kkjk xfreku FkhA vf/kdka'k fuxqZf.k; lar vui<+ vkSj vYif'kf{kr gh FksA 

'kkL=h; Kku dk vk?kkj u gksus ds dkj.k ;s vius vuqHko dh gh ckr dgus dks ck/; FksA vYif'kf{kr gksus 

ds dkj.k bu larksa us fo"k; dks gh egRo fn;k] Hkk"kk dks ughaA lar lquh lqukbZ ckrksa ij fo'okl ugha 

djrs FksA lUrksa ds lekxe ls tks dqN lquk mls T;ksa dk R;ksa ugha ekurs Fks] cfYd vuqHko ds }kjk vftZr 

lR;rk dks ojh;rk nsrs FksA NRrhlx<+ ds izeq[k lUrks dk lekU; ifjp; uhps izLrqr gSA      

lar /kuh /keZnkl&%   

       /kuh /keZnkl dks Nrhlx<+ dk izFke lar gksus dk xkSjo izkIr gSA /kuh /keZnkl lar adchj ds 

fuxqZ.k dkO;/kkjk ds izeq[k laar vkSj lar dchj ds izeq[k f'k"; FksA lar /kuh /keZnkl NRrhlx<+ esa dchj 

iaFk ds izorZd ekus tkrs gSaA 

      Lakr /kuh /keZnkl dk tUe lu~ 1502 bZ- dks e/;izns'k jkT; ds ftyk 'kgMksy ds cka/kksx<+ esa gqvk 

FkkA budk fookg lqy{k.kkorh ds lkFk lu~ 1530 bZ- dks gqvk Fkk] tks iFkjgV uxj dh FkhA dchj iaFk esa 

lqy{k.kkorh dks vehuekrk ds uke ls tkuk tkrk gSA lar /keZnkl vkSj mudh iRuh lqy{k.kkorh us lu~ 

1570  bZ- esa cka/kksx<+ ds fo'kky tulewg ds lkeus vius xq# dchj nkl ls nh{kk yh FkhA muds v[k.M 

HkfDr ls izlUu gksdj lar dchj nkl th us lar /kuh/keZ nkl th dks viuk eq[; mrjkf/kdkjh f'k"; 

cuk;k vkSj thou iz;ZUr dchj iaFk dh vxqokbZ dk vk'khoZkn fn;k FkkA lar dchj nkl th ds opuksa dks 

,df=r dj mUgsa fyficn~/k djus Js; lar dchj nkl th dks gh tkrk gSA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us Hkh 

fy[kk gS ^^lar dchj ds ok.kh dk laxzg muds f'k"; lar /keZnkl us lu~ 1570 bZ- esa fd;k FkkA ^^Kku 

ck¡Vus dk ,d ek/;e gksrk gS] tSls xhrk dks lquus dks Js; vtqZu dks gS] oSls gh lar dchj ds opu dks 

lqu dj mUgsa oSls gh fy[kus dk Js; lar /kuh /keZnkl th dks gSA ^^/kuh /keZnkl th lkgsc vkSj 

vkfeuekrk dh 'kCnkoyh ^^ lar /keZnkl th dh izekf.kd jpuk ekuh tkrh gSA ftudk lEiknu vkpk;Z 

x`U/keqfu uke lkgsCk us fd;k gSA /kuh /keZnkl th lar dchj ls vkRek] ijekRek] tUrq vkSj lalkj ds ckjs 

esa iz'u iwNrs tkrs vkSj izkIr mRrj dks fyficn~/k djds lalkj ds mn~/kkj gsrq miyC/k djkrs FksA tks 

NRrhlx<+ jkT; ds cykSnkcktkj ftyk esa nkek[ksM+k oa'kxn~nh esa] ln~xq: lar dchj nkl ds dFku ds :Ik 

esa vkt Hkh miyC/k gSA  

 lar xq# ?kklhnkl %&  

     lar xq# ?kklhnkl th tUe gekjs NRrhlx<+ izns'k esa rkRdkyhu] lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd 

vkSj /kkfeZd vko';drkvksa dh QwfrZ FkhA ml le; NRrhlx<+ dh /kjrh vjktdrk] vfLFkjrk] vR;pkj] 

vukpkj] vkMacj] ywV vkfn dh Tokyk ls /k/kd jgh FkhA mudh thou xkFkk] Ik'kqrk ds lkFk ekuork] 

vR;kpkj ds lkFk izse] vU;k; ds lkFk U;k; vkSj vlR; ds lkFk lR; ds la?k"kZ dh dgkuh gSA ejkBk 

lwcsnkjh 'kklu ds uke ij Nrhlx<+ dh Hkksyh&Hkkyh turk ij vR;kpkj dj jgs FksA ,sls fLFkfr;ksa esa 

fdlh ,sls ;qx iq:"k dh vko';drk Fkh] tks ,slh O;oLFkk esa lq/kkj dj turk dks ,slh O;LFkk ls eqfDr 

                                                           
* 'kks/kkFkhZ fgUnh] fo'ofo|ky; f'k{k.k foHkkx] lar xfgjk xq# fo'ofo|ky;] vfEcdkiqj] ljxqtk ¼N-x-½ 
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fnyk ldsA NksVh ls NksVh lkekftd] /kkfeZd o jktuSfrd ?kVuk dk ?kklhnkl ds eu efLr"d ij xgjk 

vlj gksrk FkkA 

Xqk# ?kklhnkl th dk tUe fcykbZx<+ tehankjh ds vUrxZr igkfM+;ksa dh xksn esa cls xzke 

fxjkSniqjh esa ftyk cykSnkcktkj rglhy cykSnkcktkj ds egkunh ds rV ij 18 fnlEcj dh lqHkx jkf= esa 

4 cts dh ifo= csyk esa lu~ 1756 bZ- dks firk egaxqnkl ,ao ekrk vejkSfru ds ?kj esa gqvk FkkA xq#?kklh 

nkl ds cpiu dk uke ?kfl;k FkkA budk fookg lQqjk ckbZ ls gqvk Fkk] tks fd fljiqj ds vatksjh dh 

iq+=h FkhA rRdyhu detksj vkSj fiNM+s lkekt ds thou ij laar xq# ?kklhnkl th dk izHkko ftruk iM+k] 

mruk fdlh vkSj lar dk ugha iM+kA xq# ?kklhnkl th dks lruke /keZ dk izorZd dgk tkrk gSA ftls 

lk/kkj.k cksy pky esa lrukeh /keZ Hkh dgk tkrk gSA ,d ckj cykSnkcktkj esa Hkh"k.k vdky iM+k ftlds 

dkj.k xq# ?kklhnkl dks vius ifjokj ds thfodk ds nj&nj dh Bksdjsa [kkuh iM+hA varr% xq# ?kklhnkl 

lifjokj HkVdrs gq, mfM+lk ds dVd 'kgj igqpsA ogkWa mudh HksaV mfM+lk ds lqizfl) lar ckck 

txthounkl ls gqvkA ckck txthounkl th ls gh laar xq# ?kklhnkl us lruke dh f'k{kk xzg.k dhA 

mUgksaus xq# ?kklhnkl ds gn; dks tkx`r dj crk;k] fd mudk tUe lalkfjd dkeksa ds fy, ugha cfYd] 

euq";ksa dks lgh iFk izn'kZu ds fy, gqvk gSA dVd ls okil vkdj lksuk[kku ds taxyksa esa ri djus ds 

Ik'pkr tksad unh ds rV ij xq# ?kklhnkl dks lR; dk Kku gqvk vkSj mUgsa flf) izkIr gqbZA xq# 

?kklhnkl th tkuojksa ls izse djus dh f'k{kk nsrs FksA os tkuojksa ij dzwjrk iwoZd O;ogkj ds 'kDr fojk/kh 

FksA lruke iaFk ds vuqlkj d̀f"k dk;Z ds fy, xk;ksa dk mi;ksx ugha djuk pkfg,A lar xq# ?kklhnkl 

th ds opuksa vkSj lans'kksa dk lekt ds fuEu ,ao fiNM+s oxksZa ij xgjk izHkko iM+kA xq# ?kklhnkl ds 

fl/nkarksa] lans'kksa vkSj mudh thouh dk izpkj&izlkj iaFkh xhr ,ao u`R;ksa ds }kjk Hkh cgqr vf/kd gqvkA 

jk;iqj jkti= ds vuqlkj lu~ 1820 bZ- ls 1830 bZ- ds chp NRrhlx<+ dh 12 izfr'kr turk xq:th ds 

pj.kksa dk pj.kke`r iku dj mudh vuq;k;h gks x;hA xq# ?kklhnkl us NRrhlx<+ ds lkekftd mRFkku 

ds fy, ,d lar ds :Ik esa viuk lkjk thou cfynku dj fn;kA 

 lar xfgjk xq# %&  

lar xfgjk xq# dk tUEk 1905 bZ- esa jk;x<+ ftyk ds vUrxZr ySywaxk fodkl[k.M ds ouksa ds 

chpks&chp esa fLFkr xzke xfgjk esa gqvk FkkA buds firk dk uke cqM+dhuan vkSj ekrk dk uke lqfe=k ckbZ 

FkkA buds cpiu dk uke jkes'oj daoj FkkA xfgjk xq# dHkh fo|ky; ugha x;sA ckY;koLFkk ls gh buds 

eu esa n;k] /keZ] bZeku vkSj bZ'oj ds izfr HkfDr iuius yxk FkkA cM+s gksdj viuh opuksa vkSj lsok&Hkko 

ls lcdks lh[k nsus yxsA ekal] efnjk dk R;kx dj lekt lsok djus dk mins'k nsus yxsA lHkh bUgsssa 

xq#th ds uke ls tkuus yxsA  

xfgjk xq# ouokfl;ksa vkSj vkfnokfl;ksa dh n;uh; fLFkfr ls cgqr gh nq%[kh rFkk ijs'kku FksA 

mudh vKkurk dks nwj djds vkSj lukru jhfr dks cpkus ds fy, lR;k] 'kkWafr] n;k /kkj.k dj 

lkFk&lkFk gR;k vkSj >wB dks NksM+us dk mins'k fn;kA xfgjk xq# Vhik>ju uked LFkku ij yxkrkj 8 

fnuksa rd dh lk/kuk ds ckn iw.kZ HkDr cu x,A buds HkDrksa dh la[;k yxkrkj c<+rh gh tk jgh FkhA 

mUkdh bPNk Fkh fd yksx ,d C;fDr ls u tqM+dj laxBu ls tqM+sa blfy;s bUgksaus lukru /keZ lar lekt 

dh LFkkiuk lu~ 1943 bZ- esa dh FkhA muds lHkh HkDr bl laxBu ds lnL; cu x;sA xfgjk xq# ds 

vuq;kf;;ksa us txg&txg ?kwe&?kwe dj laar lekt ds vkn'kksZa dk izzpkj fd;kA lkejckj] dSyk'k xqQk] 

JhdksV] vfEcdkiqj] jktiqj] ySywaxk] xfgjk esa vkJeksa dh LFkkiuk fd;k x;kA lukru lar lekt laLFkk 

dk iath;u lu~ 1985 bZ- dks djk;k x;k FkkA lkejckj] dSyk'k xqQk vkSj JhdksV esa laLd`r fo|ky; 

[kksyk x;kA 

vkfnoklh lekt ds mRFkku ds fy, mYys[kuh; dk;Z gsrq lar xfgjk xq# dks  1986&87 bZ- esa 

bafnjk xkWa/kh jk"Vªh; iqjLdkj fn;k x;kA e?;izns'k 'kklu }kjk lu~ 1996&97 bZ- esa fcjlk eq.Mk vkfnoklh 

lsok jkT; iqjLdkj Hkh fn;k x;kA lekt dY;k.k dk dk;Z djrs&djrs 21 uoEoj 1996 bZ- dks 92 o"kZ 

dh mez esa lar xfgjk xq# ge lc dks NksM+dj ijyksd fl/kkj x;sA vkt lar xfgjk xq# gekjs chp u 

gksrs gq, Hkh mudk lekt lq/kkj dk dk;Z] ns'kizse] bZekunkjh vkSj lsokHkko ge lcdk iFk izn'kZu dj jgk 

gSA  



Research Highlights - Vol. XII, No. 2 (April-June - 2025) ISSN : 2350-0611 25 

 ekrk jkteksfguh nsoh %&  

       ekrk jkteksfguh nsoh dk tUe 7 tqykbZ 1914 bZ- esa cyjkeiqj ftyk ds okMªQuxj fodkl[k.M 

ds vUrxZr ljlsM+k 'kjnkiqj xzke esa gqvk FkkA budk fookg ftyk lwjtiqj ds vUrxZr izrkiiqj 

fodkl[k.M ds xzke xksfoaniqj ds fdlku ifjokj esa jathr xksaM+ ds lkFk gqvk FkkA buds nks iq= vkSj ikap 

csfV;kWa FkhaA jkteksfguh nsoh dk thou taxyh Qy&Qwy]danewy vkfn ij vk/kkfjr FkkA blh chp muds 

ifr jathr flag dh eR̀;q 1986 bZ- dks gks x;k FkkA 

jkteksfguh nsoh izfrfnu dh HkkWafr [kq[kM+h] iqVw mBkus ds fy, taxy xbZ FkhA lqcg ls 'kke gks 

x;k fdUrq mUgsa dqN ugha feykA ml le; ogkWa vkdky dh fLFkfr vk xbZ FkhA yksx xkWao ls iyk;u ds 

ckjs esa lksp jgs FksA ekrk th Fkdku ds dkj.k lrunh ds ikl cjxn o`{k ds uhps cSB dj vius ifjokj 

ds ftUnxh ds ckjs esa lksp ds jks jgha FkhaA rHkh taxy dh vksj ls vpkud ,d C;fDr fudydj ekrk th 

ls jkus dk dkj.k iwNus yxkA ekrk th vkdky dh iwjh ?kVuk jksrs gq, ml vutku euq"; dks crk;hA 

ml euq"; us ekal] efnjk] vR;kpkj vkSj yM+kbZ&>xM+k dks bl vkdky dk dkj.k crk;kA ml iq:"k dh 

ckr lqurs gh ekrk th dks vkReKku dh izkfIr gks x;hA ?kj igqWapus ds ckn viuh lHkh phtksa dks Qsad nha 

vkSj ,d iRFkj esa N% fnu vkSj N% jkr gkFk tksM+dj ekSu cSBh FkhA xkWao ds dqN yksx bZ'oj dk rkdr 

ekudj ekrk th ds fy, >ksiM+h cukdj muds ri esa fo'okl djus yxsA lroka fnu vpkud rst ckfj'k 

gksus yxhA ekrk th vius miokl dks rksM+dj viuh lkjh ftUnxh lekt vkSj ns'k lsok esa yxkus dk 

ladYi dj yhA mudk dFku Fkk fd /keZ&deZ djks] lQkbZ ls jgks] ekal] eNyh vkSj efnjk dk R;kx 

djksA xkWao vkSj vklikl ds lHkh yksx ekrk th dh ckr eku dj ekal] efnjk NksM+dj lknxh ls thou 

;kiu djus yxsA 

ekrk jkteksfguh nsoh jk"Vªfirk egkRekxkWa/kh dks viuk xq# ekurh FkhA ekrkth fouksok Hkkos ds 

f'k{kk ls xkS gR;k can djus ds fy, vius lg;ksxh;ksa ds lkFk xqokgoVh esa vu'ku esa cSBh FkhA vfEcdkiqj 

esa xkS gR;k can djkus ds fy, pkj fnu rd miokl j[kh FkhA ekrk jkteksfguh nsoh i<+h&fy[kh ugha Fkh] 

ysfdu f'k{kk ds izpkj&izlkj ds fy, viuk lkjk thou R;kx fn;kA xksfoUniqj esa ,d ikB'kkyk Hkh [kksyh 

FkhA ekrk th fo/kok fookg dk leFkZu djrh FkhA ekrk th dk izeq[k vkUnksyu e|fu"ks/k FkkA ekrk 

jkteksfguh nsoh 28 ekpZ 1953 bZ- esa HkB~Bh rkM+ks lR;kxzg 'kq: dh FkhA bl lR;kxzg dk lans'k Fkk] fd 

efnjk ls ru] eu] vkSj /ku rhuksa dk uqd'kku gksrk gSA ekrk jkteksfguh nsoh o"kZ 1963 &64 bZ- esa vf[ky 

Hkkjrh; u'kkcanh ifj"kn ds lEesyu esa 'kjkc canh ds fy, Hkk"k.k nh FkhA budk Hkk"k.k ls [kq'k gksdj Jh 

yky cgknqj 'kkL++++=h vkSj eksjkj th nslkbZ th Hkh bUgsa c/kkbZ fn;s FksA 

ekrk jkteksfguh nsoh vkpk;Z fouksok Hkkos }kjk pyk;k x;k Hkw&nku egk;K dks ljxqtk lfgr 

vkl&ikl ds {ks= esa pyk;hA ljxqtk esa dbZ ,dM+ tehu nku esa mUgsa feyk FkkA ekrk th us nsoh ckiw 

/keZ lHkk vkfnoklh lsok e.My dk xBu dh FkhA budk vkJe dks /kkfeZd laLFkk dh eU;rk 20 ekpZ 

1954 bZ- dks feykA jkteksfguh nsoh th ds o"kZ esa rhu cM+s dk;Zdze pS= uoeh] dqoakj uoeh vkSj ek?k dk 

iwf.kZek esa gksrk FkkA 

ekrk jkteksfguh nsoh dks lekt vkSj ns'k lsok ds fy, vfoHkkftr e/;izns'k ds eq[; ea=h ia 

jfo'kadj 'kqDy vkSj Hkkjr ds izFke jk"Vªifr MkW- jktsUnz izlkn  us vfEcdkiqj esa c/kkbZ fn;s FksA ekrk 

jkteksfguh nsoh dks 19 vxLr 1986 bZ- esa bafnjk xkWa/kh jk"Vªh;  iqjLdkj vkSj 25 ekpZ 1989 bZ- esa 

^^ineJh^^ dh mikf/k fn;k x;kA 

jkteksfguh nsoh dks yksx ^^ekrk th^^ ds uke ls iqdkjrs FksA jkteksfguh  nsoh dh thou yhyk  

6 tuojh 1994 bZ- dks 'kke 7 cts Mwc x;kA bl egku~ foHkwfr ds fu/ku ls ljxqtk vapy esa /keZ&deZ] 

lR;&vfgalk dk ,d ikB gh lekIr gks x;kA  

 egkizHkq oYyHkkpk;Z &%  

        iq"Vh ekxZ ds izordZ rFkk fgUnh lkfgR; ds lxq.k 'kk[kk ds d`".k HkfDr 'kk[kk ds izeq[k dfo lar 

oYyHkkpk;Z dk tUe 1479 bZ- esa jk;iqj ftys ds izfl/n rhFkZ jkfte ls 14 fdyksehVj nwj pEikju uked 

LFkku ij gqvk FkkA oYykHkkpk;Z Jh fo".kqLokeh lEiznk; ds izorZd Hkh gSa bls nk'kZfud n`f"Vªdks.k ls 

'kq/nkn=}Srokn Hkh dgk tkrk gSA oYyHkkpk;Z vius le; ds izfl/n ,ao izfrHkk lEiUu egkRek FksA buls 

eqxydkyhu lezkV v'kksd Hkh cgqr izHkkfor FksA   
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oYyHkkpk;Z HkfDr dks Hkxoku dks iks"k.k vkSj izkfIr dk lk/ku ekurs FksA f'kojhukjk.k] jkfte] 

pEikju ls gksdj mRrj Hkkjr ls nf{k.k Hkkjr tkus dk ekxZ xqtjrk gSA oYyHkkpk;Z ds firk Jh y{e.k 

HkV~V vkSj ekrk bYyek blh ekxZ ls nf{k.k Hkkjr dh ;k=k dj jgs FksA rHkh y{e.k HkV~V dh iRuh bYyek 

ds xHkZ ls oYykHkkpk;Z dk tUe gqvkA tks ejk gqvk yx jgk FkkA muds ekrk&firk us cPps dks ,d o`{k 

ds uhps iRrksa esa ysVkdj bZ'oj dh mikluk esa yhu gks x,A lqcg tc mUgksaus cPps dks ns[kk rks og 

vaxwBk pqlrk gqvk eqLdjk jgk FkkA ;gh ckyd vkxs pydj egkizHkq oYykHkkpk;Z ds uke ls izfl/n gqvkA 

xksLokeh eFkqjs'oj }kjk ^^Jhen~ oYykHkkpk;Z /keZ laLd`fr 'kks/k vUos"k.k laLFkku** dh LFkkiuk jk;iqj ftys 

ds pEikju esa fd;k x;k gSA   

oYykHkkpk;Z 'kq/nk}Srokn dk leFkZu djrs FksA czgek dks 'kq/n vkSj tho eqDr v.kq ekurs FksA 

buds vuqlkj e;kZnk vkSj iq"V HkfDr gh Js"V gSA oYykHkkpk;Z lEiznk; ds HkDr vkt Hkh d`".kHkwfe esa 

fn[kkbZ nsrs gSaA buds iq= foV~Bynkl vius firk dh rjg gh izfrHkkoku FksA bUgksaus vius pkj leFkZd 

vkSj firk ds pkj leFkZdksa dks feykdj v"VNki dh LFkkiuk dhA thoek= ds izfr izse vkSj vfgalk bl 

HkfDr ekxZ dk vkn'kZ gSA 

izeq[k xzaFk &% lqcksf/kuh Vhdk] Jàxkj e.Mu] v.kq Hkk"; A 

f'k"; &% lwjnkl] dqEHkunkl] ijekuannkl] d`".knkl A 

ukxktqZu %&  

     ukxtqZu dk tUe Hkxoku cq/n ds fuokZ.k ds 400 o"kksZa ckn NRrhklx<+ esa gqvk FkkA ckS/n /keZ ds 

egk;ku 'kk[kk dk laLFkkid ukxktqZu dks gh ekuk tkrk gSA budks jkgqy lkaaLd`R;k;u us ^jkgqy ;k=koyh* 

esa nf{k.k dks'ky dk fuoklh crk;k gSA gosulkax ds ;k=k fooj.k ^Hkkjr Hkze.k òRrkar* esa vkSj MkW- fnus'k 

panz ljdkj rFkk iafMr ykspu izlkn ikaMs; us ukxktqZu dks NRrhlx<+ ds fljiqj ds la?kkjke dk fuoklh 

crk;k gSA 

ukxktqZu us cLrj vkSj vka/kz izns'k dh lhek ij fLFkr  JhioZr ij 12 o"kksZa rd o`{k ;f{k.kh dh 

lk/kuk djds flf/n izkIr dh FkhA izphu dky esa ;g ioZr n.Mdkj.; dk Hkkx FkkA ukxktqZu cLrj ds 

egke;wjh fon~;k ds lk/kd FksA ukxktqZu egku~ nk'kZfud vkSj lar gksus ds lkFk&lkFk vk;qosZnkpk;Z vkSj jl 

flf) ;ksxh FksA budks Kku] foKku] ;ksx vkSj ra= fon~;k us egku cuk fn;kA izkphu dky es NRrhlx<+ 

esa raf=d dk x<+ orZeku /kkfeZd LFky f'kojhukjk;.k FkkA 

cksf/klRo ukxktqZu dks nk'kZfud ds lkFk&lkFk jlk;u'kkL=h o oSKkfud Hkh ekuk x;k gSA budks 

lkrokgu oa'k vkSj lezkV dfu"d ds 'kklu ds ledkyhu ekus tkrs gSaA fljiqj es yadk ds jktdqekj 

vk;Znso us ukxktqZu ls gh f'k{kk izkIr dh FkhA ;s osnksa esa ijkaxr FksA ckS/n /keZ dh f'k{kk izkIr dj mldk 

izpkj&izlkj djus esa viuk lkjk thou R;kx fn;kA   

cyHknznkl %&   

      cyHknznkkl th dk tUe 'akHkwn;ky xkSM+ ds iq= ds :Ik esa jktLFkku jkT; ds ftyk tks/kiqj ds 

vkuaniqj esa lu~ 1524 bZ- dks gqvk FkkA budk okLrfod uke ckyeqdqan FkkA ysfdu budk dk;ZLFkyh 

NRrhlx<+ jkT; ds jk;iqj ftyk FkkA vUu&ty dks R;kx dj dsoy nw/k dk lsou djus ds dkj.k budk 

uke nw/kk/kkjh egkjkt iM+ x;kA os jktLFkku ls peRdkjh ;k=k djrs&djrs egkjk"Vª ls gksrs gq, 

NRrhlx<+ vk x,A xjhcnkl dks viuk xq# cuk;k vkSj muds }kjk HkaMkjk ftys ds ikouh esa 

Jhjketkudh eafnj esa dkQh fnuksa rd fuokljr jgsA cyHknznkl Hkksalys 'kklu ds nkSjku HkaMkjk ls jk;iqj 

17 oha 'krkCnh ds izkjaHk esa vk,A cyHknznkl th dks ^nw/kk/kkjh eB* ds igys egaaar gksus dk xkSjo Hkh izkIr 

gSA lsB nhukukFk vxzoky us bl eB esa Jhjketkudh dk HkO; eafnj dk fuekZ.k djk;kA Jhjketkudh 

eafnj NRrhlx<+ dk ,dek= ,slk eafnj gS] tgkWa Jhjketkudh] y{e.k] Hkjr] 'k=q?ku vkSj guqeku dh HkO; 

>kdha fn[kk;k x;k gSA yksx buds lEidZ esa vkrs x;s vkSj f'k";ksa dh la[;k esa o`f/n gksrk x;kA 

cyHknznkl th Jh lEiznk; ls f'k{kk izkIr dj HkfDr dk izlkj djus ljxqtk ds jkex<+ igkM+ esa 

riL;k dhA riL;k Ik'pkr rqjrqfj;k ds okYehfd vkJe vk x;sA xkjhcnkl ds cM+s HkkbZ jkekuan nkl 

jk;iqj es jgrs Fks] ftudks rRdkfyu gSg;os'kh; jktk us vkJe ds fy, Hkwfe nku nh FkhA ;gha ij vkJe 

cukdj viuk dk;Z djrs FksA 
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lUnHkZ xzUFk lwph%& 

1.  'kekZ]MkW- fu:iek&^^NRrhlx<+ dh efgyk lkfgR;dkj** [k.M&1@fo'ks"k &i`- 5@ts-,e-Mh- 

ifCyds'ku@ubZ fnYyh@lu~ 2014   

2. vkfMy]MkW- lR;Hkkek&^^lar /keZnkl**@i`- 389@Jhlnxq# dchj /keZnkl lkgssc oa'kkoyh izfrfuf/k 

lHkk]jk;iqj@lu~ 2002  

3- 'kqDy]vkpk;Z jkepUnz&^^fgUnh lkfgR; dk bfrgkl**@ì- 66@dey izdk'ku] ubZ fnYyh@uohu laLdj.k  

4- oekZ]ijns'khjke&^^LEkkfjdk** if=dk@i`- 13@ NRrhlx<+ 'kklu]jk;iqj@2017 

5- f=ikBh]f'kodqekj&^^vfHkuo _f"k xfgjk xq# jkes'oj**@i`- 12 @NRrhlx<+ jkT; fgUnh xzaFk 

vdkneh]jk;iqj@laLdj.k f}rh;@2010 

6- f=ikBh]f'kodqekj&^^vfHkuo _f"k xfgjk xq# jkes'oj**@i`- 41 @NRrhlx<+ jkT; fgUnh xzaFk 

vdkneh]jk;iqj@laLdj.k f}rh;@2010 

7- =ikBh]f'kodqekj&^^vfHkuo _f"k xfgjk xq# jkes'oj**@ì-]77 @NRrhlx<+ jkT; fgUnh xzaFk 

vdkneh]jk;iqj@laLdj.k f}rh;@2010 

8- =ikBh]f'kodqekj&^^vfHkuo _f"k xfgjk xq# jkes'oj**@ì- 78 @NRrhlx<+ jkT; fgUnh xzaFk 

vdkneh]jk;iqj@laLdj.k f}rh;@2010 

9- [kqckydj]MkW Hkkjrh&^^lkguh fucU/k ekyk egku~ lUr ,ao egkRek**@i`- 34 lkguh ifCyds'kUl]jks'kuvkjk 

jksM]fnYyh@2013 

Ikf=dk,¡ 

1- dkS'ky]eqdqUn&^^LEkkfjdk** if=dk@i`- 7@NRrhlx<+ 'kklu]jk;iqj@2017 
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मॉरीर्स की लेखिका सुचचिा रामदीन के लोकगीिों की सांवेदना 

 डॉ. संजय श्रीरामजी धोटे*  

  मॉरीर्स में भारिीय प्रवाससयों की सांख्या अचधक है। इस देर् में भारि स ेसन ्१८३४ स ेसन ्१६१० 
िक के बीच अनेक र्िश बांद कुसलयों के रूप में भारिीय प्रवाससयों की बहुि बडी सांख्या इस दीप में पहुुँची हैं। ये 
भारिीय प्रवासी उत्तर प्रदेर्, बबहार, बांगाल, गुजराि, महाराष्ट्र, केरल आदद राज्यों स ेहैं। इसमें से अचधकिर लोग 
उत्तर प्रदेर् और बबहार के थ,े जो असर्क्षक्षि थे। और अपनी आजीववका की िलार् में मॉरीर्स पहुुँच गए थे। ये 
लोग अपन े साथ अपनी भाषा भोजपूरी, सांस्कृति िथा रीति ररवाज भी साथ ले गए इन लोगों के पास 
रामचररिमानस और हनुमान चालीसा जैसे  धार्मिक गं्रथ भी थे। इन लोगों में कुछ लोग वहााँ जाकर ईसाई धमि 
स ेआकर्षित होकर और कुछ र्वर्भन्न प्रकार के दबाव के कारण ईसाई भी हो गए। लेककन  समाज के अधधकांश 
लोगों में र्वर्भन्न प्रकार के अत्याचार सहते हुए भी अपन ेहहन्द ूधमि तथा भोजपुरी भाषा एवं संस्कारों को छाती 
स ेलगाकर रखा और भारतीयता को जीर्वत रखा हैं। 

 मॉरीर्स में बसे इन दहन्द ूभोजपुरी समाज न ेगाुँवों में बहुवगीय समाज की स्थापना की। और अनेक 
ववपरीि पररस्थतियों में भी अपनी मािभृाषा भोजपुरी को जीववि रिा। मॉरीर्स में बस ेप्रवासी भारिीय भोजपुरी 
लोग इस सत्य को जानि ेथे कक भाषा ही सांस्कृति की रक्षक हैं। अिः उन्होंने अपनी भोजपुरी भाषा को जीववि 
रिकर अपनी भारिीय सांस्कृति को जीववि रिा। एक र्िाब्दी से अचधक हो जाने के बाद भी इन भारिीय 
भोजपुरी दहन्द ूसमाज के लोगों ने मॉरीर्स में रहकर भी अपनी धासमशक आस्था, साांस्कृतिक-सभ्यिा, आचार-
ववचार, वेर्भूषा, कला-कौर्ल आदद को भारि के अनुरूप ही बनाए रिा हैं। यद्यवप भोजपुरी समाज पर वहाुँ 
अांगे्रज, फ्रैं च आदद का भी प्रभाव पडा हैं, ककन्ि ुमॉरीर्स में आज भी दहन्द ूसमाज भाषा और सांस्कृति के साथ 
जीववि है। मॉरीर्स में भोजपुरी और दहांदी में ववरोध की स्स्थति नहीां थी। क्योंकक वहाुँ जो दहांदी के लेिक या 
अध्यापक हैं, वो दहांदी भाषी है। वे सभी मूलिः भोजपुरी भाषा-भाषी भी हैं। मॉरीर्स के लेिक ददमलाला मोदहि 
का यह ववचार ठीक है कक मॉरीर्स में भोजपुरी और दहांदी का परस्पर प्रेम और सहयोग बना रहना आवश्यक हैं। 
अन्यथा भाषा की राजनीति इन दोनों भाषाओां को बबिरा सकिी हैं।  

भाषा  की राजनीतत इन दोनों भाषाओं को बबखरा सकती हैं। मॉरीशस में अनके भारतीय मूल के लेखक 
हैं। इसमें अर्भमन्यु अनत, रामदेव धुरंधर, पजूानंद नेमा, राजेंद्र अरुण, जागा र्सहं, डॉ. धचतंामणण, प्रहलाद 
रामशरण आहद का उल्लेखनीय स्थान हैं। इसमें स ेअधधकांश लेखकों की कृततयााँ मॉरीशस में प्रकार्शत होती हैं। 
और वहााँ तक ही र्सर्मत रह जाती है। इसर्लए मॉरीशस के लेखकों की शे्रष्ठ पुस्तकों का भारत में लाना और 
पाठक वगि तक पहुाँचाना आवश्यक हैं। क्योंकक इन पुस्तकों तथा इनके लेखकों का हहदंी की मुख्यधारा स ेजुड़ना 
जरूरी हैं। भारत के पाठकों तथा भारतीय हहदंी साहहत्य के अध्येताओं को भी इसका ज्ञान आवश्यक हैं कक भारत 
के बाहर र्वदेशों में भी हहदंी लेखन ककस रूप में हो रहा है। मैं इस आलेख में मॉरीर्स की लोक साहहत्य से जुड़ी 
हुई लेणखका सुधचता रामदीन द्वारा सम्पाहदत लोकगीत संग्रह ' संस्कार मंजरी' की चचाि करूां गा । मॉरीशस में 
अनेक लेखकों द्वारा भोजपुरी लोकगीतों एव ंलोक साहहत्य पर अनेक लेखकों द्वारा र्लणखत पुस्तके प्रकार्शत हुई 
हैं। इसमें ब्रजेन्द्र कुमार की 'मधु कलश', और 'मध ु बहार', नारायण दत्त की पुस्तक 'लोकसंगीत गीतमाला', 
रुद्रदत्त पोखन की 'भोजपुरी गीत, आयि रर्ववेद प्रचाररणी सभा की पुस्तक 'भोजपुरी कर्वता', वसंत पबिका का 
'भोजपुरी र्वशेषाकं अकं-१६', वसतं राय की 'गीता' का भोजपुरी अनुवाद 'सरल गीता' और 'श्रीमद भगवद गीता' 

                                                           
* अध्यक्ष, हहन्दी विभाग, यशिन्त महाविद्यालय, ििाष (महािाष्ट्र), िाष्ट्रसूंत तुकडोजी महािाज नागपिु विश्िविद्यालय, नागपिु 
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तथा उनकी 'सत्यनारायण स्वामी की कथा' आहद उल्लेखनीय हैं। 'मॉरीशस में मॉरीशस की भोजपुरी' शीषिक स े
रामेश्वर ओरी ने सन ्१६७० में महा शोध प्रबांध  र्लखकर पी. एच. डी. की उपाधध प्राप्त की। इसके अलावा भी 
अनेक मॉरीशस के अनेक लेखकों तथा कर्वयों न ेहहदंी के साथ भोजपुरी में भी अपनी रचनाएाँ र्लखी हैं। इतना 
ही नहीं मॉरीशस की अनेक संस्थाएाँ भी भोजपुरी के र्वकास के र्लए कायिरत हैं। इसमें महात्मा गााँधी संस्थान, 
मोका का भोजपुरी एव ंलोक संस्कृतत र्वभाग, मॉरीशस भोजपुरी इंस्स्टट्यूट, मॉरीशस ब्राण्ड कॉस्स्टंग कोपोररशन 
र्वशेष रूप स ेउल्लेखनीय हैं। इस प्रकार मॉरीशस में अनके लेखक और संस्थाएाँ भोजपुरी गीत. रूपक, लोकवाताि, 
क्रीड़ा-गीत, लोकोस्क्तयााँ, पहेर्लयााँ, नाटक आहद के द्वारा भोजपरुी लोक संस्कृतत को सुरक्षित तथा र्वकर्सत 
करन ेका प्रयास कर रहे हैं। लेककन कभी-कभी भोजपुरी तथा हहदंी को प्रततद्वंद्वी भाषाओ ं के रूप में प्रस्तुत 
करके इनके अटूट ररश्तें को तोड़ने का भी प्रयत्न होता रहा हैं। ऐसे लोगों के र्लए स्पष्ट शब्दों में मॉरीशस के 
साहहत्यकार अर्भमन्यु अनत ने र्लखा है- "भोजपुरी हमारी र्वरासत हैं। भोजपुरी न होती तो संभवतः मॉररशसीय 
हहदंी की सशक्तता इतनी उभरकर नहीं आती। यही नही,ं भोजपुरी के बबना मॉरीशस की हहदंी अपनी वह र्वर्शष्ट 
अस्स्मता भी नही ंबना पाती, जो बनी हैं। इसर्लए भोजपुरी हमें आज भी उतनी ही र्प्रय हैं, स्जतनी डढे़ सौ वषि 
पहले थी, लेककन हम उस षड़यंि के र्लए तैयार नहीं कक भोजपुरी को हहदंी से अलग भाषा बताकर उसे हहदंी की 
प्रततद्वंद्वी के रूप में खड़ा कर हदया जाए। अगर भोजपुरी के बबना हहदंी दमदार नही ंहो पाती तो हहदंी के 
अभाव में भोजपुरी भी अपने सही स्वरूप को नही ंपहुाँच पाती। ये दोनों भाषाएाँ एक दसूरे से र्वलग न होकर एक 
दसूरे की परक हैं। और इसी परकता में दोनों की अस्स्मता और सम्पणिता है।"1  

 मैं यहााँ पर स्जस कृतत का पररचय देने वाला हूाँ इसका प्रकाशन मॉरीर्स से हुआ हैं। स्जससे हमारा हहदंी 
साहहत्य जगत के पाठक सविथा अपररधचत हैं। इस कृतत का नाम हैं- 'संस्कार मंजरी' इस कृतत की लेणखका 
सुधचता रामदीन हैं। यह कृतत मॉरीशस के हहन्द ूसमाज के भोजपुरी संस्कार गीतों का संग्रह हैं। इस कृतत में 
इनकी बहन मीरा रामदीन ने धचि भी बनाए हैं। एक और धचि और एक और गीत र्लखा हुआ हैं। इनकी कृतत 
पढ़ते समय हमें हहदंी की सुप्रर्सद्ध गीततकाव्य लेणखका महादेवी वमाि की याद आती हैं। महादेवी वमाि ने भी 
अपनी प्रर्सद्ध कृतत 'यामा' में एक ओर गीत और इसके सामने धचि अंककत ककये हैं। सुधचता रामदीन की कृतत 
'संस्कार मंजरी' में लगभग दो सौ पतैीस (२३५) भोजपुरी गीत हैं। यह जन्म से लेकर मतृ्य ुतक के हहन्द ू
संस्कारों को प्रस्तुत करन ेवाला गीत संग्रह हैं। इस संग्रह का सम्पादन तथा व्याख्या करने वाली लेणखका सुधचता 
रामदीन स्वयं भोजपुरी भाषी हैं। और उन्होंने अनके गीतों को गाकर केसेट भी तैयार ककए हैं। वे मॉरीशस के 
महात्मा गााँधी संस्थान के लोक संस्कृतत र्वभाग की अध्यिा हैं। और लोक साहहत्य के अध्ययन अन्वेषण तथा 
प्रचार-प्रसार के र्लए प्रततबद्ध हैं। सुधचता रामदीन ने स्वयं अपन ेर्वभाग में भोजपुरी-अंगे्रजी-हहदंी बिभाषी कोश 
तैयार करके प्रकार्शत भी ककया हैं। 

 सुचचिा रामदीन का 'सांस्कार मांजरी' गीिसांग्रह दो िांडों में ववभक्ि ककया गया हैं। इसके प्रथम िांड में 
लोक सादहत्य, लोकगीि, भोजपुरी भाषा, मोररर्स में भोजपुरी तथा भोजपुरी साहहत्य, संस्कार आहद का र्ववेचन 
ककया गया हैं। और इसके दसूरे खंड में सोहर, मुंडन, उपनयन, र्ववाह तथा मतृ्यु संस्कार गीतों के चालीस 
उपखंड हैं। स्जनमें सैकड़ों भोजपुरी लोकगीतों के साथ उनकी टीका एवं व्याख्या दी हैं। तथा प्रत्येक संस्कार का 
आरम्भ में र्ववेचन हैं। आयि गं्रथों में यद्यर्प सोलह संस्कारों का र्वधान हैं, परन्त ुमॉरीशस में जनम, र्ववाह 
तथा मतृ्यु संस्कार ही प्रधान हैं। और आज भी वहााँ का हहन्द ूसमाज इन्हें आस्था और तनष्ठा के साथ अपनाए 
हुए हैं। यद्यर्प कुछ समय स ेकई र्शक्षित तथा धनी हहन्द ूपररवारों में लोक संस्कारों के प्रतत उपिेा का भाव 
हदखाई देता हैं। परन्तु नई पीढ़ी की जागरूकता एवं आकषिण स े र्वश्वास पैदा होता हैं कक मॉरीशस में हहन्द ू
संस्कृतत, लोक र्वश्वास, रीततररवाज आहद सभी भर्वष्य में भी समाज के र्लए अतनवायि अंग बने रहेंगे। मॉरीशस 
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में हहन्द ूसमाज के अस्स्तत्व, अस्स्मता, को एक सकक्रय शस्क्त के रूप में बने रहने के र्लए इस संस्कृतत का 
जीवंत रहना आवश्यक हैं। 

 सुधचता रामदीन न े 'संस्कार मजंरी' पुस्तक में स्जन भोजपुरी लोकगीतों का संग्रह ककया हैं। व ेसांवेदना 
की  दृस्ष्ट से महत्वपूणि हैं। इस पुस्तक की पहली बात यह हैं कक ये मौणखक लोकगीत र्लर्पबद्ध होकर सदैव 
के र्लए सुरक्षित हो गए हैं। मॉरीशस में वदृ्ध और वदृ्धा तनरंतर कम हो रहे है, और इसर्लए आवश्यक था कक 
इनके पूणितः समाप्त होन ेस ेपहले इसके द्वारा गाए जाने वाले लोकगीत ररकाडि कर र्लए जाए। भाषा शास्ि की 
दृस्ष्ट से मॉरीशस के इन लोकगीतों का और भी अधधक महत्व है। इन लोकगीतों में भोजपुरी भाषा में फ्रें च, 
कक्रओल आहद भाषाओं के शब्दों का भी खूब प्रयोग हुआ है, स्जसका अध्ययन रोचक और ज्ञानवधिक होगा। इन 
लोकगीतों को ग्रामीण या गाँवारू लोगों ने सुरक्षित रखा हैं। परन्त ुइनमें साहहत्यकता कम नहीं हैं। इन लोकगीतों 
के अततररक्त जीवन, नारी की स्स्थतत आहद का जीवंत धचिण हुआ हैं। अतः इततहास तथा अपनी भारतीय 
पहचान बनाए रखने के र्लए मॉरीशस के भोजपुरी लोकगीतों का महत्व बहुत अधधक हैं, क्योंकक यही लोक 
साहहत्य प्रवासी भारतीय हहन्दओुं का सबसे अधधक प्रमाणणक एव ंजींवत इततहास हैं। लेणखका सुधचता रामदीन न े
यह कायि करके एक ऐततहार्सक कायि ककया हैं। और मॉरीर्स में भोजपुरी साहहत्य के अध्ययन और अनुसंधान 
की आधारर्शला रख दी हैं। भोजपुरी लोकगीत संग्रह 'संस्कार मजंरी' भारत और मॉरीशस के अटूट ररश्तों को 
प्रस्तुत करता है और भारतीय लोगों को वह आश्वस्त करता हैं कक मॉरीशस के प्रवासी हहन्द ूअपनी भोजपुरी 
भाषा और संस्कृतत के द्वारा अपने देश में सदैव भारत को जीर्वत रखेंगे। लेणखका सुधचता रामदीन से यह आशा 
भी हैं कक व ेमॉरीशस के अन्य लोक साहहत्य को एकबित करके इसी प्रकार प्रस्तुत करती रहेंगी। और भोजपुरी 
को हहदंी के साथ जोड़कर अपने प्रवासी समाज के र्वकास के र्लए कायि करती रहेंगी। 

  लोकगीि का आर्य हैं, लोक का गीि। अथाशि ्लोक द्वारा गाया जाने वाला गीि। लोकगीि वह गेय 
गीि हैं, स्जसस ेजन मन का अनरुांजन सदा होिा रहिा हैं। इन गीिों को स्त्री और पुरुष समान रूप से गािे हैं। 
इन गीिों में कुछ ऐसे गीि उपलब्ध  होते हैं जो केवल स्स्ियों द्वारा ही गाये जाते हैं- जैस ेसंस्कार र्वषयक 
गीत। यहााँ हम सुधचता रामदीन के 'संस्कार मजंरी' में संग्रहीत कुछ लोकगीतों को प्रस्तुत करेंगे। इस पुस्तक में 
संस्कार-गीतों की ही र्वशेष चचाि हुई हैं। संस्कार संबंधों गीतों को छ भागों में र्वभास्जत ककया जा सकता हैं- १. 
सोहर २. मुंडन ३. जनेऊ ४. र्ववाह ५. गवना ६. मतृ्यु। हमारे धमि शास्स्ियों न ेषोडश प्रकार के संस्कारों का 
उल्लेख ककया है। 'संस्कार मंजरी' में संग्रहीत खास प्रर्सद्ध लोकगीतों में बालक के मुंडन संस्कार का गीत, 
कंुआरी द्वारा हल्दी की कामना करने का गीत, पतत की प्रतीखा में र्वरहहणी पत्नी के वणिन का गीत, पुिी का 
राम जसैा वर पान ेके र्लए र्पता स ेतनवेदन का गीत आहद के एक एक उदाहरण प्रस्तुत करना समीचीन होगा। 

 बालक के मुांडन सांस्कार का गीि बालक जब बडा हो जािा हैं, िब उसका मुांडन सांस्कार ककया जािा हैं। 
सांस्कृि में इसे जािकमश कहि ेहैं। महाकवव कासलदास न ेराजा रघु के जािकमश सांस्कार की सांवेदना का  वर्शन 
ककया हैं, स्जस ेउन्होंने गोदान ववचध कहा है। मॉरीर्स के दहन्द ूसमाज के सांस्कार गीिों में इसका ववर्ेष उल्लेि 
हुआ हैं। 

जैसे - '' केही ज ेनाउ बोला वेला केकर मुांडन हो। 
दादा ि नाउ बोला वेला बबुआ के मुांडन हो।।१।। 
कोई है जो उस बारी को बुलािा है स्जसकी र्ेववांग है।  
बाबा ि बारी बोलावलेा बबुआ के मुांडन हो..2.. 
स्जसके मुांडन का बुलावा कोई भजेिा है. 
चाचा ने बबआु के मुांडन के सलए तनमांत्रर् भेजा. 
केही जे लोचन भेजावेला केकर मुांडन हो 
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भैया ि लोचन भेजा वेला बबुआ के मुांडन हो।।4।। ''2  
 अथाित ्कौन नाई को बुला रहा हैं? आज ककसका मुंडन (संस्कार) हैं? दादा नाई को बुला रहे हैं, आज 

बालक का मुंडन हैं। कौन बारी को बुला रहा हैं ? आज ककसका मुंडन हैं? र्पता बारी को बुला रहे हैं? आज 
बालक का मुंडन हैं। कौन न्योता भेज रहा हैं? आज ककसका मुंडन हैं? चाचा न्योता भेज रहे हैं? आज बालक का 
मुंडन हैं। कौन संदेश भजे रहा है? आज ककसका मुंडन हैं? भैया सदेंश भेज रहे हैं आज बालक का मुंडन हैं। 

कुुँ आरी द्वारा हल्दी की कामना करने वाला गीि-  
"चौका चढी बईसेला नातिन कुां आरी नातिन" 
नातिन कुां आरी हो दादा से कहे लागल  
हरदी के मन वा हरददया के मन बाटे हो।।१।। 
दादा काहे रिेल कुां आर हरददया के मनबा 
हरददया के मन बाटे हो।। २ ।। 
नातिन हरदी के बन बडी दरू कोइररतनया सब जुध करे हो।।३।। '' 3  

अथाशि ् कुां आरी द्वारा हल्दी की कामना करने वाला गीि हैं। इसमें एक चौके  पर बठैी कंुआरी पोती 
अपने दादा को कह  रही है I दादा , मुझ ेहल्दी की बडी अर्भलाषा , अर्भलाषा है। है दादा र्वधध सम्पन्न 
करवाईए। तब दादा उत्तर देता है कक हे पोिी हल्दी का वन बडी दरू है,  तथा वही ंकोइरी जातत की स्स्ियों में 
युद्ध तछडा  हुआ है। यहाां पर कुआरी लडकी की  सांवेदना का चचत्रर् ककया है I पतत की प्रतीिा में र्वरहहणी 
पत्नी का वणिन तनम्न सलखिि गीि में सांवेददि ककया गया है I   

'' आइल चांदरमा अकास चढी चमके बलम बबनुनीदी ना आव े 
आइल चांदरमा अकारा चमके बलम ददनु नीदो ना आवे  
सास ससुर सोवे अपन अटररया भांसुरवा के नीदी ना आवे ।।१।।  
गोतिन के भेजीला भांसुरा ओसरवा देवरवा के नीदों ना आव े 
आइल चांदरमा अकास चढी चमके बलम बबन ुनीदो ना आवे  । २।।  
देवर के भजेीला दधूवा कटोरवा ननददया के नीांदों ना आव े
आइल चांदरमा अकास चढी चमके बलम बबन ुनीांदो ना आवे।।३।।'' 4  

 अथाशि ्पति की प्रिीक्षा में ववरदहर्ी पत्नी का वर्शन करन ेवाला गीि में ववरदहर्ी कहिी हैं कक चन्रमा 
आकार् पर चढ आया है, िथा अपनी पूरी चमक पर है। परन्ि ुमुझ ेपति के बबना नीांद नहीां आिी। सास-ससुर 
अपने र्यन कक्ष में सो रहे हैं। परन्िु जेठजी अभी िक जाग रहे हैं। मैं अपनी जेठानी को जैस ेिैसे जेठ के 
पास भेजिी हूुँ। अब देवर ही कक अभी िक जाग रहे हैं। चांरमा आकार् पर चढ आया है, िथा अपनी चमक पर 
हैं। परन्िु मुझ ेपति के बबना नीांद नहीां आिी। यहाां पर ववयोगी स्त्री की सांवेदना को उभारा गया है I  
  एक अन्य स्थान पर पुत्री का राम जसैा वर पाने के सलए वपिा से तनवेदन करन ेवाला गीि- 

'' हमरो बबआह करीह मोरे बाबा स्जनही से होईहें तनबाह  
हमरो बबआह करीह मोरे बाबा स्जनही स ेहोईहें तनबाह ।।१।।  
पुरुब िोजली बेटी पतछम िोजली मिहु ना समले सीरीराम  
पुरुब िोजली बेटी पतछम िोजली किहु ना समले सीरीराम ।।२।।  
जाहू जाहू बाबा हो अवध नगररया जाहू राजा दसरि हुआर  
दसरिजी के चार पुिरवा चारों में से एक बलवान ।।३।।  
िेलि होईहें सरज ूके िीरे हाथ धनेुकवा उठाइ 
बदहएां मांदरीका हो गले उदर माला उनकर तिलक चढाइ ।।४।।''5  
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 अथाशि ्कोई कन्या अपन ेवपिा से कह रही है कक हे बाबा मेरे सलए ऐसा वर ढूांढना, स्जसके साथ मेरा 
तनबाह हो सके। वपिाजी ने कहा कक हे बेटी । मैंने िुम्हारे सलए परूब से लेकर पस्श्चम िक अनके स्थानों में वर 
ढूांढा, पर कहीां श्री राम जैसा वर न समला। पुत्री न ेउत्तर ददया कक हे वपिा। आप अयोध्या नगरी में जाइए, जहाुँ 
राजा दसरथ के चार पुत्र हैं। इन चारों में एक अति वीर और वैभवर्ाली हैं। आप राजा दसरथ जी के द्वार पर 
जाइए। कन्या आगे कहिी हैं कक हे बाबा! उस वर की पहचान यह हैं कक व ेसरयू नदी के ककनारे हाथों में धनुष 
उठाकर िेल रहे होंगे। उनकी ऊुँ गली में मुदरका िथा गले में माला होगी। उन्हीां को आप तिलक चढाइए। इस 
िरह यहाां पर लडकी की सांवेदना व्यक्ि की गई है जो अपने सलए एक अच्छा वर ढूांढने के सलए वपिा स े
तनवेदन करिी है िाकक उनका भववष्ट्य सुन्दर ढांग स ेबीि ेI क्योंकक उचचि वर न समलन ेपर लडककयों का जीवन 
नरक जैसा बन जािा है I   

तनष्ट्कषश के रूप में इस र्ोध आलेि में मॉरीर्स की लेखिका सुचचिा रामदीन के लोकगीिों में स्त्री की 
सांवेदना को चचबत्रि ककया गया है I 
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उषा वप्रयांवदा की कहातनयों में िास्त्वक वववेचना 

डॉ. धमिशीला कुमारी* 

उषा वप्रर्ंववदा का जन्म 24 हदसंबर 1930 को कानपुर में हुआ I उनके वपताजी दामोदर सक्सनेा और 
माताजी वप्रर्ंववदा सक्सेना हैं I वपताजी िहर के मिहूर वकील थे , जबकक माताजी सभं्ांत तथा ससुंस्कृत 
संस्कारोंवाल  सिुील स्विाव की स्त्री थी I उन्होंन ेकानपुर की औद्र्ोधगक नगर  स ेह  लिक्षा िुरू की थी I वह 
अमर का में फुलब्राइि स्कॉलरलिप लेकर िोि करने गई और वह ं पर प्राध्र्ापन कार्ण िुरू ककर्ा, साथ में 
साहहत्र् सजणन स ेजुड़ गई I उन्होंने उपन्र्ास तथा कहानी के के्षत्र में अपनी ववलिटि पहचान बनाई है। 

उषा वप्रर्ंवदा की कहातनर्ों में ताजत्वक वववेचन उनकी कहातनर्ों में सामाजजक, पाररवाररक, और 
मनोवैज्ञातनक पहलओु ं का गहरा धचत्रर् है। उन्होंन े मखु्र् रूप से आिुतनक िारतीर् समाज में महहलाओं की 
जस्थतत, अकेलेपन, और बदलत ेसामाजजक मूकर्ों को अपनी कहातनर्ों का ववषर् बनार्ा है। 
उषा वप्रर्ंवदा की कहातनर्ों में ताजत्वक वववेचन के मखु्र् बबदं:ु 
सामास्जक यथाथशवाद :-  

उषा वप्रर्ंवदा की कहातनर्ों में सामाजजक र्थाथणवाद का गहरा प्रिाव है। उन्होंन े िारतीर् समाज में 
व्र्ाप्त जातत, वगण, और ललगं आिाररत िेदिाव को उजागर ककर्ा है।  
पाररवाररक ववघटन :-  
उनकी कहातनर्ों में अक्सर पाररवाररक ववघिन और ररश्तों में अलगाव की समस्र्ाएँ हदखाई देती हैं।  
नारी ववमर्श :-   

उषा वप्रर्ंवदा न ेनार  ववमिण को अपनी कहातनर्ों में प्रमखुता स ेउठार्ा है। उन्होंन ेमहहलाओं के संघषण, 
उनकी इच्छाओ,ं और उनकी सामाजजक जस्थतत पर प्रकाि डाला है।  
मनोवैज्ञातनक चचत्रर्  :-  

उनकी कहातनर्ों में पात्रों के मनोववज्ञान का िी गहरा धचत्रर् है। उन्होंन े पात्रों की िावनाओं, ववचारों, 
और मानलसक उलझनों को बहुत ह  बार की स ेउिारा है।  
अकेलापन :-  

उषा वप्रर्ंवदा की कहातनर्ों में अकेलापन एक महत्वपूर्ण ववषर् है। उन्होंन ेिहरों में रहन ेवाले लोगों के 
अकेलेपन और अलगाव को धचबत्रत ककर्ा है।  
बदलते सामाजजक मूकर् :-  

उनकी कहातनर्ों में बदलते सामाजजक मूकर्ों और पजश्चमी संस्कृतत के प्रिाव को िी देखा जा सकता है। 
वापसी :-  

इस कहानी में, गजािर बाब ू सवेातनववृर्त् के बाद अपने पररवार के साथ रहने के ललए िहर जाते हैं, 
लेककन वहाँ उन्हें उपेक्षा और अलगाव का सामना करना पड़ता है। र्ह कहानी पाररवाररक ववघिन और बदलत े
सामाजजक मूकर्ों का एक उत्कृटि उदाहरर् है।  

 "उषा वप्रयूंिदा की कहानी सरिता पबत्रका के 1952 के फिििी अक में 'अपना-अपना भाग्य', मािष अूंक 
में 'आचिता' औि ज न के अूंक में 'अभाि की आूंचियों' प्रकालशत हुई। सरिता पबत्रका के ही 1953 के जनििी अूंक 
में 'मान हि', मािष के अूंक में 'दोस्त', अगस्त में बबखिे ततनके, 'नया नीड' औि लसतूंबि के अूंक में 'दोिाहा' 
                                                           
* हहूंदी विभाग, एस.एन लसन्हा कॉलेज जहानाबाद मगि य तनिलसषटी, बोिगया 



34  m"kk fç;aonk dh dgkfu;ksa esa rkfRod foospuk 

कहानी प्रकालशत हुई। सरिता पबत्रका में मािष 1954 के अूंक में 'प तत ष' औि ज न अूंक में 'नष्ट्ट नीड' कहानी 
प्रकालशत हुई। 1955 के फिििी अूंक में 'कफि बसूंत आया', 1956 के अतट बि अूंक में 'मुतता औि शलश', 1957 
के मािष अूंक में त फान के बाद', 1959 के अप्रलै अूंक में 'अकेली िाह' औि जलुाई अूंक में 'नई कोपल कहानी 
प्रकालशत हुई। िमषयुग पबत्रका में अतट बि 1954 में 'मुक्तत' कहानी प्रकालशत हुई। ककपना पबत्रका में अूंक 55 में 
'सुनसान खूंडहि', अूंक 65 में 'जाले', अूंक 76 में 'िहािदीिािी', मोहबूंि', अूंक 85 में 'प तत ष', अूंक 105 में 'दृक्ष्ट्ट 
दोष' कहानी आई। 1957 में जानोदय में 'बाज ेकी िुन', 'मन के ताि' औि 1959 के ज्ञानोदय जुलाई अूंक में 
'दो अूंिेिे' कहानी प्रकालशत हुई। 'कृतत' पबत्रका के 1960 के अूंक में 'कटीली छाँह' प्रकालशत हुई। 1956 के 
कहानी पबत्रका में 'पेिूंबुलेटि', 'क्जूंदगी औि गुलाब के फ ल' कहानी प्रकालशत हुई। िमषयुग के 1960 के अूंक में 
'अपिाक्जता', 1961 में हाि, 1962 में 'िनिास', 1963 में 'वपघलती हुई बफष ', 1964 में 'आत्मपरििय-कथा  
दशक', मई 1964 में 'मछललर्ां' कहानी आई। कहानी पबत्रका के 1960 के अूंक में 'खुले हुए दििाजे' कहानी 
औि 1961 में 'झ िा दपषण', 1962 में 'कोई नहीूं कहानी प्रकालशत हुई। नई कहातनयाँ पबत्रका में अगस्त 1961 
में 'िापसी', मई 1961 में 'एक कोई द सिा', मई 1963 में 'एक औि विदाई', ज न 1965 में 'अध्यापक', जनििी 
1966 में 'स्िीकृतत' कहानी, अतट बि 1967 में 'ककतना बडा झ ि' कहानी छपी। ज्ञानोदय पबत्रका में हदसूंबि 
1960 में 'नागफनी के फ ल', अप्रलै 1962 में 'केिल इतिाि को नहीूं', जनििी 1963 में 'सागि पाि का सूंगीत' 
कहानी प्रकालशत हुई। अणणमा के अतट बि अूंक में 'हरप' कहानी' तथा सारिका के 1969 अूंक में 'प्रततध्ितनयों', 
1971 में 'सूंबूंि', 1984 में 'आिा शहि' औि 1989 में 'प्रसूंग' कहानी प्रकालशत हुई। नई घाटी पबत्रका में 1966 
में 'नदी' कहानी प्रकालशत हुई। बाद में इनके पाँि कहानी सूंग्रह आए जो उपयुषतत में िणणषत है।"1  

 इन कहातनर्ों में आधथणक घरातल पर पाररवाररक संबंिों की जस्थततर्ों- पररजस्थततर्ों का र्थाथण धचत्रर् 
अंककत ककर्ा गर्ा है। नार  में आधथणक दृजटि से स्वावलंबी होने पर बहुत पररवतणन आर्ा है। किी संर्ुक्त 
पररवार की चल  आ रह  परंपरा और वतणमान र्ुग में एकल पररवार की अविारर्ा में द्वन्द्व िी हदखाई पड़ता 
है। एकल पररवार, संर्ुक्त पररवार के सामन ेबौना साबबत होन ेलगता है। 'वापसी' कहानी इसी का दृटिांत है, 
जहाँ गजािर बाब ूको वापस अपनी दतुनर्ा में जाना  पडता है। उन्हें उनके बच्िे-पत्नी स्िीकाि नहीूं कि पाते। 
कभी कुछ कहातनयों में तनम्न परििाि के भाई बहनों को दोती हुई एक लडकी की भी कहानी है, जो 'कच्िे िागे 
में कुूं तल अपने पडोस के सूंपन्न परििाि में जन्में लडके के साथ वििाह की आकाूंक्षी है। उसके ललए िह सपन े
देखती है, लेककन यह सूंभि नहीूं हो पाता, तयोंकक लडके की बहन उस वििाह प्रस्ताि को ही खारिज कि देती है, 
क्जसे कुूं तल ने कभी सपने में देखा था। आिुतनक युिा औि युिततयों के स्िच्छूंद औि स्ितूंत्र जीिन को लेकि ' 
जाले' कहानी ललखी है। क्जसमें कौमुदी औि िाजिि अपना स्ितूंत्र जीिन व्यतीत कित े हैं। भले ही वििाहहत 
जीिन क्षणणक आनूंद हदलाए लेककन परििाि या समाज से कट कि औि स्िच्छूंद रूप स ेदीघष आनूंद की प्राक्तत 
नहीूं हदला सकता।  

किी-किी दाम्पत्र् जीवन में जो समस्र्ाए ं आ खड़ी होती हैं उसके मलू में पतत-पत्नी के ववचार र्ा 
लसद्िांत ह  होत े हैं, जजसे 'नई कॉपल' कहानी में उषा वप्रर्ंवदा ने व्र्क्त ककर्ा है। र्ों तो उषा वप्रर्ंवदा के 
उपन्र्ासों में िारतीर् प्रवासी महहलाओं की पटृठिूलम ज्र्ादा है, कमोबेि सिी उपन्र्ास में अमेररका में रह रहे 
अप्रवासी िारतीर् जस्त्रर्ों का चररत्र और कैं सर के रोगों का जजक्र है; वह  ंइनकी कहातनर्ों में प्रवालसर्ों के बजार् 
िारत में ह  रह रहे छोिे मध्र्म वगण के पात्रों को लेकर नई कथावस्तु की प्रस्तुतत िी है। चाहे वह 'मान और 
हठ' कहानी हो अथवा  'त फान के बाद', 'प तत ष' कहानी हो या 'मोहबूंि' तयोंकक मोहबन्ि कहानी में अिला औि 
नील  आपस में सहेललयाूं हैं। एक स्ितूंत्र औि स्िच्छंद  उडान की आकाूंक्षी है, द सिी रुहढ़यों में जकड ेिहने की 
आकाूंक्षी। यानी यहा ँपि नािी ही नािी के विरुद्ि हदखाई पडती है। त फान के बाद की कहातनयों में आिुतनकता 
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औि प्रािीन सामाक्जक िीललयों, रुहढ़यों-पिूंपिाओूं आहद का िणषन है। उषाने मानिीय सूंबूंिों में आ िहे उताि-
िढ़ाि जीिन के विविि प्रसूंगों औि जीिन अनभुिों को अपनी कहातनयों में पयाषतत स्थान हदया है।  

हम  कह सकत ेहैं कक उषा जी ने जीवन के हर ववषर् को लेकर रचनाए ँकी हैं। -"पैरम्बुलेिर' ऐसी माँ 
की कहानी है, जो अपनी पहल  संतान की मतृ्र्ु के पश्चात ्िी परैम्बुलेिर संिाल कर रखती है। इसी आिा में 
कक वह अपनी दसूर  संतान को इसी में घमुाएगी, परंतु आठ साल बाद जब काललदं  को पुत्र होता है, तब उसे 
अपने पुत्र को बचाने के ललए वह 'पैरम्बुलेिर' बेचना पड़ता है। इस कहानी में लेणखका न ेएक मा ंके मन की 
िावनाओं को बड़ ेह  हृदर्ात्मक ढंग से उिारा है।"2  
तनष्ट्कषश:  

उषा वप्रर्ंवदा की कहातनर्ों में ताजत्वक वववेचन आिुतनक िारतीर् समाज के जहिल पहलुओ ंको उजागर 
करता है। उन्होंने अपनी कहातनर्ों में सामाजजक, पाररवाररक, और मनोवैज्ञातनक मुद्दों को गहराई से धचबत्रत 
ककर्ा है, जजसस ेउनकी कहातनर्ा ँआज िी बहुत ह  महत्वपूर्ण प्रासंधगक िूलमका तनिा रह  हैं। मैंने इस िोि 
आलेख में उनकी कहातनर्ों का ताजत्वक वववेचन ककर्ा हैं। 
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श्री. अरववांद का जीवन दशिन भाषा कमश, कमशफल िथा कला की प्रासांचगकिा 

डॉ. असमि कुमार गपु्िा* 

श्री.अरववन्द असािारर् रूप से गम्िीर व्र्जक्त थे। अपने ववद्र्ाथी- जीवन में बड़ ेअध्र्र्निील रहे। जब 
वे २१ वषण की अवस्था में लिक्षा समाप्त करके इंग्लैंड से लौिे, तब व ेग्रीक और लेहिन के ववद्वान ्थ,े अंगे्रजी 
साहहत्र् के अधिकृत पंडडत तथा जमणन, फ्रें च और इिाललर्न साहहत्र्ों के अच्छे जानकार प्रवास के कुछ एक 
अजन्तम वषों में वस्तुतः वे अपनी पढाई के ववषर्ों की उपेक्षा करके र्ूरोपीर् सभ्र्ता, संस्कृतत और ववकास को 
समझने के ललए अन्र् ववषर्ों को स्वतन्त्र रूप में पढत ेरहे। िारत में लौिन ेके बाद उन्हें िारतीर् संस्कृतत के 
ममण को जानन ेकी प्रबल इच्छा हुई और इसके ललए उन्होंन ेसंस्कृत सीखी और संस्कृत-साहहत्र् पढा। उन्होंन े
अनुिव ककर्ा कक िारतीर् जीवन का आिारिूत सत्र् तथा उच्च- तम ध्रे्र् आध्र्ाजत्मक रहा है। संर्ोगवि 
उन्हें एक र्ोगी में आध्र्ाजत्मक तत्व की वविेषता तथा उसकी ववलक्षर् िजक्त देखन ेका अवसर िी लमला। उन्हें 
ववश्वास हो गर्ा कक आत्म-तत्व ह  सर्त्ा का आलोककक तत्व है, िस्तुओं और घिनाओ ंका आिार है और इस े
जानन,े अनुिव करने, इस पर अधिकार प्राप्त करन ेकी उनकी श्रद्िा उर्त्रोर्त्र प्रबल होती गई। वे िुरू से ह  
गंिीर, धचतंन मनन िील थ,े साि तत्व के जजज्ञास ुथे। कमण-लसद्िांत वास्तव में मानव-जीवन के के्षत्र में कार्ण-
कारर् के तनर्म को लागू करता है और र्ह हदखला देता है कक र्हद िौततक प्रकृतत में तनर्म है तो मानव-
जीवन िी उच्छंृखल नह ं, र्हां िी तनर्म काम करता है । परन्तु मानव जीवन में िी र्ह प्रकृतत के के्षत्र में ह -
िर र, प्रार् और मन के व्र्वहार में लागू है; अंतरात्मा इनस ेउच्चतर अजस्तत्व है और वह स्वतन्त्र कमों को 
कर सकती है। सािारर्तर्ा हम कमण-लसद्िांत को संपूर्ण मानवीर् व्र्जक्तत्व पर लागू कर देते हैं। परन्तु र्ह 
िूल है। अन्तरात्मा अनुमंता है, र्ह अपनी अनुमतत देकर अथवा उसे रोककर पुरान ेकमों के प्रिाव स ेव्र्जक्तत्व 
को मुक्त कर सकती है तथा नरे् कमों को सटृि कर सकती है। श्री.अरववन्द कहते हैं कक सामान्र् जीवन 
सािारर्तर्ा मानव के पूवणकमों और उनके संस्कारों से प्रचाललत होता है, परन्तु जब वह र्ोगमागण में आ जाता 
है और आत्मानुिव से प्रेरर्ा प्राप्त करन ेलगता है तब कमों के संस्कार उसके व्र्वहार को तनिाणररत करन ेमें 
सफल नह ं हो सकते। तब वह कमण के चक्कर स ेबाहर तनकल जाता है। िारतीर् ज्र्ोततषिास्त्र िी, जो कक 
पूवणकमों के बल पर ह  िावी को बतलाता है, र्ह स्वीकार करता है कक िावी को  बदला िी जा सकता है। 

कमण आिाररत पुनजणन्म का प्रश्न लोक-लोकान्तरों के प्रश्न स ेिी सम्बद्ि है। क्र्ा र्ह पथृ्वी ह  एकमात्र 
लोक है? अथवा इसके अततररक्त कोई और लोक िी है, जहां मानव अपन ेववकासक्रम में जाकर तनवास करता 
है? प्राचीन िमों में स्वगण और नरक तथा अन्र् लोकों का जजक्र आता है, परन्त ु आिुतनक बौद्धिक र्ुग ने 
उनका खंडन कर उन्हें काकपतनक बता हदर्ा है। परन्तु सर्त्ा के जजन स्तरों की हम पहले चचाण कर चुके हैं, व े
र्हद सत्र् हैं, तब जैस ेर्ह पथृ्वी मुख्र् रूप में जड़ तत्व  का लोक है, इसी प्रकार प्रार्, मन आहद स्तरों के िी 
अपने-अपन ेलोक होने चाहहए। इसके अततररक्त जब व्र्जक्त अपने बहहमुणख और स्थूल िाव स ेतिस्थ होकर 
व्र्जक्तत्व और सर्त्ा के सूक्ष्मतर तथ्र्ों को जानने का र्त्न करता है, तो वह प्रार्, मन, अंतरात्मा आहद के 
अपने-अपने स्वतन्त्र लोकों और उनमें बसनेवाले जीवों का अनुिव प्राप्त करता है। रे् लोक परस्पर-सम्बद्ि हैं 
और इसललए इन सबका प्रिाव र्हां पथृ्वी पर अनुिव ककर्ा जा सकता है। मतृ आत्माओ ंके लोक की चचाण 

                                                           
* हहूंदी विभाग, अततचथ व्याख्याता, स्ि. लाल श्याम शाह शासकीय निीन महाविद्यालय मोहला, मानपिु, अांबागढ िौकी 
छत्तीसगढ़। 
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आज पजश्चमी ववज्ञान िी करता है। पुराने स्वगण और नरक प्रार्लोक के ववलिन्न के्षत्र ह  प्रतीत होत ेहैं, जहां र्ा 
तो अपार इजन्द्रर्-सुख हैं र्ा असह्र् िार ररक र्ातनाएं।  
 कमि में दर्शन :-  

''कमण के अन्दर सिी प्रकार के कार्ण सजम्मललत हैं, कमण है वह कार्ण, जो ककसी तनजश्चत उद्देश्र् की ओर 
प्रर्ुक्त होता है और ववधिवत तथा तनर्लमत रूप स ेककर्ा जाता है।''1  

''कमण के बबना पुनजणन्म अथणह न है और कमण र्हद अंतरात्मा के अववजच्छन्न अनुिव के लसललसले के 
ललए उपकरर् न हो तो कमण के ललए न तो अतनवार्ण उत्पवर्त् का कोई उत्साह रह जाता है, न नैततक तथा 
र्ुजक्तसंगत आिार ह ।''2  

कमष केिल कमष के ललए नहीूं है, बक्कक िह तनम्नति व्यक्ततत्ि औि उसकी प्रततकक्रयाओूं से छुटकािा 
पाने तथा भगिान के प्रतत प णष समपषण साबबत किने के ललए सािना का एक के्षत्र है। ''स्ियूं कमष का जहाूं तक 
प्रश्न है, िह माताजी द्िािा तनक्श्ित या स्िीकृत व्यिस्था के अनसुाि ही ककया जाना िाहहए। तुम्हें यह सिषदा 
याद िखना िाहहए कक िह माताजी का कायष है, तुम्हािा व्यक्ततगत कायष नहीूं है। ''3  

कमण दो प्रकार का हो सकता है- '' एक वह कमण जो सािना के ललए प्रर्ोग का के्षत्र है, जजसमें समस्त 
सर्त्ा और उसके कमण क्रम स ेअचिकाचिक सामूंजस्य को प्रातत हों औि हदव्य िनें, औि द सिा िह कमष जो 
भगिान की लसद्ि अलभव्यक्तत है। इस वपछले कमष का समय तो तभी आ सकता है, जब भगित-् साक्षात्काि 
प णषतया पाचथषि िैतन्य में आ जाए, तब तक जो भी कमष होगा, िह प्रयत्न औि प्रयोग का ही के्षत्र होगा ।''4  

कमण में दिणन का अनुिव करते हुए श्री अरववदं ने कहा है - ''कमण िी र्ोग का अंग है और र्ह प्रार् 
तथा उसकी कक्रर्ाओ ंके अन्दर िागवत उपजस्थतत, ज्र्ोतत और िजक्त को उतार लान ेका सबस ेउर्त्म सुर्ोग 
प्रदान करता है; र्ह आत्मसमपणर् के्षत्र और सुअवसर को िी बढाता है।''5  

कमण स ेश्री अरववदं का  अलिप्रार् वह कमण नह ं है, जो अहंता और अज्ञानता से, अहंता की तुजटि के 
ललए और राजसी कामना के आविे में ककर्ा जाता है। अहंकार रजस और काम अज्ञान की मुहर छाप है, इसस े
ववमुक्त होने की इच्छा के ववना कमणर्ोग हो ह  नह ं सकता । 

कमण स ेमेरा अलिप्रार् वह कमण है, जो िगवान के ललए ककर्ा जाए, िगवान से अधिकाधिक र्ुक्त होकर 
ककर्ा जाए-एक- मात्र िगवान के ललए ककर्ा जाए और ककसी चीज के ललए नह  ंहै। अवश्र् ह  आरम्ि में र्ह 
सहज नह  ंहै। जैस ेगंिीर ध्र्ान और ज्र्ोततमणर् ज्ञान र्ा सच्चा प्रेम और िजक्त िी आरम्ि में सहज नह  ंहैं। 
परन्तु ध्र्ान, ज्ञान, प्रेम, िजक्त की तरह कमण िी र्थाथत ्सद्िाव और सदववृर्त् तथा र्थाथण संककप के साथ 
आरम्ि होना चाहहए। तब वाकी सब अपन े आप होगा। कमण ह  िर र िारर् करता है,  कमण ह  सतत 
पररवतणनशील मनोिवृत्त औि भौततक शिीिों की सकृ्ष्ट्ट किता है, जो हम मान सकत ेहैं, वििािों औि सूंिेदनों के 
उस परिितषनिील सक्म्मिण का परिणाम है, क्जसे हम 'हम' कहत ेहैं। काम को छोड़ना कोई समािान नह ं है- 
सच पछूो तो कमण के द्वारा ह  मनुटर् र्ौधगक आदिण के ववरोिी, अहंिाव के अनु- िवों और गततववधिर्ों को 
पहचान सकता है और िीरे-िी उनसे मुक्त हो सकता है। कोई ऐसा कार्ण नह ं करना चाहहए, जजसके 
पररर्ामस्वरूप धचर्त् में ववरोि िावना प्रबल हो जाए। 

''जो काम मनुटर् करता है उनमें न तो कोई ऊंचा है, न कोई नीचा, सिी कमण एक जैस ेहै बित ेकक व े
माताजी को अवपणत  हों और उनके ललए तथा उनकी िजक्त के द्वारा ककए गए हों।''6  

तनस्संदेह बड़पेन और छोिेपन की िावना आध्र्ाजत्मक सत्र् के ललए एकदम ववजातीर् है। आध्र्ाजत्मक 
दृजटि से न तो कोई चीज बड़ी है और न छोि । ऐसी िावनाएं साहहजत्र्क लोगों की िावनाओं की जैसी हैं जो 
र्ह समझते हैं कक ''कववता ललखना एक उच्च कार्ण है और जूता बनाना र्ा िोजन पकाना छोिा और नीच कार्ण, 
परन्तु सब कुछ परमात्मा की दृजटि में एक जैसा है और वास्तव में केवल उस आंतररक िावना का ह  मूकर् है 
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जजसके साथ कार्ण ककर्ा जाता है। र्ह  बात ककसी विशेष कमष के विषय में भी लाग  होती है, सि प छा जाए तो 
कोई भी िीज बडी या छोटी नहीूं है।''7  

''मनुटर् के प्रत्रे्क कार्ण और उजक्त का उद्देश्र् और कारर् परू्णतर्ा समझने के ललए र्ह जानना 
आवश्र्क है कक ककस अवस्था में वह कार्ण ककर्ा गर्ा था र्ा वह उजक्त व्र्क्त हुई थी।''8  

वतणमान कमण का स्वरूप अपररमेर् महत्व  रखता है, क्र्ोंकक र्ह हमारे तनकि िववटर् ह  को नह ं बजकक 
दरू िववटर् को िी तनिाणररत करता है।  
कमशफल -  

अिी हम जो कार्ण करत ेहै। उनका अधिक महत्व होता है। हमारे द्वारा वतणमान समर् में ककर्ा गर्ा 
कार्ण हमारा िववटर् बनाता है। हमें अतीत के कार्ों को, प्रसंगों को, घिनाओं को लेकर ज्र्ादा धचतंतत नह ं होना 
चाहहए।  वतणमान कार्ण के दिणन को ध्र्ान में रखकर आगे बढना चाहहए। इस बात को श्री अरववदं ने इस तरह 
धचबत्रत ककर्ा है - '' र्ह ववचार कक हमारे वतणमान दःुख और कटि हमारे अपने अतीत कमण के ह  फल हैं, 
िारतीर् मन को एक ऐसी िांतत, सहहटरु्ता और नीतत प्रदान करता है, जजन्हें समझना र्ा सहन करना चंचल 
पजश्चमी बुद्धि को कहठन प्रतीत होता है। ''9 

मत्र्ु के बाद अंतरात्मा अपन ेसकू्ष्म िर र-सहहत, जो कक िर र; प्रार् और मन के सूक्ष्म  तत्वों  का 
बना होता है, कुछ समर् के ललए अंतरात्मा के लोक में ववश्राम करती है। र्हां वह ववगत जीवन के अनुिवों को 
पचाती और नरे् व्र्जक्तत्व की रूपरेखा तनिाणररत करती है। इस बीच में वह वविेष आकषणर् के कारर् प्रार्लोक 
में िी जा सकती है । कम-स-ेकम मतृ्र्ु के बाद उसे प्रार्लोक में से गुजरना जरूर होता है; और र्हद उसकी 
प्राणर्क तटृर्ाए ंप्रबल है तो वह समर् उसके ललए काफी िर् और संकि का होता है। पुनजणन्म  के ववस्तारपरू्ण 
वर्णन के ललए इन लोकों का वववरर् काफी वविद होना चाहहए । परन्तु हमन ेर्हा ंइस ववषर् का उकलेख मात्र 
ह  ककर्ा है।  
 कला -  

अपनी प्राचीन कला का सह  मूकर् आकंन ेके ललए हमें ववदेिी दृजटिकोर् की समस्त दासता से अपने 
आपको मुक्त करना होगा और हमें अपनी िास्कर कला एव ंधचत्रकला को उसके अपने गंिीर उद्देश्र् एवं उसके 
मूलिाव की महानता के प्रकाि में देखना होगा। जब हम उस पर इस प्रकार दृजटि डालेंगे तब हम र्ह देख 
पाएंगे कक प्राचीन और मध्र्र्ुगीन भाित की म तत षकला कलात्मक उपलक्ब्ि के अतत उच्ितम स्तिों पि स्थान 
पाने का दािा किती है। प्रत्येक ढूंग की कला के अपन ेआदशष, अपनी पिम्पिाएूं औि स्िीकृत प्रथाएूं होती हैं; 
तयोंकक सजषनशील आत्मा के वििाि औि रूप अनेक होते हैं, यद्यवप अूंततम आिाि एक ही होता है। 

 ववलिन्न कलाओं में िास्तुकला, म तत षकला औि चित्रकला ि ेतीन महान ्कलाएूं हैं जो आूंख के द्िािा 
आत्मा को आकवषषत किती हैं, औि इस-ललए ये िे िीजें भी हैं क्जनमें 'गोिि' औि 'अगोिि' अपने ऊपि 
अचिकतम बल देत ेहुए भी एक-द सिे की अत्यचिक आि- श्यकता अनुभि किते हुए पिस्पि सूंयुतत होते हैं। 
कवव :-  

कवव स ेआिा की जाती है कक वह अपनी कला के ववषर् में पूर्णतर्ा सचेत हो, इसके आवश्र्क तनर्मों 
तथा जस्थर एव ंतनजश्चत मानदंड और प्रर्ाल  स ेउतनी ह  बार की के साथ पररधचत हो जजतनी बार की के साथ 
धचत्रकार और मूतत णकार होता है और अपनी आलोचक बुद्धि एव ं ज्ञान के द्वारा अपनी प्रततिा की उड़ान को 
तनर्ंबत्रत करे। 
कष्ट्ट-  

र्हद हममें अखंड सत ्पुरुष की ज्र्ोततमणर्ी चेतना एव ंहदव्र् िजक्त संपूर्ण रूप से ववद्र्मान हो तो कटि 
और वेदना का हममें अजस्तत्व नह ं रह जाएगा ।  विपदा औि कष्ट्ट को प्रायः पाप के दूंड की अपके्षा पुण्य का 
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पुिस्काि माना जा सकता है, तयोंकक अपने प्रस्फुटन के ललए सूंघषष किने िाले अूंतिात्मा का िह सबसे बडा 
सहायक औि शोिक लसद्ि होता है।    

कमण को गततिील रखनेवाल  चाललका िजक्त है। कामनाएूं भी बाहि से आती हैं, अििेतन प्राण में प्रिेश 
किती औि कफि ऊपिी तल पि आ जाती हैं। जब ि ेऊपिी तल पि प्रकट होती हैं औि मन उनके विषय में 
सज्ञान होता है केिल तभी हम कामना के विषय में सिेतन होते हैं। िह हमािी अपनी िीज इसललए प्रतीत होती 
है कक हम उस ेइस प्रकाि प्राण स ेमन में उिती हुई अनुभि कित ेहैं औि यह नहीूं जानत ेकक िह बाहि स ेआई 
है। जो िीज प्राण की, हमािी सत्ता की होती है, जो िीज उसे उत्तिदायी बनाती है िह स्ियूं कामना नहीूं होती, 
बक्कक िह है उन लहिों या सुझािों की िािा को प्रत्युत्ति देने की आदत जो उस (प्राण या सत्ता) में िैश्ि प्रकृतत 
स ेआती है। 

कामना एक मनोवैज्ञातनक कक्रर्ा है, और र्ह अपन े को 'सच्ची आवश्र्कता' के साथ तथा अन्र् ऐसी 
वस्तुओं के साथ जोड सकती है, जो वस्तुतः सच्ची आवश्र्कताएं न हों । व्र्जक्त को उसकी अभीतसा तथा 
अनुभ तत के प्रतत इन्हें िास्तविक तथा अपरिहायष बना देत ेहैं।  

ऋवष उस व्र्जक्त को कहते हैं जो उच्चतर आध्र्ाजत्मक अनुिव और ज्ञान स ेसम्पन्न होता था और जो 
चाहे ककसी िी वगण में क्र्ों न उत्पन्न हुआ हो पर अपने आध्र्ाजत्मक व्र्जक्तत्व के बल पर सिी लोगों पर 
प्रिुत्व रखता था। राजा िी उसका सम्मान करता था, उससे परामिण करता था। किी-किी वह राजा का िमणगुरु 
िी होता था और सामाजजक ववकास की तत्काल न तरल अवस्था में केवल वह  नरे् आिारितू ववचारों को 
ववकलसत करने तथा लोगों की सामाजजक िालमणक िारर्ाओं और प्रथाओं में सीिे और तुरन्त पररवतणन लान ेमें 
महत्वपूर्ण िाग लेने की सामथ्र्ण रखता था । 
एकिा :-  

श्री अरववदं को एकता में िी दिणन का अनुिव होता है I समाज में िमण ,जाती र्ा संप्रदार् के आिार पर 
िेदिाव नह  ंहोना चाहहए I सबको लमल जुलकर रहन ेका पूरा प्रर्ास करना चाहहए I र्हद ववलिन्नता जीवन की 
िजक्त और ववपुलता के ललए आवश्र्क है तो एकता िी उसकी व्र्वस्था, क्रमबद्िता औन सुजस्थरता के ललए 
जरूर  है ! एकता तो हमें उत्पन्न करनी पर एकरूपता उत्पन्न करना उतना आवश्र्क नह  ं। 

समस्वरता र्ा एकता अपन ेसमर् में आ सकती है, पर व एक ऐसी मलूगत एकता होनी चाहहए, जजसमें 
ववववितापू ववकास के ललए पूर  स्वािीनता हो, वह एक का दसूरे के द्वा िक्षर् र्ा कफर एक असगंत एवं बेसुरा 
लमश्रर् नह  ं होना चाहहए। कमण, कला तथा कामना में श्री अरववदं न ेदिणन को ढंूढन ेका प्रर्ास ककर्ा है। जो 
बहुत ह  प्रिंसनीर् है। 
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8. बगंला रचनाए ं. िी अरववदं.p.85  
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oSfnd ;qx esa ukjh f'k{kk ds fy, lkekftd ck/kk,¡ vkSj muds lek/kku  

M‚Œ v'kksd dqekj flag dq'kokgk
*  

साराांर्  
वैहदक र्ुग को हम िारतीर् इततहास का वो दौर कह सकते हैं, जहाँ नार  को केवल सम्मान ह  नह ं, 

बजकक लिक्षा में िी बराबर  का दजाण िी लमला था। उस वक़्त की कुछ ववदवुषर्ां न केवल वेदों की ज्ञाता थी ं
बजकक समाज में ववचारिील नेततृ्व िी करती थीं लेककन वक़्त के साथ सब कुछ एक जैसा नह  ंरहा और समाज 
में िीरे-िीरे कुछ ऐसी परंपराए ँऔर ववचार स्थावपत हो गए जजन्होंने महहलाओ ंके ललए पढाई-ललखाई को कहठन 
बना हदर्ा; जसैे कक बाल वववाह, वर्णगत एव ंजाततगत िेदिाव, िालमणक सीमाए ँऔर वपतसृर्त्ा आहद। इस िोि 
का उद्देश्र् र्ह जानना है कक इन सामाजजक रुकाविों की असल  वजहें क्र्ा थी ं और हमारे ऋवष-मुतनर्ों न े
ककस तरह से कुछ समािान िी सुझाए थे। इस अध्र्र्न में िोि ववधि के रूप में ऐततहालसक और 
ववश्लेषर्ात्मक ववधिर्ों का प्रर्ोग ककर्ा गर्ा है। 
मुख्य र्ब्द : वैहदक र्ुग, नार  लिक्षा, सामाजजक बािाएँ, बाल वववाह, सामाजजक र ततर्ाँ। 

प्रस्िावना 
“नार  त ूनारार्र्ी” रे् पंजक्त र्ू ँतो आज िी कह -ंकह ं सुनने को लमलती है, पर अगर हम सच में 

जानना चाहें कक इततहास के पन्नो में नार  को समाज में क्र्ा स्थान लमला था, तो हमें वैहदक र्ुग की तरफ़ 
देखना पड़गेा। वैहदक काल कोई सािारर् समर् नह  ंथा, बजकक वो समर् था जब ज्ञान का मतलब था जीवन 
की साथणकता हुआ करती थी और लिक्षा केवल पुरुषों तक सीलमत नह ं थी अवपत ुजस्त्रर्ाँ िी उस मागण पर कदम 
से कदम लमलाकर चल सकती थी और चलती िी थीं। लेककन हर र्ुग एक जैसा कहाँ रहता है। समर् बदला, 
सोच बदल  और समाज में कुछ ऐसी व्र्वस्थाए ँबन गईं जजन्होंने िीरे-िीरे नार  लिक्षा को सीलमत करना िुरू 
कर हदर्ा। बाल वववाह, जात-पातँ का िेदिाव, पदाण प्रथा और बढती वपतसृर्त्ा जैसी बातें जस्त्रर्ों को घर की 
चारद वार  में समेि लाईं। पढाई-ललखाई अब उनके ललए प्राथलमकता में नह ं रह । हम सबको पता है कक रे् 
बदलाव अचानक नह ं आर्ा, रे् तो िीरे-िीरे सोच में बैठार्ा गर्ा कक ‘औरत का काम तो घर देखना है, वेद-
वेदांत नह ं।’ हां, ऐसा बबककुल नह ं है कक पूरे वैहदक र्ुग में अंिेरा ह  रहा हो। कुछ आिाएँ थीं, कुछ रोिनी की 
ककरर्ें िी। कुछ के्षत्रों में महहलाए ंअब िी लिक्षक्षत होती रह ं, कुछ ऋवषर्ों न ेिी इसका समथणन ककर्ा। गुरुकुलों 
में जस्त्रर्ों का प्रविे हुआ, और कुछ ऋवषकाएँ समाज में अपनी पहचान बनाए रख सकीं। मतलब रे् कक रुकाविों 
के बावजूद िी कोलििें होती रह ं।  

इस िोि का मकसद उन सामाजजक बािाओ ंको समझना है जो नार  लिक्षा के मागण में रुकावि बनीं। 
और साथ ह  रे् िी जानना कक हमारे पूवणजों ने, हमारे िास्त्रों न ेक्र्ा समािान सुझाए थे। क्र्ोंकक अगर आज 
हम लैंधगक समानता की बात कर रहे हैं, लिक्षा को हर एक के ललए अधिकार मानते हैं, तो हमें अपने अतीत 
को जानना जरूर  है। रे् जानना जरूर  है कक हमने कहाँ स ेिुरुआत की थी और कहाँ आ पहँुचे हैं। दरअसल रे् 
ववषर् लसफण  अतीत की बात नह ं करता, रे् आज के समाज को िी आइना हदखाता है। सोचने पर मजबूर करता 
है कक क्र्ा हम सच में उस ‘समानता’ तक पहँुच पाए हैं, जजसकी झलक ऋग्वैहदक र्ुग में थी? र्ा हम अब िी 
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कह ं न कह ं उन पुरानी बािाओ ंसे तघरे हुए हैं जजन्होंने उर्त्रवैहदक काल में समाज को ग्रलसत कर ललर्ा था। 
िोि के जररए र्ह  कोलिि होगी कक हम वैहदक र्ुग की उस तस्वीर को देखें जजसमें नार  लिक्षा बेहतर थी और 
कफर समझें कक वो तस्वीर िुंिल  कैसे हुई। साथ ह  इस अध्र्र्न में र्ह िी खोजन ेका प्रर्ास ककर्ा गर्ा है 
कक उस िुंि को हिान ेके ललए ककन रास्तों पर चलना िुरू ककर्ा गर्ा था? और क्र्ा आज हम उन रास्तों को 
कफर से अपनाकर आगे बढ सकत ेहैं? 
अध्ययन के उद्देश्य 

 वैहदक र्ुग में नार  की जस्थतत तथा नार  लिक्षा की प्रकृतत और स्वरूप का अध्र्र्न करना। 
 नार  लिक्षा के अवरोिों के सामाजजक, िालमणक और वैचाररक कारर्ों का अध्र्र्न करना। 
 वैहदक र्ुग में नार  लिक्षा को सुदृढ करने हेत ुककए गए प्रर्ासों का अध्र्र्न करना। 
 वतणमान समर् में वैहदक काल न नार  लिक्षा की प्रासंधगकता का अध्र्र्न करना। 

वैददक युग में नारी की स्स्थति िथा नारी सर्क्षा की प्रकृति और स्वरूप 
वैहदक र्ुग में नार  को लसफ़ण  घर की चारद वार  तक सीलमत नह  ंककर्ा गर्ा था, उस दौर में महहलाए ँ

लसफण  िोजन बनाना र्ा मात्र घर सँिालने िर का काम नह ं करती थीं बजकक ज्ञान और ववचारों के के्षत्र में िी 
बराबर  से खड़ी होती थीं। सोधचए, जब गागी जैस ेजस्त्रर्ा ँराजा जनक की सिा में ब्रह्मज्ञान पर िास्त्राथण करती 
थीं, तब समाज में नार  की जस्थतत ककतनी सिक्त रह  होगी। और हाँ, रे् कोई एक-दो उदाहरर् नह ं हैं, मैत्ररे्ी, 
लोपामुद्रा, घोषा, अपाला आहद रे् सिी नाम इस बात का प्रमार् हैं कक वैहदक र्ुग की महहलाए ँ लिक्षक्षत थी,ं 
आत्मववश्वासी िी और बहुत कुछ जानने-समझन ेवाल  थी। हा ँ रे् बात और है कक बदलती पररजस्थर्ों न ेइस 
उच्चता एवं समानता को िूलमल करने को कोई कसर नह ं छोड़ा। डॉ॰ कमलेर् के अनुसार, “वेदों में नार  की 
लिक्षा, िील, गुर्, कर्त्णव्र् और अधिकारों का वविद् वर्णन है। इस प्रकार का वर्णन संिवतः ससंार के ककसी िी 
िमणगं्रथ में नह  ंहै। चारों वेदों में सैकड़ों नार  ववषर्क मंत्र हदए गए हैं. जजनसे स्पटि होता है कक वैहदक काल में 
नार  का समाज में वविेष स्थान था”।1 

तत्काल न समर् में लिक्षा को श्रतुत के माध्र्म स ेआगे बढान ेकी परम्परा थी ककन्त ुइसके बावजूद 
िी लिक्षा का मतलब तब लसफण  रिना र्ा पढ लेना नह ं था। असल में, तब लिक्षा का उद्देश्र् था आत्मा की 
पहचान और जीवन का ममण समझना। उस समर् महहलार्ें िी वेद, उपतनषद, व्र्ाकरर्, धचककत्सा, र्हां तक कक 
र्ुद्िकला जसैी की लिक्षा प्राप्त कर सकती थी और करती िी थी, उन्हें गुरुकुलों में जाकर अध्र्र्न करन ेका 
िी अधिकार था र्द्र्वप कुछ ववद्वान र्ह मानते हैं कक केवल बड़ ेघर की जस्त्रर्ों को ह  रे् समस्त अधिकार 
प्राप्त थे अथाणत एक सच्चाई रे् िी है कक समाज के हर वगण की जस्त्रर्ाँ इतनी पढ -ललखी हों, रे् जरूर  नह ं था। 
ज़्र्ादातर उच्च वगण में ह  लिक्षा का अधिक चलन था। कुल लमलाकर कहें तो ऋग्वैहदक र्ुग की नार  न लसफण  
लिक्षक्षत थी, बजकक समाज में उसकी िूलमका सम्मानजनक िी थी, जजसमें उर्त्र वैहदक काल में धगरावि दजण की 
गर्ी। आज जब हम "नार  सिजक्तकरर्" की बातें करत ेहैं, तो लगता है कक असल में हम अपन ेह  अतीत स े
प्रेरर्ा ले रहे हैं। उर्त्र वैहदक काल के बाद स्त्री लिक्षा में सतत धगरावि देखन ेको लमलती है। “मनुस्मतृत के र्ुग 
में, र्ौवन से पहले वववाह में वदृ्धि हुई, महहलाओं पर माततृ्व थोपा गर्ा, वविवाओ ंको पुनववणवाह की अनमुतत 
नह ं थी, और समाज में सती प्रथा (वविवा को जलाने) का प्रचलन बढ गर्ा। सरल िधदों में इस प्रर्ाल  में मलू 
रूप से लड़ककर्ों को िाद  करने, बच्चे पैदा करने की आवश्र्कता होती थी, और र्हद उनके पतत की मतृ्र् ुहो 
जाती है तो उनका पथृ्वी पर रहना िी समाप्त हो जाता था। महहलाओं ने अपनी व्र्जक्तगत पहचान खो द । 
उनकी पहचान केवल पुरुषों के सबंंि में तनिाणररत होती है। सती प्रथा न ेइस ववचार को मजबूत ककर्ा कक पुरुष 
तनर्ंत्रर् में थ,े क्र्ोंकक पुरुषों के ललए ऐसी कोई प्रथा मौजूद नह  ं थी। कुछ लोग तकण  देत े हैं कक सती 
"स्वैजच्छक" थी, लेककन कफर िी हमें महहलाओ ंके प्रतत समाज की ित्रुता पर सवाल उठाना चाहहए”।2 
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नारी सर्क्षा के अवरोधों के सामास्जक, धासमशक और वैचाररक कारर् 
नार  लिक्षा के रास्त ेमें जो रुकाविें आईं, वो बस एक र्ा दो वजहों स ेनह  ंथीं, बजकक समाज, िमण 

और सोच तीनों ह  इसमें जजम्मेदार रहे। सबस ेपहले बात करें समाज की, तो हमारे र्हा ँबहुत पहले स ेह  एक 
वपतसृर्त्ात्मक ढांचा रहा है। मतलब, घर और बाहर दोनों जगह फैसले ज़्र्ादातर पुरुषों के हाथ में रहे। और इसी 
कारर् रे् िारर्ा बनने लगी कक लड़ककर्ाँ पढ-ललख कर क्र्ा ह  करेंगी? उनका काम तो बस रसोई, बच्चे और 
सास-श्वसुर की सेवा तक ह  सीलमत होना चाहहए। अब इसमें कोई ककतनी पढाई कर िी ले, समाज पूछता था 
कक "क्र्ा फ़ार्दा?" कफर िालमणक पक्ष िी रहा इसमें। असल में, वैहदक र्ुग में तो जस्त्रर्ाँ पढती थीं, ववदषुी होती 
थीं रे् बात गं्रथों में लमलती है लेककन जैसे-जसैे समर् बीता, कुछ समाज के ठेकेदारों ने िमण की ऐसी व्र्ाख्र्ाए ँ
गढ ं कक स्त्री को ज्ञान पाने से ह  दरू ककर्ा जाने लगा। कह हदर्ा गर्ा कक अगर औरत ज़्र्ादा जान जाएगी तो 
वे मर्ाणदा स ेबाहर चल  जाएगी र्ा कफर घर िूिेगा। अब इसमें ककतनी सच्चाई है? र्ह ववचारर्ीर् प्रश्न है। 
गहलौि, कवविा रानी के अनुसार, “दसूर  सद  ई०पू० तक स्त्री का उपनर्न व्र्वहारतः बन्द हो चकुा था तथा 
वववाह के अवसर पर ह  उसका उपनर्न संस्ककार सम्पन्न कर हदर्ा जाता था। कालांतर स ेिूद्रो की ह  तरह 
वेदों के पठन-पाठन और र्ज्ञों में सजम्मललत होने के अधिकार स ेवह वंधचत कर द  गई तथा लिक्षर् संस्थानों 
और गुरूकुलों में जाकर ज्ञान प्राप्त करना कन्र्ा के ललए अतीत की बात हो गई थी”।3 कुमारी, डॉ॰ वांदना के 
अनुसार, “इस समर् नार  लिक्षा अत्र्ंत सीलमत थी तथा केवल समाज के संभ्ात पररवारों की लड़ककर्ाँ ह  लिक्षा 
प्राजप्त के अवसरों का सदपुर्ोग कर पाती थी”।4 

वैचाररक रूप से देखा जाए तो लोगों के मन में र्ह डर बैठ गर्ा कक पढ -ललखी स्त्री जवाब देन े
लगेगी, सवाल पूछेगी, और िार्द ‘हुकूमत’ को चुनौती िी दे बैठे। र्ह  वजह रह  कक बहुत से घरों में बेहिर्ों को 
स्कूल तक नह  ंिेजा गर्ा कह ं-कह ं तो रे् िी माना जाता था कक पढाई करने वाल  लड़की ‘ज़्र्ादा समझदार’ हो 
जाती है, जो कक उनके ललए खतरनाक होता। अब देणखए, सब कुछ नकारात्मक िी नह  ंरहा। समाज में कुछ 
ऐसे िी लोग थे जैस े राजा राममोहन रार्, ईश्वरचंद्र ववद्र्ासागर, ज्र्ोततबा फूले र्ा कफर कुछ वैहदक ऋवष 
जजन्होंने इन रुकाविों के ण़िलाफ़ आवाज उठाई। कहना ठीक होगा कक, मुजश्कलें तो थीं, पर कुछ रोिनी की 
ककरर्ें िी थीं। और िार्द उसी की वजह स ेआज हम कफर स ेनार  लिक्षा की बात खुलकर कर पा रहे हैं। 
“आँकड़ ेर्ह िी बताते हैं कक िारत में अिी िी लगिग 145 लमललर्न महहलाएँ हैं, जो पढन ेर्ा ललखन ेमें 
असमथण हैं”।5 
वैददक युग में नारी सर्क्षा को सुदृढ करने हेि ुककए गए प्रयास 

वैहदक र्ुग में समाज ने जस्त्रर्ों की लिक्षा को मजबूत करने के ललए जो प्रर्ास ककए, वो आज सोचने 
पर थोड़ा हैरान िी करते हैं और गवण िी होता है। सबस ेबड़ी बात रे् कक नार  को बस चूकहा-चौका समझने की 
मानलसकता तब ज़्र्ादा नह ं थी बजकक उन्हें िी वेद, दिणन, व्र्ाकरर् और र्हां तक कक खगोलिास्त्र तक पढन े
की छूि थी। गुरुकुलों में लड़ककर्ाँ ब्रह्मचाररर्ी बन के लिक्षा लेती थीं। कुछ जगहों पर तो कन्र्ाओ ंके ललए 
अलग गुरुकुल की िी व्र्वस्था थी ताकक वो बबना ककसी रोकिोक के अपनी पढाई पूर  कर सकें । समाज न ेरे् 
मान ललर्ा था कक लिक्षा केवल पुरुषों के ललए नह ं, बजकक जस्त्रर्ों के ललए िी उतनी ह  आवश्र्क है, जजसस ेव े
जीवन के तनर्णर्ों में सह  समझ रख सकें । चौधरी, डॉ॰ ववनीिा के अनुसार, “वैहदककाल न िमणिास्त्रों के अनसुार 
ईश्वर द्वारा इस संसार के दो िाग करके एक पुरूष तथा दसूरा स्त्री का स्वरुप बनार्ा जजसस ेस्पटि होता है कक 
स्त्री और परुूष को समान स्थान प्रदान ककर्ा है। इसके अततररक्त 'अद्णिनार श्वर' की ककपना िी मानव जीवन 
के ववकास में स्त्री व पुरुष के मध्र् समानता का समथणन करती है। अिणनार श्वर की ककपना स्त्री और पुरूष के 
समान अधिकारों तथा उनके संतुललत संबंिों का पररचार्क है”।6 
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हम जब तत्काल न ववदवुषर्ों (जसैे गागी, मैत्ररे्ी, लोपामुद्रा र्ा अपाला आहद) का जजक्र करते हैं तो 
हदल से लगता है कक वाकई, वो र्ुग ककतना जागरूक रहा होगा। रे् जस्त्रर्ा ँ केवल पढ -ललखी नह ं थीं, बजकक 
ज्ञान की दतुनर्ा में खुद ऋवषर्ों को चुनौती देने वाल  थीं। ब्रह्मज्ञान पर िास्त्राथण में हहस्सा लेना, सोधचए 
ककतना साहस और आत्मववश्वास रहा होगा उनमें। और इसके ललए ककतने सकारात्मक प्रर्ास ककरे् गए होंगे। 
िालमणक अनुटठानों में िी महहलाओं की िूलमका महत्त्वपूर्ण मानी जाती थी, जजसस ेव ेकेवल घर की िोिा नह ं, 
बजकक आध्र्ाजत्मक ज्ञान का िी हहस्सा बनी रहती थीं। उस समर् वववाह की उम्र िी कुछ ज़्र्ादा ह  रखी जाती 
थी ताकक बेहिर्ा ँपहले अच्छी तरह पढ-ललख लें, कफर वववाह करें। अथाणत वैहदक र्ुग के प्रारंलिक दौर में बाल 
वववाह का प्रचलन नह  ंथा। सच कहें तो वैहदक र्ुग की सोच कुछ सन्दिों में आज के दौर से कह  ंज़्र्ादा आगे 
थी। तब रे् माना जाता था कक लिक्षक्षत स्त्री ह  समाज को सिक्त बना सकती है। और िार्द इसी सोच की 
वजह से उस समर् की जस्त्रर्ाँ लसफण  परछाई नह ं, बजकक प्रकाि की ओर बढती एक हदिा थीं। ककन्तु र्ह बात 
िी सच है कक, ऋग्वैहदक काल के प्रस्थान और उर्त्र वैहदक काल के आगमन के साथ ह  स्त्री लिक्षा पर ग्रहर् 
लगता चला गर्ा। इस सन्दिण में आंबेडकर ने तकण  हदर्ा कक “महहलाओं की जस्थतत में कमी मनुस्मृतत के 
कारर् आई है जो उन्हें लिक्षा तक पहंुच से वंधचत करती है”।7 
विशमान समय में वैददक कालीन नारी सर्क्षा की प्रासांचगकिा 

आज के दौर में जब हर कोई नार  सिजक्तकरर् की बातें करता है, तो मन में एक सवाल िी उठता 
है क्र्ा हम वाकई उस सोच तक पहँुच पाए हैं, जो किी वैहदक र्ुग में थी? उस जमान ेमें, जब तकनीक नह  ं
थी, इंिरनेि नह  ंथा, तब की जस्त्रर्ा ँववदषुी बनकर िास्त्राथण करती थी,ं और आज िी कई जगहों पर लड़ककर्ों 
को ठीक से स्कूल तक नह  ंिेजा जाता। तो ऐसे में, वैहदक काल की नार  लिक्षा की प्रासंधगकता को नजरअंदाज 
करना एक बड़ी िूल होगी। वैहदक समर् में लिक्षा का मतलब लसफण  ककताबी ज्ञान नह ं था, बजकक आत्मधचतंन, 
नैततकता और जीवन के उद्देश्र् को समझने का जररर्ा था। और इसमें महहलाओं को िी बराबर  स ेिालमल 
ककर्ा गर्ा। सोधचए, एक र्ुग जहाँ स्त्री को केवल पजूा की पात्र नह ं, बजकक ज्ञान की सािक माना गर्ा वो 
ककतनी आिुतनक सोच रह  होगी। 

आज िी, जब हम बेहिर्ों को पढाने की बात करते हैं, तो अक्सर लोग कहते हैं "इतना पढा के क्र्ा 
करना है, आणखर िाद  ह  तो करनी है।" और र्ह ं से हम पीछे जाने लगत ेहैं। वैहदक र्ुग हमें रे् लसखाता है 
कक एक लिक्षक्षत स्त्री केवल एक अच्छी पत्नी र्ा मा ँह  नह ं, बजकक समाज की हदिा बदलन ेवाल  ताक़त िी हो 
सकती है। अब रे् बात अलग है कक आज की लिक्षा प्रर्ाल  थोड़ी अलग हो गई है। सब कुछ अंक और गे्रड पर 
हिक गर्ा है। लेककन अगर हम वैहदक र्ुग की तरह लिक्षा को एक मूकर् आिाररत प्रकक्रर्ा मानें, तो िार्द 
बहुत कुछ सुिर सकता है। इसललए आज के समर् में वैहदक काल की नार -लिक्षा न लसफ़ण  प्रासंधगक है, बजकक 
जरूर  िी है ताकक हम कफर से एक ऐसा समाज बना सकें  जहाँ ज्ञान का हक़ लसफ़ण  ककसी एक वगण का नह ं हो, 
बजकक सबका हो, ़िासकर महहलाओं का िी। और मुझ ेलगता है कक हम लोग इस हदिा में बढ िी रहे हैं। 
तनष्ट्कषश एवां सुझाव 

वैहदक र्ुग की जो नार  लिक्षा थी, वो लसफ़ण  पढाई-ललखाई िर नह ं थी, बजकक उसमें आत्मसम्मान, 
ववचारों की स्वतंत्रता और सामाजजक िागीदार  की पूर  झलक लमलती थी। उस समर् जस्त्रर्ा ँलसफ़ण  सीखन ेनह ं, 
बजकक ज्ञान देन ेके स्तर तक पहँुच गई थीं। पर कफर वक़्त बदला, िीरे-िीरे ऐसी सामाजजक र ततर्ाँ बनती गईं 
जजनमें नार  की िूलमका बस रसोई और चारद वार  तक सीलमत होती गई। कुछ चीजें तो र्ूँ ह  थोपी गईं,  जैस े
बाल वववाह, पदाण प्रथा, और “लड़की है, ज़्र्ादा पढ के क्र्ा करेगी?” जैसी बातें। अब जरा सोधचए, जो समाज 
किी स्त्री को वेदों का ज्ञान दे रहा था, वह  समाज कुछ सौ सालों बाद उसे अक्षर ज्ञान स ेिी वंधचत कर देता 
है। र्ह धगरावि एक सोच की हार है, और इसका इलाज िी सोच के बदलन ेमें ह  है। 



44  oSfnd ;qx esa ukjh f'k{kk ds fy, lkekftd ck/kk,¡ vkSj muds lek/kku 

समािान कोई बहुत जहिल चीज नह ं होती बस नीर्त साफ होनी चाहहए। इततहास गवाह है कक जब-
जब ककसी ने इन रूहढर्ों को तोड़ने की कोलिि की है, बदलाव जरूर आर्ा है। महात्मा ज्र्ोततबा फूले, राजा 
राममोहन रार् और ववद्र्ासागर जैसे लोगों ने जो ककर्ा, वो बताता है कक अगर हम चाहें तो समाज को कफर स े
नार  लिक्षा की हदिा में आगे ले जा सकते हैं। आज के दौर में हमें वैहदक सोच को लसफ़ण  ककताबों में नह ं, 
व्र्वहार में लाना होगा। बेहिर्ों को पढाने का मतलब लसफ़ण  स्कूल िेजना नह ं है, बजकक उन्हें सोचने, समझन े
और फैसले लेने लार्क बनाना है। और हाँ, र्ह काम लसफ़ण  सरकार र्ा स्कूलों का नह ं, बजकक हर माता-वपता, 
हर लिक्षक और हर नागररक का है। 
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xzkeh.k thou dks xfr'khy cukus esa uxjhdj.k dk ;ksxnku 

MkW- foHkk dqekjh* 

lkjka'k 

vk/kqfud ;qx esa xzkeh.k lekt dks izHkkfor djus dh n`f"V ls uxjksa dk viuk lkekftd egRo 

gSA bl izHkko us xzkeh.k lekt esa egku~ ifjorZu fd;s gSaA uxj ds lehi ds xzkeh.k {ks=ksa dks xfr'khyu 

cukus esa uxjksa dk izHkko izkphu dky ls mYys[kuh; gSA uxjksa ds izHkkoksa dh izfØ;k pkgs Lor% fodflr 

gqbZ gks ;k ekuoh; iz;klksa ds QyLo:i vkSj pkgs ;g ,d izfØ;kRed ifjorZu ds :i esa fodflr gqbZ 

gks] ;g vo'; ekuuk iM+sxk fd blus Hkkjrh; xzkeh.k thou esa vusd ifjorZu fd;s gSaA fo'ks"k:i ls 

uxjksa us Hkkjr dh xzkeh.k] lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] /kkfeZd O;oLFkk dks xfr'khy cuk;k gSA 

uxjhdj.k dh çfØ;k us xzkeh.k O;kolkf;d xfr'khyrk dks O;kid vk/kkj çnku fd;k gSA 'kks/ki= dh 

v/;;u fof/k fo'ys"k.kkRed gSA bldh izdf̀r ek=kRed gSA Hkkjrh; lkekftd lajpuk ds varxZr 

uxjhdj.k dh çfØ;k us tkfrxr O;olk;ksa dks fofHkUu :iksa esa çHkkfor fd;k gSA uxjhdj.k dh çfØ;k us 

ifjokj ds fodkl&pØ dks çHkkfor fd;k gSA la;qä ifjokj dk fodkl&foLrkj ,dkdh ifjokj esa gks jgk 

gSA uxj esa jgus okys yksx la;qä ifjokj esa jgus ds ckotwn ,d lkFk ,d Nr ds uhps ges'kk ugha jg 

ikrs gSaA uxjhdj.k dh çfØ;k us xzkeh.k ukrsnkjh ç.kkyh dks xfr'khy cuk;k gSA   

dqath & vk/kqfud ;qx] uxjhdj.k] xzkeh.k lekt] lkekftdO;oLFkk] vkfFkZd O;oLFkk] jktuhfrd O;oLFkk] 

/kkfeZd O;oLFkk] ukrsnkjh ç.kkyhA 

Hkwfedk  

Hkkjr xkaoksa dk ns'k gSA bldh vk; dk izeq[k lzksr d`f"k jgk gSA Hkkjr dk xzkeh.k thou ,d 

yEch vof/k rd misf{kr vkSj 'kksf"kr jgkA ,sfrgkfld lkf{k;ksa ls Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa NBha 'krkCnh 

ds i'pkr~ xzkeh.k {ks= lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd leL;kvksa ls xzLr jgkA fczfV'k 'kklu dky es a Hkh 

Hkkjr dh lEiw.kZ lkekftd] vkfFkZd O;oLFkk tehankjksa ds 'kks"k.k dk f'kdkj cuh jgsA blds QyLo:i 

xk¡oksa esa f'k{kk dk vHkko] va/kfo'okl] :f<+okfnrk vkSj HkkX;okfnrk viuh pje lhek ij igq¡p x;hA 

vkfFkZd dfBukbZ;k¡ bl lhek rd c<+ x;ha fd nks le; dk Hkktu vkSj eksVk diM+k izkIr dj ysuk xzkeh.k 

tu dh lEiUurk dk izrhd le>k tkus yxk] fpfdRlk ds vHkko esa vdky eR̀;q dh ?kVukvksa dks lkekU; 

:i esa ns[kk tkus yxk\ vdky vkSj egkekfj;ksa dks vlgk; cudj ns[kus ds vfrfjä xzkeh.kksa ds ikl 

dksbZ pkjk ugha jg x;k rFkk ifjogu ds lk/kuksa ds vHkko esa lEiw.kZ xzkeh.k leqnk; ,d nwljs ls iF̀kd 

yk[kksa NksVh NksVh bdkb;ksa esa foHkkftr gks x;kA  

xzkeh.k {ks=ksa dks xfr'khyu cukus esa uxjksa dk izHkko    

vk/kqfud ;qx esa xzkeh.k lekt dks izHkkfor djus dh n`f"V ls uxjksa dk viuk lkekftd egRo 

gSA bl izHkko us xzkeh.k lekt esa egku~ ifjorZu fd;s gSaA uxj ds lehi ds xzkeh.k {ks=ksa dks xfr'khyu 

cukus esa uxjksa dk izHkko izkphu dky ls mYys[kuh; gSA uxjksa ds izHkkoksa dh izfØ;k pkgs Lor% fodflr 

gqbZ gks ;k ekuoh; iz;klksa ds QyLo:I vkSj pkgs ;g ,d izfØ;kRed ifjorZu ds :i esa fodflr gqbZ gks] 

;g vo'; ekuuk iM+sxk fd blus Hkkjrh; xzkeh.k thou esa vusd ifjorZu fd;s gSaA fo'ks"k :Ik ls uxjksa 

us Hkkjr dh xzkeh.k] lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] /kkfeZd O;oLFkk dks izHkkfor fd;k gSA uxjksa ds 

fodkl ls Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa ij bldk vkf/kiR; fodflr gks x;k gSA bl vkf/kiR; ls xzkeksa esa Hkfo"; 

esa gksus okys ifj.kke fdrus gh vkd"kZd D;ksa u gksa ysfdu orZeku ifjfLFkfr;ksa esa ;g vkf/kiR; Hkkjr ds 

                                                           
* iwoZ 'kks/k Nk=k] lekt'kkL= foHkkx] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh 
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xk¡oksa esa fo?kVu ds y{k.k fodflr fd;s gSaA bl izdkj uxjksa ds izHkko ls xzkeh.k thou esa O;oLFkkiu dh 

leL;k dk fodkl gks x;k gSA bl fy, xzkeh.k {ks=ksa esa fo?kVu ds rÙo fodflr gks x;s gSaA  

uxjhdj.k izfØ;k esa xzkeh.k tula[;k uxjh; tula[;k esa ifjofrZr gks tkrh gSA fdlh xzke 

iz/kku lekt ds uxjh; iz/kku lekt esa :ikUrj.k dh izfØ;k dks uxjhdj.k dgrs gSaA uxjh; tula[;k 

dh òf) nj dqy izknsf”kd of̀) nj ls vf/kd gksrh gSA1 Vsyj2 us xk¡oksa ls uxjksa dks tula[;k foLFkkiu 

dks uxjhdj.k cryk;k gSA fVªokFkkZ3 us dqy tula[;k esa uxjh; {ks= esa jgus okys yksxksa ds vuqikr dks 

uxjhdj.k Lrj ds :i esa ifjHkkf’kr fd;k gSA  

uxjhdj.k uxjksa esa fuokl djus okyh tula[;k dk dqy tula[;k ls vuqikr gSA fo'ks’kdj og 

tula[;k vuqikr] tks uxjh; dsUnzksa esa vFkZO;oLFkk ds f}rh;d ,oa r`rh;d dk;ksZa es a yxk gksrk gS gkWlj 

19654A tukafddh; nf̀’Vdksa.k ls fuf'pr dkykof/k esa uxjh; tula[;k ds dqy tula[;k ds vuqikr esa 

o`f) dks uxjhdj.k dgrs gSaA   

fdXlys Msfol ¼1955½5 us ekuk ^uxjhdj.k ls vk'k; dqy tula[;k esa uxjksa esa jgus okyh 

tula[;k ds vuqikr rFkk mldh o`f) ls gSA viuh ckr dks vkSj vf/kd Li"V djrs gq, mUgksaus ;g Hkh 

dgk gS fd uxjhdj.k lkekftd thou dks lEiw.kZ izk:i esa Økafrdkjh ifjorZu dh vksj ladsr djrk gS 

tks ,d ckj 'kq: gks tkus ds ckn xfreku jgrk gSA  

bl ifjHkk"kk esa uxjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k dks la;qä çfØ;k ekuk x;k gSA  

xsjkYM czht6 ds vuqlkj & uxjhdj.k ,d çfØ;k gS ftlds dkj.k yksx uxjh; dgykus yxrs 

gSa] 'kgjksa eas jgus yxrs gSa] [ksr ds LFkku ij vU; is'kksa dks viukrs gSa tks uxj esa miyC/k gksa vkSj vius 

O;ogkj çfreku esa vis{kk—r ifjorZu dk lekos'k djrs gSaA bl rjg uxjhdj.k ,slh çfØ;k gS tks 

vkfFkZd fodkl dk iFk ç'kLr djrh gS D;ksafd blesa vkS|ksfxd lekt dh LFkkiuk gksrh gS] HkkSfrd laL—

fr esa o`f) gksrk gS rFkk lkekftd lEcU/k vçR;{k }Srh;d vkSj tfVy gksrs tkrs gSA 

fxzfQFk Vsyj ¼1957½7 ds vuqlkj ßuxjhdj.k xk¡oksa esa fuokflr tula[;k dk LFkkukUrfjr gksdj 

uxjksa esa clus dh izfØ;k dks dgrs gSaAÞ 

feJk ¼1994½8 ÞlHkh lkekftd izfØ;kvkas eas uxjhdj.k og lcls egRoiw.kZ izfØ;k gS ftls orZeku 

lektkas eas lkekftd ifjorZu dk izeq[k lzksr dgk tk ldrk gSAß 

uxjhdj.k dh çfØ;k vR;Ur çkphu gSA thfodksiktZu ds fy,- ekuo us ftl rjg viuh 

vkfFkZd voLFkkvks esa ifjorZu fd;k] mlh rjg lekt esa ubZ&ubZ mRiknu çfof/k;ksa us tUe fy;kA 

fdaXlys Msfol u uxjhdj.k dh çfØ;k ds fodkl dks Li"V fd;k gSA muds vuqlkj uxj dk mnxe rc 

gqvk gksxk tc ns'k dh çkS|ksfxd mUufr gqbZ gksxh rkfd vfrfjDr mRiknu dks nwljs LFkkuksa ij Hkstk tk 

ldsA ;g çfØ;k lkr&vkB gtkj o"kZ igys mÙkj ik"kk.k ;qx esa çkjEHk gqbZ gksxh tcfd ,d LFkku ij 

jgdj [ksrh djus dh O;oLFkk 'kq: gqbZa gksxhA mi;qä tyok;q Hkwfe dh moZjrk esa of̀) ftu {ks=ksa esa gqbZ 

mu LFkkuksa eas ;kfu unh ?kkfV;ksa ds ikl igys uxj fodflr gq,A rc ;krk;kr ds lk/kuksa dh i;kZIr 

O;oLFkk u gksus ls ikyrw tkuojksa ds }kjk lkeku ,d LFkku ls nwljs LFkku rd igq¡pkus dh O;oLFkk FkhA 

/khjs&/khjs uxj esa xgu Je foHkktu mRiUu gqvkA lSfud laj{k.k dh lqfo/kk;sa c<haA euksjatu ds lk/kuksa es 

o`f) gqbZ ,oa tula[;k dk ,d=hdj.k c<+kA çkphu vfHkys[kksa ls fofnr gksrk gSa fd b.fM;k eas jgus okyh 

dqtdks tkfr dh tula[;k 2 yk[k gks x;h FkhA eSfDldks dh ?kkVh es a tc Lisfu;kbZ ds vkfnokfl;ksa ds 

lkB gtkj ?kj Fks] tula[;k yxHkx rhu yk[k FkhA bruh vaf/kd tula[;k dh cqfu;knh vko';drkvksa 

dh vkiwfrZ ds fy;s uxjh; thou ds vuqdwy okrkoj.k vko';d gSA  

mÙkj ik"kk.k ;qx rFkk çkjafHkd dkaL; ;qx esa] de ls de ;wjksi rFkk Hkwe/;lkxjh; izns'kksa ds 

vfHkys[kksa ls Li"V gksrk gS fd buesa Øfed :i ls m|ksxksa dk fodkl gksrk x;k fo'kss"kdj /kkrqvksa ds {ks= 

esa çrhdkRed vkfo"dkjksa tSls ys[ku dyk esa of̀) gqbZaA fopkjksa dk vknku&çnku ljy gks x;kA laL—fr 

dk ,d=hdj.k gksus yxk fdUrq dqN ifjfLFkfr;ksa esa uxjksa dk gzkl gqvkA tSls ,Fksal] dkFksZat] jkse] 

dqLrqurqfu;k ds fodkl ds vfHkys[k çkIr gq, gSa oSls gh muds iru ds vfHkys[k Hkh çkIr gq, gSaA ;q) ,oa 

jktuSfrd ifjorZuksa ds dkj.k Hkh uxjksa dk gzkl gqvkA 
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nloha 'krkCnh esa uxjksa dk iqutZUe gqvkA uxj dk vk/kkj O;kikj&O;olk; Fkk vkSj bl dkj.k 

uxjhdj.k dh çfØ;k Øe'k% /kheh xfr ls rst gqbZA lksygoha 'krkCnh esa ;wjksi ds uxjksa dk fodkl] 

O;kikj&O;olk; ,oa u;h&u;h [kkstksa ds dkj.k gks ldkA vBkjgoha 'krkCnh ds mÙkjk)Z ,oa mUuhaloha 

'krkCnh ds iwokZ)Z esa lwrh oL= m|ksx rFkk /kkrqvksa ds m|ksxksa esa ;kaf=d 'kfä ds mi;ksx ls mRiknu esa 

o`f) gqbZA QyLo:i uxjh; tula[;k c<+h vkSj vkfFkZd fodkl gqvkA /khjs&/khjs dkj[kkuksa esa e'khuksa dk 

ç;ksx c<+us yxkA Jfedksa dh vko';drk gqbZ blfy, xzkeh.k {ks=ksa ls O;fä jkstxkj ds fy, uxj dh 

vksj vkdf"kZr gq,A ;krk;kr ds lk/kuksa esa o`f) gksus ls mRikfnr eky ljyrk ls uxjksa rd ys tk;k tkus 

yxkA eqæ.k dh lqfo/kk] vkS|ksfxd f'k{kk] oSKkfud çxfr ,oa vU; {ks=ksa esa rduhdh Kku c<+us ds dkj.k 

/khjs&/khjs uxjksa dh tula[;k esa of̀) gksus yxhA lapkj ds lk/kuksa dk fodkl gksus yxk vkSj uxjksa esa ,d 

fof'k"V çdkj ds thou çfrekuksa ds fodflr gksus ls uxjh; eukso`fÙk ;qä thou fof/k dk çlkj gqvkA 

Hkkjrh; xzkeh.k leqnk; ds lanHkZ esa orZeku lekt'kkfL=;ksa us tks v/;;u fd;s gSa] mlls ;g 

ifjyf{kr gksrk gS fd Hkkjrh; xzkeh.k leqnk; ,d Lopkfyr y?kq x.kra= rFkk vkRefuHkZj bdkbZ ugha gS 

cfYd lkekftd] /kkfeZd vkSj lkaLdf̀rd nf̀"V ls ògn~ Hkkjrh; laLd`fr dk gh ,d vax gSA bl fo"k; esa 

,e-,u- Jhfuokl9 dh laLd`frdj.k ,oa if'pehdj.k] jkcVZ jsMQhYM10 dh og̀n~ ijEijk vkSj y?kq ijEijk 

rFkk esfde eSfj;V11 dh lkoZHkkSehdj.k vkSj {ks=h;dj.k dh vo/kkj.kkvksa dk viuk fo'ks"k egRo gSA 

 Hkkjrh; xzkeh.k lekt dh ifjorZu'khyrk esa fo'ks"k:i ls nks izdkj ds dkjd &izR;{k rFkk 

vizR;{k& izHko'khy gq, gSaA izR;{k dkjksa esa ljdkjh rFkk xSj ljdkjh mu lHkh iz;klksa dks lfEefyr fd;kk 

tk ldrk gS tks xzkeh.k lekt ds mRFkku ds fy, ykxw fd;s x;s gSaA buesa fofo/k dk;ZØe blesa 

laoS/kkfud lqj{kk ds lkFk cSafdax lqfo/kkvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA vizR;{k :i ls xzkeh.k lekt dks 

izHkkfor djus okys dkjdksa esa uxjhdj.k izeq[k gSA  

Hkkjrh; xzkeh.k lekt ds lkekftd&vkfFkZd i{kksa esa ifjorZu ls lEcfU/kr v/;;uksa esa yqbZl 

¼1958½12] bZ'oju ¼1966½13] nwcs ¼1975½14] jko ¼1970½15] flag ¼1977½16] ik.Ms; ¼2000½17 xzkeh.k O;kolkf;d 

thou esa ifjorZu dh fn'kk d̀f"k O;olk;ksa dh vksj gS] lkFk gh mPp tkfr;ksa esa vf/kdrj O;olk; vkSj 

vkfFkZd xfr'khyrk lery izdf̀r dh gS tSlk fd czkã.k vkSj vU; mPp tkfr;ksa ds yksx ljdkjh ,oa xSj 

ljdkjh ukSdfj;ksa] okf.kT;] vkS|ksfxd ukSdfj;ksa rFkk d`f"k bR;kfn O;olk;ksa dks viuk jgs gSa vuqlwfpr 

vFkok fuEu tkfr;ksa ds yksxksa dh O;kolkf;d xfr'khyrk m/oZ izdf̀r dh gS D;ksafd bu tkfr;ksa ds yksx 

izk;% etnwjh] df̀"k&etnwjh rFkk vU; izdkj dh vk/kqfudhdj.k ls tqM+h lsokvksa fjD'kk] vkVks] VSDlh pkyd 

rFkk jktxhjh] e'khu eSdsfud dks viuk;s gSaA xk¡o ds f'kYidkj tkfr;ksa ds yksx dsoy xk¡o esa viuh 

lsok,¡ miyC/k u djkdj cfYd uxjksa dh vkfFkZd O;kolkf;d lajpuk dh ek¡xksa dh iwfrZ ds fufeÙk viuh 

lsok,¡ vfiZr dj jgs gSaA QyLo:i mudh vkfFkZd fLFkfr esa vis{kkd`r lq/kkj gqvk gSA vuqlwfpr tkfr 

vFkok vLi`'; tkfr;ksa ds yksxksa us vius ijEijkxr eyhu O;olk;ksa ls foeqä gksdj u;s O;olk; viuk 

jgs gSaA  

Hkkjrh; lekt dh lajpuk tkfr vkSj ifjokj dh laLFkkvksa ij vk/kkfjr gSA ;s O;fäxr ,oa lkewwfgd 

thou ds izR;sd i{k dk fu;eu djrh gSA 

 Ifjokj ds vUrxZr fookg laLFkk lfEefyr gSA xzkeh.k thou esa ifjokj vkSj fookg dh ,d 

nk'kZfud ì"BHkwfe gS] iq#"kkFkks± dh iwfrZ O;fä dks lkekftd thou ls tksM+rh gS] tks uxjhdj.k ls izHkkfor 

gqbZ gSA dke vkSj vFkZ nks ,sls egRoiw.kZ iq:"kkFkZ gSa ftudh iwfrZ fookg vkSj ifjokj dh laLFkkfud lajpuk 

ls gh lEHko gksrh gSA  bu nks iq#"kkFkks± dh iwfrZ ds fcuk u rks O;fä dk lok±xh.k fodkl laHko gksrk gS u 

rks mls eks{k gh izkIr gksrk gSA Lkekftd nk'kZfud ǹf"Vdks.k ls O;fä ds dqN _.k gksrs gSa ftudh iwfrZ 

og oSokfgd thou vkSj x`gLFkkJe esa jgdj djrk gS] lkekU; O;fä ds fy, _.kksa ls eqä gksuk laHko 

ughaaA uxjhdj.k ds lkFk&lkFk Hkkjr dh ijEijkxr lkekftd lajpuk esa njkjsa iM+us yxhaA lcls xgjk 

vk/kkr ifjokj ds la;qä i{k dks igqapk gSA  ifjokj ds ijEijkxr vkn'kZ & iq#"k ugha jg x;k gSA la;qä 

ifjokj fofo/k dkj.kksa ls ,dkdh ifjokjksa esa foHkä gqvkA  

 lkekftd xfr'khyrk us ifjokj ds lnL;ksa esa vlekurk vkSj {ks=h; nwjh LFkkfir dj nhA  

 jkT; dh vksj ls dkuwu }kjk ikfjokfjd thou esa gLr{ksi gksus yxsA lEifÙk ds caVokjs dks ysdj 

ikfjokfjd laLFkk ,dkadh izof̀Ùk dh vksj c<+hA    
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 orZeku esa la;qä ifjokj dh laLFkk fudVre jä lEcfU/k;ksa ds lewg esa cny x;h gSA ,d gh 

txg cls gq, pkpk vkSj HkkbZ vyx&vyx fuokl vkSj O;olk; djrs gSaA rht&R;kSgkj] tUe&e`R;q vkSj 

fookg ds voljksa ij vLFkk;h :I ls ,df=r gks tkrs gSa] ,d lewg ds :Ik esa]muesa lEizs"k.k vkSj 

vUrlZEcU/k jgrk gSA 

 la;qä ifjokj yksxksa dk og lewg gS tks ,d gh Nktu ds uhps jgrk gS] ,d gh jlksbZ esa Hkkstu 

djrk gS] vkSj lekt iwtu 'kSyh j[krk gSA jä lEcU/kksa ls ca/kk gksrk gSA jä lEcU/kh izk;% mÙkjkf/kdkj 

dk vf/kdkj j[krs gSa] ;k mÙkjkf/kdkfj;ksa ij vkfJr gksrs gSaA18 

uxjhdj.k dh çfØ;k us oafpr oxksaZ dks vk'kk dk ,d u;k lzksr çnku fd;k gSA Hkkjrh; 

lkekftd lajpuk ds varxZr vuqlwfpr tkfr;ksa] tutkfr;ksa rFkk vU; fiNM+s oxksaZ dks Hkkjrh; lafo/kku 

rFkk dY;k.kdkjh jkT; ds varxZr cgqeq[kh fodkl gsrq vusd çdkj ds dk;ZØeksa rFkk çko/kkuksa dks Lohdkj 

fd;k x;k gSA mnkgj.kLo:i ljdkjh lsokvksa esa vkj{k.k rFkk f'k{k.k laLFkkuksa esa fo'ks"k lqfo/kkvksa dk 

çko/kku fd;k x;k gSA uxj esa jgus okys oafpr oxZ ds yksx laoS/kkfud çko/kkuks dk ykHk mBk ldus esa 

vf/kd l{ke fl) gks jgs gSaA muesa tkx:drk Hkh gksrh gSA muesa çfr'kks/k dh {kerk Hkh gksrh gSA muesa 

çfr;ksxh ijh{kkvksa esa lfEefyr gksus gsrq vf/kd lk/ku ,oa volj çkIr djus dh vikj laHkkouk Hkh gksrh 

gSA bl çdkj uxjhdj.k dh çfØ;k nfyr rFkk oafpr oxZ dks ,d ubZ ÅtkZ rFkk Å"ek çnku dj jgh 

gSA esgrk ds vuqlkj uxjksa esa xzkeh.k {ks=ksa ds [ksfrgj etnwjksa] lhekar fdlkuksa] Hkwfeghu Jfedksa] vuqlwfpr 

tkfr;ksa rFkk vuqlwfpr tutkfr;ksa dks jkstxkj ds volj Hkh çkIr gksrs gSaA lkFk gh os uxjksa esa tkfrxr 

HksnHkko rFkk vU; lkekftd oapu ls vius dks vktkn vuqHko djrs gSaA 

Hkkjr esa uxjhdj.k ds ifj.kkeksa dh O;k[;k fdlh ,d ekunaM ds vk/kkj ij laHko ugha gSA 

1- uxjhdj.k dh çfØ;k us xzkeh.k O;kolkf;d xfr'khyrk dks O;kid vk/kkj çnku fd;k gSA  

2- Hkkjrh; lkekftd lajpuk ds varxZr uxjhdj.k dh çfØ;k us tkfrxr O;olk;ksa dks fofHkUu :iksa 

esa çHkkfor fd;k gSA 

3- uxjhdj.k dh çfØ;k ds lkFk vk/kqfudhdj.k Hkh lEcfU/kr gSA uxjhdj.k ds dkj.k vk/kqfudhdj.k 

dh çfØ;k rhoz gksrh gSA 

4- uxjhdj.k dh çfØ;k us ifjokj ds fodkl&pØ dks çHkkfor fd;k gSA la;qä ifjokj dk 

fodkl&foLrkj ,dkdh ifjokj esa gks jgk gSA uxj esa jgus okys yksx la;qä ifjokj esa jgus ds 

ckotwn ,d lkFk ,d Nr ds uhps ges'kk ugha jg ikrs gSaA 

5- uxjhdj.k dh çfØ;k us ukrsnkjh ç.kkyh ds ca/ku] çHkko ,oa vuq'kklu dks f'kfFky fd;k gSA fo'ks"k 

:i ls uxjksa esa ukrsnkjh ç.kkyh ds varxZr ifjgkj laca/kksa esa f'kfFkyrk ds ladsr fey jgs gSaA vc 

nkekn rFkk lkl ,d gh fjD'ks ij cSBdj uxjksa esa ;k=k djrs gSaA ,d gh Mªkbax :e esa tsB dk 

ifjokj rFkk NksVs HkkbZ dk ifjokj lkFk&lkFk feydj lfpu rsanqydj ds NDds vkSj pkSds dk 

vkuUn Vsyhfotu ls mBkrs gSaA 

6- uxjhdj.k dh çfØ;k us ;kSu&uSfrdrk ds ijaijkxr fu;eksa dks f'kfFky fd;k gSA egkuxjh; 'kksp 

ds varxZr lqjf{kr ;kSu laca/k dks fo'ks"k egRo fn;k tk jgk gSA fookg ls igys Hkh ;qod rFkk 

;qorh lkFk&lkFk jgrs gSa rFkk 'kkjhfjd laca/k Hkh LFkkfir djrs gSaA 

7- uxjhdj.k dh çfØ;k us çkFkfed lewgksa ds vfLrRo ij ç'ufpºu [kM+k dj fn;k gSA vkneh catj 

gksrk gqvk tehu tSlk fn[kkbZ iM+rk gSA ekuoh; laosnukvksa rFkk okRlY; ,oa d#.kk dk vHkko 

gksrk tk jgk gSA 

8- uxjhdj.k dh çfØ;k us i;kZoj.k ladV dks [kM+k fd;k gSA uxjksa esa i;kZoj.k vlarqyu dh leL;k 

ekStwn gSA ;g uxjhdj.k dh çfØ;k dk nq"çdk;kZRed çHkko gSA 

9- uxjhdj.k dh çfØ;k us >qXxh&>ksaiM+h rFkk xanh cfLr;ksa dks fodflr dj ekuo lekt ds le{k 

,d pqukSrh [kM+h dj nh gSA 

uxjhdj.k dh çfØ;k us oSpkfjd ekU;rkvksa rFkk fparuksa dks çHkkfor fd;k gSA uxjksa esa ubZ ih<+h 

iqjkuh ih<+h ds cks> dks mBkus ds fy, rS;kj ugha gSA  

usr`Ro ,d fo'oO;kih izfØ;k gS tks euq";ksa ,oa i'kqvksa nksuksa ds lekt esa ik;k tkrk gSA fy.Mxzsu 

ds vuqlkj] lewg ds ,sls lnL; dks usrk dgk tkrk gS tks viuh ilUn ds vuqlkj vU; lnL;ksa dks 
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O;ogkj djus ds fy, vis{kkdr̀ vf/kd izHkko Mkyrk gSA ykih;j rFkk ÝkUloFkZ ds vuqlkj] usr`Ro og 

O;ogkj gS tks vU; O;fä;ksa ds O;ogkj dks mlls dgha vf/kd izHkkfor djrk gS ftruk fd mu lHkh 

O;fä;ksa dk O;ogkj usrk dks izHkkfor djrk gSA usr`Ro ,d ,slh izfØ;k gS ftuesa vUroSZ;fäd vUr%fØ;k 

gksrh gS D;ksafd usrk vius vuq;kf;;ksa ij izHkko Mkyrk gS rFkk vuq;k;h vius ij izHkko Mkyrs gSaA vUrj 

flQZ bruk gksrk gS fd usrk dk izHkko vuq;k;h ds izHkko ls vf/kd gksrk gSA bu nksuksa ds chp ikjLifjd 

izHkko dh ek=k esa vUrj gksrk gSA usrk vius bl rjg ds izHkko ds dkj.k gh vkSipkfjd v/;{k gksrk gSA19  

Hkkjr ds xk¡o ges'kk lkekftd o vkfFkZd thou dh egRoiw.kZ bdkbZ ds lkFk&lkFk vrhr ls gh 

iz'kklu dh egRoiw.kZ laLFkk jgs gSaA20 Hkkjr esa xzkeh.k LFkkuh; 'kklu dk bfrgkl cgqr izkphu gSA LFkkuh; 

'kklu izfØ;k dk fodkl xzke 'kklu O;oLFkk ds dkj.k gqvk gSA dk;Z dh nf̀"V ls xzke iapk;r ij 

egRoiw.kZ mÙkjnkf;Ro FkkA21 

xzkeh.k jktuhfr dk Lo:i fnu&izfrfnu uxjh; jktuhfr ls izHkkfor gks jgk gSA nwljs 'kCnksa esa 

ge ;g dg ldrs gSa fd uxj dh jktuhfr vc xkaoksa esa igq¡p x;h gSA mlesa os leLr xq.k vkSj voxq.k 

mRiUu gks x;s gSa tks uxj dh jktuhfr esa ns[ks tk ldrs gSaA usr`Ro ds ijEijkxr Lo:i vkSj :f<+oknh 

<k¡ps dh lekfIr] jktiwr vkSj czkã.k usr`Ro ds opZLo dh lekfIr] efgykvksa] gfjtuksa ,oa fiNM+h tkfr;ksa 

ds usr`Ro esa o`f)] efgykvksa] gfjtuksa ,oa fiNM+h tkfr;ks esa usrk cuus dh gksM+ vkfn vkt ds usr`Ro ds 

ifjofrZr Lo:i ,oa uohu izfrekuksa dks mn~?kkfVr djrs gSaA Hkkjrh; usr`Ro dk ,d cM+k fgLlk xzkeh.k 

usr`Ro ls lEc) gSA usr`Ro dk ijEijkxr Lo:i xzkeh.k lekt esa 'kgjh usr`Ro dh vis{kk dkQh rsth ls 

cnyk gSA xkao iapk;r ls tqM+s gq, O;fä;ksa dk xzkeh.k lekt ij dkQh ncnck vkSj izHkko jgk gSA lo.kks± 

dk izHkko bl lekt ij dkQh jgk gSA bldk eq[; dkj.k Fkk fd ;s tehankj Hkh Fks vkSj f'kf{kr Hkh vkSj 

lkFk esa Å¡ph tkfr esa tUe ysus dk ykHk bUgsa vkjEHk ls izkIr FkkA vLrq xzkeh.k lekt dk usr`Ro Hkh ;gh 

djrs FksA Lora=rk ds i'pkr~ xzkeh.k lekt ds vkfFkZd lkekftd <k¡ps dks lqn`<+ cukus ds fy, ljdkj 

dh vusd ;kstuk;sa eq[;r% xkaoksa ds mRFkku ds fy, cuk;h xbZA bu fofo/k ;kstukvksa us tgk¡ xk¡o ds 

vkfFkZd <k¡ps dks lcy cuk;k ogha muesa tkx:drk vkSj lkef;d psruk dks Hkh mRiUu fd;kA xk¡o esa 

vkfFkZd&lkekftd <k¡ps esa izxfr gksus ls O;fäoknh n`f"Vdks.k dk fodkl gqvkA O;fä us vius dks lewg 

dh vis{kk vf/kd egRo nsuk vkjEHk fd;k A jktuSfrd psruk us mlesa usrk cuus ds cht Hkh jksisA bldk 

lgt ifj.kke ;g gqvk fd vkt xk¡o esa lo.kZ gh usrk ugha gSa cfYd gfjtu] fiNM+h gqbZ tkfr;ksa ds 

O;fä;ksa ds lkFk gh efgyk,¡ Hkh xzkeh.k lekt dk lQyrkiwoZd usr`Ro dj jgh gSaA dbZ xzke iz/kku vkt 

lkekU; ds lkFk gfjtu vkSj fiNM+h tkfr dh efgyk,¡ gSaA uxjhdj.k ls bl rjg ijEijkxr tkfrxr 

,oa iq#"k iz/kku usr̀Ro dk <k¡pk rhozrk ls VwV jgk gS vkSj vc usr`Ro ds uohu izfreku mHkjdj lkeus vk 

jgs gSaA 

xk¡oksa esa f'k{kk dk izlkj jktuSfrd i{k iz'kkldh; n`f"Vdks.k ls vko';d gSA Lora=rk ds iwoZ 

xzkeh.k thou dks O;ofLFkr djus dk dk;Z eq[;r% xzke iapk;rksa ,oa tkfr iapk;rksa dk FkkA Lora=rk ds 

Ik'pkr~ xk¡o dh jktuSfrd lajpuk rsth ls ifjofrZr gksus yxhA ,d vksj yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k ds ,d 

lk/ku ds :i esa xk¡o iapk;rksa] iapk;r lfefr;ksa ,oa ftykifj"knksa dks O;kid vf/kdkj fn;s x;s rFkk 

nwljh vksj xzkeh.k thou vusd jktuhfrd nyksa dh xfrfof/k;ksa ls izHkkfor gksus yxkA bu jktuhfrd 

nyksa us u dsoy ,d uohu fopkj/kkjk dks izksRlkgu fn;k cfYd xzkeh.k thou esa usr`Ro ds ijEijkxr 

Lo:Ik dks Hkh ifjofrZr dj fn;kA orZeku le; esa f'k{kk ,d ,slk ek/;e gS tks xzkeh.kksa dks vius 

mÙkjnkf;Roksa] vf/kdkjksa] drZO;ksa rFkk lkekftd lgHkkx ds izfr tkx:d cukdj ns'k dh jktuhfr dks 

LoLFk :i iznku dj ldrk gSA Ukxjhdj.k xzkeh.k lekt esa f'k{kk ds izfr tkx:drk ,oa vkLFkk dks 

c<+kus esa egÙoiw.kZ dkjd gSA xzkeh.kksa ds 'kS{kf.kd Lrj ,oa 'kS{kf.kd miyfC/krk dks c<+kus esa ;ksxnku nsrk 

gSA f'k{kk izkfIr ds vf/kd volj iznku djds xzkeh.k lekt esa 'kSf{kd xfr'khyrk dks c<+kus esa egÙoiw.kZ 

gSA    

milagkj 

uxjhdj.k ds QyLo:i xzkeh.kksa dk thou xfr['khy gqvk gSA :f<+;ksa ds izHkko esas deh vkbZ gS] 

fL=;ksa rFkk fiNM+s oxZ ds yksxksa dks igys dh vis{kk vf/kd vf/kdkj izkIr gq, gSa] oS;fäd LorU=rk esa 

o`f) gqbZ gSA vko';drk gS bl ckr dk /;ku nsus dh fd bu ifjorZuksa ls xkaoksa dh ekSfyd lajpuk 



50  xzkeh.k thou dks xfr'khy cukus esa uxjhdj.k dk ;ksxnku 

izHkkfor u gksA Hkkjrh; xkaoksa esa uxjhdj.k ds izHkko ls ,d ,slh lhekUr ifjokj O;oLFkk dk fuekZ.k gqvk 

gS ftuesa ijEijkxr la;qä ifjokjksa rFkk uxjksa ds ,dkdh ifjokjksa dh feyh&tqyh fo'ks"krkvksa dk lekos'k 

gSA xzkeh.k lekt ds vkfFkZd <k¡psa dk vk/kkj d`f"k O;olk; gSA /;ku nsus ;ksX; gS fd bu ,dkdh ifjokjksa 

ls d`f"k O;olk; izHkkfor u gksA  uxjhdj.k ds QyLo:i ukrsnkjh lEcU/kksa esa ifjorZu vk;s gSaA 

uxjhdj.k lEiw.kZ xzkeh.k lekt esa yksxksa dks iztkrkaf=d ewY;ksa] tSls & jktuSfrd er izHkkfodrk esa 

fo'okl rFkkk la?k"kZ mUeq[krk dh vksj vxzlj djus esa egÙoiw.kZ dkjd gSA xzkeh.k lekt esa jktuhfrd 

tkx:drk rFkk rFkk cks/kxE;rk dks uxjhdj.k us c<+k;k gSA xzkeh.k lekt esa yksxksa dh lfØ; jktuSfrd 

lgHkkfxrk ,oa jktuhfrd vfHk:fp;ksa dks c<+kus esa egRoiw.kZ gSA  
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cqUnsy[k.M ds xka¡o esa iyk;u ds dkj.k ikfjokfjd fc[kjko  

jktJh vfgjokj* 
MkW- vkseizdk'k ;kno** 

lkjka'k  

iyk;u ;k izokl ,d lkoZHkkSfed rF; gSA nqfu;k ds izR;sd lekt esa fdUgha u fdUgha dkj.kk sa ls 

izokl dh izòfRr vko';d :i ls ns[kk tk ldrk gSA izokl ds dkj.k Hkh vusd gks ldrs gSa] dHkh 

iyk;u dk dkj.k /kkfeZd ;k=k ;k rhFkkZaVu gksrk gS rks dHkh mPp f”k{kk] jkstxkj ;q)] vdky o egkekjh 

tula[;k ds cM+s iyk;u dk dkj.k curh gSA dkj.k ds vuq:i gh gesa bldk izHkko Hkh lekt esa 

ldkjkRed rFkk udkjkRed nksuksa gh :iksa esa ns[kus dks feyrk jgk gSA tgk¡ ldkjkRed izokl ds izHkko 

Hkh ldkjkRed gksrs gS] ogha foifRr ,oa vkink esa fd;s tkus okys Áokl dk udkjkRed izHkko Hkh lekt 

ij iM+rk gSA Hkkjr esa izokl dh izd̀fr dks vHkh rd ewy :i ls izkd̀frd vkink] xjhch vkSj Hkw[kejh ls 

tksM+dj ns[kk tkrk jgk gSA bldk dkj.k Hkh okftc gS] D;ksafd Hkkjr dh tux.kuk 2001 ds vuqlkj ns”k 

dh dqy vkcknh dk 26 izfr”kr Hkkx xjhch js[kk ds uhps thou&;kiu djrk gS vkSj izokl dk laca/k bl 

cM+s Hkkx ls jgk gSA Hkkjr esa tux.kuk 2011 ds vkadM+ksa ds vuqlkj ns’k dh dqy tula[;k 121-02 djksM+ 

vkadfyr dh x;h gS ftlesa 68-84 izfr”kr tula[;k xk¡aoksa esa fuokl djrh gS] tcfd 31-16 izfr”kr dh 

vkcknh “kgjksa esa fuokl djrh gSA Lora= Hkkjr ds izFke tux.kuk 1951 esa xkaoksa vkSj “kgjksa dh vkcknh 

dk vuqikr 83 izfr”kr ,oa 17 izfr”kr FkkA vktkn Hkkjr ds N% n”kd ckn 2011 dh tux.kuk esa xk¡ok sa 

vkSj “kgjksa dh tula[;k dk izfr”kr 70 ,oa 30 izfr”kr FkhA bu vkadMksa ls Li"V gksrk gS]fd Hkkjr esa 

xk¡ao ds O;fDr;ksa dk “kgjksa dh vksj iyk;u c<+ jgk gSA  

izLrkouk  

Hkkjr esa izokl dk tks Lo:i ns[kus dks feyrk gS]og xzke esa uxj mRÁokl eq[; gS] vFkkZr~ yksx 

fofHkUu dkj.kksa ls xk¡o ls “kgj dh vksj iyk;u djrs gSaA ,slh fLFkfr esa bldk lokZf/kd izHkko Hkh xzkeh.k 

leqnk; esa gh ns[kk tk ldrk gS];fn ge blds izHkko dh O;kidrk ij fopkj djrs gSa rks blls cPps vkSj 

o`) gh lcls T;knk izHkkfor gksrs gSaA ,d vksj tgkW iwjk fo”o Hkkjr dks 21oha lnh ds egk”kfDr ds :Ik 

esa ns[k jgk gS] ftldk dkj.k Hkkjr esa dk;Z”khy tula[;k dk izfr”kr nqfu;k esa lokZf/kd gksuk gSA  

iyk;u dk vFkZ & 

 lkekU;r% fdlh ,d HkkSxksfyd {ks= ls nqljs HkkSxksfyd {ks= esa lkisf{kr LFkk;h xeu dh izfØ;k 

izoztu ds uke ls tkuh tkrh gSA vU; 'kCnks esa euq"; ds fuokl LFkku esa ifjorZu dh ?kVuk dks gh 

iyk;u dgk tkrk gSaA ;g ?kVuk gS] ftlesa ,d euq"; ;k Lor% izk.kh vius ewy fuokl vk viuh 

tUeLFky dks NksM+dj ,d ,Sls LFkku dh vksj xeu djrk gSA tks mlds fy, fcYdqy u;k gksrk gS vkSj 

og O;fDr ml txg ds fy, vifjfpr gksrk gSA iyk;u loZdkyhd ,oa lkoZHkkSfed izfØ;k gS] tks lfn;ksa 

ls pyh vk jgh gS ,oa vkus okys lfn;ksa esa pyrh jgsxh rFkk fo'o ds leLr jk"Vksa ,oa jkT;ksa esa ;g ikbZ 

tkrh gS rFkk lnk ikbZ tk;sxhA 

iyk;u dh ifjHkk"kk & 

 iyk;u “kCn vius vki esa vR;ar gh O;kid vFkZ lek;s gq, gS] vr% ;g vko”;d izrhr gksrk gS 

fd iyk;u ds vFkZ dks fof/kor ifjHkk’kkvksa }kjk Li’V fd;k tk;A 

 ^^lkekU;r% fdlh ,d HkkSxksfyd {ks= ls nwljs HkkSxksfyd {ks= esa lkis{kr% LFkk;h xeu dh izfØ;k 

izoztu ds uke ls tkuh tkrh gSA vU; “kCnksa esa euq’; ds fuokl LFkku esa ifjorZu dh ?kVuk dks gh 

iyk;u dgk tkrk gSA**1 

                                                           
* ,e- ,- ¼lekt”kkL=½] ekyokapy fo”ofo|ky;] bUnkSj] e0iz0 
** foHkkxk/;{k&lekt”kkL= foHkkx] ekyokapy fo”ofo|ky;] bUnkSj] e0iz0 
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 ^^ns”kkUrj.k fuokl LFkku dks ifjofrZr djrs gq, ,d HkkSxksfyd bdkbZ lsnwljs HkkSxksfyd bdkbZ esa 

fopj.k dk ,d izdkj gSA**2 

 ^^;fn fdlh L=h ;k iq:’k us ml LFkku ij tUe ugha fy;k gS] tgk¡ fd mldh x.kuk dh tk; 

jgh gks] vFkkZr ;fn mlus tux.kuk ds LFkku ls ìFkd fdlh LFkku ij tUe fy;k gS rks mls iyk;udrkZ 

ekuk tkrk gSA**3 

 ^^psUt vkQ jslhMsUl Ýke ou T;ksxzkfQdy ,fj;k Vq ,unj Qkj , eksj Fksu ljVsu LislhQkbM 

isfj;M vkQ Vkbe¼ou bZ;j vkj eksj½**4 

 yh ¼1966½ us iyk;u dh ifjHkk’kk ds laca/k esa dgk gS fd&^^, ijekusUV vkj lseh&ijekusUV 

psUt vkQ jsflMsUl uks jsfLVªds”ku bt iyslsM viku n MhLVsUl vkQ n ekso vkj viku n oSyqUVjh ,.M 

bu oSyqUVjh uspj vkQ n ,DV ,.M uks fMfLVD”ku bt esM chVohu ,DlVjuy ,.M bUVjuy 

ekbxzsluA5 

 ,e-,l-,-jko dk er gS]fd izokl ^^xk¡o ,oa ijiajkxr 'kgj ds chp le:irkvksa dk ,d 

vfrljyhdj.k gSA**6 tcfd iksdkWd us dgk gS fd 'kgjhdj.k] if'pehdj.k ds lkFk lg&y{; ugha gS] 

mlesa xk¡o ,oa ijaijkxr 'kgj ds chp le:irk dks vfrljyhd`r fd;kA ;|fi xkao ,oa 'kgjksa esa /keZ] 

tkfr ,oa 9 ukrsnkjh lkekftd laxBu ds vk/kkj gSa] nksuksa lanHkksZa esa budh dkjxqtkjh esa dkQh egRoiw.kZ 

varj gSA mnkgj.k ds fy,] ttekuh ¼oa'kkuqxr lsok,a½ laca/k xkoksa esa izpfyr Fkh] egktu vFkok x.k 

laxBu dks 'kgjksa esa izeq[krk izkIr FkkA ijaijkxr 'kgjh lanHkZ esa] laLFkkxr <+kpk ,oa izfrcU/k] ftuesa /keZ] 

tkfr ,oa ukrsnkjh lapkfyr gksrs gS] xkaoksa dh Hkk¡fr ugha gksrs gSA  

 vf/kdka'k fo}ku izoklu dks vfuok;Zr% ,d iq:"k&iz/kku n`'; ?kVuk ds :i esa ns[krs gSa vkSj 

blhfy, ,sls dqN gh v/;;u gq, gSa] tks izoklu dks ,d fyax ifjizs{; ls ns[krs gksaA ehuk{kh Fkkiu us 

viuh uohu iqLrd ^^Vªkalus'kuy ekbxzs'ku ,aM ikWfyfVDl vkWQ vkbMsafVVh** esa fy[kk gSa fd izoklu dk 

dksbZ Hkh fl)kar ,d lexzrkijd ifjizs{; ds fy, iztkfr] /keZ] jk"Vªh;rk ds fygkt ls gh Li"Vhdj.k ns 

vkSj fyax ij tks fd dkQh dqN izoklu fo"k;d vkjafHkd lkfgR; laca/kh gS] ewd jgrk gSA** mudk dguk 

gS] fd efgykvksa ds izoklu laca/kh izk/kkfjd 'kk[kk&foLrkj Lo;a izoklh efgykvksa ds thou ls ijs rd pys 

x, gSa] ftl ij Hkh] pwafd ,slh efgykvksa dk Je vizokfl;ksa ,oa muds vkfrfFk;ksa] nksuksa ds lektksa esa ik, 

tkus okys fyax laca/kksa dks :i iznku djus esa ,d egRoiw.kZ dkjd gksrk gS] blls vusd eqn~nksa dks tSls 

fyax lekurk] Je dk ikfjokfjd foHkktu vkSj dY;k.kdkjh fopkjksa ls tqM+h jkT;;h uhfr;ksa dks le>us 

ds fy, rjhds lkeus vkrs gSa**A 

vuqla/kku izfØ;k esa ifjdYiuk dh jpuk ds i'pkr~ mlds ijh{k.k ds fy;s ladfyr fd;s x;s 

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k djus dh vko';drk gksrh gSA iznRrksa dh izkfIr esa O;k[;k vkSj fo'ys"k.k 

'kks/k izca/k #ih eafty dh ,slh nsgjh gksrh gS] tgk¡ [kM+s gksdj ge mldk ,d ǹf"V esa fujh{k.k djrs gaS] 

ftldh lgk;rk ls ge vius y{;kas dks izkIr dj ldasA  

blh vuqla/kku ;k 'kks/k v/;;u esa vafre dk;Z iznRrksa dh O;k[;k ,oa fo'ys"k.k gSA ;g og 

lk/ku gS] tks 'kks/k dk;Z dks ,d fuf'pr #i iznku djrk gS] ftldh lgk;rk ls vuqla/kkud=h vius 

mn~ns';ksa dh iqf"V ,ao fdlh fu;e dh lR;rk dks lkFkZd #i esa O;Dr djrk gSA  

vuqla/kkud=h ds fy, ;g vko';d gksrk gS fd mls bl ckr dh lgh tkudkjh gks fd mls 

vius vuqla/kku ls lacaf/kr vkadM+s dgk¡ ls ,df=r djrs gaSA izkIr vkadM+ksa dh la[;k fdruh jgsxh] 

                                                                                                                                                                    
1
- ;qukbVsM us”ku vxkZukbts”ku fjiksVZ] 1976&77 

2
- ts-oh- tkslh ,.M ykscks ukjcVZ % :jy ,.M vjcu ekbxzslu ,.M vubeIykbZ bu bf.M;k] eksfgr ifCyds”ku U;w 

nsygh] 2003  
3
- Mh- ,l- pkSgku % Vªs.Ml vkQ vxkZukbts”ku] U;w nsygh] ,yhM ifCyds”kj] 1966 i`0 la0&285  

4
- yh bjsVZ] ¼,l½ % , fFk;wjh vkQ ekbxzs”ku MseksxzkQh] oSY;w&3] u0&1] 1966 i`0 la0&47&57 

5
- nSfud HkkLdj] fgUnh nSfud lekpkj i=] jk;iqj] 26 fnlEcj 2000  

6
- jko ¼,e-,l-,-½ 1981 % ^^le ,lisDVl vkQ lksfl;ksykth vkQ ekbxzs”ku** lksfl;ksykftdy cqysfVu] oSY;w 30] a1 

ekpZ 1981  
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vuqla/kku ls lacaf/kr vkadM+ksa dk fo'ys"k.k fdl fof/k ls fd;k tk;sxk] ftlls ;g Kkr gks lds fd izLrqr 

ifjdYiuk;sa Lohd`r gksrh gSa vFkok ughaA  

vuqla/kku izfØ;k ds varxZr iznRrksa dks lewg vkSj milewg esa foHkkftr djds mldk fo'ys"k.k 

bl izdkj fd;k tkuk gS fd nh xbZ ifjdYiuk ;k rks Lohd̀r gksrh gS vFkok vLohdr̀ gksrh gS] 

ifjdYiuk dh viqf"V gksus ij mlds dkj.kksa dk mYys[k vko';d gSA  

bl dk;Z ds varxZr rF;ksa dk fo'ys"k.k djrs le; vius v/;;u ds mn~ns'; dks n`f"Vxr 

j[kdj vko';drkuqlkj lkaf[;dh izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA mUgsa rkfydkc) fd;k tkrk gS] 

O;ofLFkr fd;k tkrk gS ,oa fu"d"kZ izkIr fd;k tkrk gSA lkFk gh fu"d"kksZ dh 'kq)rk dh Hkh tkap dh 

tkrh gSA  

oSKkfud fo'ys"k.k v/;;u ds rF;ksa] ifj.kkeksa rFkk oSKkfud Kku ds laca/kksa dh [kkst djrk gSA 

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k dj] ,d oSKkfud fu"d"kZ ij igWqprk gS rFkk ifjdYiuk ds ijh{k.k esa lgk;d gksrh 

gSA fo'ys"k.k ds vHkko esa izkIr lkexzh dh dksbZ Hkh mi;ksfxrk ugha gksrh] leL;k ds laca/k eas fuf'pr Kku 

dh izkfIr gsrq lkexzh dk fo'ys"k.k fd;k tkuk vko';d gSA  

izLrqr 'kks/k izca/k ds mn~ns';ksa dh iwfrZ gsrq iznRrksa ds izkfIr gksus ds i'pkr~ mldk fo'ys"k.k fd;k 

x;k gS vkSj cqUnsy[k.M ds xka¡o esa iyk;u ds dkj.k ikfjokfjd fc[kjko dh tkudkjh izkIr dj fu"d"kZ 

fudkyk x;k gSA  

iyk;u djus ds dkj.k ifjokj fo[kjus ds lUnHkZ esa%&  

bl lUnHkZ esa tc mRrjnkrkvksa ls ;g iz”u fd;k x;k fd D;k iyk;u djus ds dkj.k ifjokj 

fo[kj tkrk gS\ rks vf/kdka”k mRrjnkrkvksa us ;g fopkj O;Dr fd;k gS fd iyk;u djus ds dkj.k ifjokj 

fo[kj tkrk gSA ;g rF; fuEu lkfj.kh la[;k& 1 ls Li’V gksrk gSA 

lkfj.kh la[;k& 1 

iyk;u djus ds dkj.k ifjokj fo[kjus ds lUnHkZ esa 
mRrjnkrk la[;k izfr'kr 

gk¡ 250 ¼83-33½ 

ugha  42 ¼14-00½ 

Kkr ugha  8 ¼2-67½ 

;ksx 300 ¼100-00½ 

mijksDr lkfj.kh la[;k& 1 ls Li’V gksrk gS fd cqUnsy[k.M ds xk¡o esa iyk;u djus okys 300 

mRrjnkrkvksa esa ls 83-33% mRrjnkrk bl rF; dks Lohdkj fd;k gS fd iyk;u djus ds dkj.k ifjokj 

fo[kj tkrk gS tcfd 14% mRrjnkrk bl rF; dks vLohdkj fd;k gS fd iyk;u djus ds dkj.k ifjokj 

fo[kj tkrk gS ,oa 2-67% mRrjnkrk bl rF; ls vufHkK gSA 

bl izdkj lkfj.kh la[;k& 1 ls ;g rF; Li’V gksrk gS fd vf/kdka”k mRrjnkrkvksa bl rF; dks 

Lohdkj fd;k gS fd iyk;u djus ds dkj.k ifjokj fo[kj tkrk gSA 

iyk;u djus ds dkj.k ifjokj ds cqtqxZ O;fDr;ksa dh mis{kk&  

bl lUnHkZ esa tc mRrjnkrkvksa ls ;g iz”u fd;k x;k fd D;k iyk;u djus ds dkj.k ifjokj 

ds cqtqxZ O;fDr;ksa dh mis{kk gksrh gS\ rks vf/kdka”k mRrjnkrkvksa us ;g fopkj O;Dr fd;k gS fd iyk;u 

djus ds dkj.k ifjokj ds cqtqxZ O;fDr;ksa dh mis{kk gksrh gSA ;g rF; fuEu lkfj.kh la[;k& 2 ls Li’V 

gksrk gSA 

lkfj.kh la[;k& 2  

iyk;u djus ds dkj.k ifjokj ds cqtqxZ O;fDr;ksa dh mis{kk gksus ds lUnHkZ esa 
mRrjnkrk la[;k izfr'kr 

gk¡ 230 ¼76-67½ 

ugha  52 ¼17-33½ 

Kkr ugha  18 ¼6-00½ 

;ksx 300 ¼100-00½ 
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mijksDr lkfj.kh la[;k la[;k& 2 ls Li’V gksrk gS fd cqUnsy[k.M ds xk¡o esa iyk;u djus okys 

300 mRrjnkrkvksa esa ls 76-67% mRrjnkrk bl rF; dks Lohdkj fd;k gS fd iyk;u djus ds dkj.k 

ifjokj ds cqtqxZ O;fDr;ksa dh mis{kk gksrh gS tcfd 17-33% mRrjnkrk bl rF; dks vLohdkj fd;k gS 

fd iyk;u djus ds dkj.k ifjokj ds cqtqxZ O;fDr;ksa dh mis{kk gksrh gS ,oa 6% mRrjnkrk bl rF; ls 

vufHkK gSA 

bl izdkj lkfj.kh la[;k& 2 ls ;g rF; Li’V gksrk gS fd vf/kdka”k mRrjnkrkvksa bl rF; dks 

Lohdkj fd;k gS fd iyk;u djus ds dkj.k ifjokj ds cqtqxZ O;fDr;ksa dh mis{kk gksrh gSA 

fu"d"kZ& 

cqUnsy[k.M ds xk¡o esa iyk;u djus okys lEiw.kZ mRrjnkrkvksa esa ls 83-33 mRrjnkrk bl rF; 

dks Lohdkj fd;k gS fd iyk;u djus ds dkj.k ifjokj fo[kj tkrk gSA  

cqUnsy[k.M ds xk¡o esa iyk;u djus okys lEiw.kZ mRrjnkrkvksa esa ls 76-67 mRrjnkrk bl rF; 

dks Lohdkj fd;k gS fd iyk;u djus ds dkj.k ifjokj ds cqtqxZ O;fDr;ksa dh mis{kk gksrh gSA 

 mijksDr rF;xr fo”ys’k.kksijkUr ;g Li’V gksrk gS fd iyk;u ds ifj.kkeLo:i cqUnsy[k.M ds 

xk¡o esa ifjokjksa dk fo[kjko gks jgk gSA vr% v/;;u esa fufeZr ;g eq[; midYiuk fd ^^cqUnsy[k.M ds 

xk¡o esa iyk;u ds ifj.kke] ikfjokfjd fo[kjko] f”k{kk ls nwjh] lkekftd dqjhfr dk c<+kok % ,d 

lekt”kkL=h; v/;;u** esa egRoiw.kZ ifjorZu fn[kkbZ ns jgs gaS] lR; izekf.kr gksrk gSA 

lUnHkZ& 

1- ;qukbVsM us”ku vxkZukbts”ku fjiksVZ] 1976&77 

2- ts-oh- tkslh ,.M ykscks ukjcVZ % :jy ,.M vjcu ekbxzslu ,.M vubeIykbZ bu bf.M;k] eksfgr 

ifCyds”ku U;w nsygh] 2003  

3- Mh- ,l- pkSgku % Vªs.Ml vkQ vxkZukbts”ku] U;w nsygh] ,yhM ifCyds”kj] 1966 ì0 la0&285  

4- yh bjsVZ] ¼,l½ % , fFk;wjh vkQ ekbxzs”ku MseksxzkQh] oSY;w&3] u0&1] 1966 i`0 la0&47&57 

5- nSfud HkkLdj] fgUnh nSfud lekpkj i=] jk;iqj] 26 fnlEcj 2000  

6- jko ¼,e-,l-,-½ 1981 % ^^le ,lisDVl vkQ lksfl;ksykth vkQ ekbxzs”ku** lksfl;ksykftdy cqysfVu] oSY;w 

30] a1 ekpZ 1981  
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वामनाविरर्म ्महाकाव्य और औचचत्य सम्प्रदाय 

ववपलु सर्व सागर*

  

प्रो. उमा र्माश* *

  

औधचत्र् िधद की व्रु्त्पवर्त्  

उधचत के िाव को औधचत्र् कहते है - उधचतस्र् िावः औधचत्र्म।् उधचत िधद की तनटपवर्त् हदवाहद गर् में पहठत 

उच ्समवारे् िातु से तनटठांत क्त प्रत्र्र् 

1

 लगकर बना है। 'उधचत' िधद से िाववाचक ' टर्ञ ् "

2

 प्रत्र्र् लगाकर 'औधचत्र्' 

िधद साधित ककर्ा जाता है । 'उधचत' िब ्की व्रु्त्पवर्त् व्र्ाकरर् के अनुसार दो िातुओं से लसद्ि की जा सकती है : 'वच'् 

(पररिाषरे्), 'उच'् (समवारे् )

 3

 । ककन्तु 'उधचत' का जो अथण आज हम अथण ग्रहर् करते है, (र्ोग्र्, अनुरूप ) वह न तो 'वच'् 

'पररिाषरे्' (बोलना ) से प्राप्त होता है और न ह  'उच'् 'समवारे्' (एकत्र करना) से । 

के्षमेन्र और औचचत्य  

आचार्ण के्षमेन्द्र के समर् तक काव्र्- िास्त्र के प्रमुख पाँच संप्रदार्ों रस, अलङ्कार,  र तत, ध्वतन तथा वक्रोजक्त 

की प्रततटठा स्थावपत हो चुकी थी,  तथावप काव्र् के प्रिान और आिारिूत तत्त्व सौन्दर्ण के उत्स के सम्बन्ि में अिी तक 

कोई सवणसम्मत तनर्णर् प्रततजटठत हो सका था। रस, अलङ्कार,  र तत, ध्वतन आहद संप्रदार्ों के ववद्वान ्अपने-अपने मत 

को शे्रटठ लसद्ि करके स्वकीर् लसद्िांत को प्रमुखता प्रदान करके उसका महहमा मंडन करने के साथ ह  अन्र् सम्प्रदार्ों 

को गौर् लसद्ि करन ेका प्रर्त्न ककर्ा।   

  ग्रन्थ के मंगलाचरर् में औधचत्र्ाजन्वत अच्रु्त (िगवान ववटरु्) को नमस्कार ककर्ा है।4

  (काररका 1)र्हा ँ
अच्रु्त से तात्पर्ण है - जो किी च्रु्त न हुआ हो (अनौधचत्र् )। इसी के अनन्तर के्षमेन्द्र दो पद्र्ों में प्रस्तुत ग्रन्थ के रचना 
की औधचत्र्ता को िी व्र्क्त ककर्ा है। 

5

 (काररका 2,3) औधचत्र् को लसद्ि करते हुए आचार्ण के्षमेन्द्र काव्र् के जीववत 

तत्त्व औधचत्र् को काव्र् का सवाणततिर्ी तत्त्व स्वीकार ककर्ा है। 

अनौधचत्र् का अथण है औधचत्र् का अिाव। के्षमेंद्र मानते हैं कक उधचत का िाव ह  औधचत्र् है।' इसकी व्र्ाख्र्ा 
करते हुए के्षमेंद्र न ेकहा है कक जजसके सदृि अथाणत ्अनुरुप हो उसको प्राचीन आचार्ण उधचत कहते हैं।' इसी कारर् औधचत्र् 

को संस्कृत काव्र्िास्त्र में व्र्ापक अथों में स्वीकार ककर्ा गर्ा है और उसे महर्त्ा प्रदान की गई है। औधचत्र् लसद्िान्त के 

प्रततटठापक आचार्ण के्षमेन्द्र 'औधचत्र्ववचारचचाण' नामक ग्रन्थ में औधचत्र् के स्वरूप पर प्रकाि डालते हुए ललखते हैं- 

 

उधचतं प्रादरुाचार्ाणः सदृिं ककलं र्स्र् र्त।् 

                                                           
* र्ोध छात्र, सांस्कृि एन0ए0एस0  कॉलेज, मेरठ  

** ववभागाध्यक्ष,सांस्कृि ववभाग, एन0ए0एस0 कॉलेज, मेरठ 
1

 तनटठा 2/3/102  पाणर्तन अटिध्र्ार्ी 2/3/102 

2

 वर्ण दृढाहदभ्र् टर्ञ ् लस० कौ०, 5/1/123 

गुर्वचन ब्राह्मर्ाहदभ्र्ः कमणणर् च, 3/1/124 पाणर्तन अटिध्र्ार्ी 

3

 जर् िङ्कर जोिी,  हलार्ुि कोि, प०ृ 86, 165 रािाकान्त देव िधद ककपद्रमु, प०ृ 220, सवाईलाल वोरा िधद धचन्तामणर्, प०ृ 175 

4

 औधचत्र्ववचारचचाण काररका  1 

5

 औधचत्र्ववचारचचाण काररका  2-3 
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उधचतस्र् च र्ो िावः तदौधचत्रं् प्रचक्षते। 

6

  

अलङ्कार तो अलङ्कार ह  है और गुर् िी सत्र्, िील आहद गुर्ों के समान काव्र् का जस्थर तत्त्व तो है ककन्तु 

अनश् वर जीववत तत्त्व तो औधचत्र् ह  है।उनका आिर् र्ह है कक परस्पर सहर्ोगी लललत िधद और अथण को , िर र िारर् 

करने वाले काव्र्गत उपमा, उत्पे्रक्षा, रुपक, प्रितृत अनेक िधदालंकरों र्ा अथाणलंकारों किक, कंुडल, हार आहद लौककक 

अलङ्कारों की तरह केवल  बाहर  िोिा की ह  वदृ्धि करत ेहैं । काव्र् में गुर् और अलङ्कार दोनों के रहने पर िी काव्र् 

तनजीव र्ा िोिाववह न हो सकता है। आचार्ण के्षमेन्द्र रस को  महनीर् स्थान प्रदान करत ेहुए कहते है कक काव्र् में रस की 

जस्थतत वह  है जजस प्रकार मनुटर् के िर र में पारद रसार्न और औधचत्र् ऐसे रस लसद्ि काव्र् का स्थार्ी जीवन है ।7

     

औचचत्य के प्रकार  

आचार्ण के्षमेन्द्र न े अपन े काव्र्िास्त्रीर् ग्रन् थ औधचत्र्ववचार चचाण में औधचत्र् के कुल 27 िेद धगनारे् हैं।8 

औधचत्र्कार का कहना है कक इसका के्षत्र अत्रं्त ववस्ततृ  है।  र्ह न केवल काव्र् के प्रत्रे्क के्षत्र में अथवा लोक के प्रत्रे्क 

के्षत्र में ह  इसका साम्राज्र् दृजटिगोचर होता है। अतएव इसकी गर्ना करके तनजश्चत िेद प्रिेद की गर्ना करना अत्रं्त 

दटुकर कार्ण है। तथावप दृटिान्त के रूप में ग्रन् थकार के द्वारा 27 स्थानों का उकलेख ककर्ा है जो तनम्नललणखत हैं। 

पदे वाक्ये प्रबन्धाथ ेगुरे्ऽलङ्कररे् रसे । 

कियायाां कारके सलङ्ग ेवचन ेच ववर्ेषरे् ॥ ८ ॥ 

 उपसगे तनपाि ेच काले देर् ेकुले व्रि े। 

ित्त्वे सत्त्वेऽप्यसभप्राये स्वभावे सारसांग्रहे ॥ ९ ॥ 

प्रतिभायामवस्थायाां ववचारनान्यथासर्वष । 

काव्यस्याङ्गेषु च प्राहुरौचचत्यां व्यावप जीवविम ्॥१०॥9

 

1.पद 2. वाक्र् 3. प्रबन्िाथण 4. गुर् 5. अलङ्कार 6. रस  7. कक्रर्ा 8. कारक 9. ललङ्ग 10. वचन  11. वविेषर्      12. उपसगण 13. 

तनपात 14. काल 15. देि 16. कुल 17. व्रत 18. तत्त्व 19. सत्त्व 20. अलिप्रार् 21. स्विाव      22. सारसंग्रह 23. प्रततिा 24. 

अवस्था 25. ववचार 26. नाम 27. आिीवाणद । 

इन अट्ठाईस तत्त्वों  को सुगमता की दृजटि से तनम्नललणखत चार िागों में वविक्त ककर्ा जा सकता है- 

(क)िधद- पद, वाक्र्, कक्रर्ा, कारक, ललङ्ग, वचन, वविेषर्, उपसगण, तनपात। 

(ख) काव्र्िास्त्रीर् तत्व - प्रबन्िाथण, गुर्, अलङ्कार, रस, सार संग्रह, तत्व, आिीष, काव्र् के अन्र् अंग | 

(ग) चररत्र सम्बन्िी - व्रत, तत्व, अलिप्रार्, स्विाव, प्रततिा, ववचार नाम। 

(घ) पररजस्थतत सम्बन्िी काल, देि, कुल, अवस्था। 

 

 

वामनावतरर्म ्महाकाव्र् में औधचत्र् सम्प्रदार् के िेदों का वर्णन 

1. स च हयोत्तमहासांि पुराऽ 

सकृदमन्यि यां रर्सम्बलम।् 

                                                           
6

 औधचत्र्ववचारचचाण काररका  7 

7 औधचत्र्ववचारचचाण, 4-5 

8 काव्र्ात्म  मीमांसा –डॉ श्री जर्मंत लमश्र प ृ 250 

9 सरस्वतीकण ठािरर्   2/11 
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स्फुटमभासि सोऽवप ववहासको 
बसलबलोच्चयजािसभयोऽधुना।।10

 

 प्रस्तुत श्लोक में अलिराज जी द्वारा हर्शे्रटठ उच्चैःश्रवा की हहनहहनाहि को समर का सम्बल न स्वीकारत ेहुए 

पराक्रम सम्िार से उत्पन्न िर् वाला हहनहहनाहि के रूप में वणर्णत करके िर् की पररजस्थततजन्र् दिा में व्र्जक्त वविेष 

का वविेष पराक्रम िी जब वविेष प्रिाव उत्पन्न करें। तब वह वविेष गुर् व्र्थण ह  हो जाता है। इसी प्रकार का स्विाववक 

वर्णन होने से र्हाँ स्विावौधचत्र् का वर्णन दृजटिगत होता है।  

2. असभनन्द न नन्दनकाननम।् 

ऋिुसमुह सुिोत्सबभाजनम।् 

मनसस सौख्यववभूतिववभावके। 

प्रतिगि ेक् व नु बाह्यववनोदनम।्11

 

 जब काव्र् में प्ररु्क्त कोई वविषेर् उधचत प्रर्ोग के कारर् काव्र् में उत्कषण का सािन बन े तो वहाँ 
वविेषर्ौधचत्र् िेद होता है। प्रस्तुत श्लोक में मन के प्रततमानी होने पर सुख ऐश् वर्ण का अनुिुतत का ववषर् न बनन े का 

वर्णन ककर्ा गर्ा है। र्ह ववहदत है कक ववषर् इजन्द्रर् गत संर्ोग होन ेपर िी मन के चैतन्र्गत न होन ेपर ह  अपन ेववषर् 

का ज्ञान करा पान ेमें समथण होते है, र्हद तत्समर् मन व्र्जक्त के वि में हो र्ा कह  हो तो वह ववषर्गत ज्ञान सम्िव नह  ं

होता।  

3. अिो देयमस्मै द्ववजत्व प्रिीकां  
रु्भां यज्ञसूत्र सुसांस्कार पूिम। 

भवेद्येन बालौ न ववभ्रष्ट्ट चचिो। 

 जहाँ पर कवव के द्वारा ककसी वविेष वाक्र् के प्रर्ोग से काव्र् में औधचत्र्ता का प्रस्फुिन करात ेहुए सौन्दर्ण का 

अलिविणन कराए। वहाँ वाक्र्गत औधचत्र् होता है। प्रस्तुत उदाहरर् में धचर्त् की ववृर्त् ह  सबका प्रमार् है। (र्तजश्चत0) 

धचर्त् की महर्त्ा लसद्ि करते हुए बालक के मन को दवुषत होने से पूवण ह  उसका र्ज्ञोपवीत कराके ह  मन की पववत्रता को 

बनारे् रखना ह  सम्िव है। इस से र्हाँ वाक्र्गत अथण को बोध्र्ता लसद्ि होती है। अतः र्हाँ वाक्र्गत औधचत्र् हदखता 

है। 

4. प्रवाहे सररिाां यद्वद बुदबुदाविशवीचयः। 

जीव् जेऽवप िथा नरृ्ाां सुिदृःिाददभावना।।12

 

 जहाँ कक्रर्ाओं के प्रर्ोग में औधचत्र् का तनवाणह कर काव्र् को मनोहार  बनार्ा जाता है वहाँ कक्रर्ा औधचत्र् होता 

है। उपरु्णक्त पदांि में नद  के प्रवाह कक्रर्ा के दौरान बनन ेवाले बुलबुले, जलावतण तथा तरंग आहद अवस्थाओं के माध्र्म 

से मनुटर् के जीवन में आने वाल  सुख एवं दःुख की अवस्थाओं र्ा संवेदनाओं का बोि कराने से र्हाँ कक्रर्ा औधचत्र् 

दृजटिगत होता है। 

5. मानाचथशनाां सद्यर्साां कुले त्वां। 

जािोऽसस तनश्चप्रचमूध्वश कीतिशः।। 

वज्राकरे जायि एव वज्रां। 

                                                           
10

 वा0 अ0 4/4 

11

 वा0 अ0 4/5 

12

 वा0 अ0 6/48 



58  okeukorj.ke~ egkdkO; vkSj vkSfpR; lEçnk; 

लौहागमस्यास्स्ि न ित्र र्ङ्का।।13

 

 जहाँ ककसी देि-गत वविेषता र्ा देिगत वर्णन के औधचतर्पूर्ण प्रर्ोग से काव्र् के सौंदर्ण में वदृ्धि होती है, वहाँ 
देिगत औधचत्र्ता होती है। प्रस्तुत पद में कहा गर्ा है कक मानाधथणर्ों में वंि र्ा कुल में उच्च गुर्ों वाले व्र्जक्त ह  

उत्पन्न होते है, सािारर् मनुटर् नह ं। जैसे ह रे की खान से ह रा ह  तनकलता है लोहा नह । अतः र्हाँ देिगत औधचत्र्ता 

है। 

6. सुदपशर्ः प्रोस्छछिधुसलकल्पो 
यथैति बबम्बग्रहर्क्षमात्वम।् 

िथैव रु्िोद्धिववष्ट्रु्ित्वो 
यथाथशिो वेद हरर नरेन्र।।  

यथा च मेधावररे्ऽवलुप्िे। 

नमोऽङ्गरे् साधु चकास्स्ि सूयशः। 

िथैव मायावररे्ऽवलुप्िे 
चकासयामास बलौ परेर्ः।।14

 

 जहाँ अलङ्कार के प्रर्ोग द्वारा कोई वस्तु, िाव र्ा ववचार वविेष प्रिाव से चमत्कार उत्पन्न हो, वहाँ 
अलङ्कारौधचत्र् होता है। के्षमेन्द्र इस सम्बन्ि में स्वरं् ललखते है कक अथणगत औधचत्र् से पररपूर्ण अलङ्कार र्ोजना से 

उजक्त उसी प्रकार सुिोलित हो जाती है, जैसे उतंुग पर्ोिर पर जस्थत तरल घर से मगृलोचना रमर्ी। 

अथाशचचत्यविा सुस्क्िरलांकारेर् र्ोभिे। 

जीन स्िनस्स्थिेनेव हारेर् हरररे्क्षर्ा। (औधचत्र्ववचारचचाण) 

 दोनों पदो के माध्र्म से कवव र्हा ँ र्ह बोि करना चाहता है कक जब मनुटर् को वववेक हो जाता है तो उसका 

सत्र्ाथण का बोि हो जाता है। उपरु्णक्त पदांि में कवव के द्वारा अलङ्कार र्ोजना के औधचत्र् पूर्ण प्रर्ोग से र्हा ँ

अलंकरौधचत्र् है। 

7. न वेद ककस्छचद् बसलरन् यदेव। 

हरीि रज्ज्ञान ववविश रू्न्यः।। 

तनभील्य नेत्र द्वयमन्िरस्थां। 

स पद्मनाभां तनपयाश प्रकामम।् 

 रसौधचत्र् से तात्पर्ण - काव्र् में रस के औधचत्र्पूर्ण प्रर्ोग से है। जब काव्र् में ककसी रस के औधचत्र्पूर्ण प्रर्ोग 

के कारर् काव्र् में रमर्ीर्ता एवं प्रिावोत्पादकता आती है। वहाँ रसौधचत्र्ता होती है। बलल का दपण िून्र् होने तथा 

िगवान ववटरु् के ववराि स्वरूप को देखकर उसके अज्ञान का दरू हो जाने से वह ववटरु्मर् हो जाता है। अतः िान्तरस के 

औधचतर् पूर्ण प्रर्ोग के कारर् र्हाँ रसौधचत्र् िेद है। 
  
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efgykvksa ds LokLF; ij vdsykiu ds izHkko dk v/;;u 

dqekjh eerk* 
izkså ¼MkWå½ iwue flag** 

'kks/k&lkjka'k  

 izLrqr 'kks/k dk eq[; mís'; efgykvksa ds LokLF; ij vdsykiu ds izHkko dk v/;;u djuk FkkA 

blds fy, lkj.k ¼xzkeh.k ,oa 'kgjh nksuksa {ks=ksa½ ls dqy feykdj 220 efgykvksa dk mís';kRed p;u 

i)fr ds vk/kkj ij mÙkjnkrk ds :i esa p;fur fd;k x;kA izoh.k >k }kjk fodflr vdsykiu ekiuh] 

fox ,oa oekZ }kjk fodflr LokLF; ekiuh ,oa Lo;a 'kks/kkFkhZ }kjk fodflr O;fDrxr lwpuk&izi= dks 

mÙkjnkrkvksa ds mij iz'kkflr djrs gq, iznÙk laxzg dk dk;Z fd;k x;kA laxzfgr iznÙkksa ds fo'ys"k.k ds 

vk/kkj ij ik;k x;k fd (i) vdsykiu ,oa LokLF; ds chp udkjkRed lglaca/k gksrk gS (ii) mPp Lrj ds 

vdsykiu okys mÙkjnkrkvksa esa fuEu LokLF; Lrj ,oa fuEu Lrj ds vdsykiu okys mÙkjnkrkvksa esa csgrj 

LokLF; gksrk gS (iii) xzkeh.k ,oa 'kgjh efgykvksa esa vdsykiu dk Lrj fHkUukRed :i esa gksrk gS ,oa (iv) 

efgykvksa ds vdsykiu ij mlds dk;Zjr gksus laca/kh dkjd dk lkFkZd izHkko iM+rk gSA 

'kCn&dqath % efgykvksa] vdsykiu] LokLF;] izHkko] v/;;u 

ifjp; %   

 vdsykiu vyxko ds izfr ,d vfiz; HkkoukRed izfrfØ;k gS] tks O;fDr dks udkjkRed rjhds 

ls izHkkfor djrh gSA vdsykiu ,d ,slh euksoSKkfud fLFkfr gS ftlesa O;fDr nwljksa ds lkFk varoSZ;fDrd 

vuqfØ;k ls cpuk pkgrk gS vkSj laca/k ,oa varjaxrk dh deh ls tqM+k gksrk gSA ,d O;fDr tc vdsys 

jgrk gS rks og vdsykiu dk vuqHko djrk gh gS ysfdu tc O;fDr vU; O;fDr;ksa ds chp jgrk gS] rc 

Hkh og vdsysiu dk vuqHko djrk gSA 

 vdsykiu ds laca/k esa fofHkUu 'kks/kksa dk ifj.kke crykrk gS fd] vdsykiu 33&55 izfr'kr rd 

oa'kkuqxr gksrk gSA blds vfrfjDr dgk x;k gS fd lHkh izdkj dh fLFkfr;k¡ ,oa ?kVuk,¡ vdsykiu dk 

dkj.k cu ldrh gSA lkekU; :i ls vdsykiu ls oSls O;fDr Hkh izHkkfor gksrs gSa tks vfr laosnu'khy 

vFkok cfgeqZ[kh O;fDrRo ds gksrs gSa] D;ksafd ,sls O;fDr ges'kk yksxksa ds chp jgdj vuqfØ;kRed O;ogkj 

,oa ckrphr djuk pkgrs gSaA ysfdu tc bUgsa vius O;fDrRo&xq.kksa ds vuq:i ifjfLFkfr ugha feyrh gS] rks 

og vdsykiu dk f'kdkj gks tkrk gSA 

 vdsykiu dks fj'rs esa uqdlku ds ifj.kke ds :i esa ns[kk tkrk gSA bl laca/k esa fo'ks"kKksa dk 

ijke'kZu gS fd] ftl O;fDr dk mlds ifjokj] lekt] leqnk; bR;kfn ds lkFk laca/kksa esa fdlh dkj.ko'k 

uqdlku gksrk gS] rks og vdsykiu eglwl djus yxrk gSA blds vykos ?kj ls nwj ukSdjh djuk] ?kj dh 

;kn vkuk] lkaLÑfrd&Hkk"kkbZ fHkUurk] lkekftd nk;jk esa O;o/kku vkuk] vfr lrdZrk bR;kfn dks Hkh 

vdsykiu dk ek/;e ekuk x;k gSA ekuo thou esa vdsykiu dh blh vo/kkj.kk ,oa Lo:i dh egÙkk dks 

le>rs gq, 'kks/k dk;Z djus dk fu.kZ; fd;k x;k gSA 

 LokLF; ekuoh; thou dk egÙoiw.kZ vk;ke gksrk gSA ;g gekjs 'kkjhfjd ,oa ekufld Luk;q dk 

larqyu gksrk gS] tks gekjs thou dh xq.koÙkk dks izHkkfor djrh gSA LokLF; dk vFkZ flQZ chekj gksuk ugha 

gS] cfYd thou dh fofHkUu igywvksa dk lfEeyu gksrk gS] tks gekjs thou dks lq[ke; vkSj lQy cukrk 

gSA 

 ekuoh; LokLF; dh vo/kkj.kk ds laca/k esa dgk x;k gS fd ^^ekuoh; LokLF; flQZ chekjh ;k 

nqcZyrk dh fLFkfr ugha gksrh gS] cfYd iw.kZ 'kkjhfjd&ekufld vkSj lkekftd dY;k.k dh fLFkfr gksrh 

gSA** 

                                                           
* 'kks/k izK ¼euksfoKku½] t;izdk'k fo'ofo|ky;] Nijk] fcgkj 
** foHkkxk/;{k] euksfoKku foHkkx] t;izdk'k fo'ofo|ky;] Nijk] fcgkj 
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 ekuo dk LokLF; i;kZoj.k] Hkkstu] thou'kSyh ,oa euksoSKkfud dkjdksa ls izHkkfor gksrk gSA bl 

lanHkZ esa 'kks/kkRed v/;;u ds vk/kkj ij crk;k x;k gS fd euq"; dk LokLF; ^vdsykiu* ls lacaf/kr 

dkjd ls izHkkfor gksrk gSA O;fDr tc fdlh dkj.ko'k vdsykiu dk vuqHko djrk gS] rks mldh 

izfrfØ;k mlds 'kkjhfjd&ekufld iVy ij iM+rk gS vkSj vdsykiu ls xzflr gksrk gSA bl rjg] bl 

'kks/k esa LokLF; dks ,d Lora= pj ds :i esa lfEefyr fd;k x;k gSA 

iwoZ ds v/;;uksa dh leh{kk % 

 izLrqr 'kks/k esa lgh fn'kk esa 'kks/k dk;Z djus gsrq dqN iwoZ ds v/;;uksa dk voyksdu Hkh fd;k 

x;k gSA vdsykiu ds laca/k esa eygks=k bR;kfn ¼2009½ us v/;;u fd;k gS vkSj ifj.kke ds :i esa ik;k gS 

fd O;fDr;ksa esa vdsykiu mlesa eknd æO;ksa ,oa xaHkhj t[e ,oa ;kSfud fØ;k ls lkFkZd :i ls 

lglacaf/kr gksrh gSA 

 okax bR;kfn ¼2018½ us vdsykiu] ekufld LokLF; ,oa lkekftd leFkZu vk/kkfjr ,d 

ekuuhÑr v/;;u esa ik;k gS fd ekufld LokLF; dk Lrj vdsykiu vk/kkfjr dkjd ls ldkjkRed :i 

ls izHkkfor gksrk gS ,oa fofHkUu izdkj dh ekufld Lrj dh leL;k,¡ mRiUu djrh gSA 

 ,d vU; v/;;u esa izfrek ,oa egkuank ¼2021½ us O;kolkf;d ikB~;Øe ds fo|kfFkZ;ksa esa 

vdsykiu dk v/;;u fd;k gS vkSj ik;k gS fd ifjokj] lekt] izR;k'kk bR;kfn vizR;{k :i ls vdsykiu 

dks izHkkfor djrh gSA lkFk gha] bUgksaus ;qokvksa ds vdsykiu essa bu dkjdksa dk lkFkZd izHkko ik;k gSA 

 cksysu bR;kfn ¼2022½ us o`)tuksa ds ekufld ,oa 'kkjhfjd LokLF; ij vdsykiu  ds izHkko dk 

v/;;u fd;k gS vkSj ijke'kZu fd;k gS fd o)̀koLFkk esa 'kkjhfjd  ,oa ekufld LoLF; vdsykiu laca/kh 

dkjd ls udkjkRed ,oa lkFkZd :i ls izHkkfor gksrk gSA 

 fDydkst bR;kfn ¼2023½ us dksfoM&19 ds ckn dh vof/k esa Mj] vdsykiu] [kq'kh vkSj ekufld 

LokLF; dk lkaLÑfrd v/;;u fd;k gS vkSj ifj.kke ds vk/kkj ij crk;k gS fd] dksfoM&19 ds Mj ds 

lkFk ekufld LokLF; udkjkRed :i ls izHkkfor gksrk gSA blds vykos [kq'kh] lkekftd LokLF; bR;kfn 

dk Lrj Hkh udkjkRed :i ls vdsykiu ds lkFk lglacaf/kr ik;k x;kA 

'kks/k dk mís'; % 

 orZeku 'kks/k dk eq[; mís'; efgykvksa ds LokLF; Lrj ij vdsykiu ds izHkko  dk v/;;u 

djuk FkkA 

ifjdYiuk,¡ % 

(i) vdsykiu ,oa LokLF; ds chp udkjkRed lglaca/k gksxk] 

(ii) vdsykiu ds fHkUukRed Lrj dk efgykvksa ds LokLF; ij fHkUukRed izHkko gksxk] 

(iii) xzkeh.k ,oa 'kgjh efgykvksa esa vdsykiu ds Lrj esa fHkUurk gksxh] 

(iv) efgykvksa esa vdsykiu dk Lrj mlds dk;Z'khy gksus laca/kh dkjd ls izHkkfor gksxkA 

izfof/k % 

(i) izfrn'kZ % 

 izLrqr 'kks/k esa lkj.k ftyk ds xzkeh.k ,oa 'kgjh nksuksa {ks=ksa ls feykdj dqy 220 efgykvksa dks 

izfrn'kZ ds :i esa p;fur fd;k x;kA p;fur izfrn'kksZa dh mez 25 o"kZ ls ysdj 35 o"kZ ¼vkSlr mez 30 

o"kZ½ FkhA  

(ii) izfrn'kZu dh fof/k % izfrn'kksZa ds p;u esa mís';kRed izfrn'kZu fof/k dk ikyu fd;k x;kA 

(iii) ekifu;k¡ % 

 (a) izoh.k >k }kjk fodflr vdsykiu ekiuh 

 (b) fox ,oa oekZ }kjk fodflr LokLF; ekiuh ,oa 

 (c) Lo;a 'kks/kkFkhZ }kjk fodflr O;fDrxr lwpuk izi= 

iznÙk laxzg dh izfØ;k % 

 izLrqr 'kks/k esa mÙkjnkrkvksa ls iznÙk laxzg ds fy, 'kks/kkFkhZ }kjk ;kstuk cuk;k x;kA blds ckn 

p;fur mÙkjnkrkvksa ls v/;;u {ks= dk Hkze.k djrs gq, mÙkjnkrkvksa ls muls feyus dk iz;kstu crk;k 

x;k vkSj mUgsa iznÙk laxzg dh xksiuh;rk j[kus ds fy, vk'oLr fd;k x;kA 'kks/kkFkhZ }kjk fu/kkZfjr frfFk] 

le; ,oa LFkku ij p;fur ekifu;ksa dks iz'kkflr djrs gq, iznÙk laxzg dk dk;Z fd;k x;kA 
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iznÙkksa dk fo'ys"k.k % 

 laxzfgr fd, x, iznÙkksa dk lglaca/kkRed ,oa rqyukRed lkaf[;dh; i)fr ds vk/kkj ij 

fo'ysf"kr djrs gq, lelkef;d lanHkZ esa ifj.kke rS;kj fd;k x;kA 

ifj.kke % 

lkj.kh la[;k&(i) 

vdsykiu ,oa LokLF; ds chp lglaca/kkRed ifj.kke  

ekiuh LokLF; Lrj lkFkZdrk Lrj 

vdsykiu vkadM+k ¼mPPre Lrj½  .84 0.49 <.01 

lkj.kh la[;k&(ii) 

efgykvksa ds LokLF; ij vdsykiu dk fHkUukRed Lo:i dk izHkko laca/kh ifj.kke  

lewg la[;k ek/; 
ekud 

fopyu 
Vh&ewY; 

lkFkZdrk 

dk Lrj 

Lora=rk 

dk va'k 

mPp Lrj ds vdsykiu okys efgyk,¡ 106 18.97 2.69 
4.39 <.01 206 

fuEu Lrj ds vdsykiu  okys efgyk,¡ 102 21.43 4.77 

 

lkj.kh la[;k&(iii) 

efgykvksa ds vdsykiu ij vkokl laca/kh dkjd dk izHkko vk/kkfjr ifj.kke 

lewg la[;k ek/; ekud fopyu Vh&ewY; lkFkZdrk dk Lrj Lora=rk dk va'k 

'kgjh mÙkjnkrk,s¡ 110 21.43 3.17 
4.98 <.01 218 

xzkeh.k mÙkjnkrk,¡ 110 24.12 4.69 

 

lkj.kh la[;k&(iv) 

mÙkjnkrkvksa ds vdsykiu Lrj ij dk;Z'khy gksus laca/kh dkjd ds izHkko dk v/;;u laca/kh ifj.kke  

lewg la[;k ek/; 
ekud 

fopyu 
Vh&ewY; 

lkFkZdrk dk 

Lrj 

Lora=rk dk 

va'k 

dk;Zjr mÙkjnkrk,¡ 102 23.76 4.14 
5.01 <.01 190 

xSj dk;Zjr mÙkjnkrk,¡ 90 27.57 6.22 

 

O;k[;k % 

lkj.kh la[;k (i) esa of.kZr ifj.kke ds voyksdu ls Li"V gS fd] tc mÙkjnkrkvksa essa vdsykiu 

dk Lrj c<+rk gS rks mldk LokLF; Lrj uhps fxjrk gS] vFkkZr~ vdsykiu dk c<+k gqvk Lrj LokLF; Lrj 

dks udkjkRed :i ls izHkkfor djrk gSA bl ifj.kke ds laca/k esa dgk tk ldrk gS fd] vdsykiu 

efgykvksa dks ekufld ,oa 'kkjhfjd nksuksa :i ls detksj cukrh gS vkSj mls vLoLFk djrh gS ftlls 

mldk lEiw.kZ LokLF; Lrj udkjkRed :i ls izHkkfor gksrk gSA vr% bl laca/k esa iwoZ esa cukbZ xbZ 

ifjdYiuk la[;k (i) fd ^^vdsykiu ,oa LokLF; ds chp udkjkRed lg laca/k gksxk** izekf.kr gksrh gSA 

 lkj.kh la[;k (ii) esa izLrqr fd, x, ifj.kke ds voyksdu ls Li"V gS fd tgk¡ mPp Lrj ds 

vdsykiu Lrj okys mÙkjnkrkvksa us LokLF; ekiuh ij fuEu ek/; (18.97) ,oa ekud fopyu (2.69) izkIr 

fd;k gS] ogha fuEu vdsykiu okys mÙkjnkrkvksa us LokLF; ekiuh ij vf/kdre ek/; (21.43) ,oa ek/; 

(4.77) izkIr fd;k gSA lkFk gha] ifjdfyr Vh&ewY; (4.39) fo'okl ds <.01 Lrj ij lkFkZd ik;k x;k gSA 

bl ifj.kke ds vk/kkj ij Li"Vr% dgk tk ldrk gS] fd vdsykiu dk Lrj c<+us ls efgykvksa esa LokLF; 

Lrj fxjrk gS] ,oa vdsykiu  dk Lrj vis{kkÑr de gksus ij LokLF; Lrj vis{kkÑr Bhd jgrk gSA vr% 

;g ifj.kke iwoZ esa cukbZ xbZ ifjdYiuk la[;k (ii)  fd ^^vdsykiu ds fHkUukRed Lrj dk efgykvksa ds 

LokLF; Lrj ij fHkUukRed izHkko gksxk** izekf.kr gksrh gSA 
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 lkj.kh la[;k&(iii) esa miLFkkfir fd;s x;s ifj.kke ds voyksdu ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS 

fd] efgykvksa ds vdsykiu ds Lrj dks mldh vkokl laca/kh dkjd dk lkFkZd izHkko gksrk gSS] D;ksafd 

'kgjh mÙkjnkrkvksa us tgk¡ vdsykiu ekiuh ij de ek/; (21.43) ,oa ekud fopyu (3.17) izkIr fd;k gS] 

ogha xzkeh.k mÙkjnkrkvksa us vis{kkÑr vf/kd ek/; (24.12) ,oa ekud fopyu (4.69) izkIr fd;k gSA lkFk 

gha] bu nksuksa lewgksa ds }kjk izkIr ek/; ,oa ekud fopyuksa ds vk/kkj ij ifjdfyr Vh ewY; (4.98) 

fo'okl ds <.01 Lrj ij lkFkZd ik;k x;k gSA bl ifj.kke ds vk/kkj ij Li"V gS fd vkokl laca/kh 

¼xzkeh.k ,oa 'kgjh½ dkjd efgykvksa ds vdsykiu Lrj dks lkFkZd :i ls izHkkfor djrh gSA vr% bl 

lanHkZ esa iwoZ esa cukbZ xbZ ifjdYiuk la[;k (iii) fd ^^xzkeh.k ,oa 'kgjh efgykvksa ds vdsykiu Lrj esa 

lkFkZd fHkUurk gksxh** izekf.kr gksrh gSA 

 lkj.kh la[;k (iv) esa of.kZr ifj.kke ds v/;;u ls Li"V gS fd efgykvksa ds dk;Z'khy gksus vFkok 

dk;Z'khy ugha gksus laca/kh dkjd ls vdsykiu dk Lrj lkFkZd :i ls izHkkfor gksrk gS] D;ksafd dk;Zjr 

efgykvksa us xSj dk;Zjr efgykvksa dh vis{kk vdsykiu ekiuh ij de ek/; ,oa ekud&fopyu efgykvksa 

dh vis{kk vdsykiu ekiuh ij de ek/; ,oa ekud&fopyu ¼Øe'k% 23.76 ,oa 4.14½ izkIr fd;k gSA 

blds vfrfjDr ifjdfyr Vh&ewY; (5.01) fo'okl ds <.01 Lrj ij lkFkZd Hkh ik;k x;k gSA bl rjg] bl 

lanHkZ esa iwoZ esa cukbZ xbZ ifjdYiuk la[;k iv fd ^^efgykvksa esa vdsykiu dk Lrj mlds dk;Z'khy gksus 

laca/kh dkjd ls izHkkfor gksxk** izekf.kr gksrh gSA 

'kks/k dk lkjka'k %  

(i) vdsykiu ,oa ekuoh; LokLF; ds chp udkjkRed lglaca/k gksrk gS vFkkZr~ vdsykiu c<+us ij 

ekuoh; LokLF; ?kVrk gS ,oa vdsykiu ?kVus ij ekuoh; LokLF; csgrj gksrk gSA 

(ii) efgykvksa ds ekuoh; LokLF; ij vdsykiu dk fHkUukRed izHkko iM+rk gS vFkkZr~ mPp Lrj ds 

vdsykiu okys efgykvksa dk LokLF; Lrj fuEu Lrj ds vdsykiu okys efgykvksa ds LokLF; 

Lrj dh vis{kk fuEu gksrk gS] 

(iii) xzkeh.k mÙkjnkrkvksa esa vdsykiu dk Lrj vf/kd gksrk gS] tcfd 'kgjh mÙkjnkrkvksa esa vdsykiu 

dk Lrj vis{kkÑr de gksrk gS ,oa 

(iv) efgykvksa esa vdsykiu dk Lrj mlds dk;Zjr gksus vFkok ugha gksus laca/kh dkjd ls lkFkZd :i 

ls izHkkfor gksrk gSA bl lanHkZ esa xSj dk;Zjr efgykvksa eas vdsykiu dk Lrj vf/kd ,oa dk;Zjr 

efgykvksa esa vdsykiu dk Lrj vis{kkÑr de gksrk gSA 

ijke'kZu % 

 izLrqr 'kks/k esa ijke'kZu ds :i esa dgk tk ldrk gS fd vdsykiu dk fHkUu&fHkUu Lrj ekuoh; 

LokLF; dks lkFkZd :i ls izHkkfor djrh gS ,oa vkokl laca/kh dkjd ,oa dk;Zjr gksus vFkok ugha gksus 

laca/kh dkjd ls lkFkZd :i ls izHkkfor gksrh gSA vr% efgykvksa ds lanHkZ esa vdsykiu ,d egRoiw.kZ lanHkZ 

gS ftlls mldk LokLF; ¼'kkjhfjd ,oa ekufld nksuksa½ fuf'pr :i ls izHkkfor gksrh gSA vr% efgykvksa ds 

mÙkj LokLF; ,oa vdsykiu ds U;wuhdj.k ds fy, O;kid Lrj ij 'kks/k dk;Z djus dh vko';drk gSA 

lanHkZ lwph % 

fDyudkst] ohå] =tsfiaLdk] thå] LVkbZd okså ,oa bLØk] tså ¼2023½ % dksfoM&19 ds ckn dh vof/k esa Mj] 

vdsykiu] [kq'kh vkSj ekufld LokLF; dk v/;;u] euksoSKkfud vuqla/kku vkSj O;ogkj izca/ku] okWY;qe&16] vad&1 

izfrek] dså,eå ,oa egkuank] ,eå ¼2021½ % O;kolkf;d ikB~;Øe ds fo|kfFkZ;ksa esa vdsykiu ds Lrj dk 'kks/kkRed 

v/;;u] lkekftd v/;;u ls lacaf/kr nf{k.k ,f'k;kbZ if=dk] okWY;qe&2] uå&2 

eygks=k] ,lå] dkar] ,lå] vgen] ,Qå] jFk] vkjå] dyknhokuh] ,eå ¼2012½ % LokLF; O;ogkj mldk ifj.kke 

vkSj ;qok O;fDr ds lkFk lac/k] okWY;qe&14 

okax] tså] ykW;M&bokal chå] vkjå] tkWulu] ,lå ¼2018½ % vdsysiu vkSj dfFkr lkekftd leFkZu vkSj ekufld 

LokLF; leL;kvksa ds ifj.kkeksa ds chp laca/k % ,d O;ofLFkr leh{kk] 18¼1½ % 156 

oksysu] ,Qå,på] ekVqd] vkbZå] okbYM oh ¼2022½ % ò)tuksa ds 'kjhfjd ,oa ekufld LokLF; ij thou] xq.koÙkk 

ij vdsykiu ds izHkko dk v/;;u] thou xq.koÙkk vk/kkfjr 'kks/k if=dk] okWY;qe&31 
  



 

izkphu Hkkjr esa fookg % vo/kkj.kk ,oa izdkj 

jkssfgr cktis;h* 

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa fookg dks ,d egRoiw.kZ /kkfeZd d`R; ds :Ik esa ns[kk tkrk Fkk] ftldk 

ykSfdd ,oa ikjykSfdd nksuksa gh nf̀’V;kas ls egRo FkkA  fookg laLFkk ds fodkl rFkk blds lqpk# lapkyu ds 

fy, laLFkkxr :i esa bldh mikns;rk dks ,sfrgkfld dky ls ns[kk tk ldrk gSA fookg ls gh ifjokj dk 

izkjEHk gksrk gSA fookg ds ckn gh iq#’k ,oa L=h ds thou ls dkekpkj lekIr gksdj fof/k ,oa ijEIkjk }kjk ,d 

e;kZfnr uohu thou izkjEHk gksrk gSA bl uohu thou es os ,d nwljs dk rFkk viuh larkuksa ds izfr vf/kdkjksa 

,oa drZO;ksa dk ikyu djrs gSA fookg dsoy “kkjhfjd vko';drk gh ugh oju ,d vk/;kfRed O;oLFkk Hkh gS] 

D;ksafd “kkjhfjd lEcU/k vk/;kfRed lEcU/k ds fcuk viw.kZ ekus tkrs gSA fookg tSlh laLFkk ds mn; ds iwoZ ds 

lekt esa LosPNkpkfjrk O;kIr FkhA bl LoPNanrk dks lekIr djus ds fy, m+Ìkyd _f’k ds iq= “osrdsrq u s 

fookg laLFkk dh LFkkiuk dhA _Xosn esa fookg laLFkk iw.kZ :i ls izfrf’Br fn[kk;k x;k gSA  ;|fi ;g laHko 

gS fd fookg tSlh laLFkk dks egRo nsus ds mn~ns'; ls bls /kkfeZd Lo:i iznku fd;k x;k gks] D;ksafd fookg 

laLFkk dh oS/krk LosPNkpkfjrk dh lhekvks ds ladqpu dh gh ifj.kke gS rFkk bls vf/kd oS/kkfud ,oa 

lkekftd cukus ds mn~ns'; ls bl izdkj dh ifjdYiuk dh xbZA     

izkphu Hkkjrh; lekt esa fookg laLdkj dks xg̀LFk vkJe esa izos'k ds :i esa ns[kk tkrk FkkA fcuk 

/kkfeZd laLdkjksa dks lEiUu fd, fookg dks ,d cU/ku ds :i esa ekuk tkrk FkkA fofHkUu /keZxzaFkksa esa vkB izdkj 

ds fookg dk mYys[k fd;k x;k gS] tks fd vusd nsorkvksa ,oa vykSfdd izkf.k;ksa ds uke ij j[ks x, gSA czã] 

nSo] vk’kZ] iztkiR;] xU/koZ] vlqj] jk{kl rFkk iS'kkp fookg dk izpyu izkphu Hkkjrh; lekt esa ns[kus dks 

feyrk gSA buesa ls dqN fookgks dk ewy oSfnd xzaFkksa esa feyrk gS rFkk dqN dk mYys[k ijorhZ dkyhu xzaFkksa esaA 

izkjfEHkd xg̀;lw=ksa esa dsoy ,d izdkj ds fookg dk mYys[k feyrk gS] ftldk dksbZ uke ugh FkkA ekuo 

xg̀;lw= esa czã ,oa “kkSYd fookg dk mYys[k fd;k gSA loZizFke vk'oky;u xg̀;lw= esa fookg ds vkBksa izdkj 

dk mYys[k feyrk gSA1 bu vkB izdkj ds fookgksa esa czã] nSo] vk’kZ rFkk iztkiR; dks lkekftd nf̀’V ls Js’B 

ekuk tkrk Fkk rFkk bUgsa iz'kLr Js.kh esa j[kk x;k FkkA bu fookgksa esa firk dk dU;k ij iw.kZ fu;a=.k gksrk FkkA 

xU/koZ] vlqj] jk{kl ,oa iS'kkp fookg dks vizLr fookg dh Js.kh esa j[kk tkrk FkkA egkHkkjr esa Hkh bu vkB 

izdkj ds fookgks dk mYys[k fd;k x;k gSA fofHkUu /keZ'kkL=dkjksa us vkBksa izdkj ds fookg dk blfy, mYys[k 

fd;k gS] D;ksafd bu lHkh dk lekt esa izpyu Fkk rFkk fdlh u fdlh :i esa ;g O;ogr̀ fd, tkrs FksA  

czkgk fookg % Hkkjrh; lekt esa izpfyr fofHkUu fookg izdkjksa esa czã fookg dks loZJs’B ekuk tkrk FkkA 

euqLef̀r ds vuqlkj oj ,oa dU;k dks oL=kyadkj nsdj oj dks cqykdj dqN migkjks ds lkFk dU;knku djrk 

Fkk] rks og czã fookg dgykrk FkkA _Xosn esa lkse ,oa lw;kZ dk fookg blh izdkj ls gqvk FkkA egkHkkjr esa 

Hkh’e Hkh dU;k dks ;Fkk'kfDr oL=kHkw’k.kksa ls vyadr̀ dj oj dks vius ?kj cqykdj mls /ku nsus ds lkFk gh 

dU;knku djus dks mRre fookg ekurs gSA2 bl izdkj ds fookg esa dU;k dks nku dh oLrq le>k tkrk FkkA 

bl izdkj ds fookg esa oj dks ;g izfrKk ysuh gksrh Fkh fd og viuh iRuh ds lkFk thou Ik;ZUr jgsxkA bl 

izdkj ds fookg esa vko';d Fkk ftl O;fDr dks dU;k dk nku fd;k tk jgk gS] og lHkh xq.ksa ls ifjiw.kZ gksA 

firk viuh iq=h ds fgrks dk /;ku j[krs gq, mlds fy, loZJs’B oj dk pquko djrk FkkA 

nSo fookg % tc dksbZ xg̀LFk viuh dU;k dk fookg ;KdrkZ iqjksfgr ds lkFk mldh nf{k.kk ds HkkxLo#i 

dj nsrk Fkk] rks mls nSo fookg dgk tkrk FkkA bldk ukedj.k bl dkj.k ls iMk fd nsoks ds ;K ds 

volj ij ;g fookg fuf'pr gksrk FkkA bl izdkj ds fookg esa dU;k ;K esa ikSfjgR; djus okys _fRot 

dks iznku dh tkrh FkhA ;fn ;K djus okyksa esa vusd iqjksfgr gks rks dU;k ml iqjksfgr dks iznku dh 

tkrh Fkh] tks loZJs’B fof/k ls ;K dk lEiknu djokrk FkkA3  pkSFkh “krkCnh bZ0 iw0 rd oSfnd ;Kksa dk 

izpyu vf/kd feyrk gS rFkk dbZ LkIrkgksa rd pyus okys ;Kksa dk vk;kstu fd;k tkrk FkkA brus yEcsa 

le; esa o/kw dk firk oj ds pfj= rFkk ;ksX;rk dh nf̀’V ls viuh o;Ld iq=h ds fy, oj dk p;u dj 

ysrk FkkA ;g fookg i)fr czã fookg dh vis{kk fuEu ekuh tkrh FkhA  

                                                           
* 'kks/k Nk=] izkphu bfrgkl] iqjkrÙo ,oa laLd`fr foHkkx] nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj 
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vk’kZ fookg % bl izdkj ds fookg esa o/kq dk firk oj ls /kkfeZd ;Kksa dk lEikfnr djus ds fy, ,d xk; 

,oa ,d cSy izkIr djrk FkkA4 ;g migkj tks fd oj }kjk o/kw ds firk dks iznku fd;k tkrk Fkk] og ,d 

izdkj ls o/kw ds ewY; dk fpUg ekuk tkrk Fkk] ftlds dkj.k lekkftd :i ls cgqr vf/kd iz'kaluh; 

ugh ekuk tkrk FkkA bl fookg ds lEcU/k esa tSfeuh us dgk gS fd oj }kjk /kkfeZd fdz;kvksa dks lEiUu 

djkus ds nku dks o/kw ewY; ds :i esa ugh ns[kk tk ldrk gSA euqLe`fr esa bl izdkj ds foogk dh fuUnk 

dh xbZ gSA bles dgk x;k gS fd dU;k dk dqN Hkh ewY; xzg.k djus okyk dU;k dk fodz; djus okyk 

dgykrk gSA ;kKoYD; us Hkh bl izdkj ds fookg dk fojks/k fd;k gSA ;wukuh jktnwr esxLFkuht us fy[kk 

gS fd Hkkjr esa fookg ds volj ij ,d xk; vkSj ,d cSy nku esa fn, tkrs FksA5 blls ;g Li’V gksrk gS 

fd pkSFkh “krkCnh bZ0 iw0 esa bl izdkj ds fookg dk izpyu FkkA   

iztkiR; fookg % bl izdkj ds fookg esa dU;k dk firk u rks ngst ds :i esa dqN nsrk Fkk rFkk u gh dU;k 

ds ewY; ds :i esa dqN Lohdkj djrk FkkA blesa ek= ;g vkns'k fn;k tkrk Fkk fd rqe nksuksa lkFk & lkFk 

/keZ dk ikyu djksA euqLef̀r esa bl izdkj ds fookg ds lEcU/k esa dgk x;k gS fd tc dU;k dk firk lq;ksX; 

oj dks dU;k dk nku bl mn~ns'; ls djrk gS fd oj ,oa dU;k lgp;Z dk ikyu djrs gq, iztkRiknu djs] 

rks og iztkiR; fookg dgyrk FkkA6 tud }kjk lhrk dks lg/kfeZ.kh ds :Ik esa jke dks vfiZr djuk blh 

izdkj ds fookg dh Js.kh esa vkrk gSA ;kKoYD; dk er gS fd bl izdkj ds fookg dk mn~ns'; ;g gksrk gS 

fd ifr ,oa iRuh nksuksa vius ukxfjd ,oa /kkfeZd drZO;ksa  dk lkFk & lkFk ikyu djsA dkfynkl us bl 

fookg i)fr dks loZJs’B ekuk gSA j?kqoa'k esa vt ,oa bUnqerh dk fookg blh i)fr ls gh fn[kk;k x;k gSA 

blls Li’V gksrk gS fd xqIrdky esa bl izdkj ds fookg dks fo'ks’k :i ls iz'kaluh; ekuk tkrk FkkA  

xkU/koZ fookg % bl izdkj ds fookg esa oj ,oa dU;k ,d nwljs ij vklDr gksdj fookg dj ysrs gSA ;g 

fookg dsoy fo'okl ds vk/kkj ij gh lEiUu gks tkrk gSA bl izdkj ds fookg lkekU; :i ls xqIr jhfr 

ls fd;k tkrk FkkA bl izdkj ds fookg dks iz.k; fookg Hkh dgk tk ldrk gSA oSfnd dky esa xkU/koZ 

fookg dk izpyu feyrk gS] D;ksafd bl dky esa ;qodks ,oa ;qofr;ksa dk fookg iw.kZ ;kSou dh fLFkfr esa 

gksrk FkkA _XOksn esa og o/kw Hknzk dgykrh Fkh tks lqUnj os'k Hkw’kk ls vyad`r gksdj iq#’kksa ds e/; Lo;a 

viu oj pqurh FkhA7 _Xosn esa vusd mRloksa ,oa lekjksgksa dk mYys[k feyrk gS] ftles dU;k,¡ viuk 

ifr Lo;a <w< ysrh FkhA ckS) lkfgR; ,oa tSu lkfgR; esa xkU/koZ fookg ds vusd mnkgj.k izkIr gksrs gSA 

euqLe`fr esa dgk x;k gS fd tc oj ,oa dU;k ijLij LosPNkiwoZd la;ksx djrs gS] rks og xU/koZ fookg 

dgykrk gSA8 jkek;.k esa bl izdkj ds fookg ds lEcU/k esa dgk x;k gS fd vusd dkek'kDr je.kh;k 

LosPNk ls vkdj jko.k dh iRuh cu tkrh FkhA lwiZ.k[kk dk ou esa jke ,oa y{e.k ls iz.k; fuosnu blh 

Js.kh esa vkrk gSA  egkHkkjr esa bl izdkj ds fookg ds lEcU/k esa dgk x;k gS fd tks L=h ,oa iq#’k ,d 

nwljs ls izse djrs gS rFkk nksuksa ,dkUr esa ea=ghu lEcU/k LFkkfir dj ysrs gS] mls xU/koZ fookg dgk 

tkrk gSA9 nq’;Ur ,oa “kdqUryk dk fookg xU/koZ fookg dh Js.kh esa vkrk FkkA  

xkU/koZ fookg ds /keZLkEer gksus vFkok u gksus ds lEcU/k esa izkphu /keZ'kkL=dkjksa esa erHksn ns[kus 

dks feyrs gSA ckS/kk;u /keZlw= esa bl fookg dk leFkZu fd;k x;k gSA okRkL;k;u ds dkelw= esa bls 

vkn'kZ fookg ds :i esa ekU;rk iznku dh xbZ gSA egkHkkjr esa ,d LFkku ij bls iz'kLr fookg dh Js.kh 

esa j[kk x;k gSA ;|fi euq blds fo’k; esa ekSu gSA 

vlqj fookg % tc o/kw dks mlds firk ls ewY; nsdj fookg fd;k tkrk Fkk] rks og vlqj fookg dh Js.kh 

esa vkrk FkkA lHkh /keZxzaFkksa esa bl izdkj ds fookg dks fud̀’V dksfV esa j[kk x;k gSA vFkZ'kkL= esa bl 

izdkj ds fookg dks vuqefr iznku dh xbZ gSA ;g bl ckr dk izek.k gS fd dz; }kjk rFkk ngst lfgr 

#f<+oknh fookg oSfnd dky esa Hkh fo|eku FksA ;|fi bls vk;Z laLd`fr dh okLrfod ijEijk ds :i esa 

ugh ns[kk tkrk FkkA bldh vuqefr dsoy euq’; dh nq’izof̀Ùk;ksa dks “kkUr j[kus ds fy, fn;k tkrk FkkA 

egkHkkjr esa dgk x;k gS fd dU;k ds ca/kq cka/koksa dks yksHk esa Mkydj cgqr lk /ku nsdj dU;k dks [kjhn 

ysuk vlqjksa dk /keZ dgk x;k gSA10 bl izdkj ds fookg dks oS';ksa ,oa “kwnzksa ds fy, mi;qDr ekuk x;k gSA 

;|fi bl izdkj ds fookg dks lkekftd :i ls Lohdkj ugh fd;k tkrk FkkA “kY; dh cgu eknzh ls 

ik.Mq dk fookg rFkk _f’ed eqfu ls lR;orh dk fookg vlqj fookg dh Js.kh esa vkrk FkkA  

ckS) ,oa tSu vkxe xzaFkksa esa Hkh dU;k dk ewY; nsdj fookg djus dk o.kZu feyrk gSA _f’knklh dk nks 

ckj fookg gqvk Fkk rFkk nksuksa ckj mlds firk us mldk ewY; izkIr fd;k FkkA vuqiek dh lqUnjrk ls 
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izHkkfor gksdj jktiq=ksa ds }kjk vius firk ls mldksa vf/kd ewY; nsdj dz; djus dh bPNk O;Dr dh 

FkhA ;|fi bl izdkj ds fookg dk lekt esa izpyu cgqr gh de feyrk gS] rFkk bls v/keZ Js.kh esa 

j[kdj lkekftd Lrj ij bldksa /khjs /khjs lekIr fd, tkus dk o.kZu feyrk gSA   

jk{kl fookg % jk{kl fookg vFkok vigj.k fookg fo'ks’k :i ls {kf=; oxZ ls lEcfU/kr FkkA bl izdkj ds 

fookg esa cyiwoZd vFkok dU;k dh bPNk ls mldk vigj.k dj mlds lkFk fookg dj fy;k tkrk gSA11 

_XoSfnd dky ls gh bl izdkj ds fookg dk izpyu feyrk gSA _Xosn esa foen }kjk iq:fe= dh iq=h deq|a 

dk vigj.k dj fookg djus dk mYys[k feyrk gSA vk'oyk;u xg̀;lw= ,oa of'k’B /keZlw= esa bl izdkj ds 

fookg dks {kk= fookg dgk x;k gSA euq ,oa ;kKoYD; Lef̀r esa bl izdkj ds fookg ds lEcU/k esa dgk x;k gS 

fd jksrh iqdkjrh gqbZ dU;k dks ekjihV dj cykr~ ?kj ls vigj.k djuk jk{kl fookg dgykrk gSA euqLef̀r esa 

Hkh jk{kl fookg dks /keZ ds mi;qDr ugh ekuk gS] ijUrq {kf=;ksa ds fy, bl izdkj ds fookg dh Lohdf̀r iznku 

dh gSA fookg dh ;g ijEijk ml izkphu izFkk dh |ksrd gS] tc L=h ;q) dk migkj le>h tkrh FkhA jk{kl 

fookg dk izpyu vkfne tkfr;ksa esa ns[kus dks feyrk gS] D;ksafd vlH; lekt esa cy ds fu;e dk izpyu 

feyrk gSA   

iS'kkp fookg % bl izdkj ds fookg i)fr dh lHkh /keZxzaFkksa esa dqfRlr dk;Z ds :i esa ns[kk x;k gS rFkk fdlh 

Hkh fLFkfr esa bls fookg dh Js.kh j[kk tkrk gSA bl izdkj ds fookg esa fdlh lksrh gqbZ] fof{kIr voLFkk vFkok 

u'ks dh fLFkfr esa fdlh ckfydk dks Qqlykdj mlds lkFk cykr~ fookg dj fy;k tkrk gSA euqLef̀r ds 

vuqlkj lksrh gqbZ] /ku o Hkksx en ls eLr] jksfx.kh L=h ls ,dkUr esa lgokl djuk fi'kkp fookg dh Js.kh esa 

vkrk gSA12 euq us iS'kkp fookg dks lHkh :iksa esa v/keZ ekuk gSA bl izdkj ds fookg dk izpyu dk izeq[k 

mn~ns'; ,sls nqjkpkjh O;fDr dks ftlus fdlh dU;k ds lkFk cykRdkj fd;k gks] ml dU;k ds lkFk fookg 

djus ds fy, ck/; djuk izrhr gksrk gSA  

fookg ds bu fofHkUu izdkjksa dk lkekftd thou esa izHkko fHkUu&fHkUu Lo:iksa esa ns[kus dks feyrk gSA 

/keZlEer ,oa v/kE;Z fookgks dk izHkko vkfFkZd ,oa ikfjokfjd Lrj ij Hkh ns[kus dks feyrk gSA bl izdkj ds 

fookgksa dk izHkko L=h /ku ij Hkh iM+rk FkkA ;kKoYD; dk er gS fd ;fn fdlh dU;k dk /kE;Z fookg gqvk gks 

vkSj mldh dksbZ larku u gks rks mldh lEifÙk mlds ifr dks feyuh pkfg,] ijUrq ;fn v/kE;Z fookg gqvk 

gks rks og lEifÙk mlds firk dks izkIr gksuh pkfg,A blh izdkj dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa of.kZr gS fd 

/keZLkEer fookg esa fo'ks’k ifjfLFkfr;ksa esa ifr ds }kjk iRuh ds L=h/ku dk mi;ksx fd;k tk ldrk Fkk] ijUrq 

v/kE;Z fookg dh fLFkfr esa ifr dks iRuh dk /ku O;kt lfgr okil ykSVkuk gksxkA /keZlEer fookg esa izR;sd 

/kkfeZd nf̀’V ls fookg cU/ku iw.kZ ekuk tkrk gS] D;ksafd lIrinh dh /kkfeZd fdz;k ds i'pkr o/kw ds xks= esa 

ifjorZu gks tkrk gS vkSj og ifr ds xks= dks Lohdkj dj ysrh gSA viz'kLr fookgksa es o/kw vius xks= dks 

NksM+dj ifr ds xks= dks ugh viukrh gSA 
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उषा वप्रयम्वदा के कथा सादहत्य में नारी सांवेदना 

डॉ. वप्रया जोर्ी* 

उषा जी की कहातनयों में चिबत्रत नारियों के स्िरूप में एक नर्ापन हमें हदखाई देता है। उन पात्रों में एक 
प्रकार का आत्मववश्वास हमें हदखाई देता है। वे मानवीर् संवेदना से ओतप्रोत है। उन पात्रों को स्वािाववक 
अजस्मता के बदले और कुछ नह  ंचाहहए। आत्मतनिणरता को बनाए रखत ेहुए अपनी ववलिटि पहचान बनाती है। 
उनकी कहातनर्ों में नाररर्ा ंसामाजजक दातर्त्व को तनिान ेवाल  होती है। हर चुनौती को स्वीकार करन ेवाल  
साहसी नार  है। उषा जी न ेनार  संघषण, आकांक्षा को संिावनाओ ंको अपनी रचनाओं में व्र्ापक स्वर देने की 
कोलिि की है। वस्तु जस्थतत को उजागर ककर्ा है। इसमें उनकी गहर  सोच, जांच पड़ताल िी हदखाई देती है। 
स्वतंत्र्र्ोर्त्र काल में नार  चेतना को गतत लमल  है, नार  की अजस्मता को बचाने के ललए जजन महहला रचनाकारों 
ने र्ोगदान हदर्ा है, उनमें लिवानी, मरृ्ाल पांड,े नलमता लसन्हा, प्रिा खेतान, मैत्रईे पुटपा, ममता काललर्ा, 
कृटर्ा सोबती, मानसी जोिी, मदृलुा गगण, मेहरुजन्नसा परवेज, तनरुपमा सोबती, राजी सेठ, उषा वप्रर्ंवदा आहद 
है। एक जगह उषा जी न ेअपना पररचर् देते हुए ललखा है कक-" मरेा जीवन एक पुस्तक है, जजसमें एकदम कुछ 
खुला है और कुछ गोप्र् है जो मरेा प्राप्र् और संधचत पूंजी है। जो मेर  प्रेरर्ा का स्रोत है और उत्स है। पर जब 
र्ह कहानी र्ा उपन्र्ास के माध्र्म से पटृठों पर तनखरता हैं तब इतना बदला हुआ है कक उसमें मेरा कुछ िी 
अंि नह ं होता। िार्द आत्मकथा और गकप में र्ह  अंतर होता है। जीवंत अनुिवों, िावनाओं, ववचारों 
अनुिूततर्ों के एक पतले स ेतंतओुं को लेकर एकदम नर्ा संसार गढ सकना उसी तरह-तरह के चररत्रों स ेआबाद 
करना, इसी में मेर  वास्तववकता है, प्रेरर्ा और ककपना का लमश्रर् है।"1  

उषा जी ने नािी को सिेत किते हुए िास्तविक जीिन म कयों की खोज का मागष प्रशस्त ककया है। उन्होंने 
नािी के सूंप णष व्यक्ततत्ि विकास को िाह में उपयोगी एिूं बािक तत्िों को पिख किते हुए नािी अक्स्मता के 
सूंभावित सजृनात्मक आयामों की प्रखिता स ेतलाश की है। लेणखका नए म कयों एिूं सूंदभों को अपनी नातयकाओूं 
के माध्यम स े समाज के सामने लाना िाहती है। क्जूंदगी औि गुलाब के फ ल में 'नािी पुरुष सूंबूंिों की 
जहटलताओूं औि कुूं िाओूं की उन्मुतत भाि से अलभव्यक्तत हुई है। उषा जी की नातयकाएूं प्रेम को जीिन का 
सबसे महत्िप णष अनुभि मानती है। अनेकों कहातनयों में नािी लशक्षक्षत तो है ही उनमें समाज की रूहढ़यों स े
हटकि काम किन ेकी लालसा है। यह लालसा सामाक्जक िजषनाओूं के बीि दम तोड देती है। 

संवादों की सुंदर व्र्ंजना उषा जी की वविेषता रह  है। िाषा अत्र्तं सीिी, सरल, नाट्र्पूर्ण, पात्रानुकूल 
स्वािाववक हदखाई देती है। सारे तत्वों के होते हुए िी देि काल तथा वातावरर् का धचत्रर् उनकी कहातनर्ों का 
उद्देश्र् है। साथणक िीषणक होते हैं, सिी तत्वों की कसौि  पर उनकी सफलता हदखाई देती है। नार  जीवन उनके 
कथा साहहत्र् का कें द्र बबदं ुरहा है, आज की बदलती हुई पररजस्थततर्ों में जस्त्रर्ों की बदलते हुए अनुिवों को 
कहानी की कें द्र र् समस्र्ा बनाकर उन्होंने ललखा है। उषा जी की कहातनर्ां एक अलग प्रकार का जीवन हमारे 
सामने प्रस्तुत करती है। आरंि से अंत तक एक नार  छाई रहती है। सभ्र् एवं सुलिक्षक्षत, नौकर पेिा, वववाहहता 
होने के नात ेउन्होंन ेइस प्रकार की जस्त्रर्ों की समस्र्ाओं का धचत्रर् ककर्ा है। साथ ह  साथ समाज में प्रचललत 
समस्र्ाओ ंका धचत्रर् ककर्ा है। उषा जी न ेउनके प्रतत मनुटर् को सचेत करने का प्रर्ास ककर्ा है। कहातनर्ों के 
कथानक अत्र्ंत छोिे हैं। ववषर् घरेलू है। पाररवाररक समस्र्ाएं, आधथणक समस्र्ाएं, नार  ववषर्क समस्र्ाए ं
अधिक रूप में धचबत्रत है। हर जस्थतत  को मनोविश्लेषण द्िािा उन्होंने सफलताप िषक ििनाओूं को उजागि ककया 

                                                           
* अलसस्टेंट प्रोफेसि, हहूंदी विभाग, लक्ष्मण लसूंह महि परिसि वपथौिागढ़ उत्तिाखूंड। 
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है। उषा वप्रयूंिदा ने मुख्य रूप से शहिी जीिन को देखा पिखा औि चिबत्रत ककया है। 1930 में कानपुि के 
मध्यिगीय परििाि में जन्मी इलाहाबाद विश्िविद्यालय स ेअूंगे्रजी में एम.ए. ककया, पीएिडी ककया हदकली के 
लेडी िीिाम कॉलेज में 3 िषों तक अध्यापन ककया। उपिाूंत अमिीका में प्रोफेसि बन गई। कोई स्त्री वपता औि 
पतत का म ल नाम तयों जोड े? माूं का नाम तयों नहीूं जोडें? उषा जी न ेजोडा। दतुनया बदलन ेका अपना-अपना 
तिीका होता है। एक तिीका यह भी होता है, देखन ेमें यह छोटी-सी बात लगती है। लेककन नहीूं इसके पीछे एक 
दृक्ष्ट्टकोण, यही दृक्ष्ट्टकोण प छा कक लेखन का िैिारिक आिाि है। उनका पहला उपन्यास पिपन खूंभे लाल 
दीिािें 1961 में आया यह तनम्निगीय परििाि में सूंबूंि सुषमा नाम की एक ऐसी लडकी की कहानी है जो 
अपने ही अूंदाज में सूंघषष कि िही है। शहिी मध्यमिगीय परििािों में स्त्री की तनयतत वििाह, पतत, दीिाि बच्िों 
औि पहनािे हदखाि ेतक लसमटी होती थी। लेककन सुषमा अलग है परििाि की बडी बेटी का दातयत्ि बोलती नहीूं 
है द सिा उपन्यास रुकोगी नहीूं िाचिका वपता की इच्छा बेटी अपने पास िहे, बेटी का मन कहीूं नहीूं लग िहा। 
िह सीिे फैसला सुनाती है -" नहीूं पापा, मैं जाना िाहती ह ूं, मनीष मेिे एक बूंि ु।"2 बाज बीि में छोडकि िह 
रुक जाती है। औि वपता कुछ औि हताश महस स किन ेलगे, िह कुशन की टेक लगा कि बैि जाते हैं I  इसी 
के साथ उपन्यास की समाक्तत है, तीसरा उपन्यास 'शेष यात्रा' में अन ुनामक लडकी जो माता-वपता विहीन है। 
प्रिासी भाितीयों का अपना एक सूंसाि है। भाितीय समाज में स्त्री अपनी समग्रता में पहली बाि बाूंग्ला लेखक 
शितिूंद्र के उपन्यासों में आती है। उनकी स्त्री पात्रों ने हहूंदी भाषी समाज को  ख ब प्रभावित ककया। ध्यान स े
देणखए तो शिद बाब  की समस्या भी िही थी, जो उषा वप्रयूंिदा की है। 

 प्रवासी जीवन के प्रिाव को स्त्री जीवन में देखना उषा जी के कथा साहहत्र् की दसूर  खालसर्त है उषा 
जी ने अपनी कहातनर्ों में समाज की समसामतर्क समस्र्ाओ ं की गहराई में उतरकर अपनी सकू्ष्म दृजटि स े
उनकी नधज ििोलत ेहुए व्र्जक्त के जीवन से जुड़ी समस्र्ाओ ंको उजागर ककर्ा है। उन्होंने नार  जीवन में आन े
वाले पररवतणनों को बखूबी स ेपरखा है। इनकी कहातनर्ों में स्त्री स्वतंत्रता के मानदंड ववलिन्न रूपों में पररलक्षक्षत 
होते हैं। उषा वप्रर्ंवदा की उत्कृटि कहानी वापसी में पररजनों की आिुतनक िौततकवाद  स्वच्छंद जीवन दृजटि 
तथा घोर व्र्जक्तवाद  जीवन दिणन के कारर् गजािर बाब ूका सपना हदवास्वप्न प्रतीत होता है। पत्नी की उपेक्षा 
सह नह  ंपाते, पत्नी का साथ चाहने वाले व्र्जक्त पर जब ऐसा होता है तो मानवीर् संवेदनार्ें चूर-चूर होकर 
बबखर जाते हैं। उषा वप्रर्ंवदा न ेस्त्री की इच्छा कामना और तुरंत तनर्णर् लेन ेके प्रश्नों को ववलिन्न दृजटिकोर् 
से अपनी कहातनर्ों में धचबत्रत करने का प्रर्ास ककर्ा है। 

 आिुतनक हहदं  कहानी में स्त्री की िूलमकाए ंदो स्तर पर चल रह  थी I बाहर  लड़ाई थी ववदेिी सर्त्ा के 
ववरुद्ि , जजसमें स्त्री पुरुष का साथ ह   नह  ंदे रह  थी ऐसा नह ं ,लेककन उसे स्फूतत ण, प्रेरर्ा तथा प्रोत्साहन 
देकर उसका मागणदिणन िी कर रह  थी I इसी के समानांतर चल रह  थी स्वतंत्रता की आंतररक लड़ाई I इस 
लड़ाई का के्षत्र था, जजसस ेलड़ रहा था देि का सुिारक वगण I इस के्षत्र में स्त्री न ेप्रत्र्क्ष और परोक्ष दोनों स्तर 
पर अपनी िूलमकाएं तनिाई I डा. स त देव ने स्त्री का समथणन करते हुए कहा है - '' मानव जीवन का सच्चा 
सौंदर्ण इसी नार  नाम में तनहहत है I''3 एक तरफ तो स्त्री को लेकर सुिारवाद  आंदोलन हुए I इनस ेप्रेररत हहदं  
कथाकार ने वविवा वववाह, अनमेल वववाह, बाल वववाह, अलिक्षा, नार  - िोषर् इत्र्ाहद कई समस्र्ाओ ं पर 
आिाररत रचनाओं के द्वारा िारतीर् स्त्री की जस्थतत से समाज को पररधचत करार्ा और उसे बदलाव के ललए 
कदम उठाए I िारत में अंगे्रजी सर्त्ा स ेस्वतंत्रता हदलाने में सबस ेप्रथम स्वतंत्रता का बबगुल रानी लक्ष्मी बाई ने 
बजार्ा था I ककन्त ुआजाद  के बाद वह  स्त्री आज स्वतंत्रता के ललए प्रर्त्न कर रह  हैI आिुतनक काल में नार  
पुरुष के साथ कंि ेसे कन्िा लमलाकर प्रगतत के पथ पर अग्रसर है, ककन्तु पुरुष नार  की स्वततं्रता का नाि 
करन ेकी कोलिि कर रहा है I उषा वप्रर्म्वदा ने अपने कथा साहहत्र् के माध्र्म स ेसंवेदना व्र्क्त की है I       
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िारतीर् जीवनिैल  में नार  को हमेिा स े ह  एक अबला और कमजोर स्वीकार ककर्ा गर्ा है। र्ानी 
नार  के स्वरूप और उसकी िार ररक क्षमता को हमेिा कम आंका गर्ा है, लेककन नार  की र्ह जस्थतत पुरुषों के 
प्रिाव के कारर् ह  बनी है। नार  प्राचीन समर् से ह  अबला समझी जाती रह  है और र्ह  जस्थतत आिुतनक 
र्ुग में िी देखी जा सकती है। अबला जीवन तुम्हार  र्ह  कहानी आचंल में दिू आंखों में पानी, महाकवव 
तनराला की इस पंजक्तर्ों से र्ह स्पटि हो जाता है कक नार  को अबला ह  समझा जाता रहा है तथा उसको 
प्रत्रे्क कार्ण में नार  अपन ेजीवन में अनेक प्रकार की िूलमकाओ ंका तनवाणह करती है तथा प्रत्रे्क जस्थतत में वह 
दसूरों के प्रतत अपने आप को समवपणत कर देती है, लेककन कफर िी उसका िोषर् ह  ककर्ा जाता है। चाहे उसका 
पतत हो र्ा उसके घर का कोई अन्र् सदस्र्। 

"माया ने हाथ छुडाने का प्रयत्न ककया, पि िूंदन हाथ पकड-ेपकड ेही अूंदि तक ले गए औि जोि स े
पुकािकि कहा, 'सुनो, एक मेहमान आए हैं। भाभी िौके स ेबाहि आई औि देखा, कफि कहा, मैंन ेतो पहले ही 
रुकने को कहा था, कफि माया के मुख की ओि देखकि बोली, 'हाथ तो छोड दो बेिािी का। उसके कहने का ढूंग 
ऐसा था कक िूंदन ने तुिूंत उसका हाथ छोड हदया, कफि कुछ अपिाचियों की तिह कहा, 'खान ेका इूंतजाम किो।' 

हो रहा है। रुखाई से कहकर वह वापस चल  गई। चंदन और मार्ा ने स्पटि रूप से महससू ककर्ा कक 
उसे प्रसन्नता नह ं है। मार्ा न ेकफर कहा, 'िाई साहब, बेकार झझंि होगा, मेर  नौकरानी इंतजार कर रह  होगी।' 

झझंि क्र्ा? खाना अिी बना जा रहा है।' स्वर ऊंचा कर उन्होंने पत्नी को पुकारा, 'सुनो, जरा जकद  कर 
दो। अंदर स ेउर्त्र आर्ा, कर रह  हंू। पहले जरा मुन्ने को नहला दूं।''4  

उपरोक्त उदाहरर् से र्ह स्पटि है कक नार  ववलिन्न प्रकार की पाररवाररक व्र्वस्था को सभ्र् और 
एकजुि बनाने का प्रर्ास करती है, लेककन स्वर्ं उसका पतत उसका अनादर करता है। 

उसे इस बात से कोई सरोकार नह ं होता है वह ककस प्रकार की पररजस्थतत में कार्ण कर रह  है। वह 
केवल अपने आदिों का पालन करने के ललए बाधित करता है। उसका सहर्ोग नह ं। 

''सुबोि को अपन ेपि आश्ियष हुआ कक िह इतनी सी बात पहले ही तयों न समझ गया? उसकी सािी 
िीजें िृूंदा के कमिे में जा िुकी थीूं, सबस ेपहले पढ़न ेकी मजे, कफि घडी, आिाम कुसी औि अब कालीन औि 
छोटी मजे भी। पहले अपनी िीज िृूंदा के कमिे में सजी देख उसे कुछ अटपटा लगता था, पि अब िह अभ्यस्त 
हो गया था यद्यवप उसका पुरुष हृदय घि में िृूंदा की सत्ता स्िीकाि न कि पाता था।''5   

नार  चाहे पुरुष की ककतनी ह  तन-मन से सेवा करें, लेककन पुरुष नार  के बढते प्रिाव से हमेिा धचतंतत 
ह  रहता है। उस ेनार  का आधिपत्र् स्वीकार नह  ंहोता, क्र्ोंकक उसका हृदर् नार   जैसा कोमल नह ं होता और 
र्ह  कारर् है कक वह अपने प्रितु्व की खाततर नार  को उसका पूर्ण अधिकार नह ं देता I र्ह  बात उपर्ुणक्त 
पंजक्तर्ों में दृजटि गोचर होती हैं I स्त्री अपन ेजीवन की पररजस्थततर्ों स ेलड़त े- लड़त ेइतनी थक जाती हैं कक 
किी - किी उस ेअपन ेजीवन में एक साथी की आवश्र्कता महससू होन ेलगती है I र्ह  स्त्री अपने जीवन में  
एक अकेलापन महसूस करती है कक कह ं पर कोई उसकी बात सुने तथा उसका प्रोत्साहन करें ताकक उसके 
जीवन में मिुरता और सरसता आ सके। नार  के जीवन की र्ह जस्थतत उसे सोचने पर मजबूर कर देती है कक 
वह इतनी कमजोर तो नह  ंथी कक उस ेककसी का सहारा ढंूढन ेकी जरूरत पड़ ेलेककन दसूरों को देखकर किी-
किी ऐसा मन में आ जाता है। -"अचला को लगता है कक जीवन ऐसे ह  बीत जाएगा और एक हदन मौत िी 
द्वार पर आ खड़ी होगी। उस अंततम क्षर् अपनी जजंदगी पर दृजटि डालकर उसे लगेगा कक वह जसैे रोती रोती 
आई थी, वैसे ह  जा रह  है। सखू ेफूलों सी, पुराने प्रेम पत्रों के पीले पड़ ेकागज सी कुछ स्मतृतर्ां ललए हुए चल  
जाएगी। अचला के देखते-देखते ह  सजुाता की िाद  हुई, दो बच्चे हुए और वह अचला से कहती रहती है- 
जजंदगी बहुत छोि  है, बहुत मूकर्वान है.... िववटर् की ओर देखो, नार  की सजृटि इसललए नह ं हुई कक वह 
पुरुषों की समानता कर, लड़ककर्ों को अथणिास्त्र पढाते-पढाते काि द  जाए। सजुाता ने अचला के ललए एक 
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सुर्ोग्र् पात्र िी ढंूढ रखा था, पर अचला को लगता है कक उसके हदल में जो कुछ िी था. चुक गर्ा है- अब वह 
कुछ महससू नह ं कर पाती-सांसें आती हैं, हदल िड़कता है, जजंदगी समाप्त हो गई है।"6  

नार  की र्ह जस्थतत मानलसक जस्थतत किी-किी उसे अबला का रूप प्रदान कर देती है। नार  अपनी 
मानलसक जस्थतत के कारर् िी अबला बन जाती है, क्र्ोंकक दसूरों की खुलिर्ों को देखकर मन में एक आस 
जगती है कक उसका जीवन िी िरा-पूरा हो। ऐसी ह  पररजस्थवर्त्र्ां उस ेसमझौता करने के ललए िी वववि कर 
देती है और र्ह  जस्थतत उसकी कमजोर  िी बन जाती है। 

नार  अपन ेजीवन में अनेक ऐस ेतनर्णर् ले लेती है, जजसके ललए उस ेबाद में पछताना नह  ंपड़ता है, 
क्र्ोंकक पुरुष नार  की कमजोररर्ों का फार्दा उठाना अच्छी तरह जानता है और र्ह  जस्थतत नार  को अपनी ह  
नजरों में अबला और कमजोर बना देती है। ऐसी जस्थतत में वह अपने को कोसती है, छिपिाती है. लेककन कुछ 
िी नह  ंकर सकती। र्ह  अचला के साथ िी हुआ। "दोनों हाथों की उंगललर्ों को एक-दसूरे में फंसाकर, तीक्षर् 
दृजटि से अचला को देखते हुए उसने कहा, 'मुझ ेसब मालूम है और उसके ललए मैं नीलू को दोषी ठहराता हंू। 
'िार्द नील ूका दोष इतना न था, जजतना अचला नाम लेन ेस ेपहले एक पल रुकी, कक देवेन का।"7   

पर अचला। इस वक्त कह ह  दूंगा क्र्ोंकक र्ह बहुत हदनों से सोचता आर्ा हंू वह र्ह कक तुम क्र्ों 
डडफें स की पात्री लमस हैवविम की तरह जजंदगी नटि कर रह  हो। उसी अतीत में रहकर स्मतृतर्ों के घेरे में 
ििकती हुई देवेंद्र स ेदबुणल मनुटर् के ललए इतना सब क्र्ो?"8    

किी-किी स्त्री की पाररवाररक पररजस्थततर्ां उसके आन ेवाले िववटर् को गतण में पहंुचा देती है। पररवार 
के सदस्र् अपनी जजम्मेदार  स ेमुक्त होना चाहत ेहै, लेककन उस मुजक्त में नार  का बंिन ऐसी बेडड़र्ों स ेबांि 
हदर्ा जाता है जजसके पाि में वह बंिती ह  चल  जाती है और उसके जीवन स ेखुलिर्ों और ककपनाओ ंका 
संसार खत्म हो जाता है। 

साब न ेकहा, ' मुझ ेतो अपने नाम पि बडा गिष था। मुझ ेयह नहीूं माल म था कक तुम्हें मेिा नाम तक 
नहीूं पसूंद है। कफि कुछ देि बाद, 'मुझ ेशादी किके तुम्हािा कोई भी अिमान प िा नहीूं हुआ।  चंद्रा बचेार  
लड़की, मुझ ेतुम्हारे ललए अफसोस है I ' वह चंद्रा का हाथ देर से पकड़ा हुआ था , बड़ी साविानी से पलंग पर 
रखकर वह बाहर चला गर्ा I रात को आई तो वो बहुत कुछ बचेनै थी I चंद्रा को उन्होंने बतार्ा था कक बरे्रा 
ने सांब की मा ंस ेकुछ ब े- अदबी की थी, अस्पताल स ेलौिकर जब सांब को पता चला कक वह उसी क्षर् कार 
में अपन ेमां - बाप को लेकर चला गर्ा I "डाललिंग हम लोगों स ेबडी भ ल हो गई। शादी स ेपहले अच्छी तिह 
देख-भाल लेते। ऐसे जाहहल गूंिाि लोगों से तुम्हािी कैस ेपट सकती है।"9 

' चंद्रा का मन रोन ेको होने लगता। मम्मी की बात के उर्त्र में वह कुछ कह िी न सकी।'  
उपरोक्त पंजक्तर्ों के माध्र्म स ेनार  के अबला स्वरूप को स्पटि देखा जा सकता है कक ककस प्रकार 

ककसी दसूरे के द्वारा ककए गए कार्ों का िुगतान ककसी ओर को करना पड़ता है। नार  दसूरों की खुलिर्ों के 
ललए अपन ेजीवन की अलिलाषाओं, इच्छाओ ंऔर आकांक्षाओ ंका त्र्ाग कर देती है तथा अपन ेजीवन की ककसी 
िी प्रकार की पररजस्थतत को िोगने के ललए तैर्ार रहती है। 

उषा वप्रर्ंवदा न ेअपनी कहातनर्ों में नार  के अबला रूप का धचत्रर् बड़ी ह  सजीवता से ककर्ा है कक 
ककस प्रकार ववलिन्न प्रकार के कटि, दखु तकल फ सहकर िी पुरुष के आगे हमिेा नार  नतमस्तक रहती है। 
पुरुष प्रिान समाज में नार  की इच्छाओं और र्ोग्र्ता का आंकलन नह ं ककर्ा जाता केवल उसका िोषर् ककर्ा 
जाता है और उसकी जजंदगी को बोणझल बना हदर्ा जाता है। 

नार  का एक स्वरूप सबला िी है, जजसके आिार पर नार  को िजक्त का प्रतीक माना गर्ा है। प्रेमचंद 
जी न ेनार  को प्रेम, त्र्ाग और बललदान की प्रततमूतत ण स्वीकार ककर्ा है, वह  ंअन्र् साहहत्र्कारों न ेिी नार  को 
सिक्त एव ंसुदृढ मानलसकता की िनी के रूप में स्वीकार करते आए हैं। 
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स्वतंत्रता संग्राम से लेकर आिुतनक र्ुग तक नार  के वचणस्व का बोलबाला है। पुरुष चाहे ककतना ह  नार  
अजस्तत्व को उसके गुर्ों को दबाने का प्रर्ास करें, नार  की प्रततिा अपने आप तनखर उठती है। नार  के इसी 
प्रारुप को सिी साहहत्र्कारों और बुद्धिजीववर्ों ने स्वीकार ककर्ा है कक नार  अबला नह ं सबला है। उसमें 
पररवतणन की िजक्त तनहहत है। वह न केवल अपन ेिावों और ववचारों को अलिव्र्क्त करन ेके ललए स्वतंत्र है, 
बजकक अपन ेिववटर् का चुनाव करने के ललए िी स्वतंत्र है वह जजस मागण को चाहे उसका चुनाव कर सकती है। 
वह कहठन से कहठन कार्ण को परुुषों की तरह कर सकती है। आिुतनक र्ुग में हम नार  के बढते वचणस्व को 
देख सकते हैं कक प्रत्रे्क के्षत्र में नार  का दबदबा है। चाहे वह ववज्ञान का के्षत्र हो, चाहे राजनीतत र्ा पाररवाररक 
व्र्वस्था उसके त्र्ाग और बललदान को सिी नमन करते हैं और करते रहेंगे। 

उषा वप्रर्ंवदा न े िी अपनी कहातनर्ों के माध्र्म स े नार  के सबला रूप को एक सिक्त अलिव्र्जक्त 
प्रदान की है। इन्होंने अपनी कहातनर्ों के माध्र्म से प्रत्रे्क के्षत्र में प्राप्त नार  की उपलजधिर्ों को दिाणर्ा है 
तथा नार  की िजक्त को उजागर ककर्ा है। 

 "जब सोिता ह ूं कक लौटकि इसी अकेल घि में आना पडगेा तो कहीूं जान ेका मन नहीूं होता। कफि कुछ 
रुककि प छा, अिला तया नील  को मैंन ेबहुत स्ितूंत्रता दे िखी है? 

उस प्रश्न पर अचला ने कुछ मसु्कुराकर कहा, नीलू को अगर आप बांिकर रखेंगे तो वह नील ू नह ं 
रहेगी। नह  ंदोष मेरा ह  है। मैंन ेिुरू स ेह  उस ेबहुत बबगाड़ हदर्ा। जो उसन ेचाहा, हदर्ा। किी राह में नह  ं
आर्ा। पर अब सोचता हंू कक मैंने ठीक नह ं ककर्ा। कफर अपने को ह  समझाते हुए बोला, मगर नीलू की 
इच्छाओ ंकी अवज्ञा करता िी तो कैसे? मैं सबल, समथण होन े के मद में रहा और वह अवि बनती हुई, जो 
चाहती करती गई।"10   

इन पंजक्तर्ों में स्पटि रूप स ेदेखा जा सकता है कक ककस प्रकार नार  की सवंेदना , िजक्त और पुरुष 
की िजक्त लमलने से नार  को ज्र्ादा सामथ्र्ण लमलता है I  

संके्षप में उषा वप्रर्मवादा  के साहहत्र् में नार  संवेदना एक महत्वपूर्ण ववषर् है I उन्होंने नार  जीवन के 
ववलिन्न हहस्सों को जैसे कक पाररवाररक और सामाजजक जीवन में संघषण, आत्मतनिणरता तथा पहचान को धचबत्रत 
ककर्ा है I उन्होंन ेनार  की पीड़ा, संघषण और अपेक्षाओ ंको संवेदन िीलता स ेधचबत्रत ककर्ा है I नार  मुजक्त का 
स्वर, नार  के अंतद्णवंद्व इत्र्ाहद का िी धचत्रर् ककर्ा है। 
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Lora=rk vkUnksyu esa gal if=dk dk ;ksxnku % ,d v/;;u 

MkW- ukxsUnz dqekj flag* 

Hkkjr ds Lora=rk vkUnksyu esa gal if=dk dk ,d egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA gal if=dk dk 

izdk”ku fgUnw ekl ds izR;sd iwf.kZek dks izdkf”kr gksrh FkhA fozfV”k “kklu ds fo:) gal if=dk vius 

lkfgR; vkSj O;aX; ys[kksa ds ek/;e ls lnSo pksV fd;k djrk FkkA gal if=dk ds rF; ekuork vkSj 

jk’Vªh;rk dh Hkkouk dks etcwrh nsus okyh if=dk FkhA blds izdk”ku dk ek= ,d mn~ns”; tuekul esa 

Lok/khurk ds Hkko dks fodflr djuk FkkA gal if=dk ds izFke laikndh; esa izsepan us xqykeh dh csfM;ksa 

ls fudyus dh ckr fy[k] gal if=dk ds mn~ns”; dks Li’V dj fn;k FkkA gal if=dk dk izFke izdk”ku 

ekpZ 1930 esa gqvk FkkA bl if=dk esa ys[ku djus okys izsepan] t;”kadj izlkn] tSuasnz dqekj] fouksn “kadj 

O;kl] Hkwisanz Hkxorh “kj.k oEkkZ vkSj f”kojkuh nsoh vkfn lkfgR;dkj djrs FksA bl if=dk ds ys[k lnSo 

jk’Vªh;rk ds Hkkoksa ls Hkjs gksrs FksaA fcuk “kL= ds tuvkokt cuus okyh ;g ,d ,dykSrh if=dk cuh tks 

Lok/khurk ds vkanksyu esa ,d vxz.kh Hkwfedk vnk dhA orZeku esa gal if=dk dk izdk”ku v{kj izsl nfj;k 

xat ls gks jgk gSA 

Ekq[; 'kCn % Lora=rk vkUnksyu] jk’Vª] jk’Vªh;rk] lkfgR;] jkuuhfr] lekt] lkfgR;] laLd`fr] “kks’k.k] vaxzst] 

vaxzsft;r vkSj izslA   

gal if=dk Lora=rk vkUnksyu dh ,d vkokt Fkh ftlus eka Hkkjrh ds ohj liqrksa dks Loj “kfDRk 

iznku djrh FkhA vxzsat ds neudkjh uhfr;ksa ds f[kykQ ,d “kL= Fkh tks muds “kklu dks uhao dks fgyk 

nsrh FkhA gal ,d lkfgfR;d “kCn dk eap gh ugha cfYd vktknh ds Loj “kCn dh vL=&”kL= FkhA gal 

Lokf/kurk vkUnksyu dh ,d eq[kj if=dk FkhA if=dkfjrk ds n`f’V ls ;g ;qokvksa dks Lora=rk vkUnk syu 

ds fy, mRizsfjr djrh Fkh A ;qokvksa dks ekr` Hkwfe ds izfr izse txkus dh lcls l”kDr ek/;e gal if=dk 

FkhA gal if=dk ds rF; ls “kks/k v/;;u ds izeq[k mn~ns”; gSa %&  

 Lora=rk vkUnksyu ds fy, ;g if=dk fu”kL= ,d gfFk;kj FkhA  

 fczfV”k “kklu ds f[kykQ ;qokvksa dks tkx`r djus dh ,d l”kDr ek/;e FkhA  

 ;g ,d lkfgfR;d if=dk Fkh] ijUrq Lokf/kurk ds fy, dk;Z djrh FkhA 

 gal if=dk Lora=rk vkUnksyu ds lHkh fopkj uk;dksa ds fy, ,d loZlqyHk eap FkhA  

 ;g ,d fopkj eap ugha Fkh cfYd Lora=rk vkanksyu ds uk;dksa dh “kCn “kfDr FkhA  

“kks/k v/;;u ds mn~ns”; gh “kks/k midYiuk ds ekxZ dks iz”kLr djrs gS vkSj midYiuk gh “kks/k 

ds fu’d’kZ dks ,d fuf”pr y{; dh vksj vxzsf”kr djrh gSA “kks/k i= dh midYiuk fuEu gSa % 

 gal if=dk Lokf/kurk vkUnksy ds izfr tuekul dks tkx`r fd;kA  

 gal if=dk vaxzsth “kklu ds fo:) “kCn ds ek/;e ls vkUnksyu fd;kA  

 gal if=dk dzkafrdkfj;ksa ds fopkjksa ds fy, ,d eap iznku fd;k FkkA 

 gal efgykvksa] ;qokvksa vkSj etnwjksa dks Lora=rk vkUnksyu ls tqM+us ds fy, mRizsfjr fd;kA  

  gal ,d lkfgfR;d eap ds lkFk Lora=rk vkUnksyu ds uk;dksa dk ,d fopkj eap FkkA  

izLrqr “kks/k v/;;u esa vUos’k.kkRed vkSj fo”ys’k.kkRed vfHkdYi dk iz;ksx gqvk gSA vUos’k.kkRed 

                                                           
* funs'kd] e-eks-ek- fgUnh i=dkfjrk laLFkku  

foHkkxk/;{k] i=dkfjrk ,oa tulapkj foHkkx 

tulEidZ vf/kdkjh] egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh] m-iz- ,oa 

laLFkkid foHkkxk/;{k] i=dkfjrk ,oa tulapkj foHkkx] b- xka- jk- tutkrh; fo'ofo|ky;] vejdVad] e/; 

çns'k&484887 
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vfHkdYi “kks/k fo’k; ds ,sfrgkfld i{kksa ds rF;ksa dks izdV djus esa lgk;d gqvk gS rks fo”ys’k.kkRed 

vfHkdYi “kks/k fo’k; ds rF; lanHkksaZ dks ifjHkkf’kr fd;k gSA “kks/k v/;;u esa vkxUkkRed] ,frgkfld] 

voyksdu] losZ{k.k vkSj rqyukRed i)fr dk iz;ksx gqvk gSA rF; ladyu ds fy, izkFkfed lzksr ds :Ik 

esa gal if=dk ds lanHkZ esa yksxksa ls ckr&phr dj rF; ladyu fd;k tcfd f}rh;d lzksr ds :Ik esa gal 

if=dk ds izfr;ksa dk v/;;u vkSj izsepan ds thou ls tqM+h iqLrdksa dk v/;;u fd;k x;k gSA  

 Hkkjrh; Lora=rk vkUnksyu ns”k dh vku&cku vkSj LokfHkeku dh yM+kbZ FkhA Lora=rk vkUnksyu 

esa tgka ns”k ds Lora=rk uk;dksa us vkgwfr;ka ns jgsa Fks ogh lekpkj i=&if=dkvksa us “kCn lapkj ls 

Lora=rk vkUnksyu dk vy[k txk jgs FksA 1930 esa dkxzsal desVh dh cSBd ls tu vkUnksyu izkjEHk gks 

x;k FkkA bl vkUnksyu dks /kkj nsus ds fy, izsepan us ,d if=dk fudkyk ftldk uke t;”kadj us gal 

fn;kA gal if=dk ljLorh izsl ls izdkf”kr gksus yxk ftldk igyk vaad ekpZ 1930 esa izdkf”kr gqvkA1   

 Ikzsepan us gal if=d esa vius ledkyhu fo}kuksa ds jk’Vªh; vkSj vUrjjk’Vªh; eqn~nksa ds ys[k] 

dzkafrdkjh dfork,a] dgkfu;ka vkSj jktuhfrd eqn~nksa lacaf/kr rF; izdkf”kr djuk izkjEHk dj fn;k FkkA2 gal 

if=dk us vaxzsth “kklu ds neudkjh uhfr;ksa dks mtkxkj djus yxk vkSj vius ikBdksa dks Lora=rk vkUnksyu 

ls tqM+us ds fy, izsfjr djus dk dk;Z djus yxk FkkA blds ys[kuh us tuekul ds efLr’d dks Lora=rk 

vkUnksyu ds fy, mRizsfjr fd;kA Lora=rk vkUnksyu esa gal if=dk dk ,d egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA  

 gal if=dk ds Lo:Ik ij MkW of”k’B ukjk;.k flag fy[krs gS fd gal lfp= ,oa lqUnj doj ;qDr 

if=dk Fkh] lkTk&lTtk dh nf̀’V ls gal if=dk rRdkyhu le; esa izdkf”kr lHkh lkfgfR;d if=dkvksa ls 

vPNh FkhA3 gal if=dk ,sls le; vk;kh Fkh tc ns”k us viuh u;h bcknr fy[kus ds fy, mB [kM+k gqvk 

FkkA vlg;ksx vkUnksyu ds ckn u;s Lok/khurk vUnksyu dk foxqy ct pqdk FkkA gal us vius izFke vad 

ls gh vius mn~ns”; dks Li’V dj fn;k FkkA izsepan us vius laikndh; esa fy[krs gSa fd gal ds fy, ije 

lkSHkkX; dh ckr gS] fd mldk tUe ,sls lqvolj ij gqvk gS tc Hkkjr esa ,d u, ;qx dk vkxeu gks 

jgk gS] tc Hkkjr ijkf/kurk dh csfM+;ksa ls fudyus ds fy, rM+ius yxk gSA bl rhfFk dh ;knxkj ,d 

fnu ns”k esa dksbZ fo”kky :Ik /kkj.k djsxh--- gal Hkh ekuljksoj dh “kkafr NksM+dj viuh uUgh lh lksp esa 

pqVdh Hkj feB~Vh fy, gq, leqnz ikVus ----- vktknh dh tax esa ;ksxnku nsus pyk gSA4  

 Lora=rk vkUnksyu esa gal ,d dzkafrdkjh Hkwfedk esa FkhA Lora=rk vkUnksyu esa gal dh Hkwfedk dks 

ysdj MkW jke foykl “kEkkZ fy[krs gS fd izsepan us gal dks Lokf/kurk laxzke dk ,d lcy lSfud cuk 

fn;k FkkA5 gal ds izFke vad esa eqa”kh izsepan us fczVh”k ljdkj }kjk izLrkfor] Hkkjr dks fczfV”k vf/kjkT; 

¼Mksfefu;u LVsV½ cukus ds lanHkZ esa fy[kk Fkk fd u vf/kjkT; ekaxs ls feysxk uk LojkT;] tks “kfDr 

vf/kjkT; fNudj ys ldrh gS] og LojkT; Hkh ys ldrh gS] bXySaM ds fy, nksuksa leku gSA Mksfefu;u 

LVsVl esa xksyest dzkaQszl dk my>kok gS blfy, og Hkkjr dks my>kos esa Mkydj Hkkjr esa cgqr fnuksa 

rd jkt dj ldrh gS] fQj mlesa fdLrksa dh xqatkbl gS vkSj fd”rksa dh vof/k 1000 o’kksZa rd c<+kbZ tk 

ldrh gS] tks nc ldrh gS ijUrq cq> ugha ldrh gSA Lojkt ns”k dh vketu dh vkokt gS tks 

Lok/khurk ds fy, tkx [kM+h gksus okyh gSA6 

 gal ds izFke vad esa Nis dzkafrdkjh fopkj ls rRdkyhu ;qok] etnwj vkSj fdlku esa Lojkt dh 

bPNk izcy gqbZ vkSj gal v?kksf’kr :Ik ls dzkafrdkjh i= cu x;kA jk’Vªh; Lora=rk dh Hkkouk ls 

vksr&izksr gal izdkf”kr gksus yxkA Lokf/kurk vkUnksyu tSlS&tSls izcy gks jgk Fkk oSls gh fczfV”k gqder 

dk neu c<+us yxk Fkk ftldk izHkko izsl vkWfMZuasl ds :Ik esa i=dkjksa vkSj i=dkfjrk ij Hkh iM+us yxkA 

gal ds pkj vad izdkf”kr ds ckn la;qDr izkar ds lfpo txnh”k izlkn us bafM;u izsl vkWfMZus”k 1930 ds 

mi[kaM 3 ds vUrXkZr ljLorh izsl cukjl ls 1000 :Ik;k tekur ds :Ik esa ekax fy;k ftlds mRrj esa 

gal if=dk ds lEiknd izsepan us fy[kk fd izsl vkWfMZusal dh vof/k lekIr gksus ij ml vof/k esa ?kfVr  

vijk/k ds fy, ckn esa tekur ekaxuk mfpr ugha gS vkSj oSls Hkh gal dkyeksa ls jktuhfr dks nwj j[kus 

dk fu.kZ; fd;k x;k gS blds ckn vaxszth dysDVj us izdk”ku dh vuqefr ns nhA7  

 vDVqcj 1930 esa gal if=dk Hkkjrh; lkfgR; ifj’kn ds v/khu gks x;k Fkk ftlesa vyx&vyx 

Hkk’kkvksa ds fo}ku “kkfey gks x;sA fgUnh Hkk’kk ds fy, eSfFkyh”kj.kxqIr] jkeujs”k f=ikBh] vkpk;Z dkdk 

lkgc dkysydj] ljnkj ueZnk flag vkSj ;q) ckcw iq:’kksRre nkl VaMu “kkfey FksA ÅnwZ ds fy, izksQslj 

eqgEen vkfdy ,e- ,-] lS;n lTtkn tghj] cXyk ds fy, MkW- dkyhnkl ukx] vklkeh  ds fy, ,u- lh- 
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okjnksykbZ] mfM+;k ds fy, iafMr uhydaB nkl] xqtjkrh ds fy, nhoku cgknqj ds- ,e- >kojh] vkpk;Z 

vkuan “kadj ckiw HkkbZ /kzzqoZ] ejkBh ds fy, ljnkj ek- fo- fdus ,e- ,-] izksQslj nRrksokeu iksn~nkj] dUuM+ 

ds fy, Mh- vkj- is.Msª] vkj- vkj- nhokdj vkfn Hkk’kkvksa ds fo}ku “kkfey FksA8 

 gal ds u;s Lo:Ik ls izsepan th larq’V ugha FksA 27 Qjojh 1936 dks mUgksaus v[rj gqlSu jk;iqj dks 

i= fy[kk fd vc esjk fdLlk lquks eSa djhc ,d ekg ls fcekj gwa esns esa xSfLVªd vYlj gS ewqag ls [kwu vk 

tkrk gS blfy, dke dqN ugha djrk nok dj jgk gwa exj vHkh rd dksbZ vkjke ugha vxj cp x;k rks 20 

oha lnh uke dk fjlkyk vius yksxksa ds [;kykr dh b”kkvr ds fy, t:j fudywaxkA gal ls rks esjk rkYyqd 

VqV x;k eqDr dh ljeXth] cfu;ksa ds lkFk dke djds “kqfdz;k dh txg ;g f”kyk feyk fd rqeus gal esa 

T;knk :Ik;k lQZ dj fn;kA blds ft, eSaus fnyks tku ls dke fd;k fcYdqy ,dsyk vius oDr vkSj esgur 

dk bruk [kwu fd;k bldk fdlh us fygktk u fd;k---- eS Hkh [kq”k gwa gal ftl fyVjspj dh bj”kkn dj jgk 

Fkk] og fyVjspj ugha gS] og rks ogh HkfDr okyk egktuh fyVjspj gS tks fgUnh toku esa dkQh gSA9 

 bl i= ds ek/;e ls ;g Li’V gS dh izsepan gal dk laiknu blfy, dj jgs Fks gal dk vius 

ys[ku dk dk;Z ns”k dh vktknh ds fy, djsA ns”k dh LOkra=rk esa gh gal dh Hkwfedk dks lqfUkf”pr djuk 

pkgrs FksA izsepan us vXkLr 1936 esa HknUr vkuan dkSlR;k;u dks i= esa ;gh ckr fy[kh fd gal flracj ls 

lRrk lkfgR;] fnYyh ls izzdkf”kr gksxkA eSaus mlds laiknd ls bLrhQk ns fn;k gSA eSa b/kj ,d ekg ls fcekj 

gwaaA vxj vPNk gks x;k rks ;gka ls viuk ,d u;k i= izkxfrd ys[k la?k dh fopkj/kkjk ds vuqwlkj 

fudkywaxkA  

 b/kj izsepan gal ls nwj Fks Lo;a fcekj Fks m/kj gal ls lsB xksfoUnnkl ds ukVd Lora«; fl)kar 

dks vkifRrtud djkj nsdj ljdkj us tekur ekaxhA Hkkjrh; lkfgR; ifj’kn us tekur ekaxus ij bls 

can djus dk ,syku dj fn;kA gal ls tekur-- ,d gtkj :Ik;s uxn --- izdk”ku can-- izsepan dks ;g 

ckr ilan ugha vkbZ mUgksaus i= fy[kdj ifj’kn dks viuh ukjktxh tkfgj dhA xka/kh th us dgk ;fn 

izsepan gal dks okil ysuk pkgrs gS rks ns nks] izsepan us Lo;a tekur tek djok;h vkSj mls izdkf”kr 

djokus dk izca/k fd;kA fcekjh ds ckotwn izsepan us cM+s csVs Jhir jk; dks tekur tek djokus ds fy, 

HkstkA fuxe vkSj tSusanz dqekj ls ckrphr dh vkSj viuh iRuh ls cksys jkuh rqe gal dh tekur tek 

djk nks] pkgs eSa jgwa ;k uk jgwa gal pysxkA10  

 gal pyk vkSj pyk jgk Hkkjr dh Lora=rk ds ckn Hkh gal izdkf”kr gksrk jgkA eqa”kh izsepan ds 

ckn mudh iRuh f”kojkuh nsoh vkSj TkSusanz dqekj us gal dk la;qDr :Ik ls laiknu fd;kA blds ckn 

f”konku flag PkkSgku] izsepan ds iq= Jhir jk;] ve`r jk;] ujksRre ukxj] ckyd`’.k jko vkSj ve`r jk; us 

vius&vius dk;Zdze ds vuqlkj gal if=dk dk laiknu fd;kA gal dqN o’kksZa ds fy, 1959 ds ckn can 

dj fn;k x;k Fkk ysfdu 1986 esa jktsUnz ;kno us gal dk iqu% izdk”ku izkjEHk fd;k vkSj 2013 rd 

bldk laiknu fd;kA orZeku es lat; lgk; blds laiknd ds :Ik esa dk;Z dj jgsa gSaA  

 gal if=dk us Lora=rk vkUnksyu esa jk’Vªh; Hkkouk dks tkx`r djus dk dk;Z fd;k FkkA fczfV”k 

“kklu dh vkykspuk djus esa gal if=dk dh vxz.kh Hkwfedk FkhA mlds “kklu O;oLFkk dh vkykspuk djus 

esa gal dh vxz.kh if=dk FkhA tuekul dks fcfzV”k “kklu ds f[kykQ tkx:d djus dk dk;Z fd;k FkkA 

Lokf/kurk vkUnksyu gh ugha Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dh [kkbZ;ksa ij Hkh gal if=dk us viuh ys[kuh 

fd;k FkkA efgyk vf/kdkj vkSj mudh fLFkfr esa lq/kkj ij Hkh dk;Z fd;k FkkA Lokf/kurk vkUnksyu esa gal 

us dbZ dgkfu;ksa dk izdk”ku fd;k ftlls tuekul Lora=rk vkUnksyu ds fy, izfjr gq,A  

 gal if=dk us vius lkfgfR;d mn~ns”;ksa dks ftrus c[kwch ls iw.kZ fd;k fBd mlh izdkj 

lkaLdf̀rd ewY;ksa dks Hkh lajf{kr djus ds fy, Hkh vusd egRoiw.kZ dk;Z fd,A Hkkjrh; lkaLd`fr;ksa ds 

tkx:drk ds fy, fujUrj uohUk iz;ksx fd;k vkSj yksxksa dks tkx:d Hkh fd;kA Hkkjrh; Lora=rk 

vkUnksyu esa gal dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA gal jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaLdf̀rd mUu;u Hkh 

lkFkZd Hkwfedk vnk dh FkhA gal us vius dFkk dgkfu;ksa ds ek/;e ls tuekul esa jk’Vª HkfDRk dh Hkkouk 

dks mRizsfjr fd;k ftldk ifj.kke Lo:Ik ns”k Lora=rk dh jkg dh vksj vxzlj gks pykA 

 çsepan us ^gal* if=dk esa Lora=rk vkanksyu esa turk dh Hkkxhnkjh vkSj lkfgR; dh Hkwfedk ij tksj 

fn;kA mUgksaus ^gal* dks ,d ,sls eap ds :i esa bLrseky fd;k tks turk dks tkx:d djs vkSj Lora=rk 

laxzke esa ;ksxnku nsA çsepan us ^gal* ds ek/;e ls u dsoy Lora=rk vkanksyu dk leFkZu fd;k] cfYd lkfgR; 
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vkSj i=dkfjrk ds ek/;e ls lkekftd vkSj jktuhfrd psruk txkus dk Hkh ç;kl fd;kA ^gal* ds laikndh; 

ys[ku esa çsepan us izsepan us dgk fd Lora=rk izRs;d ukxfjd dk vf/kdkj gS ftlesa mUgksaus turk dh lfØ; 

Hkkxhnkjh dk vkºoku djrs gq, mUgsa bl yM+kbZ esa 'kkfey gksus ds fy, çsfjr fd;k FkkA mUgksaus lkfgR; dks 

Lora=rk vkanksyu dk ,d egRoiw.kZ gfFk;kj crk;k vkSj lkfgR;dkjksa ls bl fn'kk esa lfØ; ;ksxnku nsus dk 

vkxzg fd;k FkkA çsepan us lkekftd U;k; vkSj lekurk ij Hkh tksj fn;k] vkSj dgk fd Lora=rk dk vFkZ 

dsoy jktuhfrd vktknh ugha gS] cfYd lkekftd vkSj vkfFkZd U;k; Hkh gS A mUgksaus fczfV'k lkezkT;okn dk 

fojks/k fd;k vkSj bls Hkkjr dh çxfr esa ck/kk crk;kA mUgksaus çsl dh Lora=rk dk leFkZu fd;k vkSj dgk fd 

,d Lora= çsl gh turk dks tkx:d dj ldrh gSA ^gal* ds laikndh; esa çsepan dh fuHkhZdrk] Li"Vokfnrk 

vkSj jk"Vªh; psruk Li"V :i ls >ydrh gS- mUgksaus ^gal* dks ,d ,slk eap cuk;k tks u dsoy lkfgfR;d] 

cfYd lkekftd vkSj jktuhfrd eqíksa ij Hkh turk dks tkx:d djrk FkkA 

 Lora=rk vkUnksyu esa gal if=dk dh Hkwfedk dks ysdj izsepan us Li’V “kCnksa esa dgk fd 

^^Lok/khurk dsoy eu dh ,d of̀Rr gSA bl Lok/khurk ij vktkn Hkkjr esa de [krjs ugha gSaA gal 

yksdra= vkSj [kkl djds fopkjksa ds yksdra= ij vkus okys bu [krjksa dh igpku djrk gS vkSj budk 

iqjtksj fojks/k djrk gSA ;dhuu gal vkanksyu&/kehZ gSA**11 izsepan vius lEikndh; galok.kh ls tuekul 

dks fuHkhZdrk] Li’VksfDr] jk’Vªh; ÅtZfLork vkSj jk’Vªh; vkstfLork dh vfHkO;fDr dh izsj.kk ls vfHkHkwr 

fd;k djrs FksA jk’Vª fuekZ.k esa Lojkt vkUnksyu dks rst djus dk dk;Z gal if=dk us fd;k FkkA Hkkjrh; 

lekt dh laLd`fr] mlds uSfrd vkSj ekufld fodkl ds lkFk gh vkfFkZd ,oa jktuSfrd Lrj ij ,d 

l”kDr jk’Vª cukus fd tks HkkoHkwfe izsepan us [khph mldk ifj.kke ;g gqvk fd gkfl, ij [kM+k lekt 

dk gj oxZ [kM+k gks x;kA fdlku gks] etnwj gks ;k vU; oxZ lHkh jk’Vª ds Lora=rk vkUnksyu esa 

viuh&viuh Hkwfedk lwfuf”pr dj yhA gal if=dk us Loar=rk vkUnksyu esa tu psruk dks tkx`r djus 

dk dk;Z fd;k gSA izsepan ns”k dh vktknh ds fy, dfVc) FksA mudk ekuuk Fkk fd vaxzstksa ds fonkbZ 

rd gh ;g vkUnksyu ugha gS] bl vkUnksyu dk y{; rc iw.kZ gksxk tc bls lkekftd] lkaLd`frd] 

jktuSfrd vkSj vkfFkZd :Ik ls le:Ik fd;k tk; rHkh ns”k dh lPph vktknh gksxhA  

 izsepan dh gal Lok/khurk vkUnksyu dh ,d LOkra= vkokt Fkh tks vketu ds fy, ,d ,slk 

ek/;e Fkh tks fujUrj eka Hkkjrh dh lsok ds fy, izsj.kk nsrh FkhA izsepan dh if=dk gal jk’Vªoknh 

fopkj/kkjk dh lkfgfR;d if=dk FkhA Lora=rk vkUnksyu esa LojkTk dh i{k/kj if=dk FkhA LOkjkt] 

LokfHkeku vkSj l”kDr Hkkjr dh fopkj dks lkfgR; ds ek/;e ls izdkf”kr djrh FkhA gal vusd 

dzkafrdkfj;ksa ds fopkjksa dks if=dk ds ek/;e ls vketu rd igqaprh Fkh] ftlds dkj.k vketu eas Lojkt 

dh Hkkouk dks fodflr djrh FkhA gal if=dk Lokf/kurk ds fy, ,d fopkj eap FkhA ;g fczfV”k “kklu 

ij fcuk “kL= ds “kk+L= pksV djrh FkhA ns”k dh Lora=rk ds fy, vius fopkjksa ls vksr&izksr gksus ds 

dkj.k gal if=dk dks vxzsth “kklu dk dksiHkktu gksuk iM+k FkkA gal dh la?k’kZ xkFkk ;g Li’V gS fd 

;g ,d dkzafrdkjh i= Fkk] tks vius thoudky esa lnSo Lora=rk laxzke ds fy, la?k’kZ djrk jgk FkkA    
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7- flag MkW- of”k’B ukjk;.k] dk”kh dh fganh i=dkfjrk ¼1921&30½] mDr] ì- la- % 107 
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;qokvksa ds ekufld LokLF; ij eknd inkFkksZa dk izHkko 

¼ukyUnk ftyk ds fcgkj 'kjhQ uxj ds fo'ks"k lanHkZ esa½ 

Ekks- x;kl ljoj* 

lkjka'k% 

dksbZ Hkh inkFkZ ftldk mi;ksx fdlh chekjh ;k vlekU; fLFkfr ds y{.kksa ds fojke] mipkj ;k 

jkgr dks jksdus ds fy, fd;k tkrk gS mls eknd inkFkZ dgrs gSA eknd inkFkZ ;g Hkh izHkkfor dj 

ldrh gS fd efLr"d vkSj 'kjhj ds ckdh fgLls dSls dke dj ldrs gSa vkSj euksn'kk] tkx:drk] fopkj 

Hkkoukvksa ;k O;ogkj esa ifjorZu dk dkj.k curs gS] dqN izdkj ds eknd inkFkZ dk nq:i;ksx fd;k tk 

ldrk gSA  

fd'kksjksa ds vkjke djus vkSj vius vojks/k dks de djus ds fy, lkekftd lekjksgksa esa eknd 

inkFkZ vkSj vYdksgy dk mi;ksx djrs gSA fd'kksjksa esa eknd inkFkksZa dh yr vDlj fodflr gksrh gS] 

D;ksafd muds ikVhZ lekjksgksa esa eknd inkFkksZa dk mi;ksx LokHkkfod gksrk gSA dqN yksx 'kq: esa lkfFk;ksa ds 

ncko ds dkj.k mi;ksx dj ldrs gSa rkfd os viuh leL;kvksa dks dqN le; Hkwy ldsA tcfd dbZ 

fd'kksj eknd inkFkksZa dk lsou yxkrkj djrs gSa vkSj os dbZ leL;kvksa dk lkeuk djrs gSA ftlds 

ifj.kkeLo:i muesa vdsnfed v{kerk,¡ vk tkrh gSA ekafld LokLF; lfgr vusd LokLF; lEca/kh 

leL;k,¡ mRiUu gks tkrh gSA mlesa xzsM dk ?kVuk] Ldwy vkSj vU; xfrfof/k;ksa ls vuqifLFkfr gksuk vkSj 

Ldwy NksM+us dh c<+rh laHkkouk fd'kksjksa ds eknd inkFkksZa ds lsou ls tqM+h ,d leL;k gSA eknd inkFkksZa 

ds lsou ds dkj.k dkj nq?kZVuk] 'kkjhfjd foDykaxrk] vkSj vusd chekjh dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 'kjkc 

vkSj vU; u'khys inkFkksZa ls tqM+s ;qokvksa dh vuqikrghu la[;k] vkRegR;k] gR;k] nq?kZVuk vkSj chekjh ds 

ek/;e ls e`R;q ds c<+rs tksf[ke dk lkeuk djrh gSA ekafld LokLF; leL;k,¡ vkSj volkn] fodklkRed 

vUrjky] mnklhurk vkSj vU; euksoSKkfud f'kfFkyrk vDlj fd'kksjksa ds chp eknd inkFkksZa ds lsou ls 

tqM+h gksrh gSA u'khys inkFkksZa ds lEidZ esa vkus okys cPpksa dks 'kkjhfjd vkSj ;kSu 'kks"k.k ds lkFk&lkFk 

mis{kk dk [krjk dkQh c<+ tkrk gSA vDlj ;qokvksa esa fpark] volkn] Hkze vkSj 'kSf{kd ,oa /;ku dh 

leL;k dk nj vf/kd c<+ tkrk gSA 

LokLF; LoLFk ifjokj vkSj lekt dk ,d egRoiw.kZ ladsrd gSA ;g dgk tkrk gS fd fdlh 

O;fDr dk mlds 'kjhj esa lcls djhch nksLr gksrk gSA u'ks dk lsou djus okys 'kkjhfjd vkSj ekafld 

chekjh ls ihfM+r gksrs gSA u'khys inkFkksZa dk O;ogkj yksxksa dks Lohdk;Z ugh gksrs gSA fdlh Hkh u'khys 

inkFkZ ds yxkrkj mi;ksx djus ls efLr"d dh dksf'kdk,¡ u"V gks tkrh gS vkSj vU; 'kkjhfjd leL;k,¡ 

iSnk gks tkrh gSA 

'kjkc] Hkkax vkSj fofHkUu mÙkstd inkFkZ lkbdks ,fDVo MªXl gSA mudk O;fDr ds efLr"d ds 

dk;Z vkSj lajpuk ij lh/kk izHkko iM+rk gSA eknd inkFkksZa ds mi;ksx djus okys dks vkfFkZd vHkko dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA u'khys inkFkZ ds egaxs gksus ds dkj.k vkfFkZd vHkko mRiUu gks tkrk gS ftldh 

iwfrZ ds fy, pksjh] gR;k ;k vU; vijk/k djrs gSA u'khys inkFkZ dk mi;ksx djus okys lkekU;r% Je ugha 

dj ikrs gSa ftlls vkfFkZd dfBukbZa mRiUu gks tkrh gSA 

'kCndq¡th % eknd inkFkZ] vYdksgy] LokLF; leL;k] vkRe gR;k] volkn] fodklkRed vUrjky] 

mnklhurk] euksoSKkfud f'kfFkyrkA 

ifjp; % eknd inkFkksZa dk nq:i;ksx ,d lkekftd ?kVuk ds :i esa] orZeku ;qx dh LokLF; leL;kvksa esa 

ls ,d gSA vU; lkekftd ?kVukvksa dh rjg u'khys inkFkksZa ds nq:i;ksx dh izof̀Ùk tfVy vkSj cgqdkjd 

                                                           
* 'kks/kkFkhZ] LukrdksÙkj lekt'kkL= foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 
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gSA orZeku ;qx esa LokLF; leL;kvksa esa ls ;g ,d gS ftlls yxHkx lHkh ns'k xzflr gSA ;qok yksxksa dk 

efLr"d 20 o"kZ dh vk;q rd c<+us vkSj fodflr gksus yxrk gSA bl voLFkk esa mi;ksx dk fu.kZ; fy;k 

tkrk gSA ;qokoLFkk esa u'khys inkFkksZa dk lsou efLr"d esa gksus okyh fodklkRed izfØ;kvksa esa ck/kk mRiUu 

dj ldrk gSA muesa tksf[ke Hkjs dke djus dh vf/kd laHkkouk gks ldrh gSA u'khys inkFkksZa ds lsou ls 

;qokvksa ds O;ogkj esa ifjorZu vk tkrk gSA tslj ¼1987½ us O;ogkj dh leL;k dks ,d ,sls O;gkj ds :i 

esa ifjHkkf"kr fd;k gS tks vuqi;qDr] vokaNuh;] dkuwuh vkSj lkekftd fu;a=.k dh izfrfØ;kvksa ls fopfyr 

gSA u'khys inkFkksZa ds nq:i;ksx ls lkekftd] euksoSKkfud] 'kkjhfjd vkSj vkfFkZd xgjs izHkko iM+rs gSA 

u'khys inkFkksZa ds nq:i;ksx dh nj vyx&vyx ns'kksa vkSj tkfr;ksa esa vyx&vyx jgh gSA ftruh tYnh 

;qok yksx u'khys inkFkksZa dk mi;ksx djuk 'kq: djrs gSa] muds mi;ksx j[kus vkSj thou esa ckn esa vkfn 

gksus dh laHkkouk mruh gh vf/kd gksrh gSA u'khys inkFkksZa ds lsou dk pyu ;qokvksa esa LFkkukarfjr gksrk 

jgrk gSA ;qok yksxksa }kjk lcls vf/kd mi;ksx dh tkus okys inkFkksZa esa 'kjkc] rEckdw vkSj ekfjtqvkuk gSA 

ekufld fodkjksa dk eknd inkFkksZa ls xgjk lEca/k gS ftldh vksj ;qokvksa dk cgqr vf/kd >qdko gSA 

volkn fodkjksa dks u'khys inkFkksZa ds nq:i;ksx ls lEcaf/kr egRoiw.kZ euksoSKkfud dkjdksa esa ls ,d ekuk 

tk ldrk gSaA tc ;qok HkkoukRed leL;kvksa dk lkeuk dj jgk gksrk gS rks os nnZukd ;k dfBu 

Hkkoukvksa dks jksdus ;k ml ij dkcw ikus ds fy, vDlj 'kjkc ;k u'khys inkFkksZ ds mi;ksx djus dk 

iz;Ru djrk gSA eknd inkFkksZa ds mi;ksx ls ;qok efLr"d esa gksus okys fodklkRed izfØ;k esa vojks/k 

mRiUu gksrk gSA ;g mUgsa fdlh Hkh fu.kZ; ysus dks Hkh izHkkfor dj ldrk gSA u'khys inkFkZ vkSj 'kjkc dh 

leL;kvksa okys vf/kdka'k ;qok lgorhZ ekufld LokLF; leL;kvksa ls ihfM+r gksrs gS] ftUgsa lgorhZ fodkj 

dks lg:X.krk dgk tkrk gSA blds vfrfjDr vkpj.k fodkj vkSj /;ku esa deh tSls ckgjh fodkj gSA 

vfr lfØ; fodkj lcls vf/kd vke ekufld LokLF; leL;k,¡ izrhr gksrh gS] ysfdu vkUrfjd fodkj 

tSls volkn ,oa fpark Hkh vkerkSj ls fodflr gks tkrh gSA eknd inkFkksZa ds lsou ls ;qokvksa esa vkfFkZd 

vlarqyu iSnk gks tkrh gS] ftldh iwfrZ ds fy, ;qok vlekftd dk;ksZa esa layXu gks tkrk gSA blds 

vfrfjDr eknd inkFkksZa ds lsou ls ;qokvksa esa g`n; jksx] mPp jDrpki ,oa uhan lEca/kh fodkjksa dh 

laHkkouk c<+ tkrh gSA mldk vlj 'kS{kf.kd izn'kZu ij Hkh iM+rk gSA 

 yEcs le; ls eknd inkFkksZa ds vuqfpr lsou ls ekufld LokLF; ij cgqr T;knk vlj iM+ 

ldrk gSA eknd inkFkksZa dk vuqfpr lsou u dsoy 'kjhj ds fy, cfYd efLr"d ds fØ;kdykiksa ds fy, 

Hkh fo"kkDr gksrk gS vkSj bl rjg 'kkjhfjd n`f"V ls LoLFk O;fDr ij Hkh vuqfpr lsou ds yEcs le; rd 

jgus okys izHkko ls izfrdwy vlj iM+ ldrk gSA eknd inkFkksZa dk lsou okyksa esa euksjksx fodkj] fo'ks"k 

:Ik ls fpark vkSj volkn fodkj vke gS] vkSj lkFk gh lkFk T;knk ls T;knk 25 izfr'kr 'kjkfc;ksa esa 

xaHkhj euksjksx xM+cM+h dh f'kdk;r gksrh gSA euksfodf̀r] Hkze vkSj dkcZfud efLr"d flaMªkse yEcs le; 

rd gksus okys 'kjkc ds lsou ls izsfjr gks ldrs gS ftldh otg ls izeq[k ekufld LokLF; fodkjksa tSls& 

euksHkktu esa xyr jksx igpku dh leL;k gks ldrh gSA efLr"d esa raf=dk&jklk;fud ra= dh fodf̀r 

ds dkj.k yEcs le; rd 'kjkc ds vuqfpr lsou ds izR;{k ifj.kke ds :Ik esa igyh ckj vkrad fodkj 

fodflr gks ldrh gSA vkrad fodkj 'kjkc okilh flaMªkse ds Hkkx ds :Ik esa Hkh fodflr gks ldrh gSA 

equh'k dqekj ¼2019½ us viuk fopkj O;Dr djrs gq, dgk fd ß;qok ih<+h esa u'khyh nokvksa ds nq:i;ksx 

dh leL;k us Hkkjr esa [krjukd vk;ke iSnk dj fn;k gSA mUgksaus dgk fd lkaLd`frd ewY;ksa esa cnyko] 

c<+rs vkfFkZd ruko vkSj detksj ifjokj ds lgk;d ca/kuksa ds dkj.k u'khyh inkFkksZa ds nq:i;ksax dh 

'kq:vkr gks x;h gSA Hkkjr esa cM+h la[;k esa ;qod eknd nzO;ksa ds lsou esa Qal x;s gSA u'khyh nzO;ksa ds 

lsou ls lkekftd leL;k,¡ mRiUu gksrh gS ftlesa ikfjokfjd ijs'kkuh vkSj vkijkf/kd O;ogkj 'kkfey gSAÞ 

 vkt gekjk lekt cgqr O;Lrrk ds dkj.k ,d vtuch nkSj ls xqtj jgk gSA ekrk&firk 

vius&vius O;olk; esa brus O;Lr gS fd tks le; vius cPpksa dks nsuk pkfg, og ugha ns ik jgs gSaA 

blls gekjh ukSotoku ih<+h ekufld ruko ,oa lgh ekxZn'kZu ds vHkko esa eq[; y{; ls HkVd jgh gS 

vkSj {kf.kd vkUun izkfIr ds fy, eknd inkFkksZa dh rjQ vkdf"kZr gks jgh gSA ;g ,d lkekftd fcMEcuk 

gS ,oa eknd inkFkksZa ds lsou ls gksus okys nq"ifj.kkeksa ls ;qok oxZ dks voxr djokuk rkfd os bl cqjkbZ 

esa fyIr u gksaA [kkyh fnekx 'kSrku dk ?kj gksrk gSaA blfy, ;qok oxZ dks vius [kkyh le; dk lnqi;ksx 

l`tukRed o jpukRed dk;Z djus esa yxkdj vius vUnj fNih dyk esa fu[kkj ykus dk iz;kl djuk 



Research Highlights - Vol. XII, No. 2 (April-June - 2025) ISSN : 2350-0611 77 

pkfg,A vxj ge lHkh vc Hkh blds izfr ltx u gq;s rks ;s gekjh Hkkoh ih<+h dks u"V dj nsxhA 

ik'pkR;dj.k dk vuqlj.k djrs gq, o ehfM;k ds izHkko ls ,oa ekrk&firk }kjk vkisf{kr lQyrk u 

feyus ij fd'kksj oxZ eknd inkFkksZa ds laj{k.k esa vk tkrs gSaSA vkt dh ;qok ih<+h eknd inkFkksZa ds lsou 

dh otg ls vius y{; dks Hkwy jgh gS vkSj vius thou dks cckZn djds vius ekrk&firk dks Hkh nq%[k ns 

jgh gSA 

v/;;u dk mn~ns'; % orZeku v/;;u ds lEca/k esa dqN mn~ns'; gS tks fuEufyf[kr gS 

1- ;qokvksa esa eknd inkFkksZa ds mi;ksx djus dh izòfÙk dk v/;;uA 

2- ;qokvksa ds ekufld LokLF; ij eknd inkFkksZa ds izHkko dk v/;;uA 

3- Ekkufld LokLF; ij izHkko ls gksus okyh vkfFkZd gkfu dk v/;;uA 

4- eknd inkFkksZa ds lsou ls vijk/k] Hkz"Vkpkj ,oa dnkpkj dks izksRlkgu nsus okys dkj.k dk v/;;uA 

5- eknd inkFkksZa ds lsou ls gksus okys ikfjokfjd ,oa lkekftd fo?kVu dk v/;;uA 

vuqla/kku midj.k % ;g v/;;u fcgkj 'kjhQ uxj ds 150 ;qokvksa ds lkFk vuqlwph ds vk/kkj ij lajfpr 

lk{kkRdkj ij vk/kkfjr gSA rF;ksa dh vkòfrZ vkSj vkSlr x.kuk ds ek/;e ls fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

rF;ksa ds fo'ys"k.k dh fof/k % v/;;u esa rF;ksa ds fo'ys"k.k ds fy, ek=kRed fof/k dk mi;ksx fd;k x;k 

gS] D;ksafd v/;;u ds vkadM+s la[;kRed :i ls tqM+s gq, gSA 

rF;ksa dk fo'ys"k.k % v/;;u esa bdkbZ ds rkSj ij 150 eknd inkFkksZa ds lsoudrkZ rFkk 207 yksx ukWu 

MªXl ;wtlZ dks 'kkfey fd;k x;k gSA u'khys inkFkksZa ds nq:i;ksx djus okyksa dh vkSlr vk;q 25.9 ± 2.96 

o"kZ gS vkSj rqyuk lewg dh vk;q 24.2 ± 3.36 o"kZ gSA 150 eknd inkFkksZa ds lsou djus okyksa esa 49 (32.7%) 

fookfgr Fksa] 93 (62.0%) vfookfgr Fks vkSj 8 (5.3%) vyx gks x;s FksA nwljh vksj 1.9% eknd inkFkZ ds 

lsou ugha djus okys rykd'kqnk FksA rkfydk 2 esa nks lewgksa esa mÙkjnkrkvksa ds f'k{kk ds Lrj dks Li"V 

:i ls n'kkZ;k x;k gSA fu"d"kZ ls Li"V gksrk gS fd eknd inkFkksZa ds lsou djus okyksa esa ls 39% fuj{kj 

Fks ;k izkFkfed f'k{kk izkIr dh Fkh vkSj 6% mÙkjnkrkvksa ds ikl mPp fMxzh Fkh tcfd 27-2% u'khys inkFkZ 

ds mi;ksx ugha djus okys mÙkjnkrkvksa ds ikl vdknfed fMxzh FkhA f'k{kk Lrj vkSj eknd inkFkksZa ds 

nq:i;ksx ds O;ogkj ds chp ,d egRoiw.kZ lEca/k ns[kk x;kA eknd inkFkksZa ds lsou djus okyksa esa 

volkn] ruko vkSj fpark dk Ldksj eknd inkFkZ dk lsou ugha djus okyksa dh rqyuk esa vf/kd FkkA 

eknd inkFkksZa ds mi;ksxdrkZvksa esa 113 (75.3%) esFkeQsVkekbu ds u'ksM+h Fks] 91 (60.6%) Øsd ,C;wtlZ 

Fks] 39 (26.2%) us xtc dk lsou djrs gSa rFkk 49 (32.6%) 'kjkc dk mi;ksx djrs gSaA rkfydk 3 ds 

vkdM+ksa ds vuqlkj u'khys inkFkksZa ds nq:i;ksx djus okys lewg esa xSj u'khys inkFkksZa ds mi;ksxdrkZvksa ds 

chp ds lEca/k esa vf/kd euksoSKkfud leL;k,¡ Fkh] ftlls dh u'khys inkFkksZa ds nq:i;ksx djus okyksa esa 

volkn] fpark vkSj ruko dk vkSlr Ldksj (9.08 ± 5.40), (7.93 ± 5.64) rFkk (8.74 ± 4.40) Øe'k% Fkk tcfd 

xSj eknd inkFkZ /kkjd esa (5.72 ± 4.96), (4.55 ± 4.34) rFkk (4.36 ± 4.06) Øe'k% FkkA blls Li"V gksrk gS 

euksoSKkfud fodkjksa ds volkn ds fy, eknd inkFkZ /kkjdksa esa mPpre Ldksj ik;k x;k gSA 

fu"d"kZ ,oa lq>ko % orZeku v/;;u ds fo'ys"k.k ls ;g ladsr feyrk gS fd yksxksa dh f'k{kk Lrj vkSj 

u'khys inkFkksZa ds nq:i;ksx ds chp ,d egRoiw.kZ lEca/k gSA ifj.kkeksa ls irk pyrk gS fd lkekU; vkcknh 

dh rqyuk esa tks ;qok eknd inkFkZ ij fuHkZj gS] muesa euksoSKkfud fodf̀r vkSj ekufld fodkjksa ds y{k.k 

ik, tkrs gSa rFkk os eknd inkFkksZa ds lsou ugha djus okyksa dh rqyuk esa volkn] fpark vkSj ruko dk 

lkeuk vf/kd djrs gSa mUgsa tc vkfFkZd dfBukbZ dk lkeuk gksrk gS rks os vlekftd dk;ksZa dks djus ds 

fy, foo'k gks tkrs gSaA u'khys inkFkksZa ij fuHkZjrk vkSj euksoSKkfud ds lg&tksf[ke ds vuqlkj] ;g 

vuq'kalk dh tkrh gS fd mijksDr leL;kvksa ds fuokj.k ds fy, 'kSf{kd gLr{ksi vkSj fuokjd lkekftd 

;kstukvksa vkSj ekufld fodkjksa ds mipkj dk mi;ksx fd;k tk,A lkFk gh fuEu vk;q lewgksa esa 

euksoSKkfud l'kfDrdj.k ij vk/kkfjr lkekU; Hkfo";ok.kh ds fy, 'kSf{kd dk;ZØeksa dk foLrkj Hkh u'khys 

inkFkksZa ds nq:i;ksx dks de djus esa izHkkoh gks ldrk gSA  

 

 

 



78  ;qokvksa ds ekufld LokLF; ij eknd inkFkksZa dk izHkko--- 

lanHkZ xzaFk lwph % 

1- tslj-vkj ¼1987½ ßizkWCye&fogsfo;j fn lkbZdksykWftdy MsoysIesaV ,aM ,MksYlsUV izkWCye fMªafdax] vdknfed izsl] 

U;w;kdZ] fczfV'k tuZy vkWQ ,fMDlu] i`"B 331&342 

2- dqvksa] lh-ts- ¼2011½ ßfjLd ,aM izksVhfDVo QSDVlZ QkWj lqlkbM veax is'ksUV foFk esFkkeQsVkfeu fMisaMsal % , 

usLVsM dsl dUVªksy] fDyfudy lkbdks,Vjh] U;w;kdZ] fn tuZy vkWQ fDyfudy lkbZdsVjh] 72¼4½] ì"B 

487&493  

3- Madu] ch-lh] fØLVksQj] ,l-,e- ¼2008½ ß,MksYlsUV & vkulsV lClVkUl ;wt fMlvkWMlZ izhfMDV ;ax ,MYV 

eksjlkfyVh] tujy vkWQ ,MksylsUV gsYFk] 42¼6½] ì"B 637&639 

4- czh;j] ,e-,y ¼2007½ lClVsal ;wt ikFkcst Vw esFkeQsVkfeu ;wt ,eax VªhVsd ;wtlZ] tuZy vkWQ ,fMD'ku 

fcgsfo;j] 32¼5½] ì"B 395&402 

5- vkxk c['kh] ,p ¼2009½ ßQSDVl vQsbfjax VªsaMl bu ;qFk Mªx ,C;wt baMkLVª;y] tuZy vkWQ lks'ky fjlpZ] 

36¼5½] i`"B 264&269 

6- egcwwc] ,p ¼2008½ iSVuZ ,aM bafDyus'ku vkWQ ,MksYlsUVl VqoMZl lClVsal ,C;wt] tuZy vkWQ 'kkfgn lnksayh 

;wfuoflZVh vkWQ esfMdy lkbZalsl ,.M gsYFk lfoZlst] 15¼4½] i`"B 35&42 

7- lsjkZl] ,0,p ¼2009½ lClVsal ;wt fcgsfo;j] esUVy gsYFk&izkWCyEl] ,.M ;wt vkWQ esUVy gsYFk lfoZlst bu , 

izkscfofyVh lSaiy vkWQ dkWyst LVwMsaVl] tuZy vkWQ ,fMD'ku fcgsfo;j] i`"B 325&329 

8- ltkykpk] ,y-, ¼2009½ lClVsal ,C;wt ,aM esaVy gsYFk fMLpSfjVht % dEifjtUl ,ØkWl lsElqvy lSaiqy vkWQ 

;ax bafM;u oksesu] tuZy vkWQ lks'ky lkbal esfMflu] i`"B 336&339 

9- vehu 'kksdjkoh] ,Q ¼2010½ gsYFk izkWCye fcgsfo;lZ bu bjkuh;u vMkWylsUVl% , LVeh vkWQ ØkWl dYpjy 

,MksiVs'ku] fjykfcfyVh ,aM osfyfMVh] tuZy vkWQ fjlpZ esfMflu lkbZal] i`"B 272&276 

10- csdj] ,l0 ts ¼2011½ ßQSDVlZ nSV bUQsyqUl VªkatsDVjht psat bu fÝDosalh vkWQ lClVsal ;wt ,.M DokfyVh 

vkWQ ykbQ veax ,MksylsUVl fjflfoax , czhQ baVjosa'ku tuZy vkWQ ifCyd esfMflu] ì"B 275&280 

 

 

 

 

 
 



 

xksj[kiqj tuin ds 'kgjh rFkk xzkeh.k mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa ;ksx 

f'k{kk ds izfr vfHko`fÙk dk v/;;u 

vkuUn izrki fu"kkn* 
izks- fdju flag** 

izLrkouk&  

ekuo ds lexz fodkl rFkk çxfr esa f'k{kk ds egRo dks laiw.kZ fo'o esa Lohdkj fd;k x;k gSA 

blh dkj.k vkt ds fo'o esa f'k{kk ls cgqr cM+h vis{kk,a dh tkus yxh gSaA dksbZ Hkh jk"Vª rc rd çxfr 

ds iFk ij vkxs ugha c<+ ldrk tc rd ml jk"Vª ds çR;sd ekuo dks viuk fodkl djus ds fy, 

loksZÙke f'k{kk ugha feyrh gSA f'k{kk çfØ;k ds }kjk gh ekuo dks lH; o lqlaL—r cuk;k tk ldrk gSA 

f'k{kk gh og çfØ;k gS ftlds }kjk çR;sd ekuo dh varfuZfgr 'kfä;ksa dks loksZÙke :i ls fodflr fd;k 

tk ldrk gSA f”k{kk Kku dk og vewY; vL= gS] tks vfHkO;fä dk l'kä ek/;e gS] ftlls lH;rk,a 

curh gSa] laL—fr;ka ijoku p<+rh gSa] o bfrgkl fy[ks tkrs gSaA blhfy, f'k{kk dks fodkl ds ,d ekunaM 

ds :i esa igpkuk tkus yxk gSA tks jk"Vª i<++rk gS] ogh vkxs c<+rk gSA fdlh Hkh lekt dks çxfr ds iFk 

ij vxzlj gksuk gS] rks f'k{kk dks gh ek/;e cukuk iM+sxkA f'k{kk gh ek= ,slk lk/ku gS ftlds lgkjs 

O;fä vkSj lekt esa psruk tkxr̀ dj mldh dk;Z{kerk esa o`f) dh tk ldrh gSA 

f'k{kk ,d f=eq[kh çfØ;k gSA f'k{kk ds çeq[k rhu vax gSa& v/;kid] fo|kFkhZ vkSj ikBîØeA bu 

rhuksa esa f'k{kd dk LFkku lokZf/kd egRoiw.kZ gSA f'k{k.k dk dk;Z leLr dk;ksaZ esa ifo=e vkSj ije 

vko';d ekuk tkrk gS D;ksafd Kku nku ds leku dksbZ Hkh ij fgrk; fufnZ"V dk;Z ugha gSA f'k{k.k dh 

çfØ;k fuf'pr :i ls v/;kid f'k{kk ij fuHkZj gSA f'k{k.k dks ,d mnkÙk O;olk; ekuk x;k gSA ekuo 

bfrgkl dh Js"Bre foHkwfr;ksa us bl O;olk; dks viuk;k gSA leLr ;qxksa ds leLr /kkfeZd usrkvksa vkSj 

lekt lq/kkjdks us bl O;olk; dks vaxhdkj djds blds xkSjo esa vkSj of̀) dh gSA cq)] bZlk] xka/kh] 

lqdjkr] eksgEen] dU¶;wf'k;l ;s lHkh lPps vFkksZa esa ekuo tkfr ds f'k{kd FksA bUgksaus vius le; ds 

lkekU; O;fä;ksa }kjk thou esa Lohdkj fd;s tkus okys ekunaMksa dk lkgl vkSj bZekunkjh ls fo'ys"k.k 

fd;k vkSj mudks mPprj thou ds vkn'kZ ,oa dYiuk ls ifjfpr djk;kA mudh egkurk bl ckr esa gS 

fd og viuh bl dYiuk dks lkdkj cukus esa ru eu ls tqVs jgs vkSj mUgksaus bl dk;Z esa foyhu gksdj 

Lo;a vius O;fäRo dh xgjkb;ksa esa yksdksÙkj 'kfä;ka [kkst fudkysA 

çkphu dky ls gh lekt esa Hkkoh ukxfjdksa ds 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd] vk/;kfRed rFkk 

vU; lHkh çdkj ds fodkl djus dk dk;Z v/;kidksa dks lkSius dh ijaijk jgh gSA v/;kid dk dk;Z Kku 

o laL—fr ds laj{k.k rFkk gLrkarj.k rd lhfer ugha gS cfYd ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i vko';d lkekftd 

ifjorZu Hkh ykuk gSA jk"Vªh; vko';rkvksa dks /;ku esa j[kdj fofHkUu {ks=ksa ds fy, l`tu'khy usr̀Ro dks 

fodflr djuk rFkk lekurk Lok;Ùkrk o U;k; ij vk/kkfjr uohu lkekftd O;oLFkk dks LFkkfir djus 

dk y{; çkIr djus esa lgk;rk çnku djuk Hkh v/;kid leqnk; dk mÙkjnkf;Ro gSA 

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh& 

;ksx f'k{kk& 

,d çkphure dyk ;k vH;kl ftldh mRifÙk fganw /keZ ls Hkh cgqr igys gqbZ Fkh vkSj ftls 

vkt oSf'od iVy ij loksZPp loksZÙke LFkku çkIr gS]mls ;ksx ds uke ls tkuk tkrk gSA ;ksx 'kCn laL—

r ds ';qt' 'kCn ls mRiUu gqvk gS ftldk vFkZ gS tqM+uk ;k feyukA nks ;k nks ls vf/kd inkFkksaZ ds esy 

dks gh ;ksx dgrs gSaA ;ksx fo|k dk mYys[k gesa Hkkjrh; çkphu dky ds xzaFkksa esa feyrk gSA osnksa esa tSu 

                                                           
* 'kks/kkFkhZ] 'kks/k dsUnz& Ykkycgknqj “kkL=h Lekjd ih-th- dkWyst vkuUnuxj] egjktxat ¼m-iz-½  

lEc)& fl)kFkZ fo”ofo|ky;] dfiyoLrq] fl)kFkZuxj ¼m-iz-½ 
** 'kks/k funZs'kd] 'kks/k dsUnz& Ykkycgknqj “kkL=h Lekjd ih-th- dkWyst vkuUnuxj] egjktxat ¼m-iz-½  

lEc)& fl)kFkZ fo”ofo|ky;] dfiyoLrq] fl)kFkZuxj ¼m-iz-½ 
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xzaFkksa esa ge bls of.kZr ikrs gSaA bl fo/kk dh çkphurk bl ckr ls Li"V gks tkrh gS fd bldk Kku 

Hkkjrh; ijaijk esa rc ls fo|eku Fkk tc f'k";ksa dh f'k{kk nh{kk ds fy, xq#eq[k gh ,dek= lk/ku FkkA  

;ksx dk 'kkfCnd vFkZ la;ksx gS ijarq ;g 'kCn vR;ar O;kid vFkZ fy, gq, gSaA ;ksx dh fofHkUu 

ifjHkk"kk,a vusd xzaFkksa ls feyrh gSaA egkRek ;kKoYD;] ;ksx of'k"B] vkfn us ;ksx dks fofHkUu vFkksaZ esa 

ifjHkkf"kr fd;k gSA egkdkO; esa] dkfynkl ds j?kqoa'k ls Hkh gesa ;ksx ds ckjs esa tkudkjh çkIr gksrh gSA 

ewyr: ;k tuekul esa bldk çpfyr vFkZ efLr"d vkSj ru ds la;ksx ls gSA  

;ksx fo|k ds xq# ds :i esa fganw /keZ ds Hkxoku f'ko dk uke vxz.kh gSA ;ksx ds okLrfod 

fu:id egf"kZ iratfy gSA Hkkjrh; ijaijk esa vusd ;ksfx;ksa us bl bl fo|k dks c<+kok nsus gsrq viuk 

;ksxnku fn;k gSA buesa ls çeq[k gS xq# xksj{kukFk tks ukFk laçnk; ls tqM+ko j[krs gSaA xksj[kukFk ds uke 

ij gh ,d 'kgj dk ukedj.k gksuk ;ksx fo|k dh egÙkk dks n'kkZrk gSA ;ksx ,d ,slk vH;kl gS tks gesa 

LoLFk ru vkSj eu çnku djrk gSA euq"; bldh lk/kuk ls Dys'kksa dks u"V dj ldrk gS vkSj eks{k dh 

çkfIr dj ldrk gSA ;ksx dk vafre y{; oLrqr% eks{k çkIr djuk gh gSA iratfy us ;ksx ds vkB vaxksa 

dk mYys[k ;ksx lw= esa fd;k gS tks bl çdkj gS&   

;e & bldk vFkZ la;e uSfrdrk ;k vuq'kklu ls fy;k tk ldrk gSA ;g dqy ikap gksrs gSa ftuds uke 

gS & vfgalk] lR;] vLrs;] czkãp;Z] vifjxzgA  

fu;e &  bldk vFkZ drZO; ls fy;k tk ldrk gSA  

vklku & ;ksx ds fy, iratfy us vkjkenk;d o fLFkj vklu xzg.k djus dk mins'k fn;k gSA fLFkj 

lq[ke vklueA 

çk.kk;ke & bldk vFkZ 'okl ds lanHkZ esa gSA  

çk.k&;e vFkkZr 'okl ij la;e ;k fu;a=.kA  

çR;kgkj& bldk vFkZ bafæ;ksa ls gSA  

/kkj.k & ,dkxzrk ;ksx vH;kl dk ewy gS ;gka ;ksx ds bl igyw ij tksj fn;k x;k gSA  

/;ku& fparu&euu]lk/kuk gh /;ku dgykrk gSA  

lekf/k& lekf/k dk vFkZ tqM+ko ;k feyu ds :i esa ç;qä gqvk gS ;gh ije vkuan gSA 

vfHko`fÙk& 

lkekU;r% nSfud thou esa vfHko`fRr dk vFkZ “kks/kdrkZ nf̀’Vdks.k ls ysrs gS ijUrq euksoSKkfudksa ds 

vuqlkj blds vFkZ esa vUrj gSA euksoSKkfudksa ds fopkjkuqlkj vfHkòfRr dk vFkZ fdlh fo”ks’k izdkj dh 

fØ;k ds lkFk mfpr er] vfHk:fp ,oa vkUrfjd rRijrk dk lewg gSA vfHko`fRr ,d ,slh fØ;k gS 

ftldk O;fDr ds ekuoh; thou esa ,d fLFkj LFkku gksrk gSA ;g fØ;k gekjh izsj.kkvksa] laosxksa ,oa 

Hkkoukvksa dks ,d fo”ks’k eksM+ iznku djrh gS vkSj bUgh eukso`fRr;ksa ds dkj.k gh oS;fDrd fofHkUurk 

n`f’Vxkspj gksrh gSA 

 eukso`fRr] fo”okl] :fp] LFkkbZHkko] erdks.k vkfn “kCn vfHkof̀Rr ds lekukFkhZ “kCn gSA bu “kCnksa 

ds fo’k; esa euksoSKkfudksa esa cM+k erHksn gSA lHkh us vius&vius n`f’Vdks.k ls bldh ifjHkk’kk nsus dk 

iz;kl fd;k gS& 

Mªsoj ds vuqlkj % 

Drever defines attitude as “A more or less set or disposition of opinion, interest, purpose 
involving expectancy of a certain kind of experience readiness with an appropriate response.” 

Drever- “A dictionary of Psychology” P. 

Mªsoj egksn; dh ifjHkk’kk dks /;kuiwoZd ns[kus ls fofnr gksrk gS fd bUgksaus vuqHko “kCn ij 

fo”ks’k cy fn;k gSA 

vkyiksVZ ds vuqlkj % 

Attitude is a mental and neutral stage of readiness organized through experience, exerting a 
directive or dynamic influence upon the individuals, response to all subjects with which it is related.” 

vkyiksVZ egksn; vfHkof̀Rr dks ,d ekufld vkSj Luk;qfod rRijrk ds :i esa o.kZu djrs gSa] 

ftudk lEcU/k ,d fo”ks’k ifjfLFkfr esa gksus okyh ,d fo”ks’k izfrfØ;k ls gksrk gSA 
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xqM egksn; ds vuqlkj % 

“Attitude is a state of mental and emotional readiness to react to situations, persons or things 
in a manner in harmony with a habitual pattern of response previously conditional to or associated with 
these stimuli”. 

xqM egksn; dk fopkj gS fd izfrfØ;k,¡ lgt ,oa LokHkkfod gksrh gSA fdlh fo”ks’k ifjfLFkfr esa 

vius Lo:Ik dks Kkr djus ds fy, ;s izfrfØ;k,¡ igys ls gh fu/kkZfjr jgrh gSA 

;ksx&  

;ksx dk 'kkfCnd vFkZ gS tksM+uk] ;ksx ,d çfØ;k gS tks ;e ls 'kq: gksdj lekf/k rd igqaprh 

gSA ;ksx eu vkSj 'kjhj dks tksM+rk gqvk v/;kRe rd dh ;k=k dj vkrk gS ;g ,d lgt Hkko dh n'kk 

gS A 

euq"; dks vius fpÙk dh o`fÙk;ksa dk fujks/k djuk pkfg, | rHkh ;ksx thou esa vuqdwy ifj.kke 

dks mRiUu dj ldsxkA  ;ksx ds }kjk  bafæ;ksa dh papyrk dks  fu;a=.k esa yk;k tk ldrk gSA 

vr% ge dg ldrs gSa fd ;ksx ,slk ek/;e gS ftlds }kjk O;fä vius  vki dks LoLFk ,oa 

nh?kkZ;q çnku dj ldrk gS vkSj reke chekfj;ksa ls futkr ik ldrk gSA bl çdkj ge dg ldrs gSa fd 

vkt ds vk/kqfudrk ds le; esa O;fä;ksa dks ;ksx f'k{kk ,oa çf'k{k.k çnku djuk vR;ar vko';d gS 

orZeku le; esa fpfdRlk i)fr esa gksus okys O;; ,oa funukRed leL;kvksa ls çHkkfor yksxksa dks ;ksx 

f'k{kk i)fr ds us vk'kk dh ubZ fdj.k çnku dh gSA ;|fi ;g i)fr çkphu dky ls pyh vk jgh ,d 

laiw.kZ fpfdRlk i)fr gSA tcfd e/;dky esa ;g i)fr yksxksa }kjk HkkSfrd lq[k lqfo/kkvksa ,oa Hkksx foykl 

ds dkj.k çHkkforjgh ijarq vk/kqfud ;qx esa bl HkkSfrd lalk/kuksa ds ckn Hkh leL;kvksa esa mÙkjksÙkj òf) 

gksrh tk jgh gSA vc yksxksa dk /;ku iqu% ;ksx fpfdRlk i)fr dh vksj vk—"V gksrk utj vk jgk gSA 

ftlesa lHkh mez ds yksx dk #>ku ifjyf{kr gks jgk gSA vr% yksxksa dks leqfpr :i :i ls ;ksx ds ckjs 

esa vLi"V tkudkjh gksuk vfuok;Z gSA blds fy, ;ksx f'k{kk i)fr dks vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd f'k{kk 

ds lkFk&lkFk fujksvkSipkfjd f'k{kk esa 'kkfey fd;k x;k gSA ftlesa ds lacaf/kr fo|kfFkZ;ksa Hkh ;ksx f'k{kk 

ds ckjs esa Li"V lgh tkudkjh j[k ldsA  

f'k{k.k ,d laçs"k.k O;ogkj gS] ftlls lh[kus okyksa ds fØ;k rdZ vkSj fopkj fo'ys"k.k laca/kh 

O;ogk jksa esa ifjorZu ykus dk ç;kl fd;k tkrk gSA mudh ekufld 'kfä;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS] 

blfy, KkukRed] HkkokRed rFkk  fØ;kRed rhuksa çdkj ds O;ogkjksa esa ifjorZu ykuk f'k{k.k dk mís'; 

gksrk gSA vr% f'k{k.k og laçs"k.k O;ogkj gS ftlesa f'k{kd dh mifLFkfr gksrh gSA f'k{kd vius y{;ksa esa 

rHkh lQy ekuk  tk;sxk tc lh[kus okyksa esa O;kogkfjd ifjorZu yk;s ,slk ifjorZu gj f'k{kd ds o'k 

dh ckr ugha gS cfYd bl dk;Z dks ogh f'k{kd dj ldsxk tks Hkyh çdkj ls f'k{kd çf'k{k.k çkIr gksxkA 

'kks/k dk;Z dk vkSfpR; 

orZeku le; esa ;ksx f'k{kk esa vfuok;Z fo"k; ds :i esa f'k{k.k rFkk çf'k{k.k fn;k tk ldrk gSA 

,slh fLFkfr esa fo|kfFkZ;ksa ds fy, ;ksx dh f”k{kk fn;k tkuk t#jh gS vr% orZeku le; esa mPp ek/;fed 

Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ;ksx ds izfr vfHkòfÙk fy, v/;;au fd;k tk;saxsA 

leL;k dFku –  
mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ;ksx ds izfr vfHkòfÙk fy, v/;;auA  

'kks/k mís'; &  

1- 'kgjh {ks= ds Nk= rFkk Nk=kvksa dh ;ksx ds çfr vfHkof̀Ùk dk rqyukRed v/;;uA  

2- xzkeh.k {ks= ds Nk= rFkk Nk=kvksa ds ;ksx ds çfr vko`fÙkvksa dk rqyukRed v/;;uA 

'kks/k ifjdYiuk & 

1- 'kgjh {ks= ds Nk= rFkk Nk=kvksa dh ;ksx ds çfr vfHkof̀Ùk esa lkFkZd varj gSA 

2- xzkeh.k {ks= ds Nk= rFkk Nk=kvksa ds ;ksx ds çfr vko`fÙk esa lkFkZd varj gSA 

lEcfU/kr lkfgR; losZ{k.k& 

lEcfU/kr lkfgR; dk loZs{k.k lEcfU/kr {ks= esa fd;s x;s “kks/k ,oa vuqla/kku dk;kZsa ds ckjs esa xgu 

tkudkjh nsrk gSA lEcfU/kr lkfgR; lEkL;k ls lEcfU/kr mu lHkh izdkj dh iqLrdksa]n`f’Vdks.kksa] 

i=&if=dkvksa] ”kks/k izcU/kksa rFkk vfHkys[kksa dksa dgk tkrk gS ftuds v/;;u ls vuqla/kkudrkZ viuh 
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leL;k ds p;u]ifjdYiukvksa ds fuekZ.k] v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus rFkk orZeku dk;Z dks vkxs 

c<+kus esa lgk;rk feyrh gSA 

 (2001) uŝ  f”k{kd vfHkHkkod ,ao Nk=ks es tula[;k f”k{kk ds izfr vfHkòfRr rFkk 

tkx:drk vfHkizsfjr djus es “kkldh; rFkk v“kkldh; vfHkdj.kks dk ;ksxnku  “kh’kZd ij “kks/k dk;ZA 

buds }kjk fuEu fu’d’kZ izkIr gq, gSA

1. fofHkUu leqnk;ksa (fgUnq]eqfLye rFkk fdzf”p;u) ds egkfo|ky;h iq:’k f”kf{kdks dh tula[;k 

f”k{kk ds izfr vfHkòfRr es vUrj gSA 

2. fofHkUu leqnk;kas (fgUnq]eqfLye rFkk fdzf”p;u) ds egkfo|ky;h efgyk f”kf{kdkvks dh tula[;k 

f”k{kk ds izfr vfHkòfRr es dksbZ lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

3. fofHkUu leqnk;kas (fgUnq]eqfLye rFkk fdzf”p;u) ds iq:’kks vfHkHkkodksa dh tula[;k ds izfr 

vfHkòfRr es lkFkZd vUrj gSA 

4. fofHkUu leqnk;ksa (fgUnq]eqfLye rFkk fdzf”p;u) ds efgyksa vfHkHkkodksa dh tula[;k ds izfr 

vfHkòfRr es dksbZ lkFkZd vUrj gSA 

f}osnh vpZuk Jherh (2002) us ^tula[;k f”k{kk ds izfr f”k{kd dh vfHkòfRr dk dqN euks&lkekftd pjks 

ds ijhis{; esa v/;;u ^ “kh’kZd ij “kks/k dk;Z& 

 

1. tula[;k f”k{kk ds izfr fofHkUu f”k{k.k Lrjh; xzkeh.k f”k{kd@f”kf{kdkvks dh vfHkòfRr esa dksbZ 

vUrj ugh gSA 

2. tula[;k f”k{kk ds izfr fofHkUu f”k{k.k Lrjh; uxjh; f”k{kd@f”kf{kdkvks dh vfHkof̀Rr esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugh gSA 

3. tula[;k f”k{kk ds izfr fofHkUu f”k{k.k Lrjh; xzkeh.k rFkk uxjh; f”k{kd@f”kf{kdkvks dh 

vfHkòfRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

 (2002) us ^ f”kf{kr eqfLye efgykvksa esa vf/kdkjkas ds izfr vfHkòfRr ,oa muds 

ewY;kas dk v/;;u^ “kh’kZd ij “kks/k dk;Z&

buds }kjk fuEu fu’d’kZ izkIr gq, gSA

1. mPp f”kf{kr rFkk e/;e f”kf{kr efgykvksa es fookg ds izfr vfHkof̀Rr vkSlr gSSA 

2. mPp f”kf{kr rFkk e/;e f”kf{kr efgykvksa es cky fookg ds izfr vfHkòfRr vkSlr ls de gSSA 

3. mPp f”kf{kr rFkk e/;e f”kf{kr efgykvkas es laj{kdrk ls laEcfU/kr vf/kdkjks ds izfr vfHko`fRr 

vkSlr ls de gSSA 

4. mPp f”kf{kr rFkk e/;e f”kf{kr efgykvksa es Hkj.k iks’k.k vf/kdkjks ls laEcfU/kr vfHkòfRr vkSlr 

ls vf/kd gSSA 

'kks/k fof/k& 

izLrqr “kks/k dk;Z fooj.kkRed vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k izdkj dk vuqla/kku gS ftlesa oLrq 

fLFkr dk irk yxkus] orZeku dk v/;;u djus ls lEcf/kr vk¡dMs+ ,df=r fd;k tkrk gSA bu vk¡dM+ksa 

dk v/;;u rFkk fo”ys’k.k djds orZeku fLFkfr ds lanHkZ esa fu’d’kZ izkIr fd;k tkrk gS rFkk Hkfo’; dh 

izR;k”kk;sa yxk;h tkrh gSaA losZ{k.k ds vUrxZr ?kfVr gks pqdh ?kVukvksa vFkok fdlh oLrqfLFkfr dh orZeku 

dh n”kkvksa dk losZ{k.k ds vk/kkj ij v/;;u fd;k tkrk gSA losZa{k.k ls izkIr vk¡dM+ksa dk lkaf[;dh; 

fo”ys’k.k djds O;k[;k dh tkrh gSA fooj.kkRed “kks/k D;k gS\ bldk laf{kIr o.kZu bl izdkj gSA 

fooj.kkRed vuqla/kku& 

tkWu MC;w csLV ds vuqlkj **fooj.kkRed vuqla/kku D;k gS\ dk o.kZu rFkk fo”ys’k.k djrk gSA 

ifjfLFkfr;ka vFkok lEcU/k tks okLro esa orZeku gS] vH;kl tks pkyw gSa] fo”okl] fopkj/kkjk vFkok 

vfHkòfÙk;k¡ tks ik;h tk jgh gSa] izfØ;ka, tks py jgh gSa] vuqHko tks izkIr fd;s tk jgs gSa] vFkok ubZ 

fn”kk,a tks fodflr gks jgh gSa] mUgh ls bldk lEcU/k gSA** 
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fooj.kkRed vuqla/kku ds vUrxZr fof”k’V izdkj ds v/;;u fd;s tkrs gSaA tSls&losZ{k.k v/;;u] 

fodklkRed v/;;u] O;fDro`r v/;;u] vUrZoLrq v/;;u] tuer v/;;u] lglEcU/kkRed v/;;u o 

miufr v/;;u bR;kfnA 

losZ{k.k vuqla/kku& 

losZ{k.k ls rkRi;Z fdlh çLrqfr ;k ?kVuk dh lgh tkudkjh çkIr djus ds fy, mlds fdlh {ks= 

dk lekykspukRed fujh{k.k djus ls gSA blds varxZr fdlh ?kVuk lewg ;k çLrqr fofHkUu i{kksa ls 

lacaf/kr lwpuk,a vkaf'kd :i ls laxzfgr dh tkrh gS ,oa lkaf[;dh fof/k ds }kjk fo'ys"k.k dh tkrh gSA 

losZ{k.k ds fy, lkekU;r% losZ 'kCn dk ç;ksx Hkh gksrk gSA tks fdlh le; fo'ks"k ij çpfyr fo'ks"krkvksa 

dh tkudkjh çkIr djrk gSA  

tula[;k&  

;g 'kks/k dk;Z xksj[kiqj tuin ds ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ij vk/kkfjr gS ftlesa & “kgjh 

rFkk xzkeh.k Nk= rFkk Nk=k,a nksuksa lfEefyr gSaA 
çfrn'kZ&  

v/;;u gsrq xksj[kiqj tuin ds dqN fo|ky;ksa dk p;u ;k–fPNd fof/k }kjk fd;k tk,xkA 

tcfd fo|kfFkZ;ksa dk p;u Hkh ;k–fPNd fof/k }kjk fd;k tk,xk bl çdkj dqy rhu lkS vLlh ¼380½ 

fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k tk,xkA 

çfrn'kZ lkj.kh  

fo|ky; 'kgjh fo|kFkhZ 160 xzkeh.k fo|kFkhZ 220 

mPprj ek/;fed fo|ky; Nk= 70 

Nk=k,a 90 

Nk= 90 

Nk=k,a 130 

           dqy la[;k& 380 

 

euksoSKkfud midj.k&  çLrqr 'kks/k dk;Z esa ;ksx ds çfr vfHkof̀Ùk ds ekiu gsrq egs'k dqekj eqPNy }kjk 

fufeZr ;ksxk vfHkòfÙk ekiuh dk ç;ksx fd;k tk,xkA  

lkaf[;dh midj.k& vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ,oa O;k[;k ds fy, fuEukafdr lkaf[;dh midj.kksa dk ç;ksx 

fd;k tk,xkA 

e/;eku&  e/;eku çkIrkadks ds ;ksx dks mudh la[;k ls Hkkx nsus ij çkIr eku e/;eku dgykrk gSA 

𝑀 =
∑ 𝑓𝑥2

𝑁
 

çekf.kd fopyu& ;g vkadM+ksa ds fopyu 'khyrk dh eki gS lHkh çkIrkadks dk e/;eku ls fy, x;s 

fopyuks ds oxksaZ dh ;ksx dks dqy la[;k dk oxZewy çekf.kd fopyu dgykrk gSA 

𝑆𝐷 = √
∑ 𝑓𝑑2

𝑛

𝑖

− (
∑ 𝑓𝑑

𝑛
) 2 

Økafrd vuqikr& Økafrd vuqikr dk eki nks lewgks ds e/;ekuks dh rqyuk djus ij Økafrd vuqikr dk 

ç;ksx fd;k tkrk gSA  

𝐶𝑅 =  
𝑀1~𝑀2

𝜎𝐷
 

ifjdYiuk 01& 'kgjh {ks= ds Nk=k/;kid rFkk Nk=k/;kfidk dh ;ksx f'k{kk ds çfr vkof̀Ùk esa lkFkZd 

varj gSA 

H0 : m1 = m2 
H1 : m1 = m2 

 
 
 
 



84  xksj[kiqj tuin ds 'kgjh rFkk xzkeh.k mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa ;ksx f'k{kk --- 

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k 
lkj.kh 01 

lewg la[;k e/;eku çekf.kd 

fopyu 

S-D C- R lkFkZdrk 

.05 .01 

“kgjh Nk=   70 M1=52 4.70 1.44 .69 ugh ugh 

xzkeh.k Nk=   90 M2=51 8.43 
 

 
O;k[;k 01&% ifjdYiuk 01& 'kgjh Nk= rFkk xzkeh.k Nk= ds ;ksx ds çfr vfHkòfÙk dk rqyukRed 

v/;;u Økafrd vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k ftlesa x.kuk ls çkIr Økafrd vuqikr dk eku -69 çkIr 

gqvk tks dh lkFkZdrk ds -05 rFkk -01 Lrjksa ij lkFkZd ugha gS blls ;g Li"V gksrk gS fd 'kgjh Nk= 

rFkk xzkeh.k Nk= dh ;ksx ds çfr vfHkof̀Ùk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gS nksuksa lewgksa dh ;ksx ds çfr 

vkòfÙk ,d leku gSA  

ifjdYiuk 02& xzkeh.k {ks= ds Nk=k/;kid rFkk Nk=k/;kfidkvksa dh ;ksx f'k{kk ds çfr vfHko`fÙk esa 

lkFkZd varj gSaA 

       H0 : m1 = m2 
H1 : m1 = m2 

lkj.kh 02 
lewg la[;k e/;eku çekf.kd fopyu S-D C- R lkFkZdrk 

.05 .01 

“kgjh Nk=k  90 M1=51 8.43 1.15 0.93 ugha ugha 

xzkeh.k Nk=k   130 M2=50 7.16  

O;k[;k 02&% ifjdYiuk 02& “kgjh Nk=kvksa rFkk xzkeh.k Nk=kvksa dh ;ksx f”k{kk ds çfr vfHkòfÙk dk 

rqyukRed v/;;u Økafrd vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k ftlesa Økafrd vuqikr dk eku 0-93 çkIr 

gqvk gS] tksfd -05 Lrj ij lkFkZd ugha gS blesa ;g dgk tk ldrk gS fd “kgjh Nk=kvks a rFkk xzkeh.k 

Nk=kvksa dh ;ksx f”k{kk ds çfr vH;fFkZ;ksa esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA nksuksa lewgksa dh ;ksx ds çfr 

vkòfÙk ,d leku gSA  

fu"d"kZ 

mn~ns”; ds vuq:i leLr “kks/k dk;Z dk v/;;u fd;k x;k] ftlds fu’d’kZ fuEuor gSa& 

ifjdYiuk 01 ds vuqlkj 'kgjh Nk=ksa rFkk xzkeh.k Nk=ksa dh ;ksx ds çfr vfHkof̀Ùk dk rqyukRed v/;;u 

Økafrd vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k ftlesa x.kuk ls çkIr Økafrd vuqikr dk eku -69 çkIr gqvk tks 

dh lkFkZdrk ds -05 rFkk -01 Lrjksa ij lkFkZd ugha gS blls ;g Li"V gksrk gS fd 'kgjh Nk= rFkk xzkeh.k 

Nk= dh ;ksx f”k{kk ds çfr vfHkof̀Ùk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gS nksuksa lewgksa dh ;ksx ds çfr vkòfÙk ,d 

leku gSA e/;eku esa tks dqN Hkh varj çkIr gqvk gS og çfrp;u =qfV ds dkj.k mRiUu gqvk çrhr gksrk 

gSA 

ifjdYiuk 02 ds vuqlkj “kgjh Nk=kvksa rFkk xzkeh.k Nk=kvksa dh ;ksx f”k{kk ds çfr vfHkof̀Ùk dk 

rqyukRed v/;;u Økafrd vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k ftlesa Økafrd vuqikr dk eku 0-93 çkIr 

gqvk gS] tksfd -05 Lrj ij lkFkZd ugha gS blesa ;g dgk tk ldrk gS fd “kgjh Nk=kvksa rFkk xzkeh.k 

Nk=kvksa dh ;ksx f”k{kk ds çfr vH;fFkZ;ksa esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA nksuksa lewgksa dh ;ksx ds çfr 

vkòfÙk ,d leku gSA e/;eku esa tks dqN Hkh varj çkIr gqvk gS og çfrp;u =qfV ds dkj.k mRiUu gqvk 

çrhr gksrk gSA 
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mPprj ek/;fed Lrj ds 'kgjh rFkk xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknr dk 

rqyukRed v/;;u   

vpZuk ekS;kZ* 

izks- fdju flag**  

'kks/k lkjka'k   

vkt lekt esaa f”k{kk dk izlkj ftruh rsth ls c< jgk gS mruh rsth ls ekuo ewY;ksa dk gzkl 

ns[kus dks fey jgk gSA tcfd f”k{kk dk mnn~s”; O;fDr esa ekuoh; ewY;ksa dk fodkl djuk gksrk gSA 

orZeku f”k{kk O;oLFkk esa dgha&u&dgha dqN deh vo”; gSA f”k{kk ds mn~ns”;ksa dks izkIr djus eas f”k{kd 

dh Hkwfedk rks gS gh] ysfdu f”k{kk ds fodkl esa fo|kfFkZ;ksa ds ekrk&firk vkSj vfHkHkkodksa ds lg;ksx dk 

izeq[k LFkku gSA f”k{kk “kkfL=;ksa ds }kjk ;g vuqHko fd;k x;k fd tc rd f”k{kd vkSj vfHkHkkod esaa 

leUo; vkSj lg;ksx u gks rc rd ckyd dh f”k{kk leqfpr :i ls ugh gks ldrh gSA blfy, 

f”k{kd&vfHkHkkod laLFkk ds xBu dh vksj /;ku fn;k x;k vkSj vkt ,slh laLFkkvksa dh f”k{kk O;oLFkk esaa 

budh cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk gks ldrh gSA  

çLrkouk & 

f'k{kk og çdk'k gSa ftlds }kjk ckyd dh leLr 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd rFkk vk/;kfRed 

'kfä;ksa dk fodkl gksrk gSaA blls og lekt dk ,d mÙkjnk;h ?kVd ,oa jk"Vª dk ç[kj pfj= laiUu 

ukxfjd cudj lekt dh lokaZfx.k mUufr esa vkuh 'kfä dk mÙkjksÙkj ç;ksx djus dh Hkkouk ls 

vksr&çksr gksdj laL—fr rFkk lH;rk dks iquZthfor ,oa iquZLFkkfir djus ds fy, çsfjr gks tkrk gSaA 

f'k{kk O;fä dh laiw.kZrk dk ifjeki gSa ;g O;fä ds pfj= dks mR—"V cukrh gSaA f'k{kk ls gh 

O;fä dk pfj= ç[kj curk gSaA f'k{kk ls gh O;fä dks lgh :i esa ns[kk tkrk gSA f'k{kk ls gh O;fä lgh 

:i esa fparu djuk lh[krk gSaA ekuo f'k{kk ds cxSj laiw.kZrk dh çkfIr ugha dj ldrk gSA f'k{kk laiw.kZ 

:i esa f'k{kkFkhZ ,d igq¡p bl gsrq f'k{k.k dk lgh fn'kk esa fd;kUou gksuk vko';d gSaA 

bl çdkj f'k{kk vkthou pyus okyh çfd;k gSA ckyd çkjaHk esa ekrk&firk o vU; lnL;ksa ls 

lh[krk gSaA ?kj ls ckgj fudyus ds i'pkr~ og fo|ky; [ksy ds eSnku rFkk iM+ksl ls uohu vuqHko çkIr 

djus dk ifj.kke ;g gksrk gSa] fd og vius okrkoj.k rFkk thou esa vkus okyh uohu ifjfLFkfr;ksa ls 

lek;kstu djuk lh[k tkrk gSaA bl çdkj ls f'k{kk dk {ks= O;kid gSA 

vknr & 

vknr O;fä dk ,d fo'ks"k xq.k gSa tks çR;sd ckyd esa tUe ls gh gksrk gSaA dqN vknrsa muesa 

tUe ls gksrh gSa rFkk dqN vknrsa ifjokj] Ldwy rFkk [ksy vkfn ls muesa fodflr dh tkrh gSaA dqN 

vknrsa mez ds vuqlkj ifjofrZr gksrh jgrh gSa] ysfdu ;fn ifjokj ds }kjk ckydksa ij lgh le; ij lgh 

/;ku fn;k tk, rks ifjofrZr gksus okyh vknrksa dks ldkjkRed :i fn;k tk ldrk gSa] ftldk çHkko 

f'k{kk dh miyfC/k;ksa ij Hkh fuf'pr :i ls ldkjkRed gh gksxkA 

vknr dk vFkZ& 

tUe ls gh O;fä vius okrkoj.k ls dqN u dqN lh[krk jgrk gSA mldh cgqr lh lh[kh gqbZ 

fd;k ckj&ckj ,d gh :i esa ?kfVr gksus ds dkj.k LFkk;h vkpj.k dk :i /kkj.k dj ysrh gSaA bUgha 

LFkk;h vkpj.kksa dks vknÙk dgk tkrk gSA vknrksa dks euq"; esa lh[ks gq, O;ogkjksa esa egRoiw.kZ LFkku çkIr 

gksrk gSA ftl dk;Z dks ge ckj&ckj djrs gS os gh gekjh vknr cu tkrh gSA  

                                                           
* 'kks/k Nk=k] 'kks/k dsUnz& Ykkycgknqj “kkL=h Lekjd ih-th- dkWyst vkuUnuxj] egjktxat ¼m-iz-½  

lEc)& fl)kFkZ fo”ofo|ky;] dfiyoLrq] fl)kFkZuxj ¼m-iz-½ 
** 'kks/k funZs'kd] 'kks/k dsUnz& Ykkycgknqj “kkL=h Lekjd ih-th- dkWyst vkuUnuxj] egjktxat ¼m-iz-½  

lEc)& fl)kFkZ fo”ofo|ky;] dfiyoLrq] fl)kFkZuxj ¼m-iz-½ 
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vknr dh ifjHkk"kk & 

fxfyys.M ds vuqlkj vknr ;g vftZr vuqHko gS tks O;ogkj ifjorZu ls vkrh gS- vfHkxe dh 

çfØ;k ls ;g ifjorZu vkrs gSaA 

vknr ds çdkj lkekU;r% vknrsa nks çdkj dh gksrh gSaA vPNh rFkk cqjh vknrsaA vPNh rFkk cqjh 

vknr esa ls dqN vknrs thouksi;ksxh gksrh gS dqN nwljksa ds }kjk vkrh gS- blfy, vk;rksa dks rhu çdkj 

ls foHkkftr fd;k tkrk gS& 

1- Lodh; ,oa ijdh; vknr 

tks vknr ckyd Lo;a Mkyrs gSaA Lodh; gksrh gS- tSls ckyuk] mBuk cSBuk vkfnA tks tknr 

dgykrh gS] ijUrq ;fn ekrk&firk ,oa f'k{kd /;ku u nsa rks ckydksa esa fy;kus iM+us] pyus] cM+s gksus ds 

nks"k iRiUu gks tkrs gSaA blds vfrfjä i<+us ls lacaf/kr nks"k mRiUu gksus yxrs gSa] tSls ysVdj i<+uk 

ikl ls i<+uk ,d gh fo"k; vf/kd i<+uk] dfBu fo"k;ksa dks u i<+uk] x`g dk;Z mUgsa mfpr ns[k&js[k esa 

j[kus ls ckydksa esa vPNh vknrs fodflr gksrh gSA 

2- lgt ,oa 'kS{kf.kd vknr 

ftu vknrksa ;k O;ogkjksa dks f'k{kk ds ek/;e ls çkIr djrs gS 'kS{kf.kd vknr dgykrh gSA 

vknr dh f'k{kk esa mi;ksfxrk& 

1- ckyd ds fodkl ds fHkUu&fHkUu Lrjksa ij fHkUu&fHkUu çdkj ds :fp;k ,oa vknrs ik;h tkrh 

gSA blds fy, ckydks dh vknr ls vPNh rjg ifjfpr gksuk pkfg, rFkk ckyd efLr"d ds 

vuqdwy Hkh dk;Z dk ç'u djuk pkfg,A 

2- fdlh Hkh fo"k; esa ckydksa dh vknrksa esa o`f) rFkk ifjorZu djus ds fy, vko';d gS] fd tks 

fo"k; ckydksa dks i<+k;k og u vf/kd vklku gks u vfHkd dfBu gksA 

3- ckyd çk;% mu oLrqvksa esa vf/kd :fp ugha j[krs th mudh vkirksa ds foijhr ghA blfy, 

i<+krs le; mn~ns'; dks lnSo ckydksa ds ledk Li"V djuk pkfg,A\ 

ckyd vkSj vknr& 

ckY; voLFkk ls gh vknr Mkyus dk le; gSaA ftu vknrksa ds vadqj.k ckY;koLFkk esa mRiUu gks tkrs gSa - 

ds euq"; esa thoui;ZUr cus jgrs gSaA ckyd esa vPNh vknr gksus ij mldk ekuo thou lQy gksxk 

vU;Fkk cqjh vknr gksus ij mldk thou d"Vksa ls Hkjiwj gksxkA ekrk&firk] vfHkHkk;d] f'k{kd leh dk 

;g dk;Z gS fd os ckydksa esa vPNh vknrsa mRiUu djus dk ç;kl djs rFkk lkFk gh ;g ;g Hkh /;ku 

djuk pkfg, fd ckyd vius vknrksa dk xqyke u cu tk;sA vknrksa dk Lokeh cuuk gh lq[kdj gksrk gSaA 

vknr vkSj f'k{kk& 

f'k{kk dk vFkZ gS- fodkl ls ladn vknrksa dk gh ekuo fodkl esa ,d egkpiw.kZ LFkku gSA f'k{kk O;fä dks 

fodkl }kjk lkekftd thou dks lq[kh rFkk lef̀)'kkyh cukus dk ç;kl djrh gSA blds fy, ckydksa esa 

vPNh vknrksa dk fodkl djuk pkfg,A D;ksafd ckydksa esa vpNs cqjs dh igpku ugh ds cjkcj gksrh gSA 

v/;;u dh vko';drk& 

f'k{kk ;g lk/ku gS] ftlls ckyd dh 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd rFkk rFkk vk/;kfRed 'kfä;ksa 

dk fodkl gksrk gSA f'k{kk O;fä ds pfj= dks vk—"V cukrh gSA ;g O;fä dks lH; cukrh gSA f'k{kk ds 

}kjk O;fä lgh :i esa fpru djuk fl[kkrk gS rFkk f'k{kk ds fcuk O;fä laiw.kZrk dks çkIr ugh dj 

ldrkA 

f'k{kk çkIr djrs&djrs ckyd djrs ckyd vius ?kj ls dqN vknrsa Hkh xzg.k djrk gSA ftlls 

ogka ckyd vuq klu dk;ksaZ dks le; ij iwjk djuk rFkk O;ogkj djuk lh[krk gSA v/;;u vknr ls 

ckyd&ckfydkvksa esa 'kSf{kd miyfC/k dk fodkl gksrk gS rFkk og f'k{kk ,oa 'kSf{kd vknrs dsoy 

ekrk&firk ls gh ugha cfYd vius HkkbZ o cguksa ls Hkh lh[krk gSA ftldk ladk'kked çHkko mudh 

'kSf{kd miyfC/k ij iM+rk gSA ?kj ds vU; lnL; Hkh ckydks dh v/;;u vknrksa dks fodflr djus esa 

lg;ksx nsrs gSaA tcfd ckyd Lo;a v/;;u vknr dk fodkl djds 'kSf{kd miyC/k xzg.k djus dh 



88  mPprj ek/;fed Lrj ds 'kgjh rFkk xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknr dk rqyukRed v/;;u 

dksf'k'k djus esa leFkZ gksus dh ps"Vk djrs gSA ftlds dkj.k ckyd vius v/;;u vknr 'kSf{kd miyfC/k 

ij ldkjkRed çHkko Mkyrs gSaA 

fo|kFkhZ pkgs foKku ;k dyk ladk; dk gks nksuksa gh fo|kfFkZ;ksa esa v/;;u vk;rksa dk fuekZ.k muds 

ifjJe ds }kjk gh fd;k tkrk gSA ftudh 'kSf{kd miyfC/k esa egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSaA nksuksa gh çdkj 

ds fo|kfFkZ;ksa esa viuh vkxeu vknr fodflr dh tk ldrh gSA ftldk çHkko fo|kFkhZ dh 'kSf{kd 

miyfC/k ij ldkjkRed i<+rk gSA vkr% ekrk&firk] f'k{kd] vfHkHkkod dk drZO; gS fd os ckydksa esa 

'kSf{kd miyfC/k dk Lrj Åapk mBkus ds fy, muesa vPNh v/;;u vknrksa dks fodkl djsaA  

lacaf/kr 'kks/k lkfgR; dk v/;;u& 

fofHkUu 'kks/kdrkZvksa }kjk tks v/;;u fd;k x;k gS] mu Kkudks'kksa dh laf{kIr tkudkjh nsus dk 

ç;kl fd;k x;k gS] çLrqr y?kq'kks/k çca/k esa lcaf/kr lkfgR; dk vHkkx gSA tks v;kafdr gSA 

,Fk vkj ¼1955½ us fo|ky; dh v/;;u vknrksa dk 'kSf{kd miyfC/k ij çHkko dk v/;;u fd;kA 

fu"d"kZ&Nk=ksa ds v/;;u vknr rFkk 'kSf{kd miyfC/k esa egRoiw.kZ Hkwfedk iSnk djuk iM+rk gSA nksuksa gh 

çdkj ls v/;;u vknr rFkk 'kSf{kd miyfC/k fodflr dh ik ldrh gS ftldk çHkko ckyd dh ihf{kd 

miyfC/k ij ldkjkRed iM+rk gSA 

lDlsuk ¼1968½ us v/;;u vknrksa ,oa 'kSf{kd miyfC/k esa laca/k ij ,d v/;;u fd;kA 

fu"d"kZ&v/;;u vknrksa vkSj 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ laca/k ugha ik;k x;kA 

iVsy ds ,oa olZ VªsVu ¼1972½ us tslwV Ldwy ,oa egkfo|ky; ds Nk=ksa dh v/;;u vknrksa dk v/;;u 

fd;kA 

fu"d"kZ&vk/ks ls T;knk fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k mudh v/;;u vknrh ds vuq:i FkhA  

'kkg ,p- ih- ¼1978½ us ,l- ih- ;w] ds'k ftys esa mPprj ek/;fed fo|ky; ds ckydksa v/;;u vknrksa 

dk v/;;u fd;kA 

fu"d"kZ&ckydksa ds fuokl LFkku] muds f'k{kk Lrj] mudh mez rFkk ikfjokfjd fLFkfr dk çHkko mudh 

v/;;u vknrksa ij iM+rk gSA  

dksrokyk] ,u-,u-,l-ih ;w- ¼1980½ ek/;fed 'kkykvksa ds Nk=ksa dh v/;;u vknrksa dk v/;;u fd;kA 

fu"d"kZ&i<+us dh vknr Js.kh ds Lrj ij vk/kkfjr gSA v/;;u vknr ekiuh ,oa 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd 

laca/k] ifj.kke ekiuh }kjk ugha igpkuk x;kA v/;;u vknr vkSj i<+us dh vknr dk oykRed lkFkZd 

laca/k gSA 

th- lh- ih- vkbZ- bykgkckn ¼1981½ us 'kks/kdrkZ ds v/;;u cknr ,oa 'kSf{kd miyfC/k ds lk/; v/;;u 

fd;kA 

fu"d"kZ&'kks/kdrkZ ds v/;;u vknr ,oa 'kSf{kd miyfC/k ds e/; dksbZ laca/k ugha ik;k x;kA  

M‚ ,l ,y pksiMk ¼1982½ us Nk=ksa ds v/;;u vknr dk ekiu djus ds fy, v/;;u vknr ukiuh dk 

fodkl fd;kA 

fu"d"kZ&mUgksaus ik;k fd Nk=ksa dh f'k{kk ds v/;;u lkorksa dk ekiu djus ds fy, v/;;u vknr ekiuh 

,d fo'oluh; ,oa oS/k ek/kuh gSaA  

jsìh osadVjkeh cSadV jkeh us 'kks/kdrkZ ds vkarfjd ewY;kadu ds çfr vfHkòfÙk dk v/;;u fd;kA 

fu"d"kZ&f'k{kd] çf'k{kkfFkZ;ksa esa lkekU; :i ls vkvkarfjd ewY;kadu ds çfr /kukRed vfHkòfÙk ik;h xbZ 

fdUrq nks fHkUu&fHkUu laLFkkvksa ds çf'k{kkfFkZ;ksa dh dh vfHkof̀Ùk esa i;kZIr fHkUurk ikbZ xbZA 

fjXuhl ¼1955½ us v/;;u vknrksa vkSj 'kSf{kd miyfC/k ij ,d v/;;u fd;kA 

fu"d"kZ&bles blesa mUgksaus 63 iq#"kksa vkSj 37 fL=;ksa dks U;kn'kZ gsrq v;fur fd;k vkSj [k.M fo'ys"k.k 

rduhd ds }kjk fu"d"kZ fudkyk vkSj ;g ik;k fd v/;;u vknrksa vkSj 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ laca/k 

ugha gSA 

vVy ¼1956½ us d‚yst f'k{kdksa dh f'k{k.k vfHkof̀Ùk dk v/;;u fd;kA  

fu"d"kZ&mUgksaus ik;k fd 90 f'k{kd fo'oluh; gS- tks vius ewyHkwr fl)karksa dh vuqlkj pyrs gSaA ;s 

f'k{kd vU; yksxks ij Hkh fo'okl j[krs gSA vkSj viuh Nk=ksa dh leL;kvksa ds lek/kku esa iw.kZ ;ksxnku 

nsrs gSaA 

vksteZu vkj- ,p- ¼1956½  us d{kk esa v/;;u vknr ifjorZu ij v/;;u fd;kA  
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fu"d"kZ&mUgksaus ik;k fd ikBî iqLrds vkSj v/;;u lkexzh vk;rksa dks cnyus esa lgk;d ugha gksrh] 

D;ksafd os lkukftd fd;kFkksa ds dkj.k crkdj mUgsa lqy>kus dk ç;kl ugha djrhA d{kk esa ;fn dkj.kksa 

dh foospuk dh tk;s rks mlls Nk=ksa esa vknrs cuus esa vf/kd lgk;rk fey ldrh gSA 

v/;;u dk mís';&  

v/;;u dk mís'; ds varxZr 'kks/kdrkZ }kjk yh xbZ leL;k fo|kfFkZ;ksa dh v;;u vknr ,oa 

'kSf{kd miyfC/k ij ,d v/;;u mnns';ksa dk fuekZ.k fd;k gS&mPprj ek/;fed fo|ky; ds gsrq 'kks/kdrkZ 

us fuEu fyf[kr 

1- ifjdYiuk 01 & mPprj ek/;fed fo|ky; ds “kgjh Nk=k rFkk xzkeh.k Nk=k dh v/;;u 

vknr dk v/;;u djukA 

2- ifjdYiuk 02& mPprj ek/;fed fo|ky; ds “kgjh Nk= rFkk “kgjh Nk=k dh v/;;u vknr 

dk v/;;u djukA 

3- ifjdYiuk 03& mPprj ek/;fed fo|ky; ds xzkeh.k Nk= rFkk xzkeh.k Nk=k dh v/;;u vknr 

dk v/;;u djukA 

4- ifjdYiuk 04& mPprj ek/;fed fo|ky; ds “kgjh Nk= rFkk xzkeh.k Nk= dh v/;;u vknr 

dk v/;;u djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk& 

çLrqr leL;k ds v/;;u gsrq 'kks/kkFkhZ us fuEufyf[kr ifjdYiuk,¡ fufeZr dh gS& 

1- ifjdYiuk 01 & mPprj ek/;fed fo|ky; ds “kgjh Nk=k rFkk xzkeh.k Nk=k dh v/;;u 

vknr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

2- ifjdYiuk 02& mPprj ek/;fed fo|ky; ds “kgjh Nk= rFkk “kgjh Nk=k dh v/;;u vknr esa 

dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

3- ifjdYiuk 03& mPprj ek/;fed fo|ky; ds xzkeh.k Nk= rFkk xzkeh.k Nk=k dh v/;;u vknr 

esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

4- ifjdYiuk 04& mPprj ek/;fed fo|ky; ds “kgjh Nk= rFkk xzkeh.k Nk= dh v/;;u vknr 

esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

v/;;u dh ifjlhek& 

çLrqr 'kks/k esa v/kk;u vknrksa dks ifjlhfer fd;k x;k gSA çLrqr leL;k ds v/;;u gsrq 'kks/kkFkhZ 

us fuEufyf[kr ifjlhek,¡ fu/kkZfjr dh gSA 

1- çLrqr v/;;u gsrq xksj[kiqj ftys dk p;u fd;k x;k gSA 

2- çLrqr v/;;u gsrq mPprj ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa dk p;u fd;k x;kA  

3- çLrqr v/;;u gsrq “kgjh rFkk xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa dk p;u fd;k x;k gSA 

4- çLrqr 'kks/k esa vk;;u vknr ,oa mudh 'kSf{kd miyfC/k ij çHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA 

'kks/k çfof/k&  

çLrqr y?kq'kks/k çca/k dh lejxk ds v/;;u ds fy, “kks/kkFkhZ }kjk losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k 

x;k gSA 

tula[;k&  

tula[;k gsrq xksj[kiqj ftys ds pkj fo|ky;ksa dks fy;k x;k gSA ftlesa bu pkj fo|ky;ksa esa mPprj 

ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;ujr Nk= Nk=kvksa dk p;u fd;k x;k gSA tula[;k esa ls 400 

fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ ds :i esa 'kkfey fd;k x;k gSA 

U;kn'kZ&  

çLrqr v/;;u esa “kks/kkFkhZ us Lrjh—r ;k–fNd U;kn'kZ fof/k dk ç;ksx fd;k gSA çLrqr v/;;u esa 

U;kn'kZ p;u ds fy, xksj[kiqj 'kgj esa i<+us okys 160 ckyd&ckfydkvksa rFkk xzkeh.k esa i<+us okys 240 

ckyd&ckfydkvksa dks U;kn'kZ esa “kkfey fd;k x;k gSA   

 

 

 



90  mPprj ek/;fed Lrj ds 'kgjh rFkk xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknr dk rqyukRed v/;;u 

U;kn'kZ& lkj.kh 

fo|ky; “kgjh Nk=k 90 xzkeh.k Nk=k 130 

mPprj ek/;fed fo|ky; “kgjh Nk= 70 xzkeh.k Nk= 110 

dqy 400 

 

midj.k& çLrqr y?kq esa 'kks/kdrkZ }kjk Mk¡ eq[kksik/;k; ,oa Mk¡ luluoky }kjk fufeZr v/;;u vknr 

buosaVjh ,oa ekiuh dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k & 

lkaf[;dh; vuqla/kku dk ewy vk/kkj gSA 'kks/k vFkok vkad.kksa ds fo'ys"k.k vuqla/kku dk ewy vk/kkj 

gSaA vuqla/kku çØe esa çkIr vkadM+ksa ds oxhZdj.k o O;oLFkkiu ds i'pkr fofHkUu lkf[;dh; ekih dh 

x.kuk dh vkFk ;drk i<+rh gSA ftlesa e/;eku] ekud ekud fopyu ,oa lh-vkj- dh x.kuk dh xbZ gSA 

vkadMk dk izLrqrhdj.k fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

Lkkj.kh 01 

lewg la[;k e/;eku çekf.kd fopyu C- R lkFkZdrk 

.05 .01 

“kgjh Nk=k  90 M1=5 2.77 1.72 ugha ugha 

xzkeh.k Nk=k   130 M2=4 5.85 
 

 

O;k[;k 01& ifjdYiuk 01 “kgjh Nk=k rFkk xzkeh.k Nk=k dh v/;;u vknr dh rqyuk Økafrd 

vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k ftlesa Økafrd vuqikr dk eku 172 çkIr gqvk gS tks dh lkFkZdrk ds 05 

rFkk 01 Lrj ij lkFkZd ugha gS] vr% dgk tk ldrk gS fd yxHkx 99 çfr'kr n'kkvksa esa “kgjh Nk=k 

rFkk xzkeh.k Nk=k dh v/;;u vknr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

Lkkj.kh 02 

lewg la[;k e/;eku çekf.kd fopyu C- R lkFkZdrk 

.05 .01 

“kgjh Nk= 70 M1=60 7.53 0 ugha ugha 

“kgjh Nk=k   90 M2=60 7.35 
 

 

O;k[;k 02 ifjdYiuk 02 “kgjh Nk= rFkk “kgjh Nk=k dh v/;;u vknr dk rqyukRed v/;;u 

Økafrd vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k gS ftlesa Økafrd vuqikr dk eku 0 çkIr gqvk gS tks ;g 

çnf'kZr djrk gS dh lkFkZdrk ds 05 rFkk 01 Lrj ij dksbZ lkFkZd varj ugha gS ,slh fLFkfr esa ;g dgk 

tk ldrk gS fd 99 çfr'kr fn'kkvksa esa “kgjh Nk= rFkk “kgjh Nk=k dh v/;;u vknr esa dksbZ lkFkZd 

varj ugha gSA 

Lkkj.kh 03 

lewg la[;k e/;eku çekf.kd fopyu C- R lkFkZdrk 

.05 .01 

xzkeh.k Nk= 110 M1=58 6.76 0 ugha ugha 

xzkeh.k Nk=k   130 M2=58 5.22 
 

 

O;k[;k 03 ifjdYiuk 03 xzkeh.k Nk= rFkk xzkeh.k Nk=k dh v/;;u vknr dk rqyukRed 

v/;;u Økafrd vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k ftlesa Økafrd vuqikr dk eku 'kqU; çkIr gqvk tks ;g 

çnf'kZr djrk gS dh lkFkZdrk ds 05 rFkk 01 Lrj ij dksbZ lkFkZd varj ugha gS ,slh fLFkfr esa ;g dgk 

tk ldrk gS fd 99 çfr'kr n'kkvksa esa xzkeh.k Nk= rFkk xzkeh.k Nk=k dh v/;;u vknr esa dksbZ lkFkZd 

varj ugha gSA 
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Lkkj.kh 04 

lewg la[;k e/;eku çekf.kd fopyu C- R lkFkZdrk 

.05 .01 

“kgjh Nk= 70 M1=60 7.53 1.18 ugha ugha 

xzkeh.k Nk=  110 M2=58 6.76 
 

 

O;k[;k 04&ifjdYiuk 04 “kgjh Nk= rFkk xzkeh.k Nk= dh v/;;u vknr dk rqyukRed v/;;u 

Økafrd vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k gS ftlesa Økafrd vuqikr dk eku 1-81 çkIr gqvk gS tks fd 

lkFkZdrk ds 05 Lrj ij lkFkZd ugha gS D;ksafd ;g eku lkFkZdrk ds 05 Lrj ds eku 1-96 ls de gS vr% 

;g dgk tk ldrk gS fd 05 lkFkZdrk Lrj ds 'kwU; ifjdYiuk Loh—r gqbZ gSA lkFk gh ;gk¡ eku 

lkFkZdrk ds 01 Lrj ds eku 2-58 ls de gS vr% 'kwU; ifjdYiuk lkFkZdrk 0-1 Lrj ij Hkh Loh—r gqbZ 

gSA bl çdkj 99 çfr'kr fLFkfr;ksa esa “kgjh Nk= rFkk xzkeh.k Nk= dh v/;;u vknr esa dksbZ lkFkZd 

varj ugha gSA 

fu"d"kZ&  

1- ifjdYiuk 01 lkj.kh ls Li"V gksrk gSa] fd “kgjh Nk= rFkk xzkeh.k Nk= dh v/;;u vknr dk 

rqyukRed v/;;u Økafrd vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k gS ftlesa Økafrd vuqikr dk eku 

1-81 çkIr gqvk gS tks fd lkFkZdrk ds 05 Lrj ij lkFkZd ugha gS D;ksafd ;g eku lkFkZdrk ds 

05 Lrj ds eku 1-96 ls de gS vr% ;g dgk tk ldrk gS fd 05 lkFkZdrk Lrj ds 'kwU; 

ifjdYiuk Loh—r gqbZ gSA lkFk gh ;gk¡ eku lkFkZdrk ds 01 Lrj ds eku 2-58 ls de gS vr% 

'kwU; ifjdYiuk lkFkZdrk 0-1 Lrj ij Hkh Loh—r gqbZ gSA 

2- ifjdYiuk 02 lkj.kh ls Li"V gksrk gS] fd “kgjh Nk= rFkk “kgjh Nk=k dh v/;;u vknr dk 

rqyukRed v/;;u Økafrd vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k gS ftlesa Økafrd vuqikr dk eku 0 

çkIr gqvk gS tks ;g çnf'kZr djrk gS dh lkFkZdrk ds 05 rFkk 01 Lrj ij dksbZ lkFkZd varj 

ugha gS ,slh fLFkfr esa ;g dgk tk ldrk gS fd 99 çfr'kr fn'kkvksa esa “kgjh Nk= rFkk “kgjh 

Nk=k dh v/;;u vknr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA vr% ;g ifjdYiuk Loh—r gksrh gSaA 

3- ifjdYiuk 03 lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd xzkeh.k Nk= rFkk xzkeh.k Nk=k dh v/;;u vknr dk 

rqyukRed v/;;u Økafrd vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k ftlesa Økafrd vuqikr dk eku 

'kqU; çkIr gqvk tks ;g çnf'kZr djrk gS dh lkFkZdrk ds 05 rFkk 01 Lrj ij dksbZ lkFkZd varj 

ugha gS ,slh fLFkfr esa ;g dgk tk ldrk gS fd 99 çfr'kr n'kkvksa esa xzkeh.k Nk= rFkk xzkeh.k 

Nk=k dh v/;;u vknr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA vr% ;g ifjdYiuk Loh—r gksrh gSaA 

4- ifjdYiuk 04 lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd “kgjh Nk= rFkk xzkeh.k Nk= dh v/;;u vknr dk 

rqyukRed v/;;u Økafrd vuqikr ds vk/kkj ij fd;k x;k gS ftlesa Økafrd vuqikr dk eku 

1-81 çkIr gqvk gS tks fd lkFkZdrk ds 05 Lrj ij lkFkZd ugha gS D;ksafd ;g eku lkFkZdrk ds 

05 Lrj ds eku 1-96 ls de gS vr% ;g dgk tk ldrk gS fd 05 lkFkZdrk Lrj ds 'kwU; 

ifjdYiuk Loh—r gqbZ gSA lkFk gh ;gk¡ eku lkFkZdrk ds 01 Lrj ds eku 2-58 ls de gS vr% 

'kwU; ifjdYiuk lkFkZdrk 0-1 Lrj ij Hkh Loh—r gqbZ gSA 

lanHkZ xzUFk lwph 

1- dq:{ks=] xzkeh.k fodkl ea=ky;] ubZ fnYyh] o’kZ 50 vad 11 flrEcj 2004 ¼lEik-½A 

2- tk;loky] Mk0lhrkjke& if”peh ,f”k;k dk bfrgkl] izdk”ku dsUnz lhrkiqj jksM] y[kuÅ] 1995] ì0la0 

339A 

3- vxzoky] ,l0ds0& f”k{kk ds rkfÙod fl)kar] jkts”k ifCy”klZ&esjB 1972] ì0la0 295A 

4- vxzoky] ,l0ds0& f”k{kk ds rkfÙod fl)kar] jkts”k ifCy”klZ&esjB 1972] ì0la0 442A 

5- cktis;h] ,y0ch0 ,oa MkW0 ekyrh lkjLor&Hkkjrh; f”k{kk dk fodkl ,oa leL;k,a] vkyksd izdk”ku] 

i`0la0 87A 



92  mPprj ek/;fed Lrj ds 'kgjh rFkk xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknr dk rqyukRed v/;;u 

6- cktis;h] ,y0ch0 ,oa MkW0 ekyrh lkjLor&Hkkjrh; f”k{kk dk fodkl ,oa leL;k,a] vkyksd izdk”ku] 

i`0la0 102A 

7- cktis;h] ,y0ch0 ,oa MkW0 ekyrh lkjLor&Hkkjrh; f”k{kk dk fodkl ,oa leL;k,a] vkyksd izdk”ku] 

i`0la0 92A 

8- cktis;h] ,y0ch0 ,oa MkW0 ekyrh lkjLor&Hkkjrh; f”k{kk dk fodkl ,oa leL;k,a] vkyksd izdk”ku] 

i`0la0 102A 

9- vxzoky] ,l0ds0& f”k{kk ds rkfÙod fl)kar] jkts”k ifCy”klZ&esjB 1972] ì0la0 12A 

10- f”k{kk dh izxfr] okf’kZd if=dk] lhesV] bykgkckn 2004&05A 

11- ;kstuk] o’kZ 49 vad&6 flrEcj 2005 ì0la0 22A 

12- ;kstuk] o’kZ 49 vad&6 flrEcj 2005 ì0la0 23A 

13- fjiksVZ vkWQ fn lsds.Mªh ,tqds”ku jh vkxZukbts”ku desVh 1953 ì0la0 11A+ 

14- fjiksVZ vkWQ fn lsds.Mªh ,tqds”ku jh vkxZukbts”ku desVh 1953 ì0la0 16, rFkk 21,A+ 

15- nl o’khZ; Ldwy ds fy, ikB~;Øe % ,d :ijs[kk 1976 ì0la0 13A 

16- gkjykd] ,0ch0&pkbYM Msoyies.V] eSDxzk fnYyh cqd da0 U;w;kdZ 1956 ì0la028A 

17- nl o’khZ; Ldwy ds fy, ikB~;Øe % ,d :ijs[kk 1976 ì0la0 13A 

18- eqdthZ] ,l0,u0] lsds.Mjh ,twds”ku bu bf.M;k] 1972] ì’B&35A 

19- fjiksVZ vkWQ n iksLV okj ,twds”ku Msoyies.V&1944 ì0 26&27A 

20- fjiksVZ vkWQ n ;wuhoflZVh ,twds”ku deh”ku 1948&49] i`’B&11A 

21- fjiksVZ vkWQ n lsds.Mjh ,twds”ku deh”ku] 1952&53] i`’B&243A 

22- fjiksVZ vkWQ n bf.M;u ,twds”ku deh”ku 1964&66] ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 1971] ì’B&289&292A 

23- jk’Vªh; f”k{kk uhfr&1986A 

24- vxzoky] ts0lh0 us”kuy ikfylh vku ,twds”ku&1986] vk;Z cqd fMik] ubZ fnYyh] ì0la0& 67&71A 

25- o`gr lsokjr f”k{kd vfHkuohuhdj.k dk;ZØe 1989 ekM~;wYl] ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 }kjk izdkf”kr i`’B&10A 

26- vxzoky] ts0lh0 jke ewfrZ fjiksVZ] 1990 vku us”kuy ikfylh ,twds”ku] Mksvkok gkml] ubZ fnYyh] 

i`0la0& 38A 

27- ikBd] ih0Mh0& Hkkjrh; f”k{kk vkSj mldh leL;k,a] fouksn iqLrd eafnj] vkxjk&2006] i`0la0 571A 

28- :gsyk] lR;iky&f”k{kk dk lekt”kkL= % ewy lEizR;; ,oa fl)kUr] m0iz0 fgUnh xzUFk vdkneh] y[kuÅ 

1972A  
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स्विांत्रिा के बाद कश्मीर समस्या का ऐतिहाससक अध्ययन 

डॉ. हरीर् कुमार सस ांह*
  

सारांश 
          “िारत की स्वतंत्रता (15 अगस्त 1947) के साथ ह  ररर्ासतों के एकीकरर् की प्रकक्रर्ा प्रारंि हुई, जजनमें 
जम्म-ूकश्मीर की जस्थतत सबसे जहिल और वववादास्पद रह । कश्मीर की िौगोललक जस्थतत, सांस्कृततक वववविता 
और सीमावती देिों से सि  सीमा ने इस ेसंवेदनिील बना हदर्ा। महाराजा हरर लसहं द्वारा प्रारंलिक ववलंब और 
पाककस्तान समधथणत कबार्ललर्ों के आक्रमर् न ेकश्मीर समस्र्ा को जन्म हदर्ा। िारत में ववधिवत ववलर् के 
बावजूद पाककस्तान न ेइस पर वववाद ककर्ा, जजससे र्ह मामला सनै्र्, कूिनीततक और अंतरराटर र् आर्ाम लेता 
गर्ा।र्ह समस्र्ा केवल िू-राजनीततक नह ं, बजकक राजनीततक अजस्थरता, लोकतांबत्रक चुनौततर्ों, सांप्रदातर्क तनाव 
और मानवाधिकारों स े िी जुड़ी रह  है। 1947 स े लेकर 21वी ं सद  में अनुच्छेद 370 के तनटप्रिावीकरर् तक 
कश्मीर का घिनाक्रम िारत की आंतररक और ववदेि नीतत को प्रिाववत करता रहा है।र्ह िोि-पत्र कश्मीर 
समस्र्ा के ऐततहालसक ववकास, िारत-पाक सघंषण, संर्ुक्त राटर की िूलमका, आतकंवाद और हाललर्ा राजनीततक 
पररवतणनों का ववश्लेषर् करता है। इसका उद्देश्र् समस्र्ा की जड़ों को समझकर समािानोन्मखुी दृजटिकोर् 
प्रस्तुत करना है।“ 

    कश्मीर को “िरती का स्वगण” (Heaven on Earth) कहा जाना उसकी अद्ववतीर् प्राकृततक सुंदरता, 
हहमाच्छाहदत पवणतों, हरे-िरे बाग-बधगचों, झीलों और आकषणक घाहिर्ों के कारर् है। र्ह उपमा वविेष रूप स े
मुग़ल सम्राि जहाँगीर द्वारा द  गई मानी जाती है। एक ऐततहालसक संदिण के अनुसार, सम्राि जहागँीर ने कश्मीर 
की र्ात्रा के दौरान कहा था:“अगर कहीां पथृ्वी पर स्वगश है, िो वह यहीां है, यहीां है, यहीां है।”1 जो न केवल अपन े
अद्ववतीर् प्राकृततक सौंदर्ण के ललए प्रलसद्ि है, बजकक र्ह के्षत्र प्राचीन काल स े ह  एक समदृ्ि सांस्कृततक, 

िालमणक और ऐततहालसक ववरासत का केन्द्र रहा है। वैहदक र्ुग स ेलेकर मुगल, अफगान, लसख और डोगरा िासन 
तक कश्मीर ववलिन्न िासकों और परंपराओं से प्रिाववत होता रहा। आिुतनक राजनीततक संदिण में कश्मीर की 
पटृठिूलम का वविेष महत्व 19वी ंिताधद  से आरंि होता है, जब र्ह एक स्वतंत्र ररर्ासत के रूप में स्थावपत 
हुआ।अमतृसर संधि (1846) के अनुसार, प्रथम आंग्ल-लसख र्ुद्ि के बाद बब्रहिि ईस्ि इंडडर्ा कंपनी ने कश्मीर को 
75 लाख रुपरे् की रालि में महाराजा गुलाब लसहं को बेच हदर्ा।2 इसके साथ ह  जम्म-ूकश्मीर पर डोगरा वंि का 
िासन स्थावपत हो गर्ा। र्ह ररर्ासत िालमणक दृजटि स े ववषम थी — िासक हहदं ूऔर जनसंख्र्ा का बहुमत 
मुजस्लम समुदार् स ेथा। डोगरा िासन के अंतगणत मुजस्लम जनता को सामाजजक, राजनीततक और आधथणक के्षत्रों 
में उपेक्षा का सामना करना पड़ा, जजसस ेिीरे-िीरे जन असंतोष और ववरोि की िावना जन्म लेने लगी।बीसवी ं
सद  के प्रारंि में, वविेषतः 1930 के दिक में, कश्मीर में राजनीततक चेतना का ववस्तार हुआ। 1931 में श्रीनगर में 
एक सिा के दौरान पुललस गोल बार  में कई मुजस्लम प्रदिणनकाररर्ों की मतृ्र् ुहो गई, जजससे आंदोलन को गतत 
लमल । इसके पररर्ामस्वरूप मुजस्लम कॉन्फ्रें स की स्थापना हुई, जजसन ेडोगरा िासन के ववरुद्ि आवाज उठाई। 
बाद में इस संगठन को िेख अधदकुला के नेततृ्व में नेिनल कॉन्फ्रें स के रूप में िमणतनरपेक्ष और प्रगततिील मूकर्ों 
के साथ पुनगणहठत ककर्ा गर्ा।3 

                                                           
* एसोससएट,प्रोफेसर ‘इतिहास’, रामस्वरुप ग्रामोद्योग परास्नािक महाववद्यालय, पिुरायाां कानपरु देहाि 
harishcsjmu09@gmail.com       
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िेख अधदकुला और पंडडत जवाहरलाल नेहरू के बीच बनी राजनीततक और वैचाररक तनकिता ने कश्मीर 
को िारतीर् स्वतंत्रता संग्राम से जोड़ा। इसके ववपर त मोहम्मद अल  जजन्ना के नेततृ्व में मुजस्लम ल ग कश्मीर 
को मुजस्लम बहुल राज्र् मानत ेहुए पाककस्तान में िालमल करने की पक्षिर थी। इन दो ववरोिािासी दृजटिकोर्ों 
के बीच कश्मीर की राजनीततक हदिा अत्र्ंत जहिल बनती गई।1947 आते-आते, जब िारत और पाककस्तान का 
वविाजन हुआ, तब कश्मीर की जस्थतत अत्र्ंत संवेदनिील थी। एक ओर राज्र् की जनता लोकतांबत्रक अधिकारों 
और सामाजजक न्र्ार् की माँग कर रह  थी, वह ं दसूर  ओर िारत और पाककस्तान के बीच िू-राजनीततक तनाव 
बढता जा रहा था। महाराजा हरर लसहं की तिस्थ रहने की नीतत, कबार्ल  आक्रमर् और िारत में ववलर् जैस े
घिनाक्रमों न े कश्मीर को एक संघषण का कें द्र बना हदर्ा।इस प्रकार, कश्मीर की ऐततहालसक पटृठिूलम केवल 
राजनीततक नह ं, बजकक सामाजजक, िालमणक और उपतनवेिवाद  ववरासत स े िी गहराई स े जुड़ी हुई है। र्ह  
पटृठिूलम आगे चलकर स्वतंत्रता के बाद की कश्मीर समस्र्ा की नींव बनी। 

1980 के दिक के अंत तक जम्म-ूकश्मीर की जस्थतत अत्र्ंत जहिल हो चकुी थी। एक ओर संवविातनक 
प्राविानों और राजनीततक हस्तके्षपों के कारर् राज्र् की स्वार्र्त्ता में किौती हुई, तो दसूर  ओर स्थानीर् 
जनमानस में असंतोष और अववश्वास की िावना गहरान े लगी। र्ह  पटृठिूलम 1989 के बाद आतंकवाद और 
अलगाववाद के संगहठत रूप में उिरने का कारर् बनी।इस दौर की िुरुआत एक राजनीततक संकि से हुई। 1987 के 
वविानसिा चुनाव, जो कक नेिनल कॉन्फ्रें स और कांगे्रस के गठबंिन के तहत हुए, को व्र्ापक स्तर पर िांिल पूर्ण 
माना गर्ा। चनुाव में पराजजत हुए कई र्ुवा नेता और कार्णकताण हहसंक अलगाववाद  संगठनों में िालमल हो गए। 
र्ह  लोग बाद में हहजबुल मुजाहहद न, जिै-ए-मोहम्मद, और लश्कर-ए-तैर्बा जसैे आतंकी संगठनों की र ढ बने। 
पाककस्तान, वविेष रूप से उसकी खुकफर्ा एजेंसी ISI, ने इस असंतोष का लाि उठाते हुए घुसपैठ, हधथर्ार, प्रलिक्षर् 
और ववर्त्ीर् सहार्ता के माध्र्म से कश्मीर घाि  में आतकंवाद को प्रोत्साहहत ककर्ा। घाि  में बम िमाके, 

सुरक्षाबलों पर हमले, और नागररकों की हत्र्ा आम हो गई। इस हहसंा का सबसे दखुद पहलू रहा कश्मीर  पंडडतों 
का सामूहहक पलार्न।4 1990 में हजारों पंडडतों न ेघाि  छोड़ द  और िरर्ाथी बनकर देि के ववलिन्न िागों में 
िरर् ल ।जस्थतत की गंिीरता को देखत े हुए कें द्र सरकार ने कश्मीर में अिणसैतनक बलों और सनेा की तनैाती 
बढाई। आतंकवाहदर्ों स े तनपिने के ललए आम्डण फोसेस स्पेिल पावसण एक्ि (AFSPA) जैसे कठोर काननू लागू 
ककए गए, जजनके अंतगणत सुरक्षाबलों को वविेष अधिकार प्राप्त थे। र्द्र्वप इन कदमों से आतंकवाद पर आंलिक 
तनर्ंत्रर् पार्ा गर्ा, परंत ुइनके कारर् मानवाधिकार उकलंघन के आरोप िी बड़ ेपमैान ेपर लगे।1999 में कारधगल 
र्ुद्ि के रूप में पाककस्तान न े एक बार कफर कश्मीर घाि  के समीप LOC पार करके िारत की संप्रिुता को 
चुनौती द । िारतीर् सेना न ेअद्िुत पराक्रम का प्रदिणन करत ेहुए घुसपैहठर्ों को पीछे िकेला और र्ह र्ुद्ि 
िारत की सामररक तैर्ार  और सकंकप का प्रतीक बना।5 

2000 के दिक में कें द्र सरकार द्वारा कई िांतत वाताणओ ं और ववश्वास बहाल  उपार्ों (CBMs) की 
िुरुआत हुई। हुररणर्त नेताओं स ेसंवाद, श्रीनगर-मुजफ्फराबाद बस सेवा, और नागररक संपकण  कार्णक्रमों के माध्र्म 
से िांतत की संिावनाओ ंको बल देने की कोलिि की गई। हालांकक इन प्रर्ासों में कुछ सकारात्मक पहल हुए, 

लेककन आतकंी घिनाओ ंकी पनुराववृर्त् और सीमा पार घुसपैठ ने िांतत प्रकक्रर्ा को बार-बार बाधित ककर्ा।इस पूरे 
दौर न े कश्मीर को न केवल िारत-पाक िकराव का कें द्र बना हदर्ा, बजकक र्ह िारत की आंतररक सुरक्षा, 
िमणतनरपेक्षता, मानवाधिकार और लोकतंत्र के ललए एक गंिीर चुनौती के रूप में उिरा। आतंकवाद और 
अलगाववाद की जड़ें केवल बाहर  समथणन में नह ं, बजकक स्थानीर् असंतोष, राजनीततक अतनजश्चतता और 
सामाजजक बहहटकरर् में िी रह  हैं। 

21वी ं सद  में िारत ने जम्मू-कश्मीर को लेकर अपनी नीतत में रर्नीततक और वैिातनक पररवतणन 
लाने की हदिा में कदम बढाए। लंबे समर् से चल  आ रह  राजनीततक अजस्थरता, आतंकवाद, और अलगाववाद की 
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जस्थतत ने कें द्र सरकार को र्ह सोचने पर मजबूर ककर्ा कक वविेष दजे की संवैिातनक व्र्वस्था — वविेषकर 

अनुच्छेद 370 और 35A — से राज्र् में समरसता और ववकास की प्रकक्रर्ा बाधित हो रह  है। र्ह  पटृठिूलम 5 

अगस्त 2019 को ललए गए ऐततहालसक तनर्णर् का आिार बनी।िारत सरकार ने ससंद में एक संककप प्रस्तुत 
ककर्ा, जजसके तहत अनुच्छेद 370 को तनटप्रिावी कर हदर्ा गर्ा और साथ ह  अनुच्छेद 35A को िी समाप्त कर 
हदर्ा गर्ा।6 इसके साथ ह  “जम्मू-कश्मीर पनुगणठन अधितनर्म, 2019” पाररत हुआ, जजसके अंतगणत राज्र् को दो 
िागों में वविाजजत कर हदर्ा गर्ा —जम्मू-कश्मीर (एक कें द्र िालसत प्रदेि, वविानसिा सहहत) एवं लद्दाख (एक 
कें द्र िालसत प्रदेि, बबना वविानसिा)र्ह तनर्णर् िारतीर् इततहास में एक संविैातनक क्रांतत के रूप में देखा गर्ा।7 

अनुच्छेद 370 के हिन ेके बाद जम्मू-कश्मीर अब अन्र् राज्र्ों की िांतत िारतीर् संवविान के सिी अनुच्छेदों 
और कानूनों के अंतगणत आ गर्ा। इसके प्रिावस्वरूप नागररकता, लिक्षा, िूलम स्वालमत्व, आरक्षर्, महहला अधिकार 
आहद में समानता का प्राविान लागू हुआ।सरकार का तकण  था कक इस तनर्णर् से राज्र् में अवरोधित ववकास, 

तनवेि की कमी, और बाहर  नागररकों के ललए िूलम और अवसरों की बंद जस्थतत समाप्त होगी। साथ ह  र्ह 
आतंकवाद के ललए पोषक सामाजजक और संविैातनक आिारों को समाप्त करेगा²।हालांकक इस तनर्णर् की 
आलोचना िी हुई। जम्मू-कश्मीर के प्रमखु राजनीततक दलों — जसै ेनेिनल कॉन्फ्रें स और पीपुकस डमेोके्रहिक पािी 
— ने इसे “लोकतंत्र की िावना के ववरुद्ि” बतार्ा क्र्ोंकक इस ेबबना राज्र् की वविान सिा की सहमतत के लागू 
ककर्ा गर्ा। इंिरनेि बंद , नेताओ ंकी नजरबंद , और सुरक्षा बलों की िार  तैनाती जैसे कदमों को लेकर अंतरराटर र् 
मंचों पर िी चचाण हुई।पाककस्तान ने इस तनर्णर् का कड़ा ववरोि ककर्ा और इस ेसंर्कु्त राटर में उठाने का प्रर्ास 
ककर्ा, लेककन िारत न े इस े पूर्णतः आंतररक और संवैिातनक मामला बतात े हुए ककसी िी बाहर  हस्तके्षप को 
अस्वीकार कर हदर्ा। िारत की र्ह नीतत रह  कक कश्मीर उसका अखंड और अवविाज्र् िाग है, और इसके 
पुनगणठन का तनर्णर् पूर  तरह से संसद के अधिकार के्षत्र में आता है। 

आज, अनुच्छेद 370 के हिन ेके पश्चात ्कश्मीर एक नए र्ुग की ओर बढ रहा है। जहा ँएक ओर सरुक्षा 
जस्थतत में सुिार, आधथणक पररर्ोजनाओ ंकी िुरुआत, और लोक प्रिासन में पारदलिणता जैसे संकेत हदखते हैं, वह  ं
दसूर  ओर राजनीततक प्रतततनधित्व की पुनबणहाल , जन आकांक्षाओं की पूतत ण, और सांस्कृततक आत्मसम्मान को 
बनाए रखने की आवश्र्कता िी उतनी ह  प्रबल है। 

कश्मीर समस्र्ा स्वतंत्र िारत की सबस े जहिल और द घणकाललक चुनौततर्ों में स े एक रह  है। र्ह 
केवल एक िौगोललक वववाद नह ं, बजकक ऐततहालसक, राजनीततक, िालमणक, और अंतरराटर र् स्तर पर गहराई स े
जुड़ा हुआ मुद्दा है। 1947 में हुए ववलर् स े लेकर 2019 में अनचु्छेद 370 के तनटप्रिावीकरर् तक कश्मीर का 
घिनाक्रम िारत की राटर र् एकता, लोकतांबत्रक प्रर्ाल  और ववदेि नीतत को लगातार प्रिाववत करता रहा 
है।राजनीततक अजस्थरता, आतकंवाद, और अलगाववाद ने राज्र् को वषों तक ववकास और िांतत स ेवंधचत रखा। 
वह ं, िारत सरकार ने समर्-समर् पर कश्मीर को मुख्र्िारा में लाने के ललए कानूनी, सैन्र् और सामाजजक 
प्रर्ास ककए हैं। अनुच्छेद 370 का हिार्ा जाना एक तनर्ाणर्क मोड़ है, जजससे कश्मीर एक नए र्ुग की ओर बढ 
रहा है।कश्मीर की स्थार्ी िांतत और समदृ्धि के ललए र्ह आवश्र्क है कक वहाँ लोकतांबत्रक ढांचा पनुस्थाणवपत हो, 
जनता की िागीदार  बढे, और सासं्कृततक आत्मसम्मान का संरक्षर् ककर्ा जाए। तिी र्ह ऐततहालसक समस्र्ा 
वास्तव में एक स्थार्ी समािान की हदिा में आगे बढ सकेगी। 
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मध्य प्रदेर् एवं राजस्थाि के जिजातीय संगीत वाद्य यंत्रों का सांस्कृनतक एवं लोक जीवि में प्रारूप  

निक ं ज वेद*  

र्ोध सारांर्-  
मध्य प्रदेर् और राजस्थाि के जिजातीय सम दायों का संगीत और वाद्य यंत्र उिकी सांस्कृनतक पहचाि और लोक जीवि का 

अनिन्ि नहस्सा हैं। इि वाद्य यंत्रों का उपयोग ि केवल धानमणक अि ष्ठािों और उत्सवों में होता ह,ै बनकक ये सम दायों की सामानजक संरचिा, 
परंपराओ ंऔर इनतहास को िी दर्ाणते हैं।  

मध्य प्रदेर् में जिजातीय संगीत वाद्य यंत्रों की नवनवधता देखिे को नमलती ह।ै अनदवासी लोक कला अकादमी, जो 1980 में 

स्थानपत हुई, इि वाद्य यंत्रों के संरक्षर् और प्रचार-प्रसार में सनिय ह।ै यह अकादमी आनदवासी लोक कला संग्रहालय और रामायर् कला 
संग्रहालय जैसे संस्थािों के माध्यम से इि वाद्य यंत्रों की महत्ता को उजागर करती ह।ै 

राजस्थाि में िी जिजातीय संगीत वाद्य यंत्रों का महत्वपरू्ण स्थाि ह।ै सारंगी, जो बाड़मेर और जैसलमेर के्षत्रों में प्रचनलत ह,ै लंगा 

और मांगनर्यार सम दायों द्वारा बजाई जाती ह।ै इसके अलावा, जंतर, जो मेवाड़ के्षत्र में प्रचनलत ह,ै वीर्ा के प्रारंनिक रूप जैसा ह।ै राजस्थाि 

के लोक संगीत में पनिहारी, पाबजूी की फड़ और मांड जैसी र्ैनलयााँ प्रम ख हैं, नजिमें इि वाद्य यंत्रों का महत्वपरू्ण योगदाि ह।ै 
िारत की सांस्कृनतक नवनवधता में जिजातीय समाजों का महत्वपरू्ण स्थाि ह।ै मध्य प्रदेर् एवं राजस्थाि के जिजातीय सम दायों की 

समदृ्ध सांस्कृनतक नवरासत में संगीत और वाद्य यंत्रों का अहम योगदाि ह।ै ये वाद्य यंत्र ि केवल लोक संगीत का माध्यम हैं, बनकक सामानजक, 
धानमणक और सांस्कृनतक आयोजिों का अनिन्ि नहस्सा िी हैं। इस र्ोध आलेख में हम मध्य प्रदेर् एवं राजस्थाि के प्रम ख जिजातीय वाद्य 

यंत्रों का सांस्कृनतक महत्व, उिकी बिावट, उिके उपयोग और जिजीवि में उिकी िनूमका का अध्ययि करेंगे। 

मध्य प्रदेर् एवं राजस्थाि की जिजातीय संस्कृनत का पररचय-  

मध्य प्रदेर् एवं राजस्थाि में बसे प्रम ख जिजातीय समहूों में निल, गोंड, कोल, मीिा, िीलाल आनद र्ानमल हैं। ये जिजानतयााँ 

पारंपररक रीनत-ररवाजों, लोक कला और संगीत में समदृ्ध हैं। इिके गीत और संगीत वाद्य यंत्रों के माध्यम से सामानजक, धानमणक, कृनि और 
य द्ध से ज ड़ी कहानियां एवं परंपराएं पीढी दर पीढी संचाररत होती हैं। 

प्रम ख जिजातीय संगीत वाद्य यंत्र- 

मध्य प्रदेर् के वाद्य यंत्र- 

 म रली (बांस री): निल जिजानत में प्रचनलत, इसे धानमणक अि ष्ठािों और लोक ितृ्यों में उपयोग नकया जाता ह।ै 

 ढोलक एवं डफ: मेलों, त्योहारों में ितृ्य के साथ बजाए जाते हैं। 

 ढमरी: एक प्रकार का मदृंग जैसा वाद्य यंत्र। 

 तमस: स्थािीय झांझ जैसी धात  की झांझ। 

राजस्थाि के वाद्य यंत्र- 

 रावर्हत्था: राजस्थाि की प्रम ख जिजातीय वाद्य यंत्र, यह एक तार वाला रसीला वाद्य यंत्र ह।ै 

 खड़ताल: लोक गीतों के साथ तालबद्ध ध ि के नलए। 

 डफली: लोक ितृ्यों और िजि-कीतणि में उपयोग। 

 मंजीरा: छोटी-छोटी झांझ। 

वाद्य यंत्रों का सांस्कृनतक महत्व- 

इि वाद्य यंत्रों के माध्यम से जिजातीय समाज अपिी िाविाओ,ं सामानजक संदरे्ों और आध्यानत्मक मान्यताओ ंको अनिव्यक्त 

करता ह।ै वाद्य यंत्र ितृ्य, पजूा-अचणिा, र्ादी-ब्याह, कृनि उत्सव एवं य द्ध की तैयाररयों में िावपरू्ण माहौल बिाते हैं। इिके गीतों में इनतहास, 
नमथक और जीवि दर्णि नछपा होता ह।ै 

                                                           
* र्ोधाथी, प्रदर्णि कला नविाग, एकलव्य नवश्वनवद्यालय, दमोह म. प्र. ईमले - nik.v1238@gmail.com  
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जिजातीय जीवि में संगीत वाद्य यंत्रों की िनूमका- 

संगीत वाद्य यंत्र केवल मिोरंजि का साधि िहीं, बनकक सामानजक एकता, सांस्कृनतक पहचाि और पीढीगत ज्ञाि के हस्तांतरर् का 

माध्यम हैं। निल जिजानत में ‘डांनडया’ ितृ्य में ढोलक की ताल से सामनूहक उत्साह बढता ह।ै राजस्थाि के मीिा सम दाय में रावर्हत्था के 
माध्यम से वीरता और पे्रम की कथाएं स िाई जाती हैं। 

सामानजक एवं धानमणक संदिण- 

जिजातीय वाद्य यंत्र पजूा और अि ष्ठािों में महत्वपरू्ण िनूमका नििाते हैं। जैसे निलों में ‘पोखा पजूा’ के दौराि ढोलक और म रली का 
प्रयोग नकया जाता ह।ै राजस्थाि में त्योहारों और नववाह समारोहों में खड़ताल और मंजीरा संगीत को धानमणक िाविाओ ंसे जोड़ते हैं। ये वाद्य 
यंत्र समाज की धानमणक सहमनत और एकज टता का प्रतीक हैं। 

वतणमाि नस्थनत और संरक्षर् के प्रयास- 
औद्योनगकीकरर् और आध निकता के कारर् जिजातीय वाद्य यंत्रों का अनस्तत्व खतरे में ह।ै य वा पीढी में इिके प्रनत रूनच कम होती 

जा रही ह।ै इसके बावजूद राज्य सरकारें और क छ गैर सरकारी संगठि पारंपररक संगीत वाद्य यंत्रों के संरक्षर् के नलए कायणरत हैं। संगीत 

महोत्सव, कायणर्ालाएं और प्रनर्क्षर् कायणिम चलाकर इि वाद्य यंत्रों को प िजीनवत करि ेका प्रयास नकया जा रहा ह।ै 
मध्य प्रदरे् की सबसे बड़ी जिजानत निल ह।ै निल जिजानत के लोक संगीत और वाद्य यंत्र उिकी संस्कृनत का आधार हैं। प्रम ख 

वाद्य यंत्रों में म रली (बांस री), ढोलक, ढमरी और तमस र्ानमल हैं। 

 म रली: यह बांस री की एक खास नकस्म ह,ै नजसका उपयोग निल सम दाय में नवर्ेि पजूा, धानमणक अि ष्ठािों और नववाह समारोहों 
में नकया जाता ह।ै म रली की मध र ध िें प्राकृनतक वातावरर् और जिजीवि की िाविाओ ंको व्यक्त करती हैं। 

 ढोलक और ढमरी: ये ताल वाद्य यंत्र हैं, जो मलेों, ितृ्यों और लोक उत्सवों में एकज टता का प्रतीक होत ेहैं। निल ितृ्य जैसे 

‘डांनडया’ में इि वाद्यों की ताल पर ितृ्य नकया जाता ह,ै जो सामानजक मेलजोल को बढावा देता ह।ै 

 तमस: एक धात  से बिा वाद्य यंत्र, जो य द्ध या नर्कार के समय संदरे्वाहक के रूप में बजाया जाता था। 

गोंड जिजानत और संगीत वाद्य यंत्र- 

गोंड जिजानत मध्य प्रदरे् के अलावा छत्तीसगढ में िी पाई जाती ह।ै गोंड संस्कृनत में संगीत वाद्य यंत्रों का अत्यंत महत्व ह।ै गोंडों 

की लोक कथाओ ंऔर गीतों को ढोल, मंजीरा और बांस री के साथ प्रस्त त नकया जाता ह।ै 

 ढोल: गोंड मेलों और धानमणक अि ष्ठािों का अनिन्ि नहस्सा ह।ै 

 मंजीरा: छोटे झांझ जो गीतों में तालबद्धता बिाए रखते हैं। 

 बांस री: गोंड लोकगीतों में प्रकृनत और पे्रम की िाविाओ ंका प्रनतनिनधत्व करती ह।ै 

कोल जिजानत और वाद्य यंत्र- 

कोल जिजानत मध्य िारत के आनदवासी समाज में एक महत्वपरू्ण समहू ह।ै इिके लोक संगीत में ढोलक, मंजीरा और टमस जैसे 

वाद्य यंत्रों का उपयोग होता ह।ै इिके गीत कृनि, नर्कार और धानमणक पवों से ज डे़ होते हैं। 

सांस्कृनतक महत्व- 

मध्य प्रदेर् के जिजातीय वाद्य यंत्र समाज के पारंपररक उत्सव, नर्कार, नववाह और पजूा में जीवन्तता लाते हैं। ये वाद्य यंत्र ि केवल 

मिोरंजि का स्रोत हैं, बनकक ज्ञाि, इनतहास और सामानजक मकूयों का माध्यम िी हैं। इिका उपयोग सामानजक समरसता और सांस्कृनतक 
पहचाि के निमाणर् में नकया जाता ह।ै 

राजस्थाि के जिजातीय संगीत वाद्य यंत्र और उिकी सामानजक िनूमका- 

िील जिजानत के वाद्य यंत्र और संगीत- 

राजस्थाि की िील जिजानत मध्य प्रदेर् की निलों से सांस्कृनतक रूप से ज ड़ी ह।ै िील सम दाय में संगीत वाद्य यंत्रों का धानमणक, 
सामानजक और मिोरंजक महत्व अत्यंत गहरा ह।ै 

 रावर्हत्था: राजस्थाि की िील और मीिा जिजानत में बहुत लोकनप्रय एक तार वाला रसीला वाद्य यंत्र। इसे घोडे़ की खाल और 

लकड़ी से बिाया जाता ह।ै रावर्हत्था के माध्यम से वीरता, पे्रम और सामानजक कहानियां लोकगीतों के रूप में प्रस्त त की जाती 
हैं। 

 खड़ताल: धात  की छोटी-छोटी झांझें, जो लोक ितृ्य और िजि में तालबद्धता का काम करती हैं। 
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 ढोलक एवं डफली: नववाह, त्योहार और मेलों में ध ि बजाि ेके नलए। 

मीिा जिजानत के वाद्य यंत्र- 

मीिा जिजानत राजस्थाि की एक महत्वपरू्ण जिजानत ह,ै जो अपिी लोक संस्कृनत और संगीत के नलए जािी जाती ह।ै मीिा 

लोकगीतों में रावर्हत्था, मंजीरा, डफली का प्रयोग होता ह।ै इिके गीतों में कृनि, सामानजक घटिाएं, य द्ध और वीरता के नविय प्रम ख होत ेहैं। 

जिजातीय वाद्य यंत्रों की सामानजक िूनमका- 

राजस्थाि के जिजातीय वाद्य यंत्र सामानजक आयोजिों जैसे र्ादी, जन्म, त्योहार, और धानमणक अि ष्ठािों में एकज टता और उकलास का स्रोत 
हैं। 

 र्ादी-ब्याह में: ढोलक, डफली, मंजीरा के साथ गीत गाकर सामानजक मेलजोल बढाया जाता ह।ै 

 त्योहारों में: जैसे हुकलड़, िवरानत्र में खड़ताल और रावर्हत्था से ताल देते हैं। 

 सामानजक चेतिा का प्रचार: वाद्य यंत्रों के माध्यम से पयाणवरर् संरक्षर्, सामानजक ब राइयों के नखलाफ गीत गाए जाते हैं। 

लोक ितृ्यों में वाद्य यंत्रों का योगदाि- 

राजस्थाि की लोक ितृ्य-प्रथाओ ंमें जैसे घमूर, कालबनेलया, िवाई में संगीत वाद्य यंत्रों की महत्वपरू्ण िनूमका होती ह।ै इि ितृ्यों की 

ताल वाद्य यंत्रों की ध िों से बिती ह,ै जो दर्णकों को आकनिणत करती ह ैऔर कलाकारों को प्रोत्सानहत करती ह।ै 

धानमणक संदिण, वतणमाि नस्थनत और संरक्षर् के प्रयास- 

धानमणक संदिण में जिजातीय वाद्य यंत्रों की िूनमका- 

मध्य प्रदेर् एवं राजस्थाि के जिजातीय समाज में वाद्य यंत्रों का उपयोग धानमणक अि ष्ठािों, पजूा-पाठ, तथा पारंपररक त्योहारों में 
अत्यंत महत्वपरू्ण मािा जाता ह।ै 

 पजूा-अचणिा में: निल और गोंड जिजानतयों में म रली और ढोलक की ध ि के साथ देवी-दवेताओ ंकी स्त नत की जाती ह।ै इि 

वाद्य यंत्रों की ध्वनि को पनवत्र मािा जाता ह ैऔर इन्हें देवी-देवताओ ंको प्रसन्ि करि ेके नलए बजाया जाता ह।ै 

 त्योहारों में: राजस्थाि के मीिा और िील सम दायों में खड़ताल, रावर्हत्था आनद वाद्य यंत्रों का उपयोग हिोकलास के साथ होता 
ह।ै ये वाद्य यंत्र त्योहारों के उत्साह को बढाते हैं और सामानजक एकता को मजबतू करते हैं। 

 मतृ्य  संस्कार और र्ोक संगीत: क छ जिजातीय सम दायों में मतृ्य  संस्कार के दौराि िी नवनर्ष्ट वाद्य यंत्रों का प्रयोग नकया जाता 

ह,ै जो र्ोक व्यक्त करते हैं और मतृक की आत्मा की र्ांनत के नलए बजाए जाते हैं। 

जिजातीय संगीत वाद्य यंत्रों की वतणमाि नस्थनत- 

आध निकता, र्हरीकरर्, तथा नर्क्षा के बढते प्रिाव के कारर् पारंपररक जिजातीय वाद्य यंत्र और संगीत की िनूमका घटती जा रही 

ह।ै य वा पीढी अनधकतर आध निक संगीत वाद्यों की ओर आकनिणत हो रही ह,ै नजससे पारंपररक वाद्य यंत्रों के अनस्तत्व पर संकट आ गया ह।ै 

संरक्षर् के प्रयास- 

सरकार और गैर सरकारी संगठि जिजातीय सांस्कृनतक नवरासत के संरक्षर् हते  कई पहल कर रह ेहैं: 

 संगीत महोत्सव एवं कायणर्ालाएं: लोक कलाकारों को मंच प्रदाि करिा और य वा वगण को प्रनर्क्षर् देिा। 

 र्ैनक्षक संस्थािों में लोक कला का समावेर्: लोक संगीत वाद्य यंत्रों को पाठ्यिम में र्ानमल करिा। 

 नडनजटल संरक्षर्: ररकॉनडिंग, वीनडयो, और र्ोध कायण के माध्यम से लोक वाद्य यंत्रों का संरक्षर्। 

च िौनतयााँ और स झाव- 

 च िौनतयााँ: आनथणक संसाधिों की कमी, र्हरीकरर्, य वाओ ंकी कम रुनच, पारंपररक ज्ञाि का ल प्त होिा। 

 स झाव: जिजातीय कलाकारों के नलए नवत्तीय सहायता, सांस्कृनतक पयणटि को बढावा देिा, लोक कला कें द्र स्थानपत करिा, और 
सम दाय आधाररत संरक्षर् योजिाएं बिािा। 

निष्किण- 
मध्य प्रदेर् एवं राजस्थाि के जिजातीय संगीत वाद्य यंत्रों का सांस्कृनतक और लोक जीवि में अत्यंत गहरा महत्व ह।ै इि वाद्य 

यंत्रों के माध्यम से जिजातीय समाज अपिी सांस्कृनतक पहचाि, परंपराएं, धानमणक आस्थाएं और सामानजक अि िवों को अनिव्यक्त करता ह।ै 
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निल, गोंड, कोल, मीिा, मांगनर्यार, लंगा जैसे जिजातीय सम दायों की संगीत परंपरा ि केवल उिकी लोककला का नहस्सा ह,ै बनकक उिके 

जीवि के हर पहल ूसे ज ड़ी हुई ह ै– जन्म से लेकर मतृ्य  तक, खेती से लेकर य द्ध तक, पजूा से लेकर पवण-त्योहारों तक। 

मध्य प्रदेर् में प्रम ख वाद्य यंत्रों में म रली, ढोलक, ढमरी और तमस प्रम ख हैं, नजिका उपयोग पजूा-अि ष्ठाि, ितृ्य और सामानजक 

आयोजिों में नकया जाता ह।ै निल सम दाय की म रली, केवल संगीत का माध्यम िहीं बनकक प्रकृनत और िाविाओ ंकी अनिव्यनक्त ह।ै वहीं, 

राजस्थाि में रावर्हत्था, खड़ताल, डफली, मंजीरा जैसे वाद्य यंत्र लंगा, मांगनर्यार, िील और मीिा सम दायों द्वारा लोकगीतों और लोकितृ्यों 
के साथ उपयोग नकए जाते हैं। रावर्हत्था जैसे वाद्य यंत्र वीरता और पे्रम की गाथाओ ंको प्रस्त त करि ेका प्रम ख माध्यम हैं। 

इि वाद्य यंत्रों की नवर्ेिता ि केवल उिकी ध्वनि में ह,ै बनकक उिकी बिावट में िी पारंपररक ज्ञाि और स्थािीय संसाधिों का 

प्रयोग देखिे को नमलता ह।ै जैसे रावर्हत्था में घोडे़ की खाल, लकड़ी और िाररयल के खोल का प्रयोग होता ह,ै जो इसे एक अनद्वतीय और 

सांस्कृनतक रूप से समदृ्ध वाद्य यंत्र बिाता ह।ै धानमणक दृनष्टकोर् से िी इि वाद्य यंत्रों की िनूमका अत्यंत महत्वपरू्ण ह।ै पजूा-पाठ, दवेी-दवेताओ ं

की आराधिा, नववाह, मतृ्य  संस्कार आनद में इिका प्रयोग धानमणक िाविाओ ंको सर्क्त करता ह।ै सामानजक आयोजिों और उत्सवों में 

सामनूहकता, उकलास और पारस्पररक सहयोग को बढावा देि ेमें ये वाद्य यंत्र म ख्य िनूमका नििाते हैं। 

हालांनक, आध निकता, र्हरीकरर् और पाश्चात्य प्रिाव के कारर् इि वाद्य यंत्रों की परंपरा संकट में ह।ै िई पीढी इिसे दरू होती 

जा रही ह,ै और पारंपररक ज्ञाि का हस्तांतरर् बानधत हो रहा ह।ै इसके बावजूद सरकार और गैर-सरकारी संस्थाएं प्रनर्क्षर्, कायणर्ालाओ,ं 
महोत्सवों और संग्रहालयों के माध्यम से इिके संरक्षर् हते  प्रयासरत हैं। इस र्ोध आलेख के माध्यम से यह स्पष्ट होता ह ैनक मध्य प्रदेर् और 

राजस्थाि के जिजातीय वाद्य यंत्र केवल संगीत के उपकरर् िहीं हैं, बनकक वे एक जीनवत संस्कृनत के वाहक हैं। इिका संरक्षर् केवल संस्कृनत 

की रक्षा िहीं, बनकक सामानजक समरसता, परंपरा और आत्म-गौरव के प िस्थाणपि का िी माध्यम ह।ै अतः यह आवश्यक ह ैनक जिजातीय 
सम दायों की इस सांस्कृनतक नवरासत को संरनक्षत नकया जाए और आिे वाली पीनढयों को इससे जोड़ि ेके प्रयास निरंतर नकए जाएं। 
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Hkkjrh; lekt esa oxZ la?k"kZ vkSj vkfFkZd vlekurk dk izHkko % ,d  lekt'kkL=h; 

v/;;u 

MkW- f'k[kk fxfj* 

'kks/k lkjka'k &  

Hkkjrh; lekt esa O;kIr fofHkUu lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLdf̀rd fofo/krk,¡ ,d tfVy 

lkekftd lajpuk dk fuekZ.k djrh gSA ;gka vkfFkZd vlekurk ,d xaHkhj eqn~nk gS tks lekt ds fofHkUu 

Lrjksa ds chp Vdjko vkSj foHkktu dh fLFkfr mRiUu djrk gSA vkfFkZd vlekurk dks izfl) lekt'kkL=h 

dkyZ ekDlZ us vius egRoiw.kZ fl)kUr ^oxZ la?k"kZ* dh vo/kkj.kk ds ek/;e ls foLrkj ls le>k;k gSA 

Hkkjrh; lUnHkZ esa ;g la?k"kZ vkfFkZd lalk/kuksa ,oa voljkas rd igqap dh vlekurk] lkekftd Lrjhdj.k 

,oa Jfed oxZ ds “kks"k.k ls tqM+k gSA ;g “kks/k i= Hkkjrh; lekt esa vkfFkZd vlekurk ds dkj.kksa ds 

lkFk oxZ la?k"kZ ,oa mlds lkekftd izHkkoksa dk fo'ys"k.k ,oa laHkkfor lek/kku gsrq n`f"Vdks.k izLrqr 

djsxkA   

cht 'kCn & oxZ la?k"kZ] vkfFkZd vlekurk] Hkkjrh; lekt] lkekftd Lrjhdj.kA  

izLrkouk & 

Hkkjr tSls fofo/krkvksa okys ns'k esa vkfFkZd vlekurk ,oa oxZ la?k"kZ dsoy vkfFkZd dkj.kksa ij 

fuHkZj ugha djrkA tSlk fd ekDlZ ds fl)kUrksa esa fofnr gksrk gSA ;gka ekDlZ ds vkfFkZd fu/kkZj.kokn ds 

foijhr tulkaf[;dh] lkekftd] lkaLd`frd ,oa jktuhfrd okrkoj.k ds lkFk&lkFk lokZf/kd egRoiw.kZ ,oa 

lSdM+ksa o"kksaZ ls Hkkjrh; lekt dh igpku mldh fof'k"V ^^tkfr O;oLFkk** tks lekt dks dBksjrk ls 

Lrjhd`r dj jgh gS] vkfFkZd vlekurk ds fy, fo'ks"k :Ik ls mRrjnk;h gSA oLrqr% vlekurk ,d 

loZO;kih iz?kVuk gS ysfdu ,ddkjdh; ,oa v[k.M ugha gSA vkfFkZd vlekurk ,oa la?k"kZ lalk/kuksa ds 

vleku forj.k dk ifj.kke gSA bl “kks/k i= esa f}rh;d lzksrksa ls ,df=r vkadM+ksa  ds ek/;e ls vkfFkZd 

vlekurk ds fofHkUu igyqvksa dk fo'ys"k.k djus ds lkFk gh oxZ la?k"kZ tSls lekt esa vlekurk dks 

c<+kok nsrk gS] dks Hkh js[kkafdr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

 Hkkjrh; lekt ,sfrgkfld :Ik ls /keZ] tkfr] oxZ esa foHkkftr jgk gSA ;gka oxZ la?k"kZ ,oa vkfFkZd 

vlekurk ds  izHkkoksa dks xgjkbZ ls vuqHko fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds rkSj Ikj vkWDlQSe 

baVjus'kuy dh uohure fjiksVZ ^^lokZboy vkWQ n fjpsLV % n bf.M;k LVksjh** Hkkjr esa vk; dh egRoiw.kZ 

vlekurk dks mtkxj djrh gSA lcls vehj 1 izfr'kr yksxksa ds ikl vc ns'k dh dqy lEifRr dk 40 

izfr'kr ls vf/kd fgLlk gSA1 fo'o vlekurk fjiksVZ 2022 Hkh Hkkjr esa vk; vlekurk dh fLFkfr dks 

mtkxj djrh gSA ;gka “kh"kZ 10 izfr'kr vkcknh ds ikl 57 izfr'kr vkSj “kh"kZ 1 izfr'kr ds ikl 22 

izfr'kr jk"Vªh; vk; esa fgLlsnkjh gSA ogha fupys 50 izfr'kr ds ikl dsoy 13 izfr'kr fgLlsnkjh ?kVdj 

jg x;h gSA2  

 Hkkjrh; lekt esa varfuZfgr folaxfr;ksa ds dkj.k vkfFkZd vlekurk dk foe'kZ igys gh vusd 

tfVyrkvksa ls ;qDr FkkA blh nkSjku uomnkjokn vkSj oS'ohdj.k ds mHkkj us ,slh vkfFkZd uhfr;ksa dks 

tUe fn;k] ftuesa vlekurk fodkl izfØ;k dk ,d vifjgk;Z izfrQy FkhA fo'o vlekurk fjiksVZ ds 

fiNys dqN o"kksaZ ls vkadM+s Hkh ;g n'kkZrs gSa fd “kh"kZ ij fLFkr 1 izfr'kr tula[;k dh lEifRr esa 

vlk/kkj.k of̀) gks jgh gSA uomnkjoknh uhfr;ksa ds dkj.k “kgjksa esa vkfFkZd vlekurk c<+h gSA xkaoksa vkSj 

“kgjksa ds e/; vkfFkZd vlekurk dh [kkbZ xgjh gqbZ gSA ftlds ifj.kkeLo:Ik vyx&vyx {ks=ksa esa 

fodkl dh ek=k ,oa lajpuk esa xgjk varj iSnk gqvk gSA  

                                                           
*
iwoZ 'kks/k Nk=k] lekt'kkL= foHkkx] dk'kh ujs'k jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] Kkuiqj] Hknksgh ¼lEc) egkRek 

xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh½  
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 tgka rd Hkkjr dk laca/k gS ;gka vkfFkZd vlekurk ds fy, dsoy forj.k dh vlekurk dks 

mRrjnk;h ugha Bgjk;k tk ldrkA tfr izFkk vkSj vLi`';rk tSlh lkekftd dqjhfr;ka ,oa Je cktkj esa 

tkfrxr HksnHkko  os dkjd gS tks nfyrksa dks Hkwfe vkSj lEifRr rFkk muds Je ds mfpr ewY; ls oafpr 

j[kus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA vusd vFkZ'kkfL=;ksa dks ;g vk'kk Fkh fd uomnkjokn vkSj oS'ohdj.k 

tSlh vk/kqfud vo/kkj.kk,a Hkkjrh; lekftd vkfFkZd O;oLFkk ls tkrh; vkSj ySafxd xSj cjkcjh dks nwj 

djus esa lgk;d gksaxh] fdUrq ,slk ugha gqvkA vkS|ksfxd laLFkkuksa ,oa cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dks ges'kk 

izf'kf{kr] dk;Zdq'ky Jfedksa dh ,oa deZpkfj;ksa dh vko';drk gksrh gSA futh {ks= dk rdZ ;g gS fd 

lkekftd] vkfFkZd] “kS{kf.kd :Ik ls] fiNM+s oxksZa ¼nfyr vkfnoklh efgyk½ esa bl rjg ds lq;ksX; Jfedksa 

dk LokHkkfod :Ik ls vkHkko gksrk gSA bl dkj.k mUgsa futh {ks= esa volj ugha fey ikrkA ;g vk'p;Z 

tud gS fd futh {ks= vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr ds {ks=ksa dks O;olkf;d izf'k{k.k ,oa Nk=o`fRr nsus ds 

ekeys esa rks mnkjrk n'kkZrk gS ysfdu tc bUgsa jkstxkj nsus dh ckr vkrh gS] og ihNs gVus yxrk gSA  

 Hkkjr ,d fofo/krk iw.kZ lekt gS tgk¡ vkfFkZd vlekurk dh tM+s xgjh gS] ;gk¡ oxZ vkSj tkfr 

ds vk/kkj ij lkekftd foHkktu lfn;ksa ls pyk vk jgk gS3] tks fd vkfFkZd vlekurk dks vkSj c<+krk gSA 

 Lora=rk ds ckn Hkh vkfFkZd vlekurk dks iwjh rjg lekIr ugha fd;k tk ldkA Hkkjrh; lekt 

eas vkfFkZd vlekurk dk eq[; dkj.k f'k{kk] jkstxkj] Hkwfe ,oa lalk/kuksa dk vleku forj.k gSA mnkjhdj.k 

vkSj futhdj.k vkSj oS'ohdj.k dh uhfr;ksa us Jfed oxZ dh fLFkfr esa dksbZ lq/kkj ugha fd;k] blds 

foijhr ns'k ds le`) oxZ dks vkSj lè) cukus ds lkFk gh vehj vkSj xjhc ds chp dh [kkbZ dks vkSj 

pkSM+k fd;k gSA  

oxZ la?k"kZ dh vo/kkj.kk &  

 oxZ la?k"kZ dh vo/kkj.kk lekt'kkL= esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA ;g la?k"kZ lekt eas fofHkUu 

vkfFkZd oxksaZ ds chp gksrk gSA ftudk eq[; mn~ns'; lalk/kuksa ij fu;a=.k vkSj lekt esa viuh fLFkfr dks 

etcwr djuk gksrk gSA ^dkyZ ekDlZ ds vuqlkj lekt eq[;r% nks oxksaZ esa foHkkftr gksrk gSA & iwathifr 

oxZ] tks mRiknu ds lk/kuksa ij fu;a=.k j[krk gS vkSj Jfed oxZ tks vius Je ds ek/;e ls thou ;kiu 

djrk gSA4 mRiknu ds lk/kuksa ij fu;a=.k j[kus okys oxZ ds }kjk Jfed oxksaZ dk “kks"k.k gksrk gS] tks 

U;wure lalk/kuksa ij thus dks etcwj gksrk gSA ;g la?k"kZ rc rd tkjh jgrk gS tc rd fd vkfFkZd 

lalk/kuksa dk leku forj.k ugha gks tkrk FkkA oxZghu lekt dh LFkkiuk ugha gks tkrhA  

vkfFkZd vlekurk ds dkj.k &   

1- f'k{kk vkSj jkstxkj esa vlekurk & f'k{kk ds voljksa esa vlekurk] fo'ks"k :Ik ls xzkeh.k vksj 

“kgjh {ks=ksa ds chp] vkfFkZd vlekurk dk ,d izeq[k dkj.k gSA xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk dh 

xq.koRrk [kjkc gS] ftlls ;qokvksa dks jkstxkj ds Ik;kZIr volj ugha feyrk blls fuEu oxZ ds 

yksx vkfFkZd :Ik ls ihNs jg tkrs gSaA  

2- Hkwfe vkSj lalk/kuksa dk vleku forj.k & Hkkjr esa Hkwfe vkSj lalk/kuksa dk vleku forj.k vkfFkZd 

vlekurk dks c<+krk gSA5 iwathifr oxZ ds ikl vf/kd lalk/ku gksrs gSa] tcfd fuEu oxZ ds yksx 

viuh ewyHkwr vko';drkvkas ds fy, la?k"kZ djrs gSaA ;g vlekurk xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd fn[kkbZ 

nsrh gSA tgka fdlku vkSj etnwj vf/kdrj xjhch esa thus dks etcwj gksrs gSaA  

3- vkfFkZd uhfr;ka & mnkjhdj.k vkSj futhdj.k dh uhfr;ksa us Hkkjr ds /kuh oxZ dks rks ykHk 

igqapk;k gS] ysfdu xjhc oxZ ij bldk udkjkRed izHkko iM+k gSA cM+s m|ksxifr;ksa vkSj 

iwathifr;ksa us bu uhfr;ksa dk Qk;nk mBk;k tcfd Jfed oxZ vius vkfFkZd gkykr lq/kkjus esa 

vleFkZ jgkA bldk ifj.kke ;g gqvk fd vehj vkSj vehj gksrs x;s] tcfd xjhcksa dh vkfFkZd 

fLFkfr esa dksbZ lq/kkj ugha gqvkA  

oxZ la?k"kZ ds lkekftd vkSj vkfFkZd izHkko &  

1- lkekftd foHkktu vkSj vlekurk & Hkkjrh; lekt eas oxZ la?k"kZ ds dkj.k /kuh vkSj xjhc oxksaZ 

ds chp xgjk foHkktu gks x;k gSA mPp oxZ viuh lEifRr vkSj lalk/kuksa dks lqjf{kr j[kus dk 

iz;kl djrk gS] tcfd fuEu oxZ vius vf/kdkjksa vkSj lalk/kuksa ds fy, la?k"kZ djrk gSA ;g 

foHkktu lkekftd vlarks"k vkSj vfLFkjrk dks c<+kok nsrk gSA  
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2- Jfedksa dk 'kks"k.k & Hkkjrh; lekt esa Jfed oxZ dk “kks"k.k yEcs le; ls pyk vk jgk gSA 

vkS|ksfxd {ks=ksa esa etnwjksa dks mudh esgur ds vuq:Ik etnwjh ugha feyrh] ftlls mudh 

vkfFkZd fLFkfr esa dksbZ lq/kkj ugha gksrk] Jfed oxZ vius gd ds fy, la?k"kZ djrk gS] ysfdu 

iwathifr;ksa vkSj mPp oxZ ds “kks"k.k dk f'kdkj curk gSA bldk dkj.k ;g gksrk gS fd lekt esa 

vlekurk vkSj la?k"kZ dh fLFkfr;ka iwoZor cuh jgrh gSA  

3- vkUnksyu vkSj fojks/k & oxZ la?k"kZ dk ifj.kke le;&le; ij vkUnksyu vkSj fojks/k ds :Ik esa 

lkeus vkrk gSA Hkkjrh; lekt esa fdlku vkUnksyu] etnwj gM+rky vkSj vU; lkekftd 

vkUnksyu oxZ la?k"kZ dk gh ifj.kke gksrs gSaA ;s vkUnksyu lekt esa O;kIr vlekurk vkSj vU;k; 

ds f[kykQ turk ds vlarks"k dks izdV djrs gSaA mnkgj.k ds fy, gky gh esa gq, fdlku 

vkUnksyu us ljdkj dh uhfr;ksa vkSj iwathifr oxZ ds f[kykQ ,d O;kid la?k"kZ dks tUe fn;k 

gSA ;g vkUnksyu bl ckr dk izek.k gS fd lekt eas vkfFkZd vlekurk vksj oxZ la?k"kZ vHkh Hkh 

egRoiw.kZ gSA  

laHkkfor lek/kku &  

1- vkfFkZd lq/kkj vkSj iqufoZrj.k uhfr;ka & ljdkj dks ,slh uhfr;ka cukuh pkfg, tks vkfFkZd 

vlekurk dks de djsa-8 vkSj xjhc oxZ dks vkfFkZd :Ik ls l'kDr cuk,aA Hkwfe lq/kkj vkSj 

lalk/kukas ds U;k;laxr forj.k ls lekt eas oxZ la?k"kZ dks de fd;k tk ldrk gSA xjhc oxZ ds 

fy, ljdkjh ;kstukvksa vkSj uhfr;ksa ds ek/;e ls vkfFkZd lgk;rk iznku dh tk ldrh gSA   

2- f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa esa lq/kkj & lekt ds lHkh oxksaZ dks f'k{kk vkSj jkstxkj ds leku 

volj iznku djuk vko';d gSA f'k{kk esa lq/kkj vkSj dkS'ky fodkl dk;ZØekas ds ek/;e ls 

xjhc oxZ ds yksxksa dks vf/kd jkstxkj ds volj miyC/k djk, tk ldrs gSaA blls muds 

vkfFkZd gkykr eas lq/kkj gksxk vkSj oxZ la?k"kZ dks de fd;k tk ldsxkA  

3- lkekftd lqj{kk ;kstuk,a & ljdkj dks oxksZa ds fy, lkekftd lqj{kk ;kstuk,a ykxw djuh 

pkfg,A9 ftuesa LokLF; lsok,a] isa'ku chek vkSj vU; dY;k.kdkjh ;kstuk,a “kkfey gksA blls 

fuEu oxZ ds yksxkas dh vkfFkZd lqj{kk lqfuf'pr gks ldsxh vkSj oxZ la?k"kZ dh laHkkouk de gksxhA  

fu"d"kZ &  

 Hkkjrh; lekt eas oxZ la?k"kZ vkSj vkfFkZd vlekurk dk izHkko xgjk vkSj O;kid gSA lekt ds 

/kuh vkSj xjhc oxksaZ ds chp foHkktu yxkrkj c<+rk tk jgk gS] ftlls lkekftd vlarks"k vkSj vfLFkjrk 

dks c<+kok fey jgk gSA bl vlekurk dks de djus ds fy, ljdkj vkSj lekt nksuksa dks feykdj iz;kl 

djus gksaxsA vkfFkZd uhfr;ksa esa lq/kkj] f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa esa of̀) vkSj xjhc oxksaZ ds fy, 

lkekftd lqj{kk ;kstuvkas dks etcwr djuk bl fn'kk esa vko';d dne gks ldrs gSaA tc rd lekt esa 

vkfFkZd vlekurk vkSj oxZ la?k"kZ dks de ugha fd;k tkrk] rc rd lekt esa fLFkjrk vkSj le`f) dh 

LFkkiuk esa eqf'dysa cuha jgsaxhA  

lUnHkZ&lwph  

1- www.oxfam.org/en/indiaextreme-inquality-numbers 
2- fo'o vlekurk fjiksVZ 2022 

3- Jhfuokl ,e0,u0 ¼1962½ % lks'ky LVªsfVfQds'ku bu bf.M;k % fnYyh] vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh izslA 

4- ekDlZ dkyZ ¼1867½] dSfiVy % fØfVd vkWQ ikWfyfVdy bdkukWeh] ekMuZ ykbczsjhA 

5- csVsygse] lh0 ¼1914½ & Dykl LVªxy bu n ;w0,l0,l0vkj0] eaFkyh fjO;w izslA 

6- lka/koh] oh0 ¼2003½ & bf.M;k jkbfuax % fycjykbts'ku ,.M bdkukWfed bubDofyVh] gkml ifCyflaxA  

7- lka/koh] oh0 ¼2003½ & bf.M;k jkbfuax % fycjykbts'ku ,.M bdkukWfed bubDofyVh] gkml ifCyflaxA  

8- nkl] oh0 ¼2012½ & Hkkjrh; lekt % lajpuk vkSj ifjorZu fnYyh] fi;jlu ifCyflaxA  

9- nkl] oh0 ¼2012½ & Hkkjrh; lekt % lajpuk vkSj ifjorZu fnYyh] fi;jlu ifCyflaxA  
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lkfgR;ksa esa of.kZr cq) dk lkekftd ,oa jktuhfrd fopkj % ,d fo'ys"k.k 

mÙke flag*  

Lkkj %  

izLrqr vè;;u ^^ikfy f=fiVd lkfgR; esa of.kZr ex/k {ks= esa ckS) /kEkZ dk Lo:Ik** dk ,d 

vè;;u gSA Hkxoku cq) dk ftruk /kkfeZd] lkaLd`frd] nk'kZfud O;fDrRo egŸoiw.kZ gS] mruk gh mudk 

lkekftd ,oa jktuhfrd O;fDrRo Hkh egŸoiw.kZ gSA ikjEifjd ckS) lkfgR; esa ls ,sfrgkfld cq) dk 

thou dbZ ijrksa esa mHkjdj vkrk gSA bldk loZçFke cq) dk lkekftd ,oa jktuhfrd fopkj fdlh ,d 

xzUFk esa ugha gS] ijUrq bls ikfy çkekf.kd /keZ&xzUFk lqÙk ¼lw= ½ rFkk Fksjokn ijEijk ds fou; lkfgR; esa 

vfHkfyf[kr ?kVukvksa ls ,df=r fd;k tk ldrk gSA bu xzaFkksa ls feyh ek= :ijs[kk dks egklaf?kdk] 

LHkkfojokn vkSj egk;ku ijEijkvksa ds ckn ds xzaFkksa us vusd] dHkh&dHkkj vfrekuoh; y{k.kksa ls vya—r 

fd;k gS] fdUrq ikfy çkekf.kd /keZ&xzUFk lkfgR; ls mHkjk fp= cq) dk lkekftd ,oa jktuhfrd fopkj 

çLrqr djrk gS] tks vusd dfBukb;ksa vkSj pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk Fkk] oS;fäd Lrj ij Hkh vkSj 

vius fHk{kq lekt ds Lrj ij HkhA  

dqaftdk % lkekftd] jktuhfrd] ikfy f=fiVd] cq)dkyhu] lkfgR;] fopkj] leL;k bR;kfnA 

foLrkj % cq) ds le; esa Hkkjrh; lekt cgqr lh leL;kvksa ls ihfM+r Fkk bu leL;kvksa us cq) dk /;ku 

viuh vkSj vkdf"kZr fd;k] vkxs pydj bu leL;kvksa ds lek/kku ds :i esa egkRek cq) ds lkekftd] 

vkfFkZd ,oa jktuhfrd n'kZu dk fodkl gqvk] vk/kqfud fopkjd vjfoUn ?kks"k ,oa ,oa foosdkuan us Hkh 

lsuÝkaflLdks esa Hkxoku cq) dks çFke lUkkru /keZ mins'k dgk gSA egkRek xk¡/kh us Hkh Jhyadk esa 

varjkZ"Vªh; cks) lEesyu esa cq) dks fgUgw /keZ lq/kkjd ekukA xq# jfoUæukFk Vsxksj ij Hkh cq) ds 

v/;kfRed] HkkSfrdrk ,oa çØfr çse dk çHkko iM+k A ;g ckr lgh gS fd cq) ls çHkkfor gksdj fgUnw /keZ 

esa cgqr ls lq/kkj gq,A M‚- vkacsMdj ,oa vusd ,sls fopkjdksa ds fy, ekxZ ç'kLr fd;k] ftlls mUgksaus 

vius fopkjksa esa vk/;kfRedrk ,oa HkkSfrdrk dks ,d lkFk tksM+dj fo'o ds ds dY;k.k dh ckr dgh gSA1 

 cq) ds ledkyhu Hkkjrh; jktuhfrd fLFkfr dk fp=.k v"Vk/;k;h esa of.kZr egktuinksa] tuinksa 

,oa x.kjkT;ksa ds :i esa feyrk gSA Hkxoku cq) dk tUe vkt ls yxHkx <+kbZ gtkj o"kZ iwoZ gqvk FkkA 

ml le; lalkj esa 'kk;n ^jk"Vª* uke dh ladYiuk Hkh iSnk ugha gqbZ gksxhA T;knkrj vk/kqfud jktuhfr 

'kkL= ds tkudkj ;g ekurs gSa fd ^jk"Vª* uke dh ladYiuk vk/kqfud gh gSA2 lkaL—frd jk"Vªokn vkfn 

dksbZ jktuSfrd ladYiuk ugha gSA dqN /kkfeZd laxBuksa us tkucw>dj ds fiNys lkB&lŸkj lkyksa esa 

lkaL—frd jk"Vªokn dh ladYiuk dk izpkj dj Hkkjr esa jktuhfrd ,drk dks uqdlku igq¡pkus dk dke 

fd;k gSA Hkxoku cq) dk le; Hkkjr esa jktuhfr ,oa lkekftd mFky&iqFky FkkA okLro esa vkt ftldks 

ge Hkkjr dgrs gSa og Hkkjr Hkxoku cq) ds le; esa jktuhfrd :i esa ugha FkkA vkt dk jktuhfrd 

Hkkjr Hkh iwjh rjg ls vk/kqfud gh gSA ,d vk/kqfud jktuSfrd bdkbZ gSA tSls&tSls ge vkt ls ihNs 

tk;saxs oSls&oSls gesa fofHkUu dkyksa esa Hkkjr dk fofHkUu izdkj dk jktuSfrd Lo:i fn[kkbZ nsxkA3 ,d 

jktuSfrd Hkkjr tks vkt gS] ftldk viuk ,d lafo/kku gS] viuk ,d 'kklu gS] viuh ,d U;k; 

O;oLFkk gS] ,slk Hkkjr vrhr esa dgha ugha fn[kk;h nsrk gSA  

  ikfy&f=fiVd lkfgR; esa dbZ x.kjkT;ksa dk mYys[k vkrk gSA dqN yksxksa dk ekuuk gS fd 

Hkxoku cq) ds le; esa Hkkjr esa lksyg ¼16½  egktuin vkSj nl ¼10½ x.kjkT; FksA os ¼16½ lksyg 

x.kjkT; Hkkjr ds e/; vkSj mŸkj iwoZ izns’kksa esa FkkA ysfdu nf{k.k Hkkjr dh jktuSfrd fLFkfr ds ckjs esa 

vkSj Hkkjr ds vU; izns’kksa dh jktuSfrd fLFkfr ds ckjs esa gekjs ikl dksbZ i;kZIr tkudkjh ugha gSA  

                                                           
* 'kks/k Nk=] LukrdksÙkj ikfy foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k x;k  
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   MkW0 ch0 vkj0 vEcsndj us ^cq) vkSj mudk /kEe* esa Hkxoku~ cq) ds le; ds Hkkjr dh 

jktuhfrd fLFkfr ds ckjs esa fy[kk gS fd gesa ekywe gksrk gS fd] bZlk iwoZ NBh 'krkCnh esa mŸkj Hkkjr ,d 

ns'k ;k lkezkT; FkkA4 ns'k vusd NksVs&cM+s jkT;ksa esa caVk gqvk FkkA buesa dqN jkT;ksa esa tgk¡ ,d vdsys 

jktk dk vf/kdkj Fkk] ogha dqN ij fdlh vdsys jktk dk vf/kdkj ugha FkkA tks jkT; jktkvksa ds v/khu 

Fks mudh dqy la[;k ¼16½ lksgy Fkh A 

MkW0 ch0 vkj0 vEcsndj dk ekuuk gS fd ftu jkT;ksa ij fdlh ,d jktk dk vf/kdkj Fkk os 

tuin vkSj ftu jkT;ksa ij fdlh jktk dk vf/kdkj ugha Fkk os la?k ;k x.k dgykrs FksA dfiyoLrq ds 

'kkD;ksa dh jkT;O;oLFkk ds ckjs esa vf/kd tkudkjh izkIr ugha gS fd ogk¡ x.kra= Fkk vFkok dqN yksxksa dk 

dqy ra= FkkA oSls bruh tkudkjh rks Li"V :i ls gS fd 'kkD;ksa ds x.kra= esa dbZ 'kkld ifjokj Fks vkSj 

os ,d ds ckn ,d Øe ls 'kklu djrs FksA 'kkld ifjokj ds tks eqf[k;k gksrs Fks] os jktk dgykrs FksA 

'kkD; jkT; Hkkjr ds mŸkj iwohZ dksus esa mifLFkr FkkA ;g ,d Lora= jkT; FkkA ysfdu vkxs pydj 

dks’kyjkt bl ij viuk vkf/kiR; tekus esa lQy gks x;kA bldk ifj.kke ;g gqvk fd dkslyjkt dh 

Loh—fr ds fcuk 'kkD; jkT; ds fy, vius dqN jktdh; vf/kdkjksa dk mi;ksx vlEHko gks x;kA5 ml 

le; ds jkT;ksa esa dks'ky ,d 'kfDr'kkyh jkT; FkkA ex/k jkT; Hkh ,slk gh FkkA dks'ky jktk ilsuunh 

¼izlsuftr½ vkSj ex/k jktk fcEclkj nksuksa Hkxoku cq) ds ledkyhu FksA eryc cq) dky esa Hkkjr uke 

dk dksbZ ns'k ugha FkkA cfYd lHkh tuinksa vkSj x.kjkT;ksa dh viuh vyx&vyx jktuhfrd O;oLFkk FkhA 

  MkW0 j?kqukFk flag us viuh fdrkc ^cq)dFkk* esa Hkxoku cq) ds le; dh jkthuhfrd fLFkfr ds 

ckjs esa cgqr gh laf{kIr esa fy[kk gS vkSj os dfiyoRFkq dks ,d x.kjkT; ekurs FksA ysfdu mUgksaus viuh 

bl fdrkc esa Hkxoku cq) ds le; dh jktuhfrd fLFkfr dks cgqr Li"V djus dk dksbZ iz;kl ugha fd;k 

gSA os Hkxoku cq) dks ,d vykSfdd iq:"k ekudj gh vius xzaFk dks izkjEHk djrs gSaA6 cgqr lkjs Hkkjrh; 

ys[kd tks ijaijkoknh gS] fganqRooknh gS os Hkxoku cq) dks ,d /kkfeZd iq:"k] vykSfdd iq:"k ekudj o.kZu 

djus dk iz;kl djrs gSaA okLro esa Hkxoku cq) ds fopkjksa dks] fl)kUrksa dks] rŸoksa dks tkuus ds fy,] 

mlds egŸo dks tkuus ds fy,] muds le; dh lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd lkaL—frd] nk'kZfud 

ekU;rk,a vkfn dks tkuuk t:jh gSaA Hkxoku cq) dk lEiw.kZ fpUru] mudh viuh fopkj/kkjk vius le; 

dh fLFkfr dh gh mit gSA ysfdu muds fopkjksa esa] fl)kUrksa esa] rŸoksa esa] mudh f'k{kk esa bruh ekSfydrk 

Fkh fd os vkt Hkh mrus gh izklafxd yxrs gSaA7  

  ikfy f=fiVd lkfgR; vkSj ml le; ds vU; /kkfeZd lkfgR; ls irk pyrk gS fd Hkxoku cq) 

ds le; dh jktuhfrd fLFkfr cgqr Bhd ugha Fkh] ml le; jktuhfrd lŸkk la?k"kZ FkkA ml le; ds 

jktkvksa esa jkT;foLrkj dh Hkh ,d rjg ls gksM+ yxh gqbZ FkhA jktuhfrd lŸkk dk mi;ksx tudY;k.k ds 

fy, de vkSj viuk izHkqRo LFkkfir djus ds fy, vf/kd gksrk FkkA ex/k jktk vkSj dksly jktk esa 

Vdjko] la?k"kZ] vkØe.k ds mnkgj.k ikfy frfiVd lkfgR; esa miyC/k gSA mlh izdkj jktra= x.kra= dks 

lekIr djus dk Hkh gj rjg ls iz;kl dj jgs FksA bl rjg ds Hkh mnkgj.k ikfy frfiVd esa miyC/k 

gSaA8 ex/k jktk vtkrlŸkq dk ofTt x.kjkT; dks cckZn djus dk iz;Ru bldk mnkgj.k gSaA  

Hkxoku cq) us vius le; dh bl rjg dh lŸkkla?k"kZ dh jktuhfr dks vius vk¡[kksa ls ns[kk Fkk 

vkSj mlij mUgksaus viuh jk; Hkh O;Dr dh FkhA tks ikfy frfiVd esa ntZ gSaA eryc ;g gS fd Hkxoku 

cq) us vius le; dh jktuhfrd fLFkfr dks ,dne utjvankt ugha fd;k FkkA os vius le; dh 

jktuhfrd fLFkfr ls vkSj fo'ks"krkSj ij jktra= ds jktlŸkk foLrkjokyh uhfr ls] fujadq’k jktra= ls] 

jktra= dh vkradoknh uhfr ls fo'ks"k izlUu ugha FksA cfYd os oslkyh ds oTth x.kra= dh iz'kalk djds 

tura= dk vf/kd leFkZu dj jgs FksA ikfy frfiVd esa dqN ,sls Hkh lqŸk gS ftuds v/;;u ls Hkxoku 

cq) ds jktuhfrd fl)kUrksa dk] jktuhfrd rŸoksa dk gesa vPNh rjg irk pyrk gS vkSj Hkxoku cq) ds 

lkekftd vkSj jktuhfrd O;fDrRo dk irk pyrk gSA Hkxoku cq) dk ftruk /kkfeZd] lkaL—frd] 

nk'kZfud O;fDrRo egŸoiw.kZ gS] mruk gh mudk lkekftd rFkk jktuhfrd O;fDrRo Hkh egŸoiw.kZ jgk gSA 

lezkV v'kksd us vius jkT; 'kklu esa Hkxoku cq) ds ftu jktuhfrd fl)kUrksa vkSj rŸoksa dks egŸoiw.kZ 

LFkku fn;k Fkk os vkt Hkh mrus gh egŸoiw.kZ gSA  

mlh izdkj MkW0 vEcsMdj us vk/kqfud Hkkjr ds yksdra= dks Hkxoku cq) ds fl)kUrksa dk vkSj 

rŸoksa dk tks vk/kkj fn;k gS og Hkkjrh; lafo/kku vkSj Hkkjrh; yksdra= lkjs lalkj ds jk"Vªksa ds fy, ,d 



106  lkfgR;ksa esa of.kZr cq) dk lkekftd ,oa jktuhfrd fopkj % ,d fo'ys"k.k 

vkn'kZ cu x;k gS] izsj.kk cu x;k gSA cq) }kjk minsf’kr jktuhfr esa uSfrd] pkfjf=d] ckSf)d xq.kksa ds 

fodkl ,oa udkjkRed fo"k;ksa ls fojr jgus ij cy fn;k x;k gS] ftuesa dqN dh ppkZ ;gka djuk 

izklafxd izrhr gksrh gSA 

cq) ds le; dh lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd ifjfLFkfr;k¡ dk v/;;u ls Kkr gksrk gS fd 

ml le; ds lekt esa Hk;adj vlekurk O;kIr Fkh yksx LokFkhZ] tkfr] iaFk] fgalk] efgykvksa dh n;uh; 

n'kk] /kkfeZd vkMEcj] deZdkaM] map&uhp] Nqvk&Nwr] pksjh]  uSfrdrk] vkn'kZ] ewY;] ekuork dk Lrj fxj 

pqdk Fkk] vehj&xjhc ds chp varj rFkk jktuhfrd oSeuL;rk O;kIr Fkh A9 cq) ds ef"rLd esa ,sls cgqr 

lkjs ç'u Fks ftuij fopkj djus ij etcwj dj fn;k Fkk A ,slk Hkh ugh gS fd cq) ls igys bu fo"k;ksa 

ij fdlh us fopkj u fd;k fd;k gks A Hkkjrh; ijaijk esa lEokn dk LFkku ges'kk ls jgk gS] Je.k Ldwy 

ds fopkjd blh Js.kh esa vkrs gS] cq) ds ledkyhu 6 rhFkZdjksa ds uke cq) rFkk tSu xzaFkks esa feyrs gS & 

iw.kZdk';i] vftr ds'kdEcy] çdqU/k dkR;k;u] eD[kfy xkslky] lat; osyfêiqr ,oa fuxaB ukFkiqÙk A cq) 

us ml le; lekt esa O;kIr HksnHkko vlekurk o oSj&Hkko ds f[kykQ lekurk] Lora=rk ,oa cU/kqrk ds 

fopkj dks tUe fn;k A lekurk] LorU=rk o ca/kqRo dh ckr cq) ds le; ls gh Fkh] blhfy, M‚- 

vkacsMdj us dgk Fkk dh eSaus lekurk] LorU=rk ,oa ca/kqRo dk fopkj vk/kqfud ;wjksi dh Økafr ls ugha 

cfYd eSaus ;g cq) ds fopkjksa ls fy;k gS A 

Ykksdrkaf=d i)fr 

 Hkxoku cq) dk la?k iwjh rjg ls yksdrkaf=d i)fr dks Lohdkj djrk gSA ikfy fou;fiVd esa 

Hkxoku cq) us fHkD[kqla?k ds fy;s] fHkD[kq.kh la?k ds fy, mikslFk dk fo/kku fd;k gSA fHkD[kq mikslFk vkSj 

fHkD[kq.kh mikslFk dh lkjh dk;Zokgh yksdrkaf=d <ax ls gh gksrh FkhA Hkxoku cq) us prqÌlh] iq..keklh 

vkSj i{k dh v"Veh dks mikslFk djus dh vuqefr nh FkhA10 Hkxoku cq) }kjk fHkD[kq la?k vkSj fHkD[kq.kh 

la?k dks mikslFk dk fo/kku ,d rjg ls la/k dks l’kDr cukus dk vkSj vf/kd ls vf/kd ifj’kq) cuk;s] 

j[kus dk iz;kl FkkA vkt dh yksdrkaf=d O;oLFkk esa] yksdrkaf=d 'kklu iz.kkyh esa Hkh bldk fuf’pr:i 

ls egŸo gSA jktuhfrd usrk] dk;ZdŸkkZ fo’kq) pfj=oku cusa] Hkz"Vkpkj ls eqDr jgsa] viuh ftEesnkjh dks 

le>sa] vius nkf;Ro dks le>s blds fy, os fu;fer :i ls] lkaf?kd :i esa bdÎk gksrs jgs rks fuf’pr 

:i ls ns’k esa lekt dY;k.kdkjh] tudY;k.kdkjh jktuhfr dh cqfu;kn etcwr gks ldrh gSA   

jktuhfr esa vfgalk vkSj 'kkafr dh i)fr 

 Hkxoku cq) dh f'k{kk ds dbZ egŸoiw.kZ vax gSA vk/kqfud yksdra= dk vk/kkj gS lerk] Lora=rk] 

cU/kqrk vkSj lkekftd U;k;A Hkxoku cq) dh f'k{kk Hkh ;gh gS] muds /kEe dk vk/kkj Hkh ;gh gSaA Hkxoku 

cq) dh ;g f'k{kk lkekftd n`f"V ls Hkh egŸoiw.kZ gS vkSj jktuhfrd ǹf"V ls Hkh egŸiw.kZ gSA11 mlh 

izdkj Hkxoku cq) dh f'k{kk esa] /kEe esa vfgalk vFkok gR;k u djuk] gR;k djus dks izsfjr u djuk dks 

Hkh cM+k egŸo gSA ;g mudh f'k{kk dk ,d egŸoiw.kZ vax gSA MkW0 vEcsMdj ^Hkxoku cq) vkSj mudk 

/kEe* esa fy[krs gS fd vfgalk dk d:.kk vkSj eS=h ls vR;ar fudV dk laca/k gSA mUgksaus Hkxoku cq) dh 

vfgalk dh ladYiuk dks cgqr gh u;s <ax ls ifjHkkf"kr fd;k gSA Hkxoku cq) dh vafglk dh ladYiuk dk 

fuf'pr :i ls 'kkafr dh ladYiuk ds lkFk fudV dk laca/k gSA12 vfgalk dk nwljk vFkZ 'kkafr gh gks 

ldrk gSA vk/kqfud jktuhfrd O;oLFkk esa vfgalk vkSj 'kkafr dk cM+k egŸo gSA ekuo lekt dk vfLrRo 

gh 'kkafr vkSj vfgalk ij fVdk gqvk gSA  

mís'; %  

1- ikfy çkekf.kd /keZ&xzUFk lkfgR; ls mHkjk fp= cq) dk lkekftd ,oa jktuhfrd fopkj çLrqr 

djrk gS bldh tkudkjh izkIr djuk A  

2- ikfy frfiVd esa dqN ,sls Hkh lqŸk gS ftuds v/;;u ls Hkxoku cq) ds lkekftd rFkk jktuhfrd 

fl)kUrksa dk O;fDrRo dk irk pyrk gS bldh tkudkjh izkIr djuk A 

3- Hkxoku cq) dk ftruk /kkfeZd] lkaL—frd] nk'kZfud O;fDrRo egŸoiw.kZ gS] mruk gh mudk lkekftd 

rFkk jktuhfrd O;fDrRo Hkh egŸoiw.kZ jgk gS bls Kkr djuk gS A  

4- Hkxoku cq) ds fl)kUrksa dk vkSj rŸoksa dk tks vk/kkj fn;k gS og Hkkjrh; lafo/kku vkSj Hkkjrh; 

yksdra= lkjs lalkj ds jk"Vªksa ds fy, ,d vkn'kZ cu x;k gS] izsj.k cu x;k gS bldh tkudkjh izkIr 

djuk A 
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fu"d"kZ % fu’d’kZr% ikfy lkfgR; esa Fksjokfn;ksa }kjk cq) dks ,d peRdkjh] vk/;kfRed usrk ds :i esa 

fpf=r fd;k x;k gS] ftUgsa vR;ar fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa vius fujarj c<+rs f'k";ksa vkSj vuq;kf;;ksa ds 

leqnk; dh LFkkiuk vkSj voyEc ds fy, la?k"kZ djuk iM+kA mUgsa lkekftd ,oa jktuSfrd "kM;a=ksa] vusd 

;q)ksa] Lons'k ds yksxksa ds ujlagkj] ,d ljdkj ds le{k O;fäxr nks"kkjksi.k] vius gh f'k";ksa esa ls dqN ds 

}kjk muds usr`Ro dks pqukSrh] vius fudVre f'k";ksa esa ls ,d dh gR;k] vkSj varr% fo"k }kjk eR̀;q dk 

lkeuk djuk iM+kA cq) Kkuksn; çkfIr ds i'pkr fN;kyhl o"kksaZ rd] ftl nkSjku mUgksaus f'k{kk çnku dh] 

lalkj dks eqfä vkSj Kkuksn; dk ekxZ ç'kLr djus dh viuh çfrc)rk ds çfr vVy jgsA 

lanHkZ lwph 
1- vEcsndj] MkW0 ch0 vk0] Hkxoku cq) vkSj mudk /kEe ¼fganh½] i`0&322 

2- izkphu Hkkjr dk jktuhfrd bfrgkl] gsepUn jk; pkS/kjh fdrkc egy ljkstuh ukmMq ekxZ bykgkckn] 1998 

i`0 141  

3- izkphu Hkkjr dh 'kklu i)fr ,ao jkt'kkL=] dSyk'k pUæ tSu ;qfuoflZVh ifCyds'ku ubZ fnYyh] 2017 ì0 

23 

4- izkphu Hkkjrh; eqæk;sa] MkW0 jktoar jko rFkk MkW0 izfni dqekj jko] eksrhyky okjk.klh] 2001] i`0 13 

5- vEcsndj] MkW0 ch0 vkj0] Hkxoku cq) vkSj mudk /kEe ¼fgUnh MkW0 HknUr vkuUn dkSlY;k;u½ laLdj.k] 

2008] lE;d izdk'ku] ukxiqj] ì0 49 

6- ogh] i` 9&50 

7- cq) thou vkSj n'kZu] l)kfrLl] vuqokn&foBVynkl eksnh] i`"B 74&75 lLrk lkfgR; e.My] rr̀h; 

laLdj.k 1986 fnYyhA 

8- Hkkjrh; n'kZu dh :i js[kk] ,e0 fgfj;Uuk vuqoknd & MkW0 xkso/kZu HkÍ] i`"V 151 jktdey izdk'ku] 

fnYyh] iVuk izFke laLdj.k] 1965 

9- cq)oa'k] ikfy] iz/kku lEiknd] Lokeh }kfjdk nkl 'kkL=h] ckS) Hkkjrh xzaFk ekyk] 34] okjk.klh] 2004] i`0 

71 

10- mik/;k;] MkW0 Hkjr flag] ikfy lkfgR; dk bfrgkl] iz;kx] 1972] ì0 124 

11- ogh ì0 126  

12- izkphu Hkkjr dk bfrgkl] t;'kadj feJ] fcgkj fgUnh xzaFk ,dkneh] iVuk] 2009 ì0 212 

 

 
  



 

Ckky fookg esa ;ksxnku nsus okys lkekftd dkjd  

dqekjh 'kksHkk*  

 cky fookg ,d oSf'od leL;k gS tks gj lky yk[kksa ckfydkvksa vkSj ckydksa dks izHkkfor djrh 

gSA ;wfulsQ ds vuqlkj] vkt thfor 650 fefy;u ls vf/kd efgykvksa dh 'kknh muds 18osa tUefnu ls 

igys dj nh tkrh gS] vkSj gj lky 12 fefy;u ckfydkvksa dh 'kknh muds o;Ld gksus ls igys dj nh 

tkrh gSA1 cky fookg] cPpksa] fo'ks’kdj ckfydkvksa ds vf/kdkjksa dk mYya?ku djrk gS] vkSj mUgsa dbZ 

tksf[keksa esa Mkyrk gSA tSls de mez esa xHkZ/kkj.k] ?kjsyw] fgalk] xjhch vkSj f'k{kk dh dehA tcfd cky 

fookg ds dbZ dkj.k vkSj ifj.kke gksrs gSa] ;g ys[k mu lkekftd dkjdksa ij /;ku dsasfnzr djsxk tks bl 

gkfudkjd izFkk esa ;ksxnku djrs gSaA  

 cky fookg dks c<+kok nsus okys eq[; lkekftd dkjdksa esa ls ,d ySafdd vlekurk gSA ySafxd 

vlekurk ls rkRi;Z yksxksa ds fyax ;k fyax ds vk/kkj ij vleku O;ogkj vkSj voljksa ls gSA ;g fofHkUu 

:iksa esa izdV gksrk gS] tSls HksnHkko] :f<+okfnrk] ekunaM vkSj vis{kk,a tks ckfydkvksa vkSj efgykvksa dh 

ilan vkSj {kerk dks lhfer djrh gSaA ySafxd vlekurk ds ifj.kkeLo:Ik vDlj ckfydkvksa dks ckydks a 

dh rqyuk esa de egRo fn;k tkrk gS] vkSj muds ifjokjksa vkSj leqnk;ksa }kjk mUgsa cks> ;k oLrq ds :Ik esa 

ns[kk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] dqN ifjokj viuh vkfFkZd dfBukbZ dks de djus] vk; ;k ngst dekus 

;k _.k ;k fooknksa dks fuiVkus ds fy, viuh csfV;ksa dh 'kknh dj ldrs gSaA vU; yksx vius ikfjokfjd 

lEeku] izfr’Bk] ;k fLFkfr dh j{kk ds fy,] ;k lkekftd vkSj lkaLd`frd ijaijkvksa dk ikyu djus ds 

fy, ,slk dj ldrs gSa tks ;g funsZ'k nsrs gSa fd ckfydkvksa dks tYnh 'kknh djuh pkfg, vkSj vius 

ifr;ksa dh vkKk dk ikyu djuk pkfg,A dqN lanHkksZa esa] ckfydkvksa dh lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy,] 

la?k’kZ] foLFkkiu ;k izkdf̀rd vkinkvksa tSls ladV ds le; ds cky fookg dk mi;ksx ,d eqdkcyk ra= 

ds :Ik esa Hkh fd;k tkrk gSA  

 cky fookg dks izHkkfor djus okyk ,d vU; lkekftd dkjd ckfydkvksa ds fy, xq.koÙkkiw.kZ 

f'k{kk rd igq¡p dh deh gSA f'k{kk ,d ekSfyd vf/kdkj gS vkSj ckfydkvksa vkSj efgykvksa dks l'kDr 

cukus dk ,d 'kfDr'kkyh midj.k gSA ;g mUgsa vius thou vkSj Hkfo’; dks vkdkj nsus ds fy, Kku] 

dkS'ky] vkRefo'okl vkSj volj iznku dj ldrk gSA gkyk¡fd] nqfu;k Hkj esa dbZ ckfydkvksa dks f'k{kk esa 

ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] tSls xjhch] nwjh] fgalk] HksnHkko vkSj lkekftd ekunaM tks ckfydkvksa 

dh rqyuk esa ckydksa dh f'k{kk dks izkFkfedrk nsrs gSaa ;wusLdks ds vuqlkj] oSf'od Lrj ij 132 fefy;u 

yM+fd;k¡ Ldwy ls ckgj gSa vkSj ckydksa dh rqyuk esa ckfydkvksa ds Ldwy NksM+us dh laHkkouk vf/kd gSA2 

cky fookg ckfydkvksa dh 'kSf{kd deh dk ,d dkj.k vkSj ifj.kke nksuksa gSA ,d vksj] tks yM+fd;k¡ Ldwy 

ls ckgjk gSa] os cky fookg ds izfr vf/kd laosnu'khy gSa] D;ksafd muds ikl bldk fojks/k djus ;k budkj 

djus ds fy, de fodYi vkSj de ,tsalh gks ldrh gSA nwljh vksj] ftu ckfydkvksa dh cpiu esa 'kknh 

dj nh tkrh gS] muds viuh f'k{kk tkjh j[kus ;k iwjh djus dh laHkkouk de gksrh gS] D;ksafd mUgsa viuh 

?kjsyw vkSj iztuu Hkwfedkvksa dks iwjk djus ds fy, ncko dk lkeuk djuk iM+ ldrk gS] ;k vius ifr ;k 

llqjky okyksa ls izfrca/kksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA  

 cky fookg esa ;ksxnku nsus okyk rhljk lkekftd dkjd cPpksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djus vkSj 

cky fookg dks jksdus okys dkuwuksa vkSj uhfr;ksa ds ckjs esa tkx:drk vkSj dk;kZUo;u dh deh gSA dbZ 

ns'kksa esa ,sls dkuwu gSa tks varjjk’Vªh; ekuokf/kdkj ekudksa ds vuq:Ik] fookg dh U;wure vk;q] vkerkSj ij 

18 o’kZ fu/kkZfjr djrs gSaA gkyk¡fd] bu dkuwuksa dks vDlj detksj laLFkkuksa] Hkz’Vkpkj] lalk/kuksa dh deh 

;k jktuhfrd bPNk'kfDr dh deh tSls fofHkUu dkj.kksa ls ykxw ;k izHkkoh <ax ls ykxw ugha fd;k tkrk 

gSA blds vykok] dqN ns'kksa esa dkuwuh [kkfe;ka ;k viokn gSa tks dqN ifjfLFkfr;ksa esa cky fookg dh 

vuqefr nsrs gSa] tSls ekrk&firk dh lgefr] U;kf;d vuqeksnu] ;k izFkkxr ;k /kkfeZd dkuwuA mnkgj.k ds 

                                                           
* lekt'kkL= foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k  
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fy,] Hkkjr esa] tgk¡ cky fookg dkuwu }kjk fuf’kn~/k gS] pkj esa ls ,d ls vf/kd ckfydkvksa dh 'kknh 18 

o’kZ ls igys gks tkrh gS] vkSj N% esa ls ,d dh 'kknh 15 ls igys gks tkrh gSA3 ;g vkaf'kd :Ik ls bl 

rF; ds dkj.k gS fd dksbZ cky fookg iathd̀r ;k fjiksVZ ugha fd, tkrs gSa] vkSj ;g fd dbZ ifjokj vkSj 

leqnk; vius Lo;a ds ekunaMksa vkSj izFkkvksa dk ikyu djrs gSa tks cky fookg dks eatwjh nsrs gSa ;k 

izksRlkfgr djrs gSA  

fu"d"kZ &  

 cky fookg ,d tfVy vkSj cgqvk;keh eqÌk gS tks fofHkUu dkjdksa ls izHkkfor gk srk gS] ftlesa 

ySafxd vlekurk] f'k{kk dh deh vkSj dkuwuh lqj{kk dh deh tSls lkekftd dkjd 'kkfey gSaaA ;s dkjd 

ijLij fØ;k djrs gSa vkSj ,d&nwljs dks etcwr djrs gSa] ftlls mu ckfydkvkas vkSj ckydksa ds fy, 

uqdlku vkSj vHkko dk pØ curk gS ftudh cpiu esa 'kknh gks tkrh gSA cky fookg dks lekIr djus ds 

fy,] bu varfuZfgr dkjdksa dks lacksf/kr djuk vkSj izR;sd cPps ds vf/kdkjksa] dY;k.k vkSj {kerk dks 

c<+kok nsuk vko';d gSA blds fy, ljdkjksa] ukxfjd lekt] leqnk;ksa] ifjokjksa vkSj Lo;a cPpksa tSls 

fofHkUu dykdkjksa ds lkewfgd vkSj lefUor iz;klksa dh vko';drk gS] rkfd cPpksa ds Qyus&Qwyus ds 

fy, ,d lgk;d gS l{ke okrkoj.k rS;kj fd;k tk lds gSaA  

lanHkZ lwph &    

1- Lawcorner.in  

2- Unicef.org  

3- Blog.ipleaders.in 
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नेततृ्व क्या है  

डॉ अशोक कुमार र्मश्रा* 

नेततृ्ि को अनेक दृक्ष्ट्टकोणों से एिूं लभन्न-लभन्न परिपे्रक्ष्य से परिभावषत ककया गया है। कोई सिषमान्य 

परिभाषा इसकी उपलब्ि नहीूं है। नेततृ्ि पि उपलब्ि साहहत्य के विश्लेषण के आिाि पि "ग्रीव्स" ने नेता की 
पाूंि लभन्न-लभन्न परिभाषायें रूवपत की है।- 

1. ककसी कायाषलय में कोई व्यक्तत l 

2. सम ह का केक्न्द्रय व्यक्तत जो सदस्यों के पहिान का विन्द्र है । 

3. िह व्यक्तत जो सदस्यों द्िािा सिाषचिक प्रभािशाली माना जाता है । 

4. िह व्यक्तत जो सम ह को लक्ष्यों की ओि ले जाने के ललये सिाषचिक प्रयास किता है । 

5. िह व्यक्तत जो सम ह के सदस्यों की ओि अन्तः कक्रया में सूंििना एिूं सूंयोजन उत्पन्न किने में 
अत्यन्त प्रभािशाली होत ेहैं । 

ककसी सम ह में कोई व्यक्तत पाूंिों परिभाषाओूं के अनुरूप प्रत्येक व्यक्तत को नहीूं लमल सकता । कहीूं-
कहीूं ये पाूंि लभन्न गुण उहदखलायी देत ेहैं। "काटषि" - 1958 पेज 23 ने नेततृ्ि की परिभाषा में प्रयुतत पाूंि प्रमुख 

वििािों को स्पष्ट्ट किने का प्रयास ककया है। इनके आिाि पि नेततृ्ि की अििािणा औि उसके तनकट अथष को 
स्पष्ट्ट ककया गया है। 

प्रथम पद्ितत में सम ह के ककसी केक्न्द्रय व्यक्तत के सन्दभष में शेष सदस्यों को अलग ककया जाता है औि 

इस प्रकाि सम ह के व्यिहाि को लक्ष्यो-न्मुख किने िाला व्यक्तत नेता कहलाता है। नेततृ्ि को परिभावषत किने 

का है इसके अनुसाि नेता िह व्यक्तत होता है जो सम ह को उसके लक्ष्यों की ओि ले जाने में सफल होता है। इसे 

परिभावषत किन ेका तीसिा तिी कासमाजलमततक ियन पि आिारित है । नेता िह व्यक्तत होता है जो सम ह के 

सदस्यों द्िािा नेता के रूप में िुन ललया जाता है । िौथा तिी का सम ह की साम हहक कक्रया के आयामों को 
परिभावषत किन ेके आिाि पि आिारित है । उदाहिण के ललये साम हहक कक्रया के आयाम एकीकिण समन्िय 

उत्साह सामाक्जकता एिूं स्ितन्त्रता हो सकती है। नेता कैटेल िह व्यक्तत होता है जो सम ह को इन आयामों की 
ओि ले जाने में सफल होत ेहैं। पाूंििा तिीका "काटषि" के अनुसाि नेततृ्ि व्यिहाि पि आिारित होता है । अथाषत 

प्रयोग किन ेिाला अथषिा इस क्षते्र में विशेष योग्यता प्रातत व्यक्तत क्जतस व्यिहाि के नेततृ्ि स्िीकाि किे उस 

व्यिहाि को अपनाने िाले व्यक्ततयों को नेता कहा जा सकता है ।   
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संस्कृतसानहत्ये ित्तृणहररनिवदेिाटकस्य समीक्षात्मकमध्ययिम ्

नवद्य त् प्रिा वेहरेा* 

िाटकस्योत्पनत्तः वहुप्राचीिकालादेव संजातेनत ज्ञायते । “काव्यि  िाटकं रम्यम्” इनत स प्रनसद्धवचिाि सारं रङ्गमञ्चे अनििीतं 

दृश्यकाव्यनमदं पे्रक्षकवगाणर्ां कृते साक्षाद्रसिोगत्वात् नवनर्ष्यते । श्रव्यकाव्यापेक्षया दृश्यकाव्यस्य िरंृ् नवरे्ित्वमस्तीनत आलङ्काररकाः 

मतं प्रकार्यनन्त । समाजस्य मि ष्यजीविस्य वा चररतं्र जीवन्तिावेिदर्णकािां समके्ष केवलं दृश्यकाव्य (िाटक) माध्यमेि  सम पस्थापनयत ं 

सम्िवे िवनत । िाटकमाध्यमेि मि ष्यजीविस्योपरर नवनिन्िनविये यथा प्रिावः पतनत, अन्यायकाव्य कनवतानदमाध्यमेि तादृरं् सम्िवो ि 

िवनत । नत्रतापदग्धमि ष्यस्य कृते आिन्दप्रदािाथिं नचरर्ानन्तलािाथिं च संस्कृतिाटकस्योद्देश्यं प्रयोजिं वेनत िरतम नििा िाट्यर्ासे्त्र 

समीचीिम क्तम् - “द ःखात्ताणिां श्रमात्ताणिां ......... िाट्यमेतद ्िनवष्यनत” इत्यानद ।अथाणत् िाटकम ियोः ऐनहक पारलौनककयोः फलप्रदािे 

समथणम ्। 

म.म. हररहरोपाध्यायो ित्तृणहररनिवेदिाटकस्य सफलरचनयता । िाटकेऽनस्मि् र्ान्तरस एव अङ्गीरसरूपेर् स्वीकृतः । यद्यनप 

काव्यर्ानस्त्रर्ां मतेि र्ङ्ृगार-हास्य-करुर्-रौद्र-वीर-ियािक-वीित्स-अदू्भतादयः रसा म ख्यत्वेि स्वीनियन्ते, परन्त  कनतपया आचायाणः 

तनद्भन्िािां रसािां ककपिां क वणनन्त । तेिां मतेि र्ान्त-वात्सकय-पे्रयाि-्ऊजणनस्व-मायादयो रसाः म ख्याः । रत्िकोर्कारः िाटकेऽनप 

र्ान्तरसस्य पत्तां स्वीकरोनत - “करुर्ाद्भ तर्ान्ताश्च िविाट्ये रसा स्मतृाः” । केचिाचायाणः पथृक् पथृक् रूपेर् स्वदृष््टया कमप्येकं नवरे्िरसं 

मलूरसरूपेर् स्वीक वणनन्त । यथा िविनूतः करुर्रसं, नकन्त  िोजराजः र्ङ्ृगाररसं म ख्यरसत्वेि स्वीकृतवाि ् । नवश्विाथपवूणज-

िारायर्पनडडतस्य मताि सारं अद्भ तरस एव सवोच्चरसः । परन्त  एताि ्पनडडताि ्नवहाय आचायाणनििवग प्तः र्ान्तरसं एकमातं्र मलूरसत्वेि 

स्वीकरोनत । 

ित्तृणहररनिवेदिाटकस्य समीक्षरे्ि नवनिन्िदृष््टया िरूर वैनर्ष््टयं पररलक्ष्यते । अस्य िाटकस्य नवरे्ित्वमनिलक्ष्य नवनिन्िसमये 

नवनिन्िस्थािेि  प्रकार्िं जातनमनत ज्ञायते । तत्र सामनग्रकनवचारेर् ससंके्षपं नवनवध वैनर्ष््टयं  मधूणन्यं सम पस्थाप्यते । यथा - 

१. िान्दीप्रयोगदृष््टया 

संस्कृतवाङ्मयस्य परम्परामि सतृ्य िाटकेऽनस्मि ्यथाथणतया िान्दी प्रय क्ताऽनस्त । अत्र सतू्रधारेर्ोक्तम ्- “अलमनत नवस्तरेर् िो  

िो नस्त्रिवूितरु (प्रिनृत) वीजितूस्य िगवतो ितूपेते िरैवेश्वरस्य यात्रायां  स लिाः सामानजकाः ! श्री हररहरप्रर्ीतेि ित्तृणहररनिवेदिाम्िा 

र्ान्तरसप्रधािेि िाटकेि ताि पानसतमीहेमह े । तत्र िवन्तः सावधािा िवन्त  ।” अत्र िाटकारस्य िामप्रदर्णिेि र्ान्तरस एव अङ्नगत्वेि  

प्रय क्तररनतज्ञायते । 

२. अन्यग्रन्थेि  उद्धनृतदृष््टया 

अन्यन्यग्रन्थेि  ित्तृणहररनिवेदिाटकस्थपद्यस्योद्धनृतरेव अिन्यमेकवैनर्ष््टयम ्। प्रिावती पररर्यिाटके यथा -  “प्राद िूणय .......... 

चीरेर् जीडर्ाण ।” म क्तावलीव्याख्यायां यत् पद्यद्वयं मङ्गलाचरर्रूपेर् प्रदतं्त तत्र ित्तृणहररनिवेदिाटकस्य पद्यमेकं गृहीतम ् । म.म. 

इन्द्रपनतमहोदयः र्ान्तरसस्योपरर नवचारप्रस्त नतपवूणकं रसमात्तणडडिामके स्वकीयकाव्यर्ास्त्रीयग्रन्थे ित्तृणहररनिवेदिाटकस्य प्रथमाङ्कात्  - 

“र्ङ्ृगारानदरिेकजिेममरर्श्रेर्ी समासानदतैरेर्ीदृक् प्रम खैः स्वदीपकसखैरालम्बिैरनजणतः । अस्तैव क्षनर्को रसः प्रनतफलं पयणन्तवैरस्य 

िरू्व्णह्माद्वैतसखूात्मकः परमनवश्रान्तो रसः” इनत श्लोकम द्धतृवाि ्। 

३. िरतवाक्यदृष््टया 

ित्तृणहररनिवेदस्यानन्तमे िरतवाक्यरूपेर् योगी गोरक्षिाथोऽनप उक्तवाि ्यथा- “तथापीदमस्त  साधोः नसदध््यत  कायणमधृ्यत  नचरं 

राजा प्रजारंजिाकलक्ष्मीरक्षतपेक्षपातमध रा ियूाद जारात्मिाम ् । त्वद्वोधोतागमागतादथ स हृत्साथाणत् सदथाणपणर्ैरनस्मि ् हाररहरीपरीनक्षतग र्ा 

िीर्ीत  गीगौरवम ्।” 

४. लक्ष्मीवाचकर्ब्दप्रयोगदृष््टया 

िाटकेऽनस्मि ् पद्यद्वयस्य गूढनवियं समीक्षरे्ि ज्ञायते यत् कनवः लक्ष्मी श्रेष्ठरूपेर् सचूनयत नमच्छनत यथा - 

“लक्ष्मीरक्षतपक्षपातमध रा ियूाद दारात्मिाम ् ।” परन्त  यत्र लक्ष्मीतः सरस्वतीं श्रेष्ठरूपेर् स्वीकरोनत तत्र लक्ष्मीं पदं ि नलनखत्वा 

‘सम द्रत्मजा’ इनत पदं नलखनत - “प्राक् प्राप्िोत  नचराद ् नगरासहचरीम द्रां सम द्रात्मजा ........ ” इत्यानद अिेि स्पष्टी िवनत यत् कवेः 

                                                           
* र्ोधच्छात्रा (संस्कृतम)्, महाराजा श्रीरामचन्द्रिञ्जदओे नवश्वनवद्यालयः,वाररपदा । 
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मात िाम् अनप लक्ष्मीरनस्त । चत थाणङ्के द्वादर्त्रयोदर्श्लोकाभयां लक्ष्मीदेव्या आलोचिा कृता । तत्र क त्रानप प्रत्यक्षिावेि ‘लक्ष्मी’ इनत 

र्ब्दस्य िाम िानस्त, परन्त  पयाणयवानचर्ब्दािां प्र.गः कृतः । एकनस्मि ्पद्ये ‘पापीयसी श्रीररयम’् इत्य क्ता । अन्यनस्मि ्पद्येत  ‘एिामङ्कचरीं 

नवधाय कमलां के िाम पारंगताः’ इत्य क्ता । 

५. मङ्गलाचरर्पद्ये र्ानन्तकामिादृष््टया 

ितृणहररनिवेदिाटके हररहरोपाध्यायो मङ्गलाचरर्ावसरे पाठकािां कृते मङ्गलं र्ानन्तं वेच्छनत – 

रै्त्यायादृत्य मूध्िाण रजनि करकला जाह्नवी चोपिीता  

यत्राङ्गोत्तापिीता पदमनप ि जटाजटूतोऽधः प्रपदे । 

प्रार्ान्हात ं निपीतं नविमनप हृदयं िानवर्द्दाहिीत्या 

र्म्िोः सत्यानवयोगं तमनप र्नमतवत्यस्त  र्ानन्तःनर्वायः ।।
1 

६. सकू्तनवनर्ष्टपद्यािां संयोजिदृष््टया 

  प्रस्त तेऽनस्मि ्िाटके नवनिन्िपद्येि  नवनवधाः सकू्तयः पररलक्ष्यन्ते । 

(क) िाटकस्य नद्वतीयाङ्के प्रथमश्लोको यथा - 

  अप्यलीकं नप्रयमररं् श्र त्वा मतृायास्तव कीर्त्तयाण । 

  कायणग रुररत्यद्य प्रर्यस्य प्रर्ानर्तमयर्ः ।। 

 अत्र यदा राज्ञः नमथ्यामतृ्य समाचारं श्र त्वा राज्ञी मतृा िवनत, ततः परं चेटीद्वयस्योनक्तररयम् । ते वदतः - हे देनव ! िवती 

स्वानमिो नमथ्यासमाचारं श्र त्वानप स्वयं मतृ्य ं गता । फलतो िवत्याः कीनत्तणः प्रर्यस्य तामपकीनतिं समापयनत । ि नह स्वाथणसाधिमातं्र 

प्रर्यफलमनप त  प्रर्यजीविाधीिजीविमनप इत्यावेनदतनमनत िावः । 

(ख) राज्ञा नवयोगेि धैर्ययणच्य नतमानश्रत्य राज्ञो ितृणहरेरुनक्तररयं यथा - 

   नहत्वा मां नवनधहतमेि जीवलोका- 

दाश्वासः स खमिया सह प्रयातः । 

   नधक्प्रार्ांस्तजि सतृानितो बतैवं  

द दैवं समवरुर्नद्ध कः प्रकारः ।।
2 

 अथाणदेि आश्वासः नवनधिा हतमनस्त । मत् नप्रयया सहािायासेि प्रनस्थतम ्। अस्माज्जीवलोकात् तदि सतृाि् आश्वासाि गताि ्

प्रार्ाि ्द दैवं एवं निवारयतीनत खेदस्य नवियः । िानस्त प्रनतकूलदैवोपरोधे कश्चि प्रकार इनत साि र्योनक्तः । 

नप्रयवस्त िो महर्त्तवप्रनतपादिावसरे पद्यमेकं यथा - 

(ग) कदानचत् राजा नववेचयनत यत् नप्रयस्यानिमतस्य ग र्ाि ् कोऽनप गर्नयत ं समथो ि िनवष्यनत । स्िेहिे  सवाणनर् स खसाधिानि 

नप्रयवस्त नि ततै्रव एकत्रीियू स्थानपताः िवनन्त । तथानप अर्क्यप्रतीकारे नविष्ट ेवस्त नि अि तापो निरथणको िवनत । यद कं्त - 

नप्रयस्य वस्त िो िाम ग र्ान्को गर्नयष्यनत । 

   स्िेहिेोपहृताः सवे ततै्रव स खहतेवः ।।3 

(घ) दीपतलान्धकार इनत न्यायेि योनगिो म खेि सम तास्थानपतेयम नक्तः यथा - 

   परोपदेरे् पानडडत्यनमदं मढूस्य गीयते । 

   तमः समानश्रतस्यैव दीपस्यान्य प्रकार्िम ्।।4 

अत्र कथ्यते यद ् मढूस्य स्वयं य क्ताय क्तनवचारनवध रस्य प ंस इदं पानडडत्यनमनत िडयते । अत्र दृष्टान्तयणथा तमः समानश्रतस्य 

तमनस वत्तणमािस्य स्वयं सम्यक् मागणमिवलोकयतो दीपहस्तस्य प ंसः दीपेिान्यप्रकार्िनमनत । 

(ङ) आध्यानत्मकवैनर्ष््टयं प्रनतपादिावसरेऽनप ितृणहररर्ोक्तम-्  

“सनच्चद्वोधमात्रेर्ाचणिीये िगवनत िारायर्े नकनमतरदेवतािामाराधिेि ।” प िरप्य क्तम-् 

  स्वाधीिस्वानमकायाः नकनमतप रुिैः नकं महाग्िौ स्फ नलङ्गैः, 

  खद्योतैः नकं स धांर्ौ सम दानयनि करै्िणनक्षतैिूणिजूः नकम् । 

  नकं कूपैिाणकिद्याममतृरसिजूां िेिजैः नकं नवधेयं, 

स्वात्मा िारायर्ोऽन्तः स्फ रनत यनद रनतदवैतैः कैवतैिणः ।।
5 
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 अस्य पद्याि सारं यथा प्रनतवतायां इतरप रुिैः प्रयोजिं िानस्त, महाग्िौ सनत अनग्िकर्ािां आवश्यकता िानस्त, राज्ञ अनतसकू्ष्मैः 

धान्यारै्ः िक्षर्स्य प्रयोजिीयता िानस्त, गङ्गािद्यां सत्यां कूपािां मकूयं िानस्त, अमतृरसिजूां देवािां कृते औिधािामावश्यकता िानस्त, 

तथैव स्वयं िारायर्ो यनद हृदयाकारे् देदीप्यते तनहण अन्यदेवािां कृते पजूिस्यावश्यकता िानस्त । 

अन्यनस्मि् पद्ये राजाित णहररः य वावस्थां व्यानधिा सह त लयनत - 

   कामं द नवणिहज्वरं जियनत व्याघरू्णयत्यनक्षर्ी 

   गात्राडयूरुनितम्बगडडहृदयान्य च्छूियत्य कबर्म् । 

   तां तां द नवणकृनतं करोनत  स हृदो गाढं व्यथ्यन्ते यया 

   व्यानधयौविमात्मिार्नियतः के ते ग्रहडयादयः ।।6 

 अथाणत् यौविं द ःसहिीयं कामज्वरं जियनत, िेते्र नवरे्िर्ासमन्ताद ्भ्रमयनत, नितम्ब कपोलहृदयानदर्रीरोवयवाि ्  सम न्ितं 

करोनत, तादृरं् दृष्टनवकारं करोनत नपत्रादयो िरंृ् व्यथां प्राप्ि वनन्त एवं प्रकारेर् सम्पडूरे् िाटके असंख्योपदेर्ानत्मकारुक्तयः सनन्त,यद्वारा 

िाटकसौत्कष्यिं स षु्ठ प्रनतपाद्यते । 

ित्तृणहररनिवेदिाटकस्य प्रर्यिं ििंू साहनसकपदके्षपस्य निदर्णिम ् । नवद्वांसो यदा अि ितूवन्तो यत् र्ङ्ृगार-

वीररसप्रधाििाटकेि  नकमनप ितूित्वं ि लक्ष्यते, प िः पररश्रमसाध्यं द वोध्यं र्ास्त्रीयतर्त्तवः सरलतया जिािं हृदयं िाटकमाध्यमेि 

आकिणयनत तदा ते ितूिं प्रकारानर् िाटकानि नवरचनयत ं प्रारब्धवन्तः । यदेव र्ास्त्रीयिाटकं प्रतीकिाटकं वा कथ्यते र्ङ्ृगाररसमानश्रत्य 

िाटकप्रर्यिके्षते्र यथा महाकवेः कानलदासस्य स्थािम,् करुर्रससमानश्रत्य यथा िवितेूः अनद्वतीयं स्थािं नवद्यते तथैव र्ान्तरससमानश्रत्य 

हररहरोपाध्यायकृतस्य ितृणहररनिवेदिाटकस्य स्थािमनद्वतीयं स्वतन्तं्र च । िाटकनमदं सवणलक्षर्संय क्तम् । अत्र प्रारम्ितोऽन्तं यावत् 

िाटकीयतायाः निवणहरं् यथाथणिावेि कृतम ्। अत्र िाट्यकारस्य ककपिार्नक्तः सम न्िताः ज्ञायते । 

रङ्गमञ्चदृष््टया िाटकनमदं िरंृ् लोकनप्रयमासीत् । ि केवलं नमनथलायां समग्रिारतविेऽनप िाटकस्य मञ्चस्थकृतम ् । 

िाटककनमदं एवं ितंू लोकनप्रयमासीद ्यत् िारतविणस्योत्तराद ् दनक्षरं् यावदस्याि वादो कृतः । वनहदेरे्ऽनप आमेररकायां अस्योपरर कायिं 

कृतम ्। १९९४ ख्रीष्टाब्दे िवनदकलीस्थ राष्रीयसंस्कृतसंस्थािस्य वानिणकोत्सवः संजातः । तत्र िारतविणस्य सवाणसां संस्कृतनर्क्षर्संस्थािां 

िाटकप्रनतयोनगतायां योगदािमासीत् । नदवसत्रयात्मकस्यास्य वानिणकोत्सवस्य प्रनतययोनगतायां कडर्ाणटकस्थ र्ङ्ृगेरीतः राजीवगान्धी 

केन्द्रीयसंस्कृतनवश्वनवद्यालयस्य छात्रछात्रीनिः िाटकनमदं रमर्ीयतया अनििीतमासीत् । तत्र प्रनतयोनगतायां अनििीतं ित्तृणहररनिवेदिाटकं 

प्रथमस्थािम ् प्राप्तम ् । एवमनप सवोत्तमप रुिः कलाकारः, सवोत्तमा िारी अनििेत्री, सवोत्तम निद्देर्कश्चादयः िारतसवणकारस्य 

तत्कालीिमािवसंसाधिनवकासमन्त्रर्ालय-पक्षतः सप्ररं्सिं प रस्काराि ् लब्धवन्तः । एवं प्रकारेर् नवनिन्िदृष््टया ित्तृणहररनिवेदिाटकस्य 

वैनर्ष््टयं स्पष्टमि ियूते । 

संदर्भ: 

1. ितृणहररनिवेदिाटकम,् १/१, प ृ- १ । 
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3. ितृणहररनिवेदिाटकम,्३/६, प ृ- ६० । 

4. ितृणहररनिवेदिाटकम,् ३/१५, प ृ- ७३ । 
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6. ितृणहररनिवेदिाटकम,् ५/१६, प ृ- १३६ । 
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लोक और आधतुनक मूति शकला के बीच सांवाद: बस्िर के सन्दभश में 

 डॉ. उमेर् कुमार नेिाम 

बस्तर की लोक मूतत णकला, जो सहदर्ों स ेजनजातीर् जीवन के िौततक, आध्र्ाजत्मक और सांस्कृततक 
पक्षों की अलिव्र्जक्त रह  है, आज वैजश्वक कला जगत में एक वविेष पहचान है। परंपरागत रूप से र्ह 
मूतत णकला बस्तर के जीवनिलै , सामाजजक संरचना और लमथकीर् चेतना में गहराई से रची-बसी हुई है जजसमें 
देवताओं, पौराणर्क पात्रों, पिु-प्रतीकों और लोक कथाओं की अमूतण दतुनर्ा को ठोस आकार हदर्ा गर्ा है। वह  ं
आिुतनक मूतत णकला, जो औद्र्ोधगकी करर्, िहर करर्, वैश्वीकरर् और व्र्जक्त वाद  रुझानों स ेप्रेररत रह  है, 
अपने रूप, सामग्री, लिकप और ववचार में प्रर्ोग िमी, अमूतण, आलोचनात्मक और वैचाररक ववस्तार की ओर 
प्रवरृ्त् है। जब इन दोनों िाराओं के बीच संवाद की बात होती है, वविेषकर बस्तर के पररप्रेक्ष्र् में, तो र्ह संवाद 
केवल तकनीकी अथवा सौंदर्ण िास्त्रीर् सीमाओ ंतक सीलमत नह  ंरहता, बजकक सांस्कृततक पुनरावलोकन, आत्म-
पुनपणररिाषा, परंपरा और आिुतनकता के बीच सेत ुतनमाणर्, और पहचान की जहिलताओ ंतक ववस्ततृ हो जाता 
है। र्ह संवाद एक तरफ पारंपररक लिकप को नई दृजटि, मंच और अथण देता है, वह  ंदसूर  ओर आिुतनक कला 
को गहराई, जड़ और लोक चेतना से जोड़ता है। 

 बस्तर के मूतत णकला की वविेषता: काटठ और िात ु में तनलमणत प्रततमाएं, केवल िालमणक आस्था र्ा 
सौंदर्ण के प्रर्ोजन से नह ं गढ  जाती थीं, बजकक वे समाज के सामूहहक अनिुव, श्रम, कृवष, ऋतु चक्र, लोक 
नाट्र्, जीवन-मरर्, और देवी-देवताओं के साथ मानव के संबंिों की जीवन्त अलिव्र्जक्तर्ां िी है। जैस ेकक लोहे 
से बनी घोड़ ेकी मूतत ण र्ा देवी देवताओं की प्रततमा केवल एक पजूनीर् वस्त ुनह ं है, बजकक वह उस समुदार् की 
ऐततहालसक स्मतृत और सामाजजक संरचना की िी प्रतीक है। स्थानीर् लिकपकार, जैसे कक गोंड, मरुरर्ा, माररर्ा 
और िुरवा समुदार्ों के कार गर, बबना ककसी अकादलमक प्रलिक्षर् के, अनुिव, परंपरा और अतंः प्रेरर्ा स े
मूतत णकला में महारत हालसल करते हैं। उनके ललए लिकप केवल तकनीक नह ,ं एक जीववत परंपरा है, जो 
वंिानुगत ज्ञान, लमथकीर् प्रसंगों और सामुदातर्क सौंदर्ण बोि का समन्वर् है । जबकक आिुतनक मूतत णकला, जो 
बीसवीं सद  में औपतनवेलिक और उर्त्र-औपतनवेलिक प्रिावों के बीच ववकलसत हुई, उसने पारंपररक रूपों स े
ववद्रोह करत ेहुए व्र्जक्तगत अलिव्र्जक्त, मानलसक असंतोष, अमतूणता और वैजश्वक ववचारिाराओ ंको अपनार्ा। 
ऐसे में बस्तर की मूतत णकला के संदिण में आिुतनक मूतत णकारों का हस्तके्षप एक नर्ा आर्ाम प्रस्तुत करता है, 
जहाँ र्ह हस्तके्षप केवल रूपांतरर् नह ं, बजकक एक `पुनसवंाद' बन जाता है। 

 इस पुनसवंाद का आरंि स्वतंत्रता के बाद के दिकों में हुआ, जब िारत के मूतत णकारों और कलाववदों 
ने लोक कलाओं की ओर न केवल एक सौंदर्ाणत्मक, बजकक वैचाररक झकुाव िी हदखार्ा। रामककंकर बैज, िंखो 
चौिुर , सतीि गुजराल जैस ेकलाकारों न ेजब िारतीर्ता की खोज के ललए लोक परंपराओ ंकी ओर देखा, तो 
बस्तर जैसे के्षत्र उन कलाकारों की ककपना के केन्द्र में आए जो लोक कला परंपराओ ं से प्रेररत थे। बाद में 
जगदलपुर और बस्तर के आसपास कला लिकप ग्रामो, अकादलमक िोिों, सरकार  प्रोत्साहनों और पर्णिन ववकास 
के माध्र्म से जब लोक मूतत णकला को एक `आधिकाररक' मंच लमला, तो आिुतनक कलाकारों और स्थानीर् 
कार गरों के बीच एक प्रकार का संवाद िुरू हुआ। इस संवाद की प्रकृतत बहुआर्ामी थी—कुछ कलाकारों न ेबस्तर 
की िैल  को आत्मसात कर आिुतनक स्वरूप हदए, तो कुछ न े पारंपररक कार गरों को प्रोत्साहहत कर उन्हें 
वैजश्वक मंचों तक पहँुचार्ा। र्ह अंतःकक्रर्ा िीरे-िीरे पारंपररक और आिुतनकता के बीच की सीमाओं को िुंिला 
करने लगी। 
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 बस्तर के इस संवाद में एक वविेष जस्थतत सामने आती है जब स्थानीर् कलाकार आिुतनक 
तकनीकों, बाजार की मांग और वैजश्वक सौंदर्ण बोि को आत्मसात करत ेहैं, और दसूर  ओर आितुनक मूतत णकार 
बस्तर की प्रतीकात्मकता, रूपाकारों और लिकप कौिल स े प्ररेर्ा लेते हैं। उदाहरर् स्वरूप, कई स्थानीर् 
लिकपकार अब पारंपररक देवी-देवताओ ं के साथ-साथ समकाल न ववषर्ों जसै े पर्ाणवरर्, नार िजक्त, सामाजजक 
न्र्ार् आहद पर िी काम करन े लगे हैं, जजसमें आिुतनक दृजटिकोर् और पारंपररक िैल  का सुंदर समन्वर् 
हदखाई देता है। वह ं, समकाल न मूतत णकार बस्तर की प्रतीकात्मकता—जैस े सापं, बैल, वकृ्ष, परुुष–स्त्री द्वैत, 
जनजातीर् र्ुद्ि नतृ्र्, हधथर्ार और देव-स्थान—को अमूतण रूपों में प्रस्तुत कर रहे हैं। र्ह पारस्पररकता एक 
प्रकार की कलात्मक `हाइबब्रडडि ` को जन्म देती है, जो न तो पूर  तरह पारंपररक है, न ह  वविुद्ि आिुतनक, 
बजकक दोनों के बीच की एक संवादात्मक जस्थतत है।  

परंतु र्ह संवाद केवल कलात्मक स्तर पर ह  नह ं, बजकक सामाजजक, आधथणक और राजनीततक स्तर 
पर िी जहिल है। जब पारंपररक मूतत णकला को आिुतनक कला बाजार में प्रस्तुत ककर्ा जाता है, तो वह केवल 
एक सौंदर्ण वस्त ु नह  ं रह जाती, बजकक 'सांस्कृततक वस्तु' बन जाती है—जजसका मूकर् उसकी पटृठिूलम, 
प्रतीकात्मकता और 'पारंपररकता' से तर् ककर्ा जाता है। इस जस्थतत में लोक कलाकार की िूलमका एक तनमाणता 
से अधिक एक 'सांस्कृततक प्रदिणक' की हो जाती है, जजसे बाजार की नजरों में खुद को 'लोक' बनाए रखना पड़ता 
है। र्ह 'लोक सौन्दर्णबोि' की राजनीतत है, जहा ँआिुतनकता लोक को अपनाती िी है और उसे अपनी ितों पर 
प्रदलिणत िी करती है। बस्तर के कई कलाकार, जजनका कार्ण पहले केवल स्थानीर् पूजा और उत्सवों के ललए 
होता था, अब अंतरराटर र् गैलररर्ों और संग्रहालर्ों में स्थान पा रहे हैं—पर इसके साथ ह  उन्हें अपनी कला को 
एक नए प्रकार की व्र्ाख्र्ा, प्रस्तुतत और बाजार करर् के िीतर ढालना पड़ता है। इस प्रकक्रर्ा में कुछ कलाकार 
अपनी आत्मा और िैल  को खो बैठते हैं, तो कुछ इस ेएक अवसर मानकर नवाचार करत ेहैं। ऐस ेमें संवाद के 
साथ-साथ तनाव, संघषण और आत्ममंथन िी उपजस्थत होता है। 

 इस सजृनात्मक संघषण में कुछ ऐसे उदाहरर् िी सामन ेआते हैं, जहा ँलोक और आिुतनक कलाकारों 
के बीच सीिा सहर्ोग होता है। जैसे बस्तर के कुछ मूतत णकारों ने कला महाववद्र्ालर्ों के साथ साझदेार  कर 
अपनी पारंपररक िैल  को समकाल न माध्र्मों—जैस ेध्वतन, प्रकाि, डडजजिल प्रस्तुतत, इंस्िॉलेिन आहद—के साथ 
जोड़ा। इसन ेमूतत णकला को एक `प्रकक्रर्ा` के रूप में पनुपणररिावषत ककर्ा, जहा ँदिणक केवल दिणक नह ं, बजकक 
सहिागी िी बनते हैं। उदाहरर् के ललए, एक पररर्ोजना में जब आहदवासी कलाकारों न े अपने जीवन की 
कहातनर्ों को मूतत णर्ों और वीडडर्ो कला के रूप में प्रस्तुत ककर्ा, तो वह केवल एक प्रदिणन नह ं, बजकक एक 
जीवंत संवाद बन गर्ा, जो पहचान, अनिुव और सांस्कृततक पनुपाणठ का हहस्सा था। वह  ं दसूर  ओर, कुछ 
आिुतनक मूतत णकारों ने बस्तर की िैललर्ों को बबना समझे, केवल `सौन्दर्णपरक रूप' के रूप में अपनार्ा, जजसस े
`संस्कृतत कमी उपतनवेिी करर्` (सांस्कृततक ववतनर्ोग) की आलोचनाए ंिी उठीं। र्ह प्रश्न उठा कक क्र्ा र्ह 
संवाद समानता पर आिाररत है, र्ा एक पक्षीर् प्रिुत्व का पररर्ाम? क्र्ा आिुतनक कलाकार लोक िलै  को 
केवल `आकषणक` और `अन्र्` (ववदेिी) के रूप में देख रहे हैं, र्ा वास्तव में वे उसके गहन संदिण, परंपरा और 
सांस्कृततक आत्मा को समझ रहे हैं? रे् प्रश्न केवल कला वैज्ञातनक नह ं, बजकक नैततक और वैचाररक िी हैं, जो 
बस्तर की मूतत णकला को एक व्र्ापक ववमिण में लाते हैं। 

 बस्तर के इस लोक–आिुतनक सवंाद में सबस ेमहत्वपूर्ण बात र्ह है कक वह केवल दो िैललर्ों के बीच 
का संवाद नह ,ं बजकक दो दृजटिकोर्ों, दो जीवन दृजटिर्ों और दो सांस्कृततक सर्त्ाओं के बीच संवाद है। र्ह 
संवाद िोषर् और सिजक्तकरर्, प्रदिणन और प्रततरोि, परंपरा और पररवतणन, स्थानीर्ता और वैजश्वकता, सब के 
बीच गततिील रहता है। जब बस्तर का कलाकार लोहे र्ा लकड़ी में कोई नई रचना करता है और वह ककसी 
अंतरराटर र् प्रदिणनी में प्रदलिणत होती है, तो वह केवल एक `लोक मूतत ण̀  नह  ं रहती, वह बस्तर की आवाज, 
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उसकी पहचान और उसकी आत्मा बन जाती है। वह ं, जब कोई आिुतनक कलाकार बस्तर के ककसी प्रतीक को 
एक नई संरचना में ढालता है, तो वह केवल एक लिकप नह ं, बजकक एक आत्म-संवाद और सांस्कृततक पुल का 
तनमाणर् करता है।  

अंततः र्ह संवाद तिी साथणक हो सकता है जब उसमें समानता, सम्मान, और सह-अजस्तत्व की 
िावना हो। लोक कलाकारों को केवल `स्रोत` के रूप में नह ं, बजकक सह-कलाकार, नव प्रवतणक और वैचाररक 
िागीदार के रूप में देखा जाए। आिुतनक मूतत णकारों को चाहहए कक वे केवल रूप और िैल  से नह ं, बजकक लोक 
की आत्मा स ेजुड़ें, उसके सन्दिण, उसकी पीड़ा, उसकी चतेना को समझें। इसी में लोक और आिुतनक मूतत णकला 
का संवाद केवल कलात्मक नह ं, बजकक मानवीर् बन पाएगा—एक ऐसा संवाद जो बस्तर को केवल देखने का 
नह ं, बजकक उसे सुनन,े समझन ेऔर साथ चलने का माध्र्म बनगेा। 
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ukxktqZu ds miU;klksa esa ukjh foe'kZ 

lqnhi ik.Ms;* 

lkjka'k&  

ckck ukxktqZu fganh lkfgR; esa foy{k.k izfrHkk ds /kuh O;fDr FksA ftUgksaus ukjh ds vUreZu dks 

le>dj mldh ihM+k dks vius ;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k }kjk lekt ds lkeus j[kdj ukjh ds lEcU/k esa 

lekt dks ubZ fn'kk nhA ckck ukxktqZu us vius lkfgR; ds ek/;e ls ukjh ds Åij gks jgs vieku ls 

vkØksf'kr gksdj vius ys[ku ds ek/e; ls ukjh ij gks jgs vR;kpkj dks mtkxj fd;kA mUgksaus tgk¡ Hkh 

ukjh dh leL;k ns[kh vkSj mu ij vU;k; gksrs gq, ns[kk ogha ij mls [kRe djus dk chM+k Hkh mBk;k vkSj 

;gh vkØks'k mudh ukjh lEcU/kh jpukvksa esa feyrk gSA  

ukjh foe'kZ& 

 iz[;kr ys[kd ukxktqZu dk iwjk uke oS|ukFk feJ FkkA ukxktqZu ds vusdksa miuke Fks] tSls& 

;k=h] ukxktqZu] ckck vkSj vk/kqfud dchj vkfn vkSj ;s lHkh uke dksbZ u dksbZ dkj.k vo'; j[krs FksA 

mudk igyk lkfgfR;d uke ;k=h Fkk] laLÑr vkSj eSfFkyh esa mUgksaus ;k=h uke ls gh fy[kkA fganh 

lkfgR; esa ukxktqZu uke ls tkus tkrs Fks mudk tUe 1911 esa vius ufugky lry[kk] iksLV& e/kqcuh] 

ftyk njHkaxk ¼fcgkj½ esa gqvk FkkA buds firk Jh xksdqy feJ ,d ykijokg] dBksj ân;] ?kqeDdM+] nfjnz 

vkSj vfLFkj fpÙk ds O;fDr FksA ukxktqZu us cpiu ls gh Lo;a vius gh ?kj esa ukjh ij vR;kpkj ns[ks tks 

fd mudh ek¡ ds lkFk muds firk }kjk gh fd;s x;sA  

 bu lc ifjfLFkfr;ksa esa Nqih gqbZ ihM+k] lekt esa QSyh gqbZ folaxfr;k¡ rFkk jk"Vªh; laLÑfr vkSj 

vfLerk dk fujarj izgkjksa us ukxktqZu dks ,d fonzksgh ys[kd cuk fn;kA 

 muds csVs 'kksHkkdkar feJ th us Lo;a Lohdkjk fd ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa us gh izfrjks/k dh 

vkokt dks cqyafn;ksa ij igq¡pk;kA os cpiu ls gh ;k;koj ,oa ?kqeDdM+ izof̀Ùk ds O;fDr FksA mUgksaus vius 

vkl&ikl ukjh dk 'kks"k.k gksrs ns[kk] ;gh vU;k;] neu vkSj 'kks"k.k tks mUgksaus ukjh ds Åij gksrs gq, 

ns[kk mldk o.kZu vius ys[ku esa fd;kA ukxktqZu ds fganh Hkk"kk esa izdkf'kr dqy X;kjg miU;kl gS] bu 

lHkh miU;klksa esa dgha u dgha ukjh dh ?kqVu Hkjh O;Fkk dk o.kZu mUgksaus vius miU;klksa esa cgqr gh lqUnj 

<ax o.kZu fd;k gSA 

 iztuu dh {kerk vkSj ?kjsyw dke&dkt laHkkyus ds dkj.k dHkh L=h dks ifjokj vkSj lekt esa 

loksZPp LFkku feyk Fkk] ysfdu vkxs pydj ;gh fo'ks"krk mldh ijra=rk dk vk/kkj curh xbZA 

ekr`lÙkkRed lekt esa fL=;k¡ iq#"kksa ds lkFk lkewfgd :i ls jgrh FkhA /khjs&/khjs ,d ifr ,d iRuh izFkk 

¼fookg laLFkk½ dk fodkl gqvk vkSj ek¡ dh txg firk dk egRo c<+rk x;kA L=h ijra=rk dh dgkuh 

;gh ls 'kq: gksrh gS ftlds dkj.k gtkjksa o"kksZa rd fir̀lÙkk dh xqyke cuh jghA 

 ^^gekjs lar /keZ'kkL=ksa ls fHkUu fopkj/kkjk ds jgs gSa ysfdu L=h ds laca/k esa ;s nksuksa ,d gks tkrs 

gSaA /keZ'kkL= L=h dh fuank djrs gSa] rks lar Hkh fL=;ksa dh fuank djrs gSaA ;g iq#"k iz/kku lkekftd 

O;oLFkk dh nqHkkZX;iw.kZ fLFkfr gSA larksa dk ân; 'kkL=dkjksa dh rqyuk esa dksey gksrk gS] ysfdu ukjh ds 

laca/k esa mUgsa Hkh dBksj gksuk iM+ x;k gSA**  

 fuLlansg fL=;k¡ ,d ek= ,slh tkfr gS tks gtkjksa o"kksZa ls ijk/khu gSA jktfd'kksj dk dguk gS 

fd& ^^L=h D;k pkgrh gS ;g blfy, Li"V ugha gks ik;k gS D;ksafd viuh ethZ ls pkgus dh NwV mlds 

fy, ,d loZ/kk vifjfpr vuqHko gSA ;g ,d ek= ,slh tkfr gS tks dbZ gtkjksa o"kksZa ls ijk/khu gSA 

blfy, L=h dks vafre mifuos'k dgk x;k gSA ysfdu dksbZ Hkh mifuos'k ,d fnu esa ugha VwVrkA mlds 

tksM+ /khjs&/khjs f'kfFky gksrs gSA** gekjk ns'k Hkkjr ,d egku ijEijkvksa okyk ,d ns'k gSA Hkkjr dh 

                                                           
* 'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh 
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lH;rk vkSj laLÑfr esa rks ukjh dks cgqr Å¡pk LFkku fn;k x;k gS ^^;= uk;qZLrq iwT;Urs] jeUrs r= nsork** 

vFkkZr tgk¡ ukjh dh iwtk gksrh gS ogha nsorkvksa dk fuokl gksrk gSA  

 fgUnh ds lqizfl) dfo lqfe=kuUnu iUr us ukjh dks ek¡ izk.k vkSj lgpjh dgk gSA  

 t;'kadj izlkn us ukjh dh egÙkk vkSj xkSjo xfjek dks fuEu iafDr;ksa ls ns[kk tk ldrk gS& 

^^ukjh! rqe dsoy J)k gks] fo'okl jtr ux in ry esa] 

iw;w"k L=ksr lh cgk djks] thou ds lqUnj lery esaA** 

 mi;qZDr iafDr;ksa esa ukjh ds ml egkefge] mnkÙk] xfjekef.Mr Lo:i dks vfHkO;Dr djrh gS] 

tks og ;qx&;qx ls iznf'kZr djrh pyh vk jgh gSA 

 xksLokeh rqylhnkl th us jkepfjrekul esa ukjh ds Lo:i dks bl izdkj ls O;Dr fd;k gS& 

 ^^ft;s fcuq nsg] unh fcuq okjh 

 oSls gh ukFk iq#"k fcuq ukjh** 

 L=h ijk/khurk dh ekufldrk rS;kj djus esa /keZ dh eq[; Hkwfedk jgh gSA bu /kkfeZd lafgrkvksa 

ds fuekZrk Hkh iq#"k FksA /keZ ds vkoj.k esa fL=;ksa ds fy, fur ubZ&ubZ :f<+;ksa dk vkfo"dkj gksrk jgkA 

fL=;ksa dks f'k{kk ls oafpr dj fn;k x;k vkSj mls iw.kZ:is.k iq#"k dh ethZ ij fuHkZj cuk fn;k x;kA 

lrh&izFkk] csesy&fookg] fo/kok&thou vkfn mlh iq#"k ekufldrk ls mith dqjhfr;k¡ gS ftlus L=h 

thou dks ;kruk ds lkxj esa Mqcks fn;kA ukxktqZu ds miU;klksa dk ifjos'k eq[; :i ls fefFkykapy gSA 

eSfFky czkã.kksa esa iathizFkk ds dkj.k fcdkSvk&izFkk] csesy fookg vkSj fo/kok leL;k mRiUu gqbZA ukxktqZu 

us foLrkj ls vius lkfgR; esa eSfFky czkã.kksa }kjk dqyhurk ds uke ij fd, tkus okys ntZuksa 'kkfn;ksa ds 

;FkkFkZ dks lkeus yk;k gSA bl Øe esa og tkrh; vge ds ihNs fNis fujadq'k fir`lÙkk dk vlyh psgjk 

Hkh lkeus ykrs gS vkSj bl rF; ls voxr djkrs gS fd Lo;a dks Js"B ekuus okys bl czkã.k lekt dk 

vlyh psgjk fdruk Øwj vkSj vekuoh; gS] ftldk f'kdkj fL=;k¡ gksrh jgh gSaA  

 ukxktqZu iq#"koknh n`f"Vdks.k ds fojks/kh gS iq#"k ds ughaA og ubZ psruk ls lai`Dr ;qokvksa ls 

ifjorZu dh vkdka{kk j[krs gSaA mudk ekuuk gS fd gtkjksa o"kksZa ls xqykeh dh ekufldrk esa jgrs gq, 

fL=;k¡ Hkh firl̀Ùkk dh leFkZd curh xbZaA bl Øe esa os nwljh fL=;ksa dks izrkfM+r djus okyh fL=;ksa ds 

fØ;kdyki dks Hkh lkeus ykus dk izz;kl djrs gS vkSj muds Hkhrj tesa gq, L=h&fojks/kh rRoksa dks lkeus 

ykrs gSaA  

 ukxktqZu ds miU;klksa esa ukjh laca/kh leL;kvksa esa dgha Hkh cukoVhiu ugha yxrkA cfYd mUgksaus 

viuh iSuh ǹf"V ls laiw.kZ lekt esa ukjh ij gks jgs vR;kpkjksa }kjk ;g iz'u [kM+k dj fn;k gS fd vkt 

Hkh lekt esa pkgs xzkeh.k gks ;k 'kgjh ukjh 'kq: ls gh mykguas lqurh vk;h gSA mls gj ifjfLFkfr;ksa esa 

lkeatL; fcBkus dh f'k{kk nh tkrh gSA orZeku esa dbZ LFkkuksa ij vkt Hkh efgykvksa dh ;gh fLFkfr gS 

Hkys gh ge f'kf{kr gks x;s gS vkSj ge ;g Hkh fn[kk;k djrs gS fd gekjs lkspus dk rjhdk Hkh cny x;k 

gS] ij gekjk vUreZu gh le>rk gS fd vkt Hkh iq#"koknh lekt esa efgykvksa ds izfr lksp ;k utfj;s esa 

dksbZ cnyko ugha vk;k gS vkSj ;gh ukjh dh n'kk ukxktqZu ds miU;klksa esa lVhd cSBrh gSA xkSjh ^jfrukFk 

dh pkph* dh ukf;dk gS] ,d rjQ rks og x`gLFk L=h ds :i esa lkeus vkrh gS tks v/ksM+ jksxh ifr dh 

e`R;q ds dkj.k fo/kok gks tkrh gS vkSj vius gh nq"dehZ nsoj t;ukFk dh dkeokluk dh f'kdkj gks tkrh 

gSA vxj og eqag [kksyrh gS rks Hkh iq#"koknh lekt esa mls gh dyafdr fd;k tkrk gSA bl lc ds 

ckotwn Hkh og bl laca/k esa dqN ugha dgrh gSA xk¡o dh vkSjrs mls O;fHkpkfj.kh] dqyVk u tkus D;k&D;k 

dgrh gSaA ;gk¡ rd fd mldk csVk mekukFk Hkh mls pfj=ghu le>rk gS rFkk mlds lkFk ekjihV Hkh 

djrk gS] ysfdu og lc vieku lgu dj ,d ijEijkxr xg̀.kh dh Hkk¡fr viuk thou O;rhr dj jgh 

gSA vius eku&lEeku dh fpark u dj xkSjh ,d tkx:d L=h ds :i esa fn[kkbZ nsrh gSA xk¡o esa eysfj;k 

QSyus ij eq¶r esa nok ckaVrh gSA tehankjksa ds fo:) la?k"kZ djus okyh Økafrdkjh fdlku lHkk laxBu esa 

viuk nks 'kkWy o QVk dEcy nsdj lgk;rk djrh gS rFkk vf[ky Hkkjrh; lwr izfr;ksfxrk esa vOoy 

vkrh gS vkSj vius lxs iq= ls feys vieku dks ihdj og vius Hkrhts jfrukFk ij viuh eerk mM+syrh 

gSA  

 bl izdkj ukxktZqu us vius miU;kl ^jfrukFk dh pkph* esa xkSjh ds :i esa L=h ds O;fDrRo dks 

,d lkekftd iz'u ds :i esa lkeus j[kdj Lo;a mÙkj fn;k gS fd ,d Hkkjrh; ukjh reke la?k"kksZa dks 
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>syrs gq, Hkh lekt ds izfr rFkk ifjokj ds izfr viuh ftEesnkfj;ksa dks c[kwch fuHkkrh gS vkSj ukjh dk 

;gh la?k"kZ mlds O;fDrRo dks ,d lw= esa cka/ks j[krk gSA vius vkapfyd miU;klksa ds }kjk ukxktqZu us 

^ubZ ikS/k* esa cs&esy fookg ds Hk;adj ifj.kkeksa dk cM+k gh ekfeZd fp=.k fd;k gS fd fdl rjg xjhc 

ifjokjksa esa mudh vkfFkZd fLFkfr dk Qk;nk mBk;k tkrk gSA pkSng ianzg lky dh cfPp;ksa dk fookg 

v/ksM+ mez ds O;fDr;ksa ds lkFk djokus ds fy, mu ij nokc cuk;k tkrk FkkA xzkeh.k lekt esa ogk¡ ds 

cM+s&cw<+ksa }kjk cuk;s x;s fu;e fdl rjg L=h lekt ij izgkj djrs gSA iSnk gksrs gh mudh bPNk,a] 

izfrHkk,a nck nh tkrh gSaA mu ij lekt dh ladh.kZ eukso`fÙk;ka Fkksi nh tkrh FkhA  

 ukxktqZu us vius vkapfyd miU;klksa esa lekt esa QSyh ukjh ds izfr vusd leL;kvksa dks cM+h gh 

lVhdrk ds lkFk fp=.k fd;k gSA muds miU;klksa esa ngst izFkk] inkZ izFkk] cs&esy fookg] nfyr ukfj;ksa 

ij vR;kpkj] cky fookg] fo/kokvksa ij gksus okys vR;kpkj] tehankjksa }kjk ukjh dk 'kks"k.k vkfn leL;kvksa 

ds lkFk&lkFk muds gh ifjokj esa ukjh ij gksus okys 'kks"k.k dks vius ys[ku ds }kjk mtkxj fd;k tks fd 

cgqr gh lkspuh; gSA mUgksaus vius miU;kl ds }kjk lekt dks ;g lans'k fn;k fd ;fn gekjs ;qok 

le>nkj rFkk f'kf{kr gS rks og ukjh laca/kh bl fodjky leL;k dk lek/kku ubZ ih<+h dks ns ldrs gSaA  

 orZeku lekt pkgs og xzkeh.k gks ;k 'kgjh efgykvksa ds izfr dgha u dgha n`f"Vdks.k ogh gSA og 

gj txg mykguksa dk f'kdkj gksrh gSA tkus&vutkus esa ?kj ds yksx gh cgqr dqN dg nsrs gSaA cpiu ls 

muds fnekx esa cSBk fn;k tkrk gS fd eq>s rks ijk;s ?kj tkuk gS tSlk Hkh gks ogha ij lHkh ds lkFk 

lkeatL; cSBkuk gh gSA og ?kqVu Hkjh frjLÑr ftanxh thus dks etcwj gks tkrh gSa vkSj efgykvksa dh ;gh 

n'kk dk o.kZu ukxktqZu us vius vkapfyd miU;klksa esa cgqr gh lVhdrk ls fd;k gSA 

 ukxktqZu us vius vkapfyd miU;klksa esa ukjh dh blh NViVkgV dk cgqr gh eeZLi'khZ o.kZu 

fd;k gSA mUgsa bldh dksbZ ijokg ugha Fkh fd dksbZ D;k dgsxk\ mUgksaus izfrf"Br ifjokjksa esa lM+ka/k ekjrh 

dqjhfr;ksa rFkk mudh :f<+oknh izòfÙk;ksa ij djkjk izgkj fd;k gSA blls ;g irk pyrk gS fd mUgksaus 

vius miU;klksa }kjk ukjh ij gks jgs vR;kpkjksa rFkk 'kks"k.k dks lekt ds lkeus ykdj [kM+k dj fn;k] 

blfy, mudh ;s osnuk vfr rh{.k vkSfpR; dh lhek dk mYya?ku dj cSBrh gS] D;ksafd os O;fDrxr nq%[k 

dh vis{kk nq%[k ij vf/kd tksj Mkyrs gS vkSj ;gh lPps ys[kd dh igpku gSA  

 ukxktqZu us vius T;knkrj miU;klksa esa dgha u dgha L=h leL;k dks lekt ds lkeus j[kk gSA 

tSls& 1- jfrukFk dh pkph 2- ubZ ikS/k 3- dqaHkhikd 4- mxzrkjk 5- ikjks rFkk mldk lek/kku Hkh [kkstk gSA 

 bDdhloha lnh esa izos'k dj ge vk/kqfud cu x;s gSa] ysfdu lekt dh ukjh ds izfr eukso`fÙk esa 

dksbZ cnyko ugha vk;k gS] dgha u dgha] bldh >yd gesa ns[kus dks fey gh tkrh gSA Hkys gh ge efgyk 

l'kfDrdj.k dk Madk ihV jgs gSa] ysfdu tc ge lekpkj&i=] if=dkvksa] lekpkj pSuy rFkk vius 

vkl&ikl utj Mkyrs gS rks dgha u dgha ukjh dks 'kksf"kr gh ns[krs gS rFkk gesa ;g izrhr gksrk gS fd 

ukxktqZu ds miU;lksa esa ukjh dh ogh n'kk ns[kus dks feyrh FkhA  

 vkt fyaxkuqikr ftl rjg c<+ jgk gS] ngst izFkk] Hkzw.k gR;k tSls vijk/kksa esa Hkh dksbZ deh ugha 

vk;h gSA igys ;g 'kks"k.k can ?kjksa esa gksrk Fkk vkSj vkt ;g 'kks"k.k chp pkSjkgksa ij gksus yxk gS] rks dgha 

u dgha ukjh ds izfr ;g 'kks"k.k ekuo lekt dh ekufld ladh.kZrk dks gh n'kkZrk gSA 

 tgk¡ rd efgyk miU;kldkjksa dk iz'u gS rks bu miU;kldkjksa us ukjh dks dsUnz esa j[kdj cgqr 

lh jpuk,¡ dh gSA tSls& izHkk [ksrku] m"kk fiz;Ecnk] e`nqyk xxZ] vydk ljkcxh ,sls dbZ uke gS] ftudh 

jpukvksa esa ukfj;ksa ds ckjs esa cgqr vPNs rjhds ls o.kZu feyrk gSA ,d efgyk gh nwljh efgyk ds fo"k; 

esa vPNs rjhds ls fy[k ldrh gS] bl lanHkZ esa ,d izfl) Ýkafllh efgyk ysf[kdk ^fleksu n cksmokj* us 

L=h tkfr dh fu;r dks bl izdkj O;Dr fd;k gS& 

 ^^vkSjr tUe ls vkSjr ugha gksrh cfYd cM+h gks+ dj vkSjr curh gSA dksbZ Hkh tSfod] euksoSKkfud 

;k vkfFkZd fu;fr vk/kqfud L=h ds HkkX; dh vdsyh fu;ark ugha gksrhA iwjh lH;rk gh bl vthcksxjhc 

tho dk fuekZ.k djrh gSA** 

 fleksu us tks vius fopkj vkSjrksa ds izfr j[kh gS] og fcYdqy lp gSA iq#"kksa us gh L=h dh 

nqfu;k cukbZ blfy, og vkt Hkh [kwu ds vk¡lw jksrh gSA iq#"kksa }kjk efgykvksa ds Åij vusdksa izdkj dh 

ikcafn;k yxkbZ vkSj vkt Hkh dqN ladh.kZ ekufldrk ds yksx Hkh gS tks mlh rjhds ls efgykvksa ds Åij 

viuk iwjk vf/kdkj le>rs gSA blh lcdk fojks/k ukxktqZu us vius miU;klksa esa fd;k gS D;ksafd ukxktqZu 



Research Highlights - Vol. XII, No. 2 (April-June - 2025) ISSN : 2350-0611 121 

Hkys gh iq#"k jgs gSa ysfdu mUgksaus efgykvksa dk dHkh Hkh vuknj ugha fd;kA og efgykvksa ds leFkZu esa 

ges'kk vkokt mBkrs Fks vkSj muds mRFkku vkSj izxfr ds ckjs esa ges'kk lksprs FksA   

fu"d"kZ& efgyk l'kfDrdj.k dk vFkZ gS] efgykvksa esa vkRe lEeku] vkRe&fuHkZjrk o vkRefo'okl tkxzr 

djuk gSA efgyk l'kfDrdj.k ds fy, orZeku esa lcls cM+h vko';drk mudks vius vf/kdkjksa ,oa 

dÙkZO;ksa ds izfr ltx gksuk gSA ;fn dksbZ efgyk vius vf/kdkjksa ,oa dÙkZO;ksa ds izfr ltx vkSj vkRefuHkZj 

gS] rks mldk vkRelEeku vo'; Å¡pk gksxk vkSj os ns'k ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrh gSA  

lanHkZ xzaFk lwph& 

1-  ukxktqZu jpukoyh& lEiknd 'kksHkkdkUr] [k.M 4] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh   

2- ukxktqZu dk x| lkfgR;& vk'kqrks"k jk;] yksdHkkjrh izdk'ku  

3- L=h Lok/khurk dk iz'u vkSj ukxktqZu ds miU;kl& Jh/kje] vafrdk izdk'ku] xkft;kckn] mÙkj izns'k 

4- fganh miU;klksa esa ukjh vfLerk] jRuk pVthZ] Dykfldy ifCyf'kax dEiuh] ubZ fnYyh] i`- 36 

5- fganh miU;klksa esa ukjh vfLerk] jRuk pVthZ] Dykfldy ifCyf'kax dEiuh] ubZ fnYyh] i`- 51 

6- dkek;uh] t;'kadj izlkn] e;wj isij csDl] i`- 38 

7- jkepfjrekul xksLokeh rqylhnkl] v;ks/;k dk.M] laLdj.k& 1938] xhrkizsl xksj[kiqj] ì- 367 

8-  n lds.M lsDl] lheksu n cksÅvkj] dk fganh :ikarj.k] MkW- izHkk [ksrku }kjk] fganh ikWdsV cqDl] fny'kkn 

xkMZu] laLdj.k&1998] ì- 121    
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xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kkjhfjd n{krk] thou 'kSyh ,oa y{; 

fu/kkZj.k dk rqyukRed v/;;u  

MkW- vPNs yky ;kno*  

lkjka'k 

Hkkjr tSls fofo/krkiw.kZ ns'k esa tgk¡ xk¡o vkSj 'kgj dh thou'kSyh] lalk/ku] f'k{kk ç.kkyh] vkfFkZd 

n'kk vkSj lkekftd lksp esa xgjk varj gS] ogk¡ fo|kfFkZ;ksa ds LokLF;] Hkfo"; vkSj lksp ij ;g fHkUurk 

fdl çdkj çHkko Mkyrh gS] ;g le>uk vfr vko';d gSA ;g v/;;u fo'ks"kr% uhfr fu/kkZjdksa] 

f'k{kkfonksa] vkSj vfHkHkkodksa ds fy, ekxZn'kZd fl) gks ldrk gSA  

'kCn dqath & fo|kFkhZ] f'k{kk] xzkeh.k] 'kgjh] 'kkjhfjd n{krk bR;kfnA 

ifjp; 

f'k{kk dsoy iBu&ikBu dk ek/;e ugha] cfYd O;fä ds lokaZxh.k fodkl dh çfØ;k gSA blesa 

'kkjhfjd] ekufld] lkekftd ,oa uSfrd igyqvksa dk fodkl vfuok;Z gksrk gSA fo|kFkhZ thou euq"; ds 

thou dk lcls laosnu'khy vkSj fu.kkZ;d dky gksrk gS] ftlesa mldh vknrsa] LokLF;] lkspus dk <ax 

vkSj thou ds çfr –f"Vdks.k fodflr gksrs gSaA 

orZeku ;qx esa lekt rhoz xfr ls ifjofrZr gks jgk gSA 'kgjhdj.k] rduhdh fodkl vkSj 

thou'kSyh esa vk, cnykoksa dk çHkko fo|kfFkZ;ksa ij fo'ks"k :i ls ifjyf{kr gks jgk gSA tgk¡ ,d vksj 

'kgjh {ks= ds fo|kFkhZ vk/kqfud lalk/kuksa vkSj çfrLi/kkZ ds ekgkSy esa iyrs gSa] ogha nwljh vksj xzkeh.k {ks= 

ds fo|kFkhZ çk—frd ifjos'k vkSj lhfer lqfo/kkvksa ds chp vius y{; dks fu/kkZfjr djrs gSaA 

'kkjhfjd n{krk & tSls lgu'kfä] yphykiu] xfr] larqyu — dsoy [ksydwn ds fy, gh ugha] 

cfYd thou Hkj LoLFk jgus ds fy, vko';d gSA ogha] thou'kSyh fo|kFkhZ dh nSfud vknrksa] [kku&iku] 

'kkjhfjd xfrfof/k;ksa] uhan] vkSj ekufld larqyu ls tqM+h gksrh gSA lkFk gh] y{; fu/kkZj.k fo|kfFkZ;ksa dh 

lkspus dh fn'kk vkSj Hkfo"; dh rS;kjh dks n'kkZrk gSA bu rhuksa gh i{kksa & 'kkjhfjd n{krk] thou'kSyh 

vkSj y{; fu/kkZj.k & dks çHkkfor djus esa mudk ikfjokfjd] lkekftd] vkfFkZd rFkk HkkSxksfyd ifjos'k 

vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

bl 'kks/k dk mís'; xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa ds chp bu egRoiw.kZ ?kVdksa dk 

rqyukRed v/;;u djuk gS] rkfd gesa ;g Kkr gks lds fd dkSu&ls lkekftd ,oa i;kZoj.kh; dkjd 

fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl dks dSls çHkkfor djrs gSaA 

mís';% 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kkjhfjd n{krk dk rqyukRed fo'ys"k.kA 

 nksuksa {ks=ksa esa fo|kfFkZ;ksa dh thou'kSyh esa varj ds dkj.kksa dk v/;;uA 

 fo|kfFkZ;ksa ds Hkfo"; ds y{; fu/kkZj.k esa ifjos'k dh Hkwfedk dks le>ukA 

'kks/k i)fr 

'kks/k dk çdkj% ;g 'kks/k o.kZukRed ,oa rqyukRed ç—fr dk gSA 

uewuk% 

 dqy 200 fo|kFkhZ  

 xzkeh.k {ks= ls 100 

                                                           
* vflLVsaV izksQslj] ia- nhun;ky mik/;k; jktdh; egkfo|ky;] lSniqj] xkthiqj 
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 'kgjh {ks= ls 100 

 d{kk 9oha ls 12oha rd ds Nk=&Nk=k,¡ 

midj.k% 

 'kkjhfjd n{krk ijh{k.k% 50 ehVj nkSM+] yphykiu ijh{k.k] BMI ekiu 

 thou'kSyh ç'ukoyh% [kku&iku] 'kkjhfjd xfrfof/k] uhan dk le;] eksckby@Vhoh dk mi;ksx 

 y{; fu/kkZj.k lk{kkRdkj% dfj;j çkFkfedrk,¡] ekxZn'kZu] vkRe&çsj.kk 

vkadM+k fo'ys"k.k% 

 çfr'kr fof/k  t&test ¼lkaf[;dh; rqyuk½      xzkQ vkSj rkfydkvksa }kjk çLrqfr 

lkfgR; leh{kk 

bl fo"k; ij fofHkUu 'kSf{kd] euksoSKkfud] lekt'kkL=h; ,oa LokLF; laca/kh {ks=ksa esa v/;;u gq, 

gSa] ftuls fuEu fu"d"kZ fudyrs gSa% 

fo'o LokLF; laxBu ¼WHO] 2021½ ds vuqlkj] fd'kksjksa esa 'kkjhfjd fuf"Ø;rk oSf'od Lrj ij 

fpark dk fo"k; gSA 'kkjhfjd xfrfof/k esa deh ls eksVkik] ruko vkSj ân; jksxksa dh laHkkouk c<+ tkrh gS] 

fo'ks"kdj 'kgjh {ks=ksa esaA 

Patel ,oa Verma ¼2020½ us xzkeh.k vkSj 'kgjh fd'kksjksa ds 'kkjhfjd LokLF; dh rqyuk djrs gq, ik;k 

fd xzkeh.k fo|kFkhZ çk—frd xfrfof/k;ksa ds dkj.k vf/kd QqrhZys gksrs gSa] tcfd 'kgjh fo|kFkhZ O;k;ke dh 

lqfo/kkvksa ds ckotwn vf/kd fuf"Ø; ik, x,A 

NCERT ¼2018½ }kjk tkjh fjiksVZ esa 'kgjh fo|ky;ksa esa [ksy ,oa LokLF; lqfo/kkvksa dh miyC/krk 

vf/kd n'kkZbZ xbZ gS] ijarq fo|kfFkZ;ksa esa mudk leqfpr mi;ksx ugha gksrkA xzkeh.k fo|ky;ksa esa lalk/kuksa 

dh deh ds ckotwn Nk= vf/kd O;kogkfjd :i ls lfØ; jgrs gSaA 

Desai ¼2017½ ds vuqlkj] xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa esa vkRe&çsj.kk rks gksrh gS] fdarq mfpr dfj;j 

ekxZn'kZu ds vHkko esa os vius y{; fu/kkZj.k esa vLi"V jgrs gSaA nwljh vksj] 'kgjh fo|kFkhZ fofHkUu ek/;eksa 

ls dfj;j dh tkudkjh çkIr dj Li"V y{; fu/kkZfjr djrs gSaA 

UNESCO ¼2022½ dh fjiksVZ ls ;g Kkr gksrk gS fd HkkSxksfyd vkSj lkekftd ifjos'k fo|kfFkZ;ksa dh 

vkdka{kkvksa ,oa thou –f"Vdks.k dks xgjkbZ ls çHkkfor djrk gSA thou'kSyh] LokLF;] f'k{kk vkSj dfj;j ls 

tqM+h lHkh çòfÙk;k¡ i;kZoj.kh; o vkfFkZd dkjdksa ij fuHkZj djrh gSaA 

bl leh{kk ls Li"V gksrk gS fd fo|kFkhZ ds fodkl esa dsoy O;fäxr ç;kl ugha] cfYd mldk 

lkekftd] vkfFkZd] ekufld ,oa HkkSxksfyd ifjos'k Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

çeq[k fo"k;ksa dk rqyukRed v/;;u 

'kkjhfjd n{krk 

ekinaM xzkeh.k {ks= 'kgjh {ks= 

50 ehVj nkSM+ ¼lsdaM½ 8-3 7-6 

BMI ¼vkSlr½ 18-5 22-3 

yphykiu e/;e mPp 

fo'ys"k.k% 

xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 'kkjhfjd LQwfrZ vf/kd gksrh gS] ijarq 'kgjh fo|kFkhZ laxfBr O;k;ke i)fr;ksa 

vkSj fte vkfn dk mi;ksx dj vf/kd yphys cu ikrs gSaA 

thou'kSyh 

thou'kSyh ?kVd xzkeh.k {ks= 'kgjh {ks= 

'kkjhfjd xfrfof/k vf/kd de 

[kku&iku ?kj dk çk—frd Hkkstu QkLV QwM o fMCckcan [kk| 

uhan dk le; fu;fer vfu;fer 



124  xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kkjhfjd n{krk] thou 'kSyh ,oa y{; fu/kkZj.k --- 

fu"d"kZ % 

'kgjh thou rduhd&çsfjr gS] ftlls 'kjhjxr fuf"Ø;rk c<+h gSA xzkeh.k {ks=ksa esa rduhd dh 

lhfer igqap ds dkj.k 'kkjhfjd xfrfof/k;k¡ vf/kd cuh jgrh gSaA 

y{; fu/kkZj.k 

rRo xzkeh.k {ks= 'kgjh {ks= 

dfj;j ekxZn'kZu de vf/kd 

ifjokj dk lg;ksx lhfer mPp 

vkRe&çsj.kk e/;e mPp 

thou y{; dh Li"Vrk vLi"V Li"V 

fo'ys"k.k% 

'kgjh {ks=ksa esa lqfo/kkvksa ,oa lwpukvksa dh miyC/krk fo|kfFkZ;ksa ds lkspus dh fn'kk dks O;kid 

cukrh gS] ogha xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dks lalk/ku vkSj lgh fn'kk dh vko';drk gksrh gSA 

fu"d"kZ 

bl v/;;u ds ek/;e ls fuEu fu"d"kZ lkeus vk,% 

 xzkeh.k fo|kFkhZ LokHkkfod :i ls 'kkjhfjd :i ls lfØ; gksrs gSa] ijarq lalk/kuksa dh deh mudh 

n{krk dks lhfer djrh gSA 

 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh thou'kSyh vf/kd lqfo/kktud ijarq fuf"Ø; gS] ftlls muesa eksVkik] ruko 

vkfn leL;k,¡ ikbZ tkrh gSaA 

 y{; fu/kkZj.k ds {ks= esa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dks vf/kd ykHk gS D;ksafd mUgsa ekxZn'kZu] baVjusV] vkSj 

vfHkHkkodh; lg;ksx feyrk gSA 

 xzkeh.k {ks= ds fo|kfFkZ;ksa esa vkRe&çsj.kk rks gksrh gS] ijarq mls fn'kk nsus okys lk/ku vi;kZIr gSaA 

lq>ko 

 xzkeh.k fo|ky;ksa esa dSfj;j ekxZn'kZu l= vfuok;Z :i ls vk;ksftr fd, tk,¡A 

 'kgjh fo|ky;ksa esa nSfud [ksy xfrfof/k;k¡ vfuok;Z dh tk,¡A 

 'kkjhfjd n{krk ds fy, nksuksa {ks=ksa esa ;ksx] [ksy] u`R; vkfn dk çf'k{k.k fn;k tk,A 

 xzkE; {ks=ksa esa [ksy lalk/kuksa vkSj iks"k.k ;kstukvksa dk foLrkj gksA 
 v‚uykbu ek/;eksa ls xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dks tkudkjh o fn'kk nh tk,A  

lanHkZ lwph & 
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गाांधी के ग्राम-स्वराज की प्रासांचगकिा: ग्रामीर् आचथशक-आत्मतनभशरिा के ववर्षे सांदभश 
में 

दहमाांर् ुसस ांह*
 

साराांर् :- 
“स्वराज" िधद का तनमाणर् होता है 'स्व' तथा 'राज' िधद स,े जजसका तात्पर्ण होता है खुद के द्वारा 

िासन र्ा स्विासन।ऐसा राज्र् जहा ंजनता का स्वालमत्व हो और उस राज्र् के सारे कक्रर्ाकलाप पर आंलिक 
और प्रत्र्क्ष रूप स ेजनता का अधिकार हो। गांिी जी का 'स्वराज' से आिर् स्विासन, आत्मसंर्म तथा व्र्जक्त 
की स्वतंत्रता स े था (िारती, 2022) । जजस े बढावा देन े के ललए गांिी लोगों स े स्वदेिी वस्त ु खर दन े तथा 
स्वावलंबी बनने की सलाह देत ेथ।े  

महात्मा गाँिी ने “ग्राम स्वराज” को आजाद िारत के गाँवों के ववकास  मॉडल के रूप म ेप्रस्ताववत ककर्ा 
था। उनका कहना था कक एक बड़ा उद्दोग स्थावपत करने स े अच्छा है की छोिे-छोिे उद्दोग स्थावपत ककए 
जाए,जजससे न लसफण  बड़ ेकारखानों में होन ेवाला श्रम का िोषर् रुकेगा बजकक पूंजी एक जगह न एकबत्रत होकर 
एक बड़ ेवगण म ेबि जारे्गा। महात्मा गांिी बड़-ेबड़ ेऔद्र्ोधगक कारखानों की बड़ी-बड़ी मिीन ततं्रों के ववरोिी 
नह ं थे बजकक र्ंत्रों के पीछे जो पागलपन चल रहा है,उसके ववरोिी थे। आज तो जजन्हे मेहनत बचाने वाले र्तं्र 
कहते हैं उनके पीछे लोग पागल हो गए हैं। उनस ेमेहनत जरुर बचती है,लेककन लाखों लोग बकेार होकर िूखों 
मरते हुए रास्तों पर ििकत ेहैं। श्रम और समर् की बचत तो मैं िी चाहता हंू,परंतु वह ककसी खास वगण की नह  ं
बजकक सार  मानव-जातत की होनी चाहहए। कुछ धगने- धगनारे् लोगों के पास संपवर्त् जमा हो ऐसा नह ं,बजकक 
सबके पास जमा हो ऐसा मैं चाहता हंू। आज तो करोड़ों की गदणन पर कुछ लोगों के सवार हो जाने में र्ंत्र 
मददगार हो रहे हैं (गािंी, 2006) । महात्मा गाँिी का कहना था कक ऐसा तंत्र जजससे हजार व्र्जक्तर्ों की रोजी-
रोि  तछन जाए ऐस ेतंत्र की हमें िला क्र्ा जरूरत हो सकती है। गांव में बढती हुई बेरोजगार  के समािान में 
उनका कहना था कक लघु एवं कुि र उद्र्ोगों को बढावा हदर्ा जाए।महात्मा गांिी गावों में चरखा, 
हथकरघा,डरे ,चमड़ा का कारोबार,हाथों स ेबन ेणखलौने व अन्र् ग्रामीर् उद्र्ोगों की वकालत करत ेथ,ेजजससे गांव 
के वातावरर् पर कोई नकारात्मक प्रिाव न पड़ता हो।  

 र्ह मॉडल,वतणमान समर् मे िारत के ललए मूकर्वान पथ-प्रदिणक का कार्ण कर सकती है जब हमारा 
देि ववश्व की सबसे बड़ी आबाद  वाले देि के साथ-साथ सबस ेज्र्ादा र्वुाओ ंकी संख्र्ा वाला देि है। जजसकी 
लगिग 60 से 70 प्रततित संख्र्ा गावों मे रहती है,जोकक अपनी दैतनक जरूरतों की पूतत ण मात्र के ललए िहरों की 
तरफ पलार्न कर रहा है तथा दसूर  तरफ गाँवों म े व्र्ाप्त बेरोजगार  और आधथणक असमानता की समस्र्ा 
लगातार बढती जा रह  है। अतः ग्राम-स्वराज वतणमान दौर मे और ज्र्ादा प्रासंधगक हो गर्ा है।  

बीज र्ब्द :- गांिीवाद  अथणिास्त्र, ग्राम स्वराज, आत्मतनिणर गावं, ग्राम-उद्दोग, आधथणक-ववकें द्र करर्, पलार्न, 
कुि र उद्दोग, व्र्वसातर्क लिक्षा।  

‘गांिीवाद  दिणन’ िधद गांिीजी के प्रमखु लिटर् जे.सी. कुमारप्पा द्वारा गढा गर्ा था। एक अथणिास्त्री 
के रूप में गांिीजी के बारे में चचाण करन े स े पहले हमें उनके संपूर्ण दिणन,वविेषकर आधथणक दिणन पर नजर 

                                                           
* शोध छात्र, इतिहास तिभाग, सामातिक तिज्ञान संकाय, का.तह.ति.ति, िाराणसी (उ.प्र.), 221005  

   Email. Id- hs329877@gmail.com  



126  xka/kh ds xzke&Lojkt dh çklafxdrk % xzkeh.k vkfFkZd&vkRefuHkZjrk ds fo'ks"k lanHkZ esa 

डालनी होगी। उकलेखनीर् है,कक अपन े आधथणक धचतंन के संबिं में गांिीजी अपन े आदिों के दो प्रमुख 
व्र्जक्तत्वों-रजस्कन और िॉकस्िॉर् स े बहुत प्रिाववत थे। महात्मा गांिी न े समतावाद, सादगी और तप की 
अविारर्ा िॉकस्िॉर् के दिणन स ेल , जो आगे चलकर उनके आधथणक ववचारों का आिार बनी। वह ं दसूर  ओर 
उन्हें रजस्कन के दिणन से प्रगतत के प्रतत अरुधच उत्पन्न हो गर्ी। सीिे िधदों में कहें तो गांिी का आधथणक दिणन 
उनके जीवन का एक हहस्सा था,जो उनकी आजीववका में िी प्रततववजम्बत होता था। उनके आधथणक ववचार जजन 
चार प्रमुख स्तिंों पर आिाररत हैं- सत्र्, अहहसंा,हर श्रम का सम्मान और जीवन की सहजता। इस प्रकार, 
गांिीवाद  आधथणक दिणन ने मनुटर् और उनके ववचारों के साथ-साथ व्र्जक्तगत खुिी को िन स ेअधिक प्रमुखता 
हदर्ा।  

ग्राम स्वराज,िारत के ववकास और खासकर ग्रामीर् सामाजजक-आधथणक पररवतणन के ललए महात्मा गांिी 
के दृजटिकोर् का एक महत्वपूर्ण पहलू था। महात्मा गािंी का मानना था,कक सच्ची आजाद  और प्रगतत तिी 
हालसल की जा सकती है जब देि के ग्रामीर् सिक्त और आत्मतनिणर होंगे। गांिी ने स्पटि कहा, कक गांव में 
बनी वस्तओु ंका प्रदिणन िर कर देने स ेग्रामोद्र्ोग संघ के उद्देश्र् को पर्ाणप्त सहार्ता नह  ंलमल जाएगी। अब 
समर् आ गर्ा है,कक जनता को खाना और कपड़ा जुिान े के तर के तनकाले जाए।आज िारत के ग्रामोद्र्ोग 
अपनी आणखर  सांस ले रहे हैं और इसके ललए सबसे अधिक जजम्मेदार है हमार  जनता। वह अपने पाप का 
प्रार्जश्चत लसफण  इसी तरह कर सकती है,कक वह नटिप्रार् ग्रामीर् उद्र्ोग के पुनरुद्िार में सकक्रर् सहार्ता 
दें।उन्होंने र्ह मत व्र्क्त ककर्ा कक िारतीर् गांवों की कार्ा-पलि करन ेका एक मागण र्ह  है की आबाद  की 
प्रत्रे्क छोि  इकाई को उसकी सिी आवश्र्कताओं के मामले में आत्मतनिणर बनाने की प्राचीन प्रर्ाल  को हम 
पुनः अपना लें (गाँिी,1975) ।  ग्राम स्वराज,एक ववकेन्द्र कृत और समतावाद  समाज के ललए गांिी के दृजटिकोर् 
का एक बुतनर्ाद  हहस्सा था। उनका मानना था,कक िारत की प्रगतत की कंुजी इसके ग्रामीर् समुदार्ों की िलाई 
में तनहहत है। गांिीजी न े स्विासन और आत्मतनिणरता के माध्र्म से गांवों के पुनरुद्िार की वकालत की। 
उन्होंने एक ऐसे समाज की ककपना की थी जहां तनर्णर् लेने और िासन करने की िजक्त ववकें द्र कृत थी और 
स्थानीर् समुदार्ों को अपने मामलों में महत्वपूर्ण िूलमका तनिान ेका अधिकार था। 

गांिीवाद  आधथणक-दिणन के जानकार जे.सी. कुमारप्पा के िधदों में कहें तो,अगर कोई देि अपनी 
बुतनर्ाद  जरूरतें -खाना,कपड़ा और मकान खुद नह  ं पूर  करता तो उस े आजाद नह  ं कहा जा सकता।हमार  
खेती-अथणनीतत एक ऐसी चीज है,जो हमें अपने पांव पर खड़ा कर सकती है। हमारा देि हमेिा स ेखेततहर देि 
रहा है और जो िी उद्र्ोग- िंि ेर्हां चलते थ,ेवह खेती से लमले-जलेु होत ेथे (कुमारप्पा,2010) । 

 ग्राम स्वराज म ेतनदहि मूल ससद्धाांि :- 
महात्मा गांिी के ग्राम स्वराज की मूल अविारर्ा ‘आत्मतनिणरता’ व ‘ववकें द्र करर्’ में समाहहत है। 

जजसमें महात्मा गांिी ने गांवों म ेछोिे-छोिे उद्र्ोग- िंिों के माध्र्म से आत्मतनिणरता को बढावा देने के ललए 
स्थानीर् रूप से उत्पाहदत वस्तुओ ंऔर संसािनों के उपर्ोग पर जोर हदर्ा। उन्होंन ेववदेिी वस्तुओं का बहहटकार 
कर स्थानीर् रूप स े तनलमणत वस्तुओं को अपना समथणन देन े का लोगों स े आहवान ् ककर्ा।जजसस े स्वदेिी की 
िावना को बढावा लमला। 

महात्मा गांिी न ेग्राम स्वराज में स्वदेिी के बाद ग्रामोद्र्ोग अथवा गांव में लघ ुस्तर र् कुि र उद्र्ोगों 
को बढावा देने पर जोर हदर्ा उनका कहना था कक र्ह उद्र्ोग गावं में व्र्ाप्त बेरोजगार  की समस्र्ा को खत्म 
करने के साथ-साथ में िहरों पर ग्रामीर्ों की तनिणरता को िी कम करने में सहार्क होंगे। महात्मा गािंी न े
असहर्ोग आंदोलन के दौरान कांगे्रस के माध्र्म से लगिग 20 लाख चरखो का ववतरर् पूरे देि में 
करवार्ा,जजससे आगे चलकर खाद  देि िर में आत्मतनिणरता का प्रतीक बन गर्ा। इसी क्रम में महात्मा गांिी न े
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पंचार्ती राज की िी वकालत की,जजसमें ग्राम स्तर पर तनवाणधचत प्रतततनधिर्ों द्वारा तनर्णर् ललए जाएं,ग्रामीर्ों 
को सिक्त बनार्ा जा सके व िासन में उनकी िागीदार  को सुतनजश्चत ककर्ा जा सके।  

पंचार्ती राज,गांिी के ववकें द्र कृत िासन की अविारर्ा का एक महत्वपूर्ण हहस्सा था।महात्मा गािंी न े
तत्काल न समर् में ग्रामीर् लोगों स ेऔर गांव के मुणखर्ाओ ंस ेकई पत्राचार ककर्ा जजसमें उन्होंन ेहिकाऊ कृवष 
पद्िततर्ों के महत्व पर िी जोर हदर्ा तथा ककसानों को पारंपररक व पर्ाणवरर् अनकूुल खेती के ललए प्रोत्साहहत 
करने के साथ-साथ प्राकृततक खाद व प्राकृततक कीिनािक के प्रर्ोग पर जोर हदर्ा।  

 ग्राम स्वराज की अविारर्ा केवल आधथणक आत्मतनिणरता के बारे में नह ं थी बजकक सामाजजक और 
नैततक प्रगतत हालसल करन ेके बारे में िी थी। गांिी न ेएक ऐसे समाज की ककपना की थी जहा ंलोग प्रकृतत के 
साथ सद्िाव में रहें, अहहसंा का पालन करें और सत्र् और िोषर्-मुजक्त के लसद्िांतों को बरकरार रखें। जबकक 
गांिी के समर् में ग्राम स्वराज की पूर्ण प्राजप्त एक चुनौती बनी रह ,उनके ववचार और लसद्िांत आज िी जार  
हैं। िारत और उसके बाहर ववलिन्न जमीनी स्तर के आंदोलनों और ववकास पहलों को प्रेररत करना। ग्रामीर् 
समुदार्ों को सिक्त बनाने, आत्मतनिणरता को बढावा देन े और िासन के ववकें द्र करर् का ववचार सतत और 
न्र्ार्संगत ववकास की खोज में प्रासंधगक बना हुआ है। 

भारिीय अथशव्यवस्था के विशमान सांदभश में गाांधीवादी दर्शन की प्रासांचगकिा :- 
िारत ने राजनीततक स्वतंत्रता तो प्राप्त कर ल  है,लेककन उसे अिी िहरों और कस्बों से लिन्न अपने 

सात लाख गांवों के ललए सामाजजक,आधथणक और नैततक स्वतंत्रता प्राप्त करना बाकी है। उस वसीर्तनामे में ग्राम 
स्वराज का धचत्र और कार्णक्रम प्रस्तुत ककर्ा गर्ा है,जो दसूरे िधदों में संपूर्ण राजनीततक सर्त्ा िोगने वाला एक 
प्रहहसंक् ,स्वावलंबी और स्वर्ंपूर्ण आधथणक घिक है।गांिी की ककपना का ग्राम-स्वराज मानव कें हद्रत है, जबकक 
पजश्चमी अथणव्र्वस्था िन कें हद्रत है। पहल  अथणव्र्वस्था जीवन की अथणव्र्वस्था है और दसूर  अथणव्र्वस्था मतृ्र् ु
की अथणव्र्वस्था है (गांिी, 2019) ।  आजकल हम देख रहे हैं,कक ग्रामीर् के्षत्र के लोग अपनी दैतनक जरूरतों की 
पूतत ण व जीवन तनवाणह मात्र के ललए,गांवों में पर्ाणप्त संसािन होन ेके बावजूद िी िहरों की तरफ पलार्न कर रहे 
हैं, जजसस ेएक तरफ िहरों म ेजनसंख्र्ा घनत्व में तजेी से वदृ्धि हो रह  है,दसूर  तरफ हमारे गाँव र्ुवा ववह न 
होते जा रहें है।वह ं दसूर  तरफ वैजश्वक पररवेि में अगर हम देखें तो चीन व जापान जसैे देिों में लोग एक ह  
हदन में अलग-अलग समर् में लिन्न-लिन्न कार्ों में संललप्त होकर अपनी आर् को दोगुना र्ा चार गुना बढा 
रहे हैं,हमारे देि के गांव में बड़ी संख्र्ा में बेरोजगार र्ुवकों के साथ-साथ ककसान िी केवल खेती पर तनिणर 
रहता है। ग्रामीर् आधथणक ववकास के ललए हमें बेरोजगार र्ुवको के साथ-साथ ककसानों को िी ककसी न ककसी 
छोिे र्ा कुि र उद्र्ोग से जोड़ना होगा।वैजश्वक पररवेि में िी देखें तो,जब कई बड़ ेदेि र्ुद्ि में परस्पर उलझ 
रहे हैं,तो ऐसे समर् में हमको आत्मतनिणरता पर कार्ण करने की सख्त जरूरत है। जजन वस्तुओ ंका उत्पादन हम 
अपने गांवों में करके दसूरे देिों पर तनिणरता न लसफण  काम कर सकते हैं बजकक उनको तनर्ाणत के दृजटिकोर् स े
िी बढावा दे सकते हैं, ऐसी जस्थतत मे ग्राम स्वराज का मॉडल,गाँवों के आधथणक ववकास के ललए एक स्थार्ी 
ववककप बन सकता है।  

गाांधीवादी दर्शन के कुछ महत्वपरू्श पहलू :- 
ग्रामीर् ववकास और आत्मतनिणरता, काफी लंबे अंतराल से िारत की आधथणक वदृ्धि बड़ े पमैान े पर 

िहर  के्षत्रों पर कें हद्रत रह  और गांव इस आधथणक ववकास की प्रकक्रर्ा से अनछुरे् रहे।जजसके फल स्वरुप आज 
िहर  और ग्रामीर् के्षत्रों के बीच की आधथणक असमानताएं काफी बढ गई हैं।गांवों को सिक्त व आत्मतनिणर 
बनान ेकी जरूरत है,जजसस ेहमारे देि के ग्रामीर् के्षत्र िी देि के अथणतंत्र को मजबूत करन ेमें अपना र्ोगदान दे 
सकें ।  
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रोजगार सजृन व ग्रामीर् उद्र्लमता, वतणमान समर् में जब देि की आबाद  लगातार बढती जा रह  है 
ऐसे समर् में देि का एक बहुत बड़ा िाग जो गांवों में रहता है उसके हाथ में रोजगार न हो र्ह हमारे देि की 
अथणव्र्वस्था के ललए सह  नह  ंहोगा।देि की अथणव्र्वस्था तिी पररपूर्ण होगी जब िहर  व ग्रामीर् संसािनों को 
पूर  क्षमता के साथ उपर्ोग में लार्ा जाएगा।ग्राम स्वराज,ग्रामीर् स्तर की उद्र्लमता और आत्मतनिणरता को 
प्रोत्साहहत करने के साथ-साथ गावंों को एक अथणतंत्र के रूप में ववकलसत करन ेमें मददगार हो सकता है।  

र्हद हम छोिे पैमाने पर चलने वाले उद्र्ोगों की मदद करते हैं तो हम राटर र् संपवर्त् में वदृ्धि करते 
है,इस ववषर् में मेरे मन में ततनक िी िंका नह ं है। इन गहृ-उद्र्ोगों को प्रोत्साहन और संजीवनी देने में ह  
सच्चा स्वदेिीपन है,इसमें िी मझु ेकोई संदेह नह ं है। करोड़ों मकू लोगों की मदद करने का र्ह  एकमात्र मागण 
है। इसी स ेलोगों की सजृन िजक्त और कला-कार गर  के ववकास का द्वार खुल सकता है। देि में जो सकैड़ो 
र्ुवक बेकार पड़ ेहैं,उन्हें इससे अनेक उपर्ोगी व्र्वसार् लमल सकते हैं।आज हमार  जो िजक्त व्र्थण ह  बबाणद हो 
रह  है, उसका इस काम में उपर्ोग हो सकता है।मैं ऐसा नह  ंचाहता कक आज जो लोग दसूरे उद्र्ोग-िंिों में 
अधिक कमात ेहो,वह अपन ेिंिों को छोड़कर इन छोिे उद्र्ोगों को अपना लें। जो बात मैंन ेचरखे के ववषर् में 
कह  थी,वह ं इसके बारे में,ककसी उद्र्ोग को अपना लें और अपनी मामूल  सी आमदनी में थोड़ी वदृ्धि करें 
(गांिी,2019) । 

गांव के लोगों का सारा जोि,बुद्धिमर्त्ा और सािन,जो अब तक कारखानों में बनी चीजों की उन्नतत 
करन े में व्र्र् हुआ है,अब ग्रामोद्र्ोग के आिार पर ग्राम-स्वावलंबन की ओर लगार्ा जाना चाहहए।कुछ 
पारंपररक तर के जैस े :-िन वपसाई,आिा वपसाई,तेल पेराई,गुड बनाना,मिुमक्खी पालन,कपास उत्पादन,चमड़ा 
उद्र्ोग,साबनु बनाना,कागज बनाना,कुम्हार का काम,बतणन ढालना,णखलौन ेबनाना,रस्सी बनाना,बढईधगर ,लोहार का 
काम,िोकररर्ा बनाना डरे  उत्पादन,अचार बनाना इत्र्ाहद माध्र्मों स ेग्रामीर् आधथणक उन्नत पर जोर देन ेकी 
आवश्र्कता है (कुमारप्पा,1957) । 

स्वदेिी और आत्मतनिणरता,आजकल हम सब देख रहे हैं कक वपछले एक-दो दिकों स ेदेि में स्वरोजगार 
र्ा छोिे-छोिे उद्र्ोगों को बढावा देने में सरकारें प्रर्ासरत हैं। महात्मा गांिी का 20वीं सद  के पूवाणिण में ह  
मानना था,कक िारत के तनमाणताओं के सामन ेदो रास्ते हैं पहला अधिकाधिक उत्पादन और दसूरा अधिकाधिक 
लोगों के द्वारा उत्पादन, जजसमें पहले रास्ता एक नई आधथणक गुलामी की ओर ले जाएगा जबकक दसूरा आधथणक 
आत्मतनिणरता के रास्त े में आगे बढाएगा (देवी, 2022) ।  इसका प्रमखु लाि र्ह होगा कक जहां एक तरफ 
हम  आत्मतनिणर होंगे वह  ं आर्ात पर तनिणरता िी कम होगी। वतणमान समर् मे िी सरकार द्वारा मनरेगा 
र्ोजना,सवोदर् र्ोजना,जस्कल इंडडर्ा,आत्मतनिणर िारत र्ोजना तथा पीएम ववश्वकमाण र्ोजना जैसी र्ोजनाए ं
चलाई जा रह  हैं जजसमें हमें गांिीवाद  आधथणक-दिणन की स्पटि झलक लमलती है।  

पर्ाणवरर् व सतत ववकास, ग्रामीर् ववकास का र्ह मॉडल जो पजश्चमी आिुतनकता और अतत 
औद्र्ोगीकरर् की आलोचना करता है। इस मॉडल के मलू लसद्िातंों में एक है कक वातावरर् को बबना प्रिाववत 
ककए उद्र्ोग-िंिों की स्थापना की जाए। ऐसा ना हो कक हमारे हरे-िरे गांव मात्र औद्र्ोधगक गांव बनकर रह 
जाएं। इसके ललए ग्राम स्वराज में तनहहत रोजगार-प्रबंिन व सतत ववकास के उपार् हमारे ग्रामीर् के्षत्रों के 
आधथणक ववकास के ललए अतत आवश्र्क हैं। क्र्ोंकक र्ह मॉडल प्राकृततक ससंािनों के संरक्षर् के साथ,ऐसी 
व्र्वस्था की ककपना करता है जहां हर व्र्जक्त के पास आर्-तनमाणर् का मौका हो (Saikia, Gogoi, 2023) । 

प्राथलमक लिक्षा में हस्तकला, महात्मा गांिी का मानना था कक ककसी िी बच्चें के लिक्षा का प्रारंि उस े
कोई एक हस्तकला लसखान े से िुरू हो। हर एक दस्तकार  की कला और ववज्ञान व्र्ावहाररक लिक्षर् द्वारा 
लसखार्ा जाए और कफर उस उद्र्ोग द्वारा लिक्षा द  जाए।उदाहरर् के ललए तकल  पर की किाई-कला को ह  ले 
ल जजए। इससे जहा ंबच्चे को इस बात का प्रोत्साहन हदर्ा जाएगा कक वह सूत कात ेऔर खेती के काम में अपन े
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मां-बाप की मदद करें,वहा ं उस े ऐसा िी महसूस करार्ा जाएगा कक उसका संबंि लसफण  अपन े मां-बाप स े ह  
नह ं,बजकक अपने गांव और देि से िी है और उसे उनकी िी कुछ सेवा करनी चाहहए। र्ह  एकमात्र रास्ता है,मैं 
मंबत्रर्ों से कहंूगा कक खैरात में लिक्षा देकर तो वह बच्चों को असहार् ह  बनाएंगे लेककन उनस ेअपने पसीने की 
कमाई से अपनी लिक्षा का खचण तनकलवा कर वह उन्हें बहादरु और आत्मववश्वासी बनाएंगे (गाँिी,1977) । 

महात्मा गांिी के ग्राम स्वराज में आधथणक जस्थरता के साथ-साथ आत्मतनिणरता के लसद्िांत गहराई स े
तनहहत हैं। इस मॉडल में ग्रामीर् समुदार्ों को सिक्त करने के साथ लघु उद्र्ोगों को बढावा देन ेपर जोर हदर्ा 
गर्ा है।इस मॉडल में गांिी के आधथणक दिणन के दरूदलिणता की झलक देखन ेको लमलती है जो न लसफण  िौततक 
ववकास की दृजटि से महत्वपूर्ण है बजकक नैततक आचरर् और अहहसंा स े प्रेररत,लोगों के समग्र ककर्ार् पर 
कें हद्रत हैं।वतणमान समर् में र्ह ववचार और िी ज्र्ादा प्रासंधगक हो जाता है,जब िारतीर् अथणव्र्वस्था तेजी से 
आगे बढ रह  है तब ग्रामीर् के्षत्रों में व्र्वसार्ों व स्थानीर् उद्र्ोगों को बढावा देने व अंततम पार्दान पर खड़ े
समुदार्ों के उत्थान व उनके समावेिी ववकास के साथ र्ह मॉडल गर बी उन्मूलन के ललए मूकर्वान अतंदृणजटि 
प्रदान करता है । गांिीवाद  आदिों को आिुतनक दृजटिकोर् के साथ लमधश्रत करके हम गांव के ललए एक 
संतुललत व आत्मतनिणरता की तरफ ले जाने वाले संरचना को देख सकते हैं जजसस ेगांवों का आधथणक िववटर् 
एक नरे् मुकाम पर पहँुच सके।  
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साराांर् 
हहदं  पत्र-पबत्रकाएँ िारतीर् राटरवाद के उन्नर्न का एक िजक्तिाल  मंच रह  हैं, और इस प्रकक्रर्ा में नार वाद  

दृजटिकोर् ने महहलाओं को राटर तनमाणर् के कें द्र में लाकर एक अनूठा र्ोगदान हदर्ा है। र्ह िोि पत्र औपतनवेलिक 
काल की पबत्रकाओं जैसे कवववचनसुिा, सरस्वती, और चाँद से लेकर स्वतंत्रता के बाद की हंस और कादंबबनी तक, और 
आिुतनक डडजजिल रु्ग तक के सफर को खंगालता है। इन पबत्रकाओं ने महहला लिक्षा, सामाजजक सुिार, और स्वतंत्रता 
संग्राम में उनकी िागीदार  को राटरवाद  चेतना के साथ जोड़ा, जजससे "िारत माता" की छवव और वास्तववक महहलाओं 
की िूलमका को एक नर्ा अथण लमला। र्ह अध्र्र्न र्ह तकण  देता है कक हहदं  पत्र-पबत्रकाओं ने नार वाद  ववचारिारा को 
राटरवाद  आंदोलन का अलिन्न अंग बनार्ा, लेककन वपतसृर्त्ात्मक रूहढर्ाँ, क्षेत्रीर् सीमाएँ, और आिुतनक रु्ग में 
सनसनीखेज पत्रकाररता ने इस समन्वर् को जहिल बनार्ा। र्ह लेख कथात्मक िैल  में इस र्ात्रा को उजागर करता है 
और समावेिी नार वाद  दृजटिकोर् की आवश्र्कता पर बल देता है। 
पररचय 

जब हम िारतीर् राटरवाद की बात करत ेहैं, तो हहदं  पत्र-पबत्रकाए ँएक ऐसी आवाज के रूप में उिरती 
हैं, जजन्होंने न केवल स्वतंत्रता संग्राम को गतत द , बजकक िारतीर् समाज की आत्मा को िी झकझोरा। इन 
पबत्रकाओ ंन ेन केवल बब्रहिि िासन के णखलाफ जनमानस को सगंहठत ककर्ा, बजकक सामाजजक सुिारों, िाषाई 
एकता, और सांस्कृततक गौरव को िी बढावा हदर्ा। इस प्रकक्रर्ा में, एक ऐसा पहल ूजो बार-बार सामने आता है, 
वह है नार वाद  दृजटिकोर् का उदर् और उसका राटरवाद  चेतना के साथ गहरा जुड़ाव। 

19वीं सद  के अंत स ेलेकर 21वी ंसद  तक, हहदं  पत्र-पबत्रकाओं न ेमहहलाओ ंको केवल "राटर की माता" 
र्ा सांस्कृततक प्रतीक के रूप में ह  नह  ं देखा, बजकक उन्हें स्वततं्रता संग्राम की लसपाह , सामाजजक सिुार की 
प्रेरक, और आिुतनक िारत की तनमाणता के रूप में िी धचबत्रत ककर्ा। कवववचनसुिा के पन्नों में िारतendu 
Harishchandra ने महहला लिक्षा को राटर की प्रगतत का आिार बतार्ा, तो चाँद न ेवविवा पुनववणवाह और पदाण 
प्रथा जैस े मुद्दों को उठाकर महहलाओ ं को स्वतंत्रता आंदोलन का हहस्सा बनार्ा। स्वतंत्रता के बाद, हंस और 
कादंबबनी न े आिुतनक िारत में महहलाओं की बदलती िूलमका को राटर र् पहचान के साथ जोड़ा। आज, 
डडजजिल र्ुग में हहदं  न्र्जू पोिणकस और सोिल मीडडर्ा महहलाओं के सिक्तीकरर् को राटर र् गौरव से जोड़ 
रहे हैं, लेककन सनसनीखजे पत्रकाररता और व्र्ावसातर्क हंस्तक्षेप इस प्रर्ास को जहिल बना रहे हैं। 

र्ह लेख हहदं  पत्र-पबत्रकाओ ंमें नार वाद  दृजटिकोर् और राटरवाद  चेतना के बीच के इस जहिल और 
प्रेरक समन्वर् की कहानी को बर्ान करता है। र्ह जानने की कोलिि करता है कक कैसे इन पबत्रकाओं न े
महहलाओं को राटर तनमाणर् का हहस्सा बनार्ा, और इस प्रकक्रर्ा में ककन चुनौततर्ों का सामना ककर्ा। 
ऐतिहाससक पषृ्ट्ठभूसम: औपतनवेसर्क काल में नारीवाद और राष्ट्रवाद का उदय 

19वीं सद  के उर्त्रािण में, जब िारत बब्रहिि औपतनवेलिक िासन के णखलाफ अपनी आवाज बलुंद कर 
रहा था, हहदं  पत्र-पबत्रकाए ँएक नई चेतना का प्रतीक बन रह  थीं। इस दौर में, िारतेंद ुहररश्चंद्र जैस ेदरूदिी 

                                                           
* 'kks/k Nk=] i=dkfjrk ,oa tu lapkj foHkkx] usg: xzke Hkkjrh ekfur fo'ofo|ky;] iz;kxjkt 
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संपादकों ने हहदं  को न केवल एक िाषा, बजकक राटर र् एकता और सांस्कृततक गौरव का प्रतीक बनार्ा। उनकी 
पबत्रका कवववचनसुिा (1870 में िुरू) ने नार  लिक्षा को राटर की प्रगतत का आिार माना। िारतेंद ुने अपन े
लेखों में तकण  हदर्ा कक एक लिक्षक्षत महहला ह  एक लिक्षक्षत और सिक्त राटर की नींव रख सकती है। उनकी 
प्रलसद्ि पंजक्त, "नार  लिक्षा के बबना राटर का उत्थान असंिव है," उस समर् की प्रगततिील सोच को दिाणती है। 

सरस्वती (1900 में िुरू) ने इस ववचार को और आगे बढार्ा। महावीर प्रसाद द्वववेद  के संपादन में, इस 
पबत्रका ने न केवल साहहजत्र्क मानकों को ऊँचा ककर्ा, बजकक सामाजजक सिुारों पर िी जोर हदर्ा। सरस्वती न े
महहलाओं को "िारत माता" के प्रतीक के रूप में प्रस्ततु ककर्ा, जो राटर की सांस्कृततक और नैततक िजक्त का 
प्रतीक थी। इस प्रतीकात्मकता न ेमहहलाओ ंको राटरवाद  आंदोलन स ेजोड़ा, लेककन साथ ह  उनकी व्र्जक्तगत 
स्वतंत्रता को कुछ हद तक सीलमत िी ककर्ा। 

सबसे उकलेखनीर् र्ोगदान चाँद (1922 में िुरू) का रहा, जो महहलाओं के ललए समवपणत एक पबत्रका थी। चादँ 
ने वविवा पुनववणवाह, बाल वववाह, और पदाण प्रथा जैसे सामाजजक कुर ततर्ों पर प्रहार ककर्ा। इसने महहलाओं को 
स्वतंत्रता संग्राम में सकक्रर् िागीदार के रूप में प्रोत्साहहत ककर्ा। उदाहरर् के ललए, चादँ ने सववनर् अवज्ञा आंदोलन 
(1930) में महहलाओं की िूलमका, जैसे नमक सत्र्ाग्रह में उनकी िागीदार , को प्रमुखता से प्रकालित ककर्ा। इसने 
सुिद्रा कुमार  चौहान जैसे लेणखकाओं को मंच प्रदान ककर्ा, जजनकी कववता "झाँसी की रानी" ने रानी लक्ष्मीबाई को 
एक राटर र् नातर्का के रूप में स्थावपत ककर्ा। 
स्विांत्रिा सांग्राम में मदहलाओां की भूसमका और पत्र-पबत्रकाओां की नजर 

स्वतंत्रता संग्राम के दौरान, हहदं  पत्र-पबत्रकाएँ महहलाओं को केवल सांस्कृततक प्रतीक ह  नह ं, बजकक सकक्रर् 
लसपाह  के रूप में देखन ेलगीं। कमणवीर और आजाद जैस ेसमाचार पत्रों न ेसरोजजनी नार्डू, ववजर् लक्ष्मी पंडडत, 
और अरुर्ा आसफ अल  जैसे महहला नेताओं की कहातनर्ों को जनता तक पहँुचार्ा। चाँद न े िारत छोड़ो 
आंदोलन (1942) में महहलाओ ं की िूलमका को वविेष अकंों में उजागर ककर्ा, जजसमें उन्होंन े जेल र्ात्राए,ँ 
प्रदिणन, और स्वदेिी आंदोलन में र्ोगदान को रेखांककत ककर्ा। 

इन पबत्रकाओं ने स्वदेिी आंदोलन को नार  िजक्त से जोड़ा। ववदेिी वस्त्रों का बहहटकार और खाद  को 
अपनाने में महहलाओ ंकी िूलमका को सरस्वती और कवववचनसुिा ने "नार  िजक्त" के रूप में प्रस्ततु ककर्ा। र्ह 
ववचार कक महहलाएँ घर से लेकर सड़कों तक स्वतंत्रता संग्राम का हहस्सा बन सकती हैं, हहदं  पत्र-पबत्रकाओं की 
देन थी। सिुद्रा कुमार  चौहान और महादेवी वमाण जैसे लेणखकाओं ने अपनी रचनाओं में इस ववचार को और बल 
हदर्ा। चौहान की कववताए ँजहाँ वीरता और बललदान को गाती थीं, वह  ंवमाण न ेचाँद में अपन ेलेखों के माध्र्म 
से महहलाओ ंकी बौद्धिक और िावनात्मक िजक्त को राटर र् चेतना स ेजोड़ा। 

हालांकक, इस दौर में नार वाद  दृजटिकोर् की कुछ सीमाए ँिी थीं। हहदं  पत्र-पबत्रकाए ँप्रार्ः उच्च वगण और 
सवर्ण महहलाओ ंपर कें हद्रत थीं, जजससे दललत और वपछड़ ेवगण की महहलाओ ंकी आवाज कम सुनाई द । साथ 
ह , "िारत माता" जैस े प्रतीकों ने महहलाओं को एक आदिण छवव में बाँि हदर्ा, जजसन े उनकी व्र्जक्तगत 
स्वतंत्रता को कुछ हद तक सीलमत ककर्ा। 
स्विांत्रिा के बाद: आधुतनक भारि में नारीवाद और राष्ट्रवाद 

स्वतंत्रता के बाद, हहदं  पत्र-पबत्रकाओं ने आिुतनक िारत में महहलाओं की बदलती िूलमका को राटर र् पहचान 
के साथ जोड़ने का प्रर्ास ककर्ा। िमणरु्ग (1940-1980) और हंस (1930 से तनरंतर) ने नार वाद  दृजटिकोर् को नए 
लसरे से पररिावषत ककर्ा। िमणरु्ग  ने महहलाओं की लिक्षा, रोजगार, और पंचार्ती राज में उनकी िागीदार  को राटर र् 
प्रगतत का प्रतीक माना। इसने मन्नू िंडार  और कृटर्ा सोबती जैसे लेणखकाओं को मंच प्रदान ककर्ा, जजन्होंने अपने 
लेखन में महहलाओं की स्वतंत्रता और राटर र् पहचान के बीच संतुलन की बात की। 

हंस ने सामाजजक मुद्दों जैसे दहेज, घरेल ू हहसंा, और लैंधगक असमानता को उठार्ा और इन्हें राटर र् 
प्रगतत की बािाओ ंके रूप में धचबत्रत ककर्ा। प्रमेचंद और राजेंद्र र्ादव जैस ेसंपादकों ने हंस को एक ऐसा मंच 
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बनार्ा, जहा ँनार वाद  ववचारिारा को राटर र् चेतना के साथ जोड़ा गर्ा। उदाहरर् के ललए, हंस में प्रकालित 
कहातनर्ा ँऔर लेख महहलाओं के सामाजजक संघषों को राटर र् ववकास के व्र्ापक पररदृश्र् स ेजोड़ते थे। 

कादंबबनी (1960 में िुरू) ने आितुनक िारतीर् महहला की छवव को रेखांककत ककर्ा। इसने न केवल घरेलू 
मुद्दों, बजकक महहलाओं की बौद्धिक और पेिेवर उपलजधिर्ों को िी उजागर ककर्ा। कादंबबनी ने महहलाओं को 
आिुतनक िारत की तनमाणता के रूप में प्रस्तुत ककर्ा, जो लिक्षा, ववज्ञान, और कला के क्षते्र में र्ोगदान दे रह  थी।ं 
समकालीन युग: डडस्जटल मीडडया और नारीवादी दृस्ष्ट्टकोर् 

21वीं सद  में, हहदं  पत्र-पबत्रकाओं का स्वरूप डडजजिल र्ुग में बदल गर्ा है। The Quint Hindi, 
Navbharat Times, और Jansatta जैस ेडडजजिल न्र्ूज पोिणकस ने नार वाद  मुद्दों को राटर र् गौरव के साथ 
जोड़ा है। उदाहरर् के ललए, #MeToo आंदोलन (2018) को हहदं  डडजजिल मीडडर्ा ने िारतीर् महहलाओं की 
आवाज को वैजश्वक मचं पर ले जान े का माध्र्म बनार्ा। The Quint Hindi न े इस आंदोलन को न केवल 
लैंधगक समानता, बजकक राटर र् प्रगतत के संदिण में प्रस्तुत ककर्ा। 

इसी तरह, बेि  बचाओ बेि  पढाओ अलिर्ान (2015) को Navbharat Times और Dainik Jagran न े
राटर र् गौरव और महहला सिक्तीकरर् का प्रतीक बतार्ा। X प्लेिफॉमण पर #BetiBachaoBetiPadhao और 
#WomenEmpowerment जैसे हैििैग्स ने लाखों लोगों को इस चचाण में िालमल ककर्ा। इन हैििैग्स न े
नार वाद  दृजटिकोर् को राटर र् चेतना से जोड़ा, र्ह तकण  देते हुए कक महहलाओं का सिक्तीकरर् ह  िारत की 
प्रगतत की कंुजी है। 

हालांकक, समकाल न हहदं  डडजजिल मीडडर्ा में कुछ चुनौततर्ाँ िी उिर  हैं। नार वाद  मुद्दों को प्रार्ः 
सनसनीखेज तर के स ेप्रस्तुत ककर्ा जाता है, जसैे बलात्कार और घरेलू हहसंा की खबरें, जो गहन ववश्लेषर् की 
कमी को दिाणता है। Sudarshan News जैसे कुछ चैनकस ने नार वाद  मुद्दों को सांप्रदातर्क रंग देकर 
ध्रुवीकरर् को बढावा हदर्ा। इसके अलावा, हहदं  डडजजिल मीडडर्ा मुख्र् रूप से उर्त्र िारत पर कें हद्रत रहा, 
जजससे दक्षक्षर् और पूवी िारत की महहलाओं की आवाज कम सुनाई द । 
चुनौतियाुँ: वपिसृत्ता, के्षत्रीयिा, और वगीय असमानिा 

हहदं  पत्र-पबत्रकाओं में नार वाद  दृजटिकोर् और राटरवाद  चेतना का समन्वर् प्रिाविाल  रहा है, लेककन इसकी 
राह में कई बािाएँ िी रह ।ं औपतनवेलिक काल में, "िारत माता" जैसे प्रतीकों ने महहलाओं को एक आदिण छवव में 
बाँि हदर्ा, जजसने उनकी व्र्जक्तगत स्वतंत्रता को सीलमत ककर्ा। वपतसृर्त्ात्मक समाज में, नार वाद  दृजटिकोर् प्रार्ः 
सामाजजक सिुार तक सीलमत रहा, और महहलाओं की स्वार्र्त्ता पर कम ध्र्ान हदर्ा गर्ा। 

के्षत्रीर् सीमाए ँिी एक बड़ी चुनौती रह ं। हहदं  पत्र-पबत्रकाए ँमुख्र् रूप से उर्त्र िारत के हहदं  िाषी के्षत्रों 
तक सीलमत थीं, जजसस ेदक्षक्षर् और पूवी िारत की महहलाओ ंकी आवाज कम सुनाई द । र्ह सीमा आज िी 
डडजजिल र्ुग में देखी जा सकती है, जहाँ हहदं  न्र्जू पोिणकस का प्रिाव दक्षक्षर् िारत में कम है। 

वगण और जातत असमानता िी एक महत्वपूर्ण मुद्दा रहा। औपतनवेलिक और स्वतंत्रता के बाद के काल 
में, हहदं  पत्र-पबत्रकाएँ प्रार्ः उच्च वगण और सवर्ण महहलाओं पर कें हद्रत थीं। दललत और वपछड़ ेवगण की महहलाओ ं
के मुद्दों को कम ह  स्थान लमला। समकाल न डडजजिल मीडडर्ा में िी र्ह प्रववृर्त् देखी जाती है, जहाँ िहर  और 
मध्र्म वगण की महहलाओ ंके मुद्दों पर अधिक ध्र्ान हदर्ा जाता है। 
चचाश: एक दोहरी भूसमका 

हहदं  पत्र-पबत्रकाओं ने नार वाद  दृजटिकोर् को राटरवाद  चेतना के साथ जोड़कर एक अनूठा र्ोगदान 
हदर्ा है। औपतनवेलिक काल में, इन पबत्रकाओं न े महहलाओं को स्वतंत्रता संग्राम की नातर्काओ ं के रूप में 
प्रस्तुत ककर्ा, जजसने "िारत माता" की प्रतीकात्मकता को वास्तववकता से जोड़ा। स्वतंत्रता के बाद, हंस और 
कादंबबनी ने महहलाओं की बौद्धिक और पेिेवर िूलमका को आिुतनक िारत की राटर र् पहचान का हहस्सा 
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बनार्ा। समकाल न डडजजिल र्ुग में, #MeToo और #BetiBachao जैसे अलिर्ानों न ेनार वाद  दृजटिकोर् को 
वैजश्वक और राटर र् मंच पर ले जार्ा। 

लेककन र्ह समन्वर् हमेिा सहज नह ं रहा। वपतसृर्त्ात्मक रूहढर्ाँ, क्षते्रीर् सीमाएँ, और वगीर् असमानताएँ इस 
प्रकक्रर्ा को जहिल बनाती हैं। आिुतनक डडजजिल मीडडर्ा में, सनसनीखेज पत्रकाररता और व्र्ावसातर्क हहतों ने 
नार वाद  दृजटिकोर् की गहराई को कम ककर्ा है। कफर िी, हहदं  पत्र-पबत्रकाओं की र्ह र्ात्रा पे्ररर्ादार्क है, क्र्ोंकक 
इसने महहलाओं को केवल राटर र् प्रतीक ह  नह ं, बजकक सकक्रर् तनमाणता के रूप में स्थावपत ककर्ा। 
तनष्ट्कषश 

हहदं  पत्र-पबत्रकाए ँ नार वाद  दृजटिकोर् और राटरवाद  चेतना के बीच एक सेत ु रह  हैं। औपतनवेलिक 
काल में, कवववचनसुिा, सरस्वती, और चाँद न ेमहहलाओं को स्वतंत्रता संग्राम का हहस्सा बनार्ा, तो स्वतंत्रता 
के बाद हंस और कादंबबनी  न े उनकी बौद्धिक और सामाजजक िूलमका को राटर र् प्रगतत स े जोड़ा। आज, 
डडजजिल र्ुग में हहदं  न्र्ूज पोिणकस और सोिल मीडडर्ा नार वाद  मुद्दों को राटर र् गौरव के साथ जोड़ रहे हैं। 
लेककन वपतसृर्त्ात्मक रूहढर्ाँ, के्षत्रीर् सीमाएँ, और सनसनीखेज पत्रकाररता इस समन्वर् को चनुौती देती हैं। 
िववटर् में, हहदं  पत्र-पबत्रकाओं को एक समावेिी नार वाद  दृजटिकोर् अपनाने की आवश्र्कता है, जो सिी वगों, 
जाततर्ों, और के्षत्रों की महहलाओ ंको िालमल करे। र्ह न केवल राटर र् चेतना को समदृ्ि करेगा, बजकक एक 
समावेिी और प्रगततिील िारत की नींव िी रखेगा। 
सुझाव 

हहदं  पत्र-पबत्रकाओं को नार वाद  दृजटिकोर् को और प्रिावी बनाने के ललए कुछ कदम उठाने चाहहए। सबसे 
पहले, दललत, वपछड़े, और ग्रामीर् महहलाओं के मुद्दों को अधिक स्थान देना होगा। दसूरा, सनसनीखेज पत्रकाररता के 
बजार् गहन और ववश्लेषर्ात्मक सामग्री पर जोर देना चाहहए। तीसरा, क्षेत्रीर् िाषाओं और पबत्रकाओं के साथ सहर्ोग 
बढाकर समावेिी राटर र् पहचान को प्रोत्साहहत ककर्ा जा सकता है। अंत में, िैक्षक्षक और पे्ररर्ादार्क सामग्री, जैसे 
महहला नेताओं और लेणखकाओं की कहातनर्ाँ, प्रकालित की जानी चाहहए, जो रु्वा पीढ  को पे्रररत करें। 
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रामकथा ववषयक उपन्यासों का चचत्रर् तनम्न रूप से ककया गया है। भारिीय परुाकथाएां अपनी कालजयी चेिना के 
कारर् सहस्त्रों वषों से भारिीय सादहत्य की समस्ि ववधाओां में ककसी न ककसी रूप में उपस्स्थि रहीां हैं। यही कारर् है कक 
भारिीय आधतुनक दहन्दी उपन्यास सादहत्य भी इन पौराखर्क रचनाओां के पात्रों, कल्पनाओां से अपने को स्विांत्र  नहीां कर पाया 
है। इन पौराखर्क रचनाओां को 'समथकों' की शे्रर्ी में स्थान ददया गया है। पौराखर्क रचनाओां के प्रति सादहत्यकारों के 
दृस्ष्ट्टकोर्ों में अांिर पाया जािा है। कोई पौराखर्क पात्र को उसकी अलौकककिा, अतिमानवीयिा के कारर् अविारी व्यस्क्ि के 
रूप में दर्ाशिा है एवां साथ ही उसके प्रति भस्क्ि की भावना प्रकट करिा है। िो कोई सादहत्यकार, पौराखर्क कथा को 
सादहस्त्यक महत्व के रूप में स्वीकृि करिा  है। वहीां दसूरा िरफ अपनी रचनाओां में उसे कोरी कल्पना मानकर, अांधववश्वास 
को प्रोत्सादहि करिा ददििा है। 

 अन्य सादहत्यकार उन पौराखर्क कथाओां और पात्रों को आदर भाव के साथ अपनािे है; िो कोई काल्पतनक होिे हुए 
भी कथा की स्रष्ट्टा अपनी कल्पना र्स्क्ि से कर उसे कालजयी दृस्ष्ट्टकोर् से  देखने की कोर्शश करता है। इस तरह सभी 
अपनी-अपनी दृस्ष्ट से पौराणणक पािों एव ंप्रसगंों का प्रयोग अपनी रचनाओ ंमें करते हैं। पौराणणक रचनाओ ं के प्रतत 'नरेंद्र 
कोहली जी का दृस्ष्टकोण' अन्य कई उपन्यासकारों के दृस्ष्टकोण से र्भन्न हदखता है। कोहली जी ने अपनी रामकथा पर आधतृ 
उपन्यास 'अभ्यदुय' में इनमें से अनेक र्वशेषताओ ंका समाहार ककया है। कथा की महानता, पाि की मानवीय िमता, 
तद्यगुीन मानवीय दृस्ष्टकोण आहद को स्वीकार करते हुए; इन्होंने अपनी रचनाओ ंमें 'राम' और 'कृष्ण' जसेै परुातन कथाओ ं
को अलौकककता और चमत्काररता से मुक्त कर, उनके पािों और संदभों को मानवीय धरातल पर देखने का प्रयत्न ककया है। 
"नरेंद्र कोहली जी' ने रामकथा पर आधतृ पााँच उपन्यास र्लखें 'दीिा' (1975), 'अवसर' (1976), 'संघषि की ओर' (1978) और 
भाग-1 एव ं 'यदु्ध' भाग-2 (1979)। ये सभी उपन्यास स्वतंि २ प्रकार्शत हुए हैं। बाद में 'दीिा', 'अवसर', 'संघषि की ओर 
इन .. उपन्यासों को एकीकृि कर 'अभ्यदुय-1 और वहीां 'यदु्ध' (भाग-1 एवां भाग-2) को एकीकृि कर 'अभ्यदुय'-2 नाम से 
प्रकासर्ि ककया गया।''1 

 नरेन्र कोहली द्वारा र्लखी गई ये पौचों उपन्यास रामकथा पर आधतृ हैं; स्जसमें रामकथा के पौराणणक प्रसंगों एव ं
मूल्यों की यगुानकूुल, तकि सगंत, व्यवहाररक एव ंआधतुनक व्याख्या की गई है। स्वय ंकोहली जी अपने इन उपन्यासों को '' 
रामकथा की पनुव्यािख्या कहते हैं।"2 - ''अभ्यदुय उपन्यास के अध्ययन से रामकथा की गहनताओ ंको जानने का अवसर 
र्मलता है।''3 इन पाांचों उपन्यासों में समकालीन स्स्थततयों और सरोकारों को गहरी संवेदनशीलता और गहन धचतंन के साथ 
प्रस्तुत करते हुए, परम्परागत रामकथा को आधतुनक संचतेना के आलोक में तकि -संगत पनुयािख्या द्वारा नवीन अथि और 
सजिनात्मक रूप देने का प्रयत्न  ककया गया है। 

नरेन्र कोहली जी की रामकथा में राम ववश्वासमत्र से जन कल्यार् की मांत्र दीक्षा प्राप्ि करके वन जाने के अवसर की 
प्रिीक्षा करिे ददिाई देिे हैं और कैकयी के दो वरों के माध्यम से उन्हें जब वन जाने और पीडडि जनिा का नेितृ्व करने का 
अवसर समलिा है, िब सांघषश होिा है और अांििः यदु्ध होिा है। जहाुँ राम द्वारा राक्षसी र्स्क्ियों का अांि होकर, जनिा का 
अभ्यदुय होिा है। इस प्रकार ववश्वासमत्र से दीक्षक्षि होने, दीक्षक्षि हो वन जाकर राक्षसों से सांघषश और कफर यदु्ध कर जनिा का 
अभ्यदुय करने िक की इस सांपरू्श कथा को नरेंर कोहली जी' ने अपने पाुँचों रामकथात्मक उपन्यास को 'अभ्यदुय' उपन्यास-
श्रृांिला में िमबद्ध िरीके से सांजोया है। 

  नरेंर कोहली जी के पहले उपन्यास 'दीक्षा' की ववषयवस्िु मे ववश्वासमत्र के ससद्धाश्रम में राक्षसों के उत्पाि से लेकर 
राम के वववाह और परर्ुराम की पराजय िक की कथा वखर्शि है, स्जसे उन्होंने एक नयी दृस्ष्ट्ट से एक नये रूप में प्रस्ििु 
ककया है। समूचे ववर्ाल 'जांबदू्ववप' में हो रहे राक्षसी उत्पाि और उसके पररर्ामस्वरूप सद् मूल्यों के हनन और राक्षसी मूल्यों 
के भयावने आिांक के ववस्िार को देिने और उसका प्रतिरोध करने की दीक्षा ऋवष ववश्वासमत्र' ने 'राम' को दी थी। इस कथा 
के ववसभन्न प्रसांगों में से गुजरिे हुए कोहली जी' ने ववसभन्न राजनीतिक व्यवस्थाओां, जन-सामान्य के र्ोषर्, बदु्चधजीववयों के 
                                                           
* अर्सस्टेंट प्रोफेसर, हहन्दी भाषा साहहत्य संकाय, गूजरात र्वद्यापीठ, अहमदाबाद 
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किशव्य समाज में नारी का स्थान, स्त्री-परुुषों के सांबांध, जाति, वषश की ववभीवषकाओां, लोलुप और स्वाथी बदु्चधजीववयों, 
र्ासनाचधकाररयों की मानससकिा आदद ववषयों का मनोवजै्ञातनक आरुयान प्रस्िुि करने के साथ-साथ उनका ववश्लेषर् ककया है। 
इस प्रकार 'दीक्षा' उपन्यास में अपनी मान्यिाओां के सहारे एक प्रख्याि कथा को परू्शि मौसलक एवां आधतुनक उपन्यास के रूप 
में प्रस्िुि ककया गया है। इस उपन्यास में 'कोहली जी' ने आधाररक कथावस्िु के रूप में राम-ववश्वासमत्र की जनकपरु यात्रा 
िथा मुख्य कथा के ववकास के सलए प्रासांचगक कथावस्िु को सलया है, स्जसकी उद् भावना उन्होंने अपनी कल्पना द्वारा की है, 
ककन्ि ुइस कल्पना का उद्देश्य मात्र मुख्य कथा का ववकास करना ही रहा है। उपन्यासकार नरेंर कोहली जी ने दीक्षा उपन्यास 
में रामकथा की पनुव्याशख्या आधतुनक यथाथश सांदभों की सहायिा से ककया है। कोहली जी ने अपनी उपन्यास का र्ीषशक 'दीक्षा 
इससलए रिा है क्योंकक इस िण्ड में 'श्रीराम' ववश्वासमत्र से अस्त्र-र्स्त्र के सांचालन की दीक्षा लेिे हैं। बाद में आगे भलकर वे 
परर्ुराम से भी कुछ ददव्यास्त्रों की दीक्षा प्राप्ि करिे हैं। 

राक्षसों के तनरांिर उत्पाि से जब ववश्वासमत्र के ससद्धाश्रम और इसके आसपास के लोग बहुि त्रस्ि और पीडडि थे, 
िब ववश्वासमत्र इन अत्याचारों का ववरोध करने के सलए नजदीक के र्ासक ' बाहुलाश्व ' से सहायिा प्राप्ि करने का प्रयत्न 
करिे हैं। लेककन  उन्हें सूचना समलिी है कक 'बाहुलाश्व' के पतु्र और उसके साचथयों ने ही गहन नामक तनम्न जाति के व्यस्क्ि 
पर अत्याचार ककया है,  उसकी पतु्रवधओुां का बलात्कार ककया है। इस प्रकार 'डा. कोहली जी ने 'दीक्षा' उपन्यास के माध्यम से 
र्ासकों द्वारा अपनी सत्ता और िाकि का दरुूपयोग कर जन सामान्य का र्ोषर् करने की प्रववृत्त पर प्रकाश डाला है। इसके 
साथ ही आज के समय में उन्होंने सवणों द्वारा तनम्न जाततयों पर होने वाले अत्याचार का भी वणिन प्रस्ततु ककया है। 

'दीक्षा' में उपाचायश 'असमिलाल' का 'अदहल्या को व्यसभचाररर्ी कहकर ववरोध करना िथा उनको िुद आचायश बनने के सलए 
षडयांत्र करि ेददिलाना, कहीां न कहीां समाज के स्वाथी और लालपु बुद्चधजीववयों की भ्रष्ट्टिा को पदाशफार् करिी है। इिना ही नाहीां 
समाज को केन्र मानकर, उसके दहि अदहि की भी चचाश इस उपन्यास में की गई है और इसके साथ ही सामन्ि वगश की नाररयों की 
अकमशण्यिा, आभषूर्ों को प्रति उनकी ललक उनकी तनस्ष्ट्ियिा िथा उनकी अनपुयोचगिा की बाि भी की गई है। 

'दीिा' उपन्यास में पाि 'राम' मानव जसेै ही हदखते हैं, उन्हें ककसी यज्ञ से उत्पन्न हुआ नहीं हदखाया गया है। 
काल्पतनक पाि के रूप में 'पनुविसु हैं, जो र्वश्वार्मि के आश्रम के व्यवस्थापक है। इसी 'बहल्या', 'बढूी गाय की कल्पना भी 
लेिक द्वारा की गई 'बढूी गाय' को स्नेह के प्रततबबम्ब की तरह हदखाया गया। सुख-दखु में साथ देती है तथा औषधध के रूप 
में दधू अहहल्या के पिु शतानदं को बचाती है। दास्याभाव को ना उपन्यासकार ने अपनी कृतत दीिा उपन्यास में अनठेू ढंग से 
उजागर ककया है। तपस्स्वनी अहहल्या के उद्धार करने के पश्चात राम अनजु लक्ष्मण समेत अहहल्या के चरण स्पशि करते हैं। 
इस कृतत में बनजा नारी भी अहहल्या की तरह समाज से बहहष्कृत हैं. स्जसका उद्धार 'राम' करते हैं। 'बनजा' एक काल्पतनक 
पाि है। 'अजगव पररचालन र्वधध में भी डा०कोहली ने आत्म र्वस्फोटक पदाथि को साकर मौर्लकता दशािने का प्रयास ककया है। 

इस िरह इस 'दीक्षा' िण्ड में उपन्यासकार कोहली जी' ने पयाशप्ि मौसलकिा दर्ाशने की कोसर्र् की है एवां अनेक काल्पतनक 
पात्रों की ससृ्ष्ट्ट कर कथानक के सांदभश में उसकी औपन्याससक क्षमिा का ददग्दर्शन कराने का प्रयास ककया है। इस िरह दीक्षा उपन्यास 
में पौराखर्क कथा-विृ को समकालीन सांदों के साथ समन्वयात्मक रूप देने का अथक प्रयास कोहली जी द्वारा ककया गया है। 

'अवसर' उपन्यास 'अभ्यदुय का दसूरा खडं है। इसकी आधारभूधग मूल रामकथा के अयोध्या कांड की कथा है। 'दीिा' 
उपन्यास के समान ही 'अवसर' में रामकथा की यगुानरुूप व्याख्या की गई है। साथ ही, इसे आधतुनक संदभि प्रदान ककया गया 
है। इसमें राम-सीता के र्ववाहोपरांत से धचिकूट प्रसगं तक की कथा को वणणित ककया गया है। प्रस्ततु उपन्यास में लेखक ने 
चररतनायक 'राम' तथा अन्य पािों को मानवीय धरातल पर उतारकर, उनके प्रतत अपनी श्रद्धा प्रकट की है। राम के वनवास 
की कथा को समाहहत करती हुई इसकी कथावस्तु मुख्यतः पौराणणक है। अभ्यदुय के अवसर खण्ड की कथावस्तु में कोहली जी' 
ने अनेक मौर्लक तथ्यों की उद्भावना की है। प्रस्ततु उपन्यास में अयोध्या की राजनीततक उथल-पथुल में 'राम' को 'र्वश्वार्मि' 
की दीिा को व्यावहाररक रूप देने का अवसर प्राप्त होता है। 'दशरथ' जब अपनी सुरिा के प्रतत आशंककत होकर, अत्यतं 
गोपनीय ढंग से राम के राज्यार्भषेक की घोषणा करते हैं, तब कैकेयी उन्हें दखु पहुाँचाने हेतु राम को चौदह वषों का वनवास दे 
देती है, ककंत ुवनगमन की सूचना पाकर 'राम' ततनक भी र्ववर्लत नहीं होते अर्पतु वे लक्ष्मण से कहते है- "यह वनवास नहीं 
मेरे जीवन का अभ्यदुय है, संकीणि राजनीतत से उबर, व्यापक मानवीय कतिव्य तनभाने का अद्र्वतीय अवसर है।''4 इस प्रकार 
वन-गमन के द्वारा राम अयोध्या की संकुधचत और स्वाथी राजनीतत से हटकर, दण्डकारण्य में रािसी शस्क्तयों को जन 
जागतृत के माध्यम से सगंहठत करके, जनक्रांतत का मागि प्रशस्त करते हैं। प्रस्ततु उपन्यास में पौराणणक संदभों को यगुीन 
व्याख्या प्रदान की गई है। राम के र्वचारों के माध्यम से 'रामराज्य की अपनी पररकल्पना प्रस्तुत की गई है। रामकथा की 
स्जन घटनाओ ंको सामान्य भारतीय र्वकार, आस्था और देवीय स्फुरण की दृस्ष्ट से देखता है, उन्हें रचनाकार डाल कोहली जी' 
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ने गहरा राजनीततक, सामास्जक और मनोवजै्ञातनक आयाम प्रदान ककया है। कैकेयी और यदु्धास्जत' की कूटनीतत स्जस प्रकार 
अयोध्या की संपणूि व्यवस्था को प्रभार्वत करती है, कहीं न कहीं यह आधतुनक समय के राजनीतत और शासकों के पररपे्रक्ष्य 
को जीवन्त कर देती है। लेखक डा. कोहली ने उपन्यास में राम को जहााँ समतावादी, न्यायर्प्रय और असुरों के र्वनाशक तथा 
रािसी सभ्यता के अत्याचारों, शोषण और उत्पीड़न से िस्त मानवता के उद्धारक एव ंयाक के रूप में प्रस्तुत ककया है, तो 
वहीं 'रािसी सभ्यता को आधतुनक सदंभि में उपतनवेशवादी एव ंपूजंीवादी शासक के शासन-व्यवस्था के रूप में प्रस्तुत ककया है। 
इसी प्रकार प्रस्ततु उपन्यास में ऋर्ष-मुतनयों को सचेत बदु्धधजीवी के रूप में धचबित ककया गया है, जो जगंल में रहकर भी 
समाज के प्रतत अत्यतं जागरूक रहते हैं। अतः उपन्यास के सभी धचर पररधचत एव ंकाल्पतनक पािों की आधतुनक ससृ्ष्ट कोहली 
जी के रामकथा में की गई है। नरेंद्र कोहली जी ने र्वर्वध पािों और प्रसगंों के माध्यम से इस बात पर र्वशेष बल हदया है कक 
प्रत्येक नागररक को अपनी रिा का भार स्वय ंउठाना बाहहए तथा अत्याचारों का र्वरोध करना चाहहए। डा. कोहली के राम 
रािसी सभ्यता के उन्मलून द्वारा माि र्वजय के इच्छुक नहीं है अर्पतु जनतंि पर आपतू शासन व्यवस्था को स्थार्पत करने 
हेत ुजनता को जागतृ करके जन क्रांतत लाने के आकांिी है। इसर्लए वह 'लक्ष्मण से कहते है- '' सेना र्वजय हदला सकती है, 
क्रांतत नहीं ला सकती, जनक्रांतत जन जागतृत से होती है और उसकी आकांिा जनता के भीतर से होती है।''5 इस प्रकार राम' 
को आधतुनक जन-नायक' की सोच रखने वाले पाि की भांतत प्रस्ततु ककया गया है। प्रस्तुत उपन्यास में 'सीता' के चररि में 
नारीत्व की सहजता एव ंस्वाभार्वकता के साथ उद्देश्यपणूि कमिठता का सजृन हुआ है। वह अबला रूप में धचबित नहीं है वरन 
उन्हें राम से शस्ि चलाने, नाव चलाने के प्रर्शिण के साथ-साथ यदु्धाभ्यास और संघषि प्रततरोध का प्रर्शिण लेते देखा जा 
सकता है। इस तरह 'अवसर में नारी को परुूष के समस्तर पर प्रततस्ष्ठत करने का प्रयास ककया गया है। सीता के चररि में 
स्स्थत समकालीन नारी की छर्व को प्रततबबस्म्बत कर, लेखक ने विशमान संदभि में नारी क्रांतत के स्वर को मखुररत ककया है। 

 अिः प्रस्ििु उपन्यास में डा. कोहली ने अनेक युगीन प्रश्नों को जही पात्रों के माध्यम से उठाया है, वहीां चचर-प्रससद्ध आदर्श 
पात्रों द्वारा यगुीन समस्याओां का समाधान भी प्रस्ििु ककया है। पुरुष-प्रधान समाज में नारी की तनष्ट्प्रयोजन भसूमका के प्रति आधुतनक 
नारी की ववक्षोभ हो या कफर विशमान में टूटि े हुए ववैादहक सम्बन्ध हो, सभी आधुतनक समस्याओां को प्रस्ििु करने के साथ-साथ 
उसका समाधान भी अवसर उपनयास में बिाया गया है। इस िरह 'अवसर' उपन्यास मूल रामकथा का पुनवाशचन नहीां करिा अवपिु 
उसके माध्यम से आज के युग की मखु्य समस्याजी को उजागर भी करिा है। िुद नरेंर कोहली जी कहिे हैं कक-"यह कृति सवशथा 
समकालीन, आधुतनक उपन्यास है स्जसमे आधुतनक पररपे्रक्ष्य और मूल्य मानकों के आधार पर उस प्राचीनकथा के राजनीतिक, 
सामास्जक, आचथशक मूल्यों का ववश्लेषर् ककया गया है।''6 अिः यह स्वीकार ककया जा सकिा है कक 'अवसर रामकथा की परम्परा में 
एक ववसर्ष्ट्ट कृति है, स्जसे समकालीन बोध के अनुरूप बनाना ही,इसकी अपनी ववसर्ष्ट्टिा है। 

 नरेंर कोहली का िीसरा रामकथात्मक उपन्यास सांघषश की ओर 472 पषृ्ट्ठों का उपन्यास है। यह उपन्यास दो िण्डों 
में ववभक्ि है। प्रथम िण्ड में पांरह अध्याय िथा द्वविीय साण्ड में आठ अध्याय है । प्रथम िण्ड में 'चचत्रकुट प्रसांग िथा 
पांचवटी प्रसांग के मध्य की रामकथा का काल्पतनक कथा-प्रसांगों व पात्रों द्वारा आधतुनक समस्याओां और सांदभों की दृस्ष्ट्ट से 
िकश सांगि ववस्िार ककया गया  है। तो वहीं, उपन्यास के दसूरे खण्ड में पचंवटी प्रसंग' तथा सीताहरण की कथा समाहहत करके 
शूपिणखा' जसैी नारी पािों द्वारा नारी के कामर्वह्वल रूप और हदग्भ्रर्मत नारीत्य का अत्यतं मार्मिक तथा मनोवजै्ञातनक धचि 
प्रस्तुत ककया गया है। उपन्यास के प्रथम खण्ड के सभी मुख्य पािों का संघषि िेि उनकी अपनी-अपनी पररस्स्थततयों एव ं
अनकूुलता का प्रततफल है। एक और राम, रायण के वध के र्लए प्रयान करते हैं। तो वहीं राम की जनवाहहनी, ऋर्षगण रािसों 
के आतंक के नाश के र्लए संघषि करते हैं। इसी तरह शूपिणखा अपने प्रथम प्यार के क्प की िततपतूत ि के र्लए र्ववश होकर 
संघषि करती हैं। इन संघषों के बीच उपन्यास के प्रथम खण्ड में कथा का केन्द्रबबदं ुराम और राम द्वारा चलाया जाने वाला 
जन-जागरण अभ्यान ही रहा है। इस तरह 'राम' यहीं एक क्रांततकारी न्याय के पिधर नायक के रूप में धचबित ककए गए है 
जो, अपने सुर्वकर्सत आयधुों, गुद्ध कौशल, अपराजेय साहस और अदभूत कायििमता से शोर्षत एव ंउत्पीडडत जन साधारण 
की रिा रािसों से करते हैं। साथ ही उन्हें स्वय ंआत्मरिा के र्लए जागतृ कर सशस्ि जन-क्रांतत हेत ुसगंहठत करते हैं। वे 
तनमें अस्स्तत्व बोध और आत्मर्वश्वास उत्पन्न कर, उन्हें सामूहहक जीवन-र्वकास हेतु प्रोत्साहहत करते हैं। वहीं मुतन धमिभतृ्य 
चािस क्या होता है' उसकी आधतुनक पररभाषा देते नजर आये हैं।- ''लेखक ने मुतन धमिमतृ्य' के माध्यम से रािसों को ककसी 
एक जातत या वगि र्वशेष तक सीर्मत न रखकर वरन ्समकालीन संदभि में जनता का शोषण करने वाले प्रत्येक व्यस्क्त को ' 
रािस' की संज्ञा से अर्भहहत ककया है।''7 इसी प्रकार राम के मुख द्वारा उग्रातन' की रािसी व्यवस्था के मलू स्वरूप का 
उद्घाटन करवाते हुए कोहली जी ने आधतुनक पूजंीवादी व्यवस्था के स्वरूप का धचिण ककया है। राम का उग्रातन की व्यवस्था 
के बारे में यह कहना कक - ''जातत कोई अथि नहीं रखाती, मलू बात व्यवस्था की है। उग्रातन की व्यवस्था रादासी व्यवस्था थी, 
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स्जसमें एक व्यस्क्त अनेक मनषु्यों के श्रम की आय को झपटकर उन्हें भखूा मारना चाहता है तथा स्वय ंअपने र्लए उस आय 
से र्वलास की सामग्री एकबित करना चाहता है। यहद कोई उसका र्वरोध करें तो यह हहसंा पर उतर आता है। शस्ि शस्क्त 
द्वारा दमन से वह अपने शोषण का क्रम चलाए रखना चाहता है।''8 यह उत्पादन के साधनों पर एकाधधकार करके जनता का 
शीषण करने वाली आधतुनक पूजंीवादी व्यवस्था के बीभत्स रूप को उजागर करता है। इसके अलावा -"राम द्वारा उत्पादन के 
साधनों पर  के सामूदहक स्वासमत्व की घोषर्ा, समाजवादी व्यवस्था के रूप को प्रस्ििु करिी है। इस प्रकार प्रस्िुि उपन्यास 
का िण्ड राक्षस बनाम पूांजीवादी तनरांकुर् र्स्क्ियों के अन्याय, अत्याचार व र्ोषर् के ववरूद्ध सांघषश करिे राम की कथा को 
प्रस्िुि करिा है, उनके बीच के सांघषों को ददिलािा है।''9 अत्याचार के ववरूद्ध सांघषश करिे 'राम' को ईश्वरत्य, धमश और 
अध्यात्म से परे अगमूलक और सघषशर्ील मानवीय मूल्यों की प्रतिष्ट्ठा करने वाले जननायक के रूप में चचबत्रि कर, परेू सांघषश 
को मानवीय घरािल पर प्रस्िुि करने का एक सफल प्रयास सांघषश की और उपन्यास में ककया गया है।  

इिना ही नहीां ऋवष अगस्त्य को आचायश के साथ-साथ एक योद्धा के रूप में प्रस्ििु ककया गया है, जो अपनी अपवूश सैन्य 
सांगठन क्षमिा के कारर् राक्षस ववरोधी मानससकिा िथा जन-जागतृि के साधन बनि ेहैं। प्रस्िुि उपन्यास के प्रथम भाग  में ऋवष 
'अगस्त्य' के उनके चचांिनर्ीलिा एवां कमश पक्ष को देििे हुए विशमान सांदभश में एक सचेि जागरूक एवां िाांतिचेिा बुद्चधजीवी के रूप में 
चचबत्रि ककया गया है, वहीां ज्ञानशे्रष्ट्ठ एवां सिुीक्ष्र्' जैसे ऋवष आधुतनक युग के सुववधाभोगी, आत्मकेस्न्रि और िथाकचथि र्ाांतिवप्रय 
बुद्चधजीववयों के रूप में प्रस्िुि ककये गए हैं, जो अपनी दहिरक्षा के सलए न्याय के सांघषश का प्रतिकार करि ेहैं। इस प्रकार प्रस्ििु है। 
तो वहीं, उपन्यास के दसूरे खण्ड में पचंवटी प्रसगं' तथा सीताहरण की कथा समाहहत करके शूपिणखा' जैसी नारी पािों द्वारा नारी के 
कामर्वह्वल रूप और हदग्भ्रर्मत नारीत्य का अत्यंत मार्मिक तथा मनोवैज्ञातनक धचि प्रस्ततु ककया गया है। उपन्यास के प्रथम खण्ड के 
सभी मुख्य पािों का संघषि िेि उनकी अपनी-अपनी पररस्स्थततयों एवं अनुकूलता का प्रततफल है। एक और राम, रायण के वध के र्लए 
प्रयान करत ेहैं। तो वहीं राम की जनवाहहनी, ऋर्षगण रदिसों के आतंक के नाश के र्लए सघंषि करत ेहैं। इसी तरह शूपिणखा अपने 
प्रथम प्यार के क्प की िततपूतत ि के र्लए र्ववश होकर सघंषि करती हैं। इन सघंषों के बीच उपन्यास के प्रथम खण्ड में कथा का 
केन्द्रबबदं ु राम और राम द्वारा चलाया जाने वाला जन-जागरण अभ्यान ही रहा है। इस तरह 'राम' यहीं एक क्रांततकारी न्याय के 
पिधर नायक के रूप में धचबित ककए गए है जो, अपने सरु्वकर्सत आयुधों, युद्ध कौशल, अपराजेय साहस और अदभतू कायििमता से 
शोर्षत एवं उत्पीडडत जन साधारण की रिा रािसों से करते हैं। साथ ही उन्हें स्वय ंआत्मरिा के र्लए जागतृ कर सशस्ि जन-क्रांतत 
हेत ुसगंहठत करत ेहैं। वे तनमें अस्स्तत्व बोध और आत्मर्वश्वास उत्पन्न कर, उन्हें सामूहहक जीवन-र्वकास हेतु प्रोत्साहहत करत ेहैं। 
वहीं मुतन धमिभतृ्य चािस क्या होता है' उसकी आधुतनक पररभाषा देत ेनजर आये हैं। लेखक ने मुतन धमिमतृ्य' के माध्यम से रिसों 
को ककसी एक जातत या वगि र्वशेष तक सीर्मत न रखकर वरन ्समकालीन संदभि में जनता का शोषण करने वाले प्रत्येक व्यस्क्त को 
रािस इिना ही नहीां ऋवष अगस्त्य को आचायश के साथ-साथ एक योद्धा के रूप में प्रस्िुि ककया गया है, जो अपनी अपवूश सनै्य 
सांगठन क्षमिा के कारर् राक्षस ववरोधी मानससकिा िथा जन-जागतृि के साधन बनि ेहैं। प्रस्ििु उपन्यास के प्रथम साण्ड' में ऋवष 
'अगस्त्य' के उनके चचांिनर्ीलिा एवां कमश पक्ष को देििे हुए विशमान सांदभश में एक सचेि जागरूक एवां िाांतिचेिा बुद्चधजीवी के रूप में 
चचबत्रि ककया गया है, वहीां ज्ञानशे्रष्ट्ठ एवां सिुीक्ष्र्' जैसे ऋवष आधुतनक युग के सुववधाभोगी, आत्मकेस्न्रि और िथाकचथि र्ाांतिवप्रय 
बुद्चधजीववयों के रूप में प्रस्िुि ककये गए हैं, जो अपनी दहिरक्षा के सलए न्याय के सांघषश का प्रतिकार करि ेहैं। इस प्रकार प्रस्िुि 
उपन्यास के इस खण्ड में अनेक ऐसे पाि आयें है जो काल्पतनक तौर पर लागे गये हैं ककन्त ुकहीं न कहीं ये सभी पाि अधुतनक संदभि 
की हदशा में लेखक द्वारा गड़ ेगये हैं। अतः 'सघंषि की ओर' उपन्यास के इस खण्ड में 'शरनंग आश्रम' से लेकर 'अगस्त्य आश्रम तक 
के संघषि की प्रमखु हदशा पूंजीवादी व्यवस्था रुपी रािसी सभ्यता के उन्मूलन' तथा 'जन-कांतत' की रही है। ककन्त,ुलेखक ने ग्रामीण 
तथा शहरी संस्कृतत के द्वन्द्र तथा नारी शोषण जैसे यगुीन समस्याओ ंपर भी प्रकाश डालने की कोर्शश की है। समाज के प्रत्येक वगि 
में हो रहे नारी शोषण का उद्घाटन लेखक ने 'अनसुूया' के माध्यम से ककया है। उन्होंने न र्सफि  नारी के शोषण पर प्रकाश डाला है 
वरन ्नर-नारी समानता के स्वरों को भी मखुररत ककया है। इसके अततररक्त प्रस्ततु खण्ड के कथा क्रम में प्रौढ़ श्रर्मकों की र्शवा, 
भट्हठयों में धातुकर्मियों का तनमािण कायि कुटीर तनमािण, लकड़ी उद्योग, भूर्म र्वतरण, कृर्ष र्वकास, सामहूहक र्शिा, नदीन र्शिा 
प्रणाली, स्स्ियों का नेततृ्व, सामास्जक उत्पादन, सामाजोत्पादन पर वाद-र्ववाद, सगंीतशाला का उद्घाटन, हधथयारबंदी रणनीतत पर 
बहस, जन सेना इत्याहद अन्यान्य र्वकास एव ंसुधार के िेिों के र्वस्तार को भी बड़ी कशलतापूविक तनयोस्जत ककया गया है। अतः 
उपन्यास के इस खण्ड में पहली बार 'राम' जैसे आदशि पाि व्थाथि रूप में जन-सामान्य के तनकट खड़ ेहदखाई देत ेहैं। 

'पचंवटी प्रसंग' तथा 'सीता हरण' की पौराणणक कथा को अपने में समाहहत करती 'संधषि की ओर के दसूरे खण्ड' में 
प्रथम खण्ड के ही भांतत राम 'अगस्त्य ऋर्ष के आदेश से रािस पीडड़त पचंवटी को रािसों के आक्रांत से मकु्त कराने एव ं
उनसे संघषि की ओर एक और कदम बढ़ाने हेत ुमोचाि बनाते हैं। प्रस्तुत खण्ड में लेखक ने एक ओर जहााँ 'सपूिणखा' को प्रौढ, 
धन-सत्ता एव ंसेना सम्पर्त्त के कारण कू्रर कामांध, र्वलार्सनी नारी के रूप में धचबित कर, कामर्वह्वल और हदग्भ्रर्मत्त नारीत्व 
रूप का अत्यन्त मार्मिक एव ंमनोवजै्ञातनक धचिण प्रस्ततु ककया है। वहीं, दसूरी ओर 'रावण' को भीतर के अतंद्िवन्द्वों, िोभ, 
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दपि मद, पश्चाताप, आत्मतनरीिण, भय, संदेह, आशंका, उग्रता इत्याहद र्वर्भन्न भावों के उतार-चढ़ाव का कुशलतापवूिक सूक्ष्म 
धचिण भी प्रस्ततु ककया है। प्रस्ततु खण्ड का सवािधधक महत्वपणूि पि 'मारीच' तथा 'सीता हरण' से संबधंधत प्रसंग है, स्जसमें 
कथा के प्रसंग को अत्यन्त कुशलतापवूिक 'माया' एव ंअततमानवीयता के जाल से पथृककर उसे तथ्यपरक ढंग से प्रस्तुत करने 
की कोर्शश की गई है। सीता हरण प्रसंग में 'मारीण' स्वय ं'मायामगृ' न बनकर, 'हेम मगृ' के लोभ में लुभाकर राम को जगंल 
ले जाता है तथा वहीं सीता मगृ को नहीं अर्पत ुअत्यन्त देदीप्यमान 'मगृछालावत ्आसन' को देखकर प्रभार्वत होती है, स्जसे 
मारीच ने  उन्हें रर्मत करने के उद्देश्य से धतूितापवूिक बबछाया था। इसी प्रकार सीता हरण के इसी प्रसंग में 'सीता' हरण के 
पश्चात ्भय से र्वलाप करती नजर नहीं आती अर्पत ुशस्ि संचालन कर रावण से आत्मरिा के र्लए यदु्ध करती है,  जो इसे 
आधतुनक और प्रमाणणक बनाता है। इस िरह सांघषश की ओर उपन्यास रामकथा के माध्यम से समसामतयक पररस्स्थतियों का 
चचत्रर् करने के साथ-साथ आधतुनक समस्याओां के सांदभश में अपने गगु के चच ांिन को वार्ी देने में सफल रहा है। एक ओर 
जहाुँ यह उपन्यास रामकथा को अलौककक माया एवां अतिमानवीयिा से मकु्ि करािा है, वहीां इसे ववश्वासनीय एवां प्रमाखर्क 
भी बनािा है। अिः पाठकों का आधतुनक मन इस प्रमाखर्क रामत्व और रामकथा को ससहज रूप में ग्रहर् कर लेिा है। 
पौराखर्क घटनाओां का यह एक ऐसा िकश सांगि, बदु्चधवादी. समाजर्ास्त्रीय, राजनतैिक और ऐतिहाससक ववश्लेषर् प्रस्ििु करिा 
है जो बहुि आधतुनक प्रिीि होिा है। इस प्रकार कहा जा सकिा हैं कक सांघषश की ओर' रामकथात्मक उपन्यास पौराखर्क गाथा 
होिे हुए भी, आधतुनक सांदभश को समेटने का साहससक एवां साथशक प्रयास करता है। 

इसी भाांति यदु्ध उपन्यास रामकथा के औपन्याससक रूप में सलिी जा रही उपन्यास श्रृांिला का चिुथश िण्ड है, जो दो 
भागों में प्रकासर्ि है।-"इसमें रामकथा के ककस्ष्ट्कां धा  काांड, 'सुांदर काांड िथा लांका काांड की कथा समादहि है, स्जसकी लेिक ने 
आधतुनक ढांग से व्याख्या की है।"10 'यदु्ध' अपने समय अथश में र्ोषकों के ववरुद्ध, र्ोवषिों का आधतुनक स्वािांत्र्य यदु्ध है। 
'यदु्ध' (भाग-1) की मलू कथा में समकालीनिा को समायोस्जि करने का प्रयत्न ककया गया है। उपन्यास का आरांभ, ववकससि 
पूांजीवादी राष्ट्र िथा अववकससि र्ोवषि जाति के मूल द्वन्द्व से होिा है। पूांजीवादी राष्ट्र 'लांका' का कूटनायक 'मायावी र्राब 
(सुरा) िथा सुांदरी के माध्यम से अववकससि राष्ट्र ककस्ष्ट्कां धा के वानर सम्राट 'बासल को फां सा कर परू्श रूप से अपनी िरह 
राक्षस अथाशि ्र्ोषक बना देिा है। प्रस्िुि उपन्यास अनेक पूांजीवादी राष्ट्रों की सरकारों के अनेक आांिररक एवां बाह्य नीतियों 
को उजागर करिा है। एक ओर जहाुँ सुग्रीव' को सत्ता पर बठैने पर, आधतुनक सांदभश में आपािकाल के बाद  जनिा में आये 
उत्साह को चचबत्रि करने का प्रयास हुआ है। िो वहीां सत्ता पररविशनोिर दमन की ववववध ित्कालीक राजनीतिक पररस्स्थतियों 
को प्रतिबब ांबबि करने का प्रयास, सगु्रीव को सत्ता से हटाकर बासल के बठैने के माध्यम से की गई है। इस प्रकार यदु्ध उपन्यास 
के रामकथा की यह राजनीतिमूलक पनुरशचना, आधतुनक सांदमी में अत्यांि प्रासांचगक प्रिीि होिी है। 

प्रस्िुि उपन्यास के इस िण्ड में राम एक बार कफर दण्डकारण्य की भाांति सामास्जक नव-तनमाशर् का कायश करिे हुए 
नजर आये हैं। 'बासल क्ध' के पश्चाि ्प्रस्रवर्चगरर में भी राम के सातनध्य में सांपन्न होने वाले सर्ववर के जीवन, सामूदहक 
व्यायाम, र्स्त्राभ्यास, ववववध प्रसर्क्षर्, र्स्त्र तनमाशर्, भ ट्ठी सांचालन, धाि ुभण्डार की िोज एवां उसकी िुदाई, कृवष ववकास, 
सेना सांगठन िथा व्यापक स्िर पर सर्क्षा के प्रधार सांबांधी कायों के माध्यम से आधतुनक सांदभश में सामास्जक नव-तनमाशर् को 
उ द्घादटि ककया गया है। इस प्रकार पौराखर्क रामकथा में नवीन प्रसांगों की उ द्भावना कर उसे आज को सांदभश में प्रस्ििु कर 
ित्कालीन पररस्स्थतियों से अवगि कराने का प्रधास ककया गया है, स्जसमें लेिक डा० कोहली को परू्शिःसफलिा प्राप्ि हुई है। 
सांदभश - ग्रांथ -  

1. नरेंर कोहली के उपन्यासों का अनुर्ीलन. डा .प्रदीप लाड.अभय प्रकार्न सां० 2012 पषृ्ट्ठ स० 88 
2. वही. पषृ्ठ स० 88 
3. रामकथा कालजयी चेिना . के सी.ससांधु .पुरोवाक् वार्ी प्रकार्न, सां० 2007 
4. नरेंर कोहली, अभ्यदुय-1, (अवसर), पषृ्ट्ठ सां० 243 
5. वही.  पषृ्ट्ठ सां० 244 
6. नरेंर कोहली के उपन्यासः समकालीन सरोकार . डा.माधवी रूपवाल .अन्नपूर्ाश प्रकार्न सां- 2009, पषृ्ट्ठ सां० 22 
7. नरेंर कोहली, अभ्यदुय (िण्ड-1). सां० 2014, डायमांड पॉकेट बुक्स (प्रा०) सल० प्रकार्न पषृ्ट्ठ सां० 402 
8. वही. प.ृ 405 
9. वही. प.ृ 442  
10. नरेंद्र कोहली के उपन्यासों का अनुशीलन. डा .प्रदीप लाड.सांस्करर्  2012 अभय प्रकाशन, पषृ्ठ सं० 89        

  



 

i`Fkd fcgkj vkUnksyu % ,d voyksdu 

vkdk'k nhi*  
izks- ¼MkW-½ nhus'k izlkn dey**  

vk/kqfud fcgkj dk izkar ds :Ik esa fuekZ.k 1912 bZ0 esa gqvkA fcgkj vkSifuosf'kd 'kklu ds vkjaHk 

gksus ds mijkar caxky ds v/khu FkkA1 fcgkj dh laLd`fr caxky dh laLd`fr ls fHkUu jgh gSA [kku&iku 

Hkk"kk] cksfy;k¡ vkfn fHkUu gSA blfy, caxky dk fodkl rhoz gks jgk Fkk ijUrq fcgkj fodkl esa lgk;d 

gksrs gq, Hkh caxkfy;ksa ds vis{kk fuEurj FksA 1911 ls iwoZ fcgkj ek= HkkSxksfyd vfHkO;fDr FkkA2 fcgkj 

caxky izslhMsUlh ds v/khuLFk {ks= fo'ks"k dk uke Hkj FkkA oLrqr% lksygoha 'krkCnh ls gh dsUnzh; lÙkk ls 

viuh fudVrk dk ykHk ysdj caxky us fcgkj dk vigj.k lk dj j[kk Fkk] vkSj fcgkj dh izflf) esa de 

:fp ys jgs FksA ,sls esa fcgkj dk lkekftd&vkfFkZd iru gksus yxk rFkk jktuhfrd] lkaLd`frd n`f"V ls 

caxkfy;ksa dk cpZLo c<+us yxk ftUgksaus vBkjgoha 'krkCnh ds vaxzst 'kkldksa ds jktLo iz;ksxks a ds 

ifj.kkeLo:Ik fcgkj esa vius fy, HkwvtZu Hkh fd;kA vkUrfjd :Ik ls lkaLd`frd fofHkUurkvksa ds dkj.k 

Hkh fcgkj fiNM+rk x;k vkSj leku Hkkjrh; jk"Vªh;rk ds vax ds :Ik esa viuk LFkku lqfuf'pr ugha dj 

ldkA ogk¡ dksbZ oxZ ugha Fkk] fdUrq tc dbZ dkj.kksa ls {ks=h;rk dh psruk okyk fcgkjh e/;e oxZ dk 

vH;qn; gqvk rks ^fcgkfj;ksa ds fy, fcgkj* vkUnksyu dk lw=ikr Hkh gqvkA ìFkd fcgkj ds vkUnksyu ds 

iz.ksrk MkW0 lfPpnkuan flUgk FksA3 buds izeq[k lg;ksxh egs'k ukjk;.k] uanfd'kksj yky] d`".kk lgk;] vyh 

beke] ekSykuk 'kQwZn~nhu] ekSykuk etg:y gd] nhi ukjk;.k flag ,oa ijes'oj yky egaik tSls izcq) 

yksx FksA egs'k ukjk;.k us i`Fkd fcgkj izkUr ds xBu ds vkUnksyu dks Bksl vk/kkj iznku fd;kA  

i`"BHkwfe 

 fcgkj izkphu dky ls jktuSfrd ,oa iz'kklfud rkSj ij l'kDr LFkku jgk gSA izkphudky esa 

ex/k dk vH;qn; ,oa dsUnzh;dr̀ 'kklu O;oLFkk dh LFkkiuk ;gk¡ dh tkx:drk dks n'kkZrk gSA4 fo'o esa 

loZizFke x.kra=kRed 'kklu iz.kkyh dk vkjaHk of¥~¥x.kra= vkt ds oS'kkyh esa gqvkA e/;dky esa gsew rFkk 

'ksj'kkg lwjh tSls ;ksX; uk;dksa ds dkj.k fcgkj dh egÙkk cuh jghA 1574 bZ0 esa vdcj }kjk fcgkj ij 

vf/kdkj djus ds ckn ;gk¡ dh egÙkk le; ds lkFk lekIr gksus yxhA vkSifuosf'kd 'kklu esa ;g caxky 

izkUr dk vax FkkA5 

dkj.k %& i`Fkd fcgkj ds fuekZ.k ds dkj.k dks nks Hkkxksa esa foHkDr dj ldrs gSa %& 

i. LFkk;h dkj.k 

ii. vLFkk;h dkj.kA 

i. LFkk;h dkj.kksa eas vkfFkZd] jktuSfrd rFkk lkaLd`frd dkj.kksa ds vUr% fØ;k ds ifj.kkeLo:Ik 

{ks=h; psruk dk fodkl FkkA 

ii. vLFkk;h dkj.k  %& 

¼d½ ljdkjh ukSdjh esa fcgkfj;ksa ds lkFk HksnHkko] 

¼[k½ caxky foHkktu ¼1905½ 

 Ik̀Fkd fcgkj izkUr vkUnksyu izkjaHk djus dk Js; okLro esa lfPpnkuan flUgk ,oa egs'k ukjk;.k 

dks fn;k tkrk gSA lfPpnkuan flUgk vius laLej.k esa fy[krs gSa fd ^^ml le; baxySaM esa fcgkj dk uke 

dksbZ ugha tkurk FkkA fiNyh lnh ds vafre o"kksZa esa tc eSa yanu esa v/;;u dj jgk Fkk] rks eq>s Kkr 

gqvk fd ^fcgkj* 'kCn dks dksbZ ugha tkurk FkkA6 muds laLej.k esa izeq[k rF; fuEufyf[kr Fkk %& 

 vaxzstksa ds lkFk&lkFk vf/kdka'k Hkkjrh; Hkh ^fcgkj* ls ijhfpr ugha FksA 

 fcgkj ds HkkSxksfyd ekufp= dks caxkyh ekufp= dgus ds fy, ck/; fd;k x;kA Hkwxksy dh 

iqLrdkas esa fcgkj 'kCn fn[kkus ds fy, dgk tkrk FkkA 

                                                           
*  'kks/kkFkhZ] UGC- NET, JRF, bfrgkl foHkkx] iVuk fo'ofo|ky;] iVuk 
** izk/;kid] izkphu Hkkjrh; bfrgkl ,oa iqjkrRo foHkkx] iVuk fo'ofo|ky;] iVuk  
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 fcgkjh flikgh dks caxky iqfyl dk fcYyk yxk;s ns[kkA 

bu izdj.kksa ds dkj.k esa ladYic) gq, fd fcgkj dk uo fuekZ.k vko';d gSA 

vkSifuosf'kd 'kkldksa us tkucq>dj fcgkj dh egÙkk dks de fd;kA 'kklu djus ds fy, ;gk¡ ds 

xkSjo'kkyh vrhr dks [kRe djuk vko';d Fkk] blfy, lÙkk dk dsUnz fcgkj u j[kdj caxky j[kkA 

fcgkj ds ;qokvksa ds lkFk ljdkjh ukSdfj;ksa esa HksnHkko gksrk FkkA caxkfy;ksa ls dfu"B in feyrk 

FkkA 

caxky ds foHkktu us i`Fkddj.k vkUnksyu dks ,d vk/kkj iznku fd;kA 

19 oha 'krkCnh esa vaxzsth f'k{kk iz.kkyh ds foLrkj us fcgkfj;ksa dh fLerk dks txkus dk iz;kl 

fd;kA yksdHkk"kkvksa esa lapkj iz.kkyh dk fodkl us i`Fkddj.k vkUnksyu dks xfr fn;kA 

Ekgs'k ukjk;.k dk;LFk xtV ds laLFkkid FksA7 bUgksaus i`Fkd fcgkj vkUnksyu dh xfr nsus ds fy, 

vius i= dk uke cnydj ^nh fcgkj VkbZEl* j[kkA ^fcgkj VkbEl* dk izdk'ku 'kq"d fcgkj ds thou ds 

fy, ,d egRoiw.kZ ?kVuk FkhA blh lanHkZ esa lfPpnkuan flagk us fy[kk fd ^^bl i= ds tUefrfFk ls gh 

lgh vFkksZa esa fcgkj esa iqutkZxj.k dh izkjaHk ekuk tk ldrk gSA**8 

lfPpnkuan flUgk us fgUnwLrku fjO;w esa ,d ys[k fy[kk] ftldk 'kh"kZd Fkk] ^fn ikfVZ'ku vkWQ 

yksvj izksfoUlst ,su vYVjusfVo izks;kstu]* blh 'kh"kZd ls egs'k ukjk;.k esa 1905 esa ,d ys[k fy[kkA 

egs'k ukjk;.k dh i=dkfjrk iF̀kd fcgkj jkT; ds fuekZ.k dh ekax dks ysdj ekaxksa ds fo'ys"k.k 

tSls fo"k;ksa ij vf/kd jgk gSA glu beke us egs'k ukjk;.k dks fcgkjh tuer ^firk* ?kksf"kr fd;kA 

1906 esa egs'k ukjk;.k vkSj lfPpnkuan flUgk ds vkys[k dks feykdj ,d iqLrd rS;kj fd;k x;k] 

ftldk uke ^^ikfVZ'ku vkWQ caxky vkSj lsisjs'ku vkWQ fcgkj** FkkA bl iqLrd esa vkWdM+ksa ds ek/;e ls 

fl) djus dh dksf'k'k dh xbZ dh fcgkj ds fgrksa dk fdl izdkj uqdlku gks jgk gSA 1895 ls 1998 ds 

e/; izR;sd o"kZ izkUrh; yksdlsok ds fy, lkr fu;qfDr;ksa esa ik¡p LFkku caxkfy;ksa dks izkIr gq,A ,d LFkku 

eqlyeku dks feyk ,oa 'ks"k ,d LFkku fcgkjh dks feykA 1899 esa ,d Hkh fcgkjh dh fu;qfDr ugha dh 

xbZA blh o"kZ 60 lgk;d ttksa esa ls dsoy rhu fcgkjh tt cusA bl ij fVIi.kh djrs gq, fcgkj VkbEl 

us fy[kk fd fcgkj esa inLFkkfir lgk;d ttksa ds dsoy ik¡p izfr'kr gh fcgkjh gSa & ;g vius vki esa 

grksRlkfgr djusokyh fLFkfr gSA ttksa dh cgkyh lh/kh izfr;ksfxrk ds ek/;e ls ugha gksuh FkhA eqaflQ ds 

in ls izksUufr ds ckn lgk;d tt curs FksA 1883 ls 1893 ds e/; dsoy 7 fcgkjh eqaflQ cuk FkkA 

caxky izkarh; f'k{kk lsok ds 103 vf/kdkfj;ksa esa dsoy 3 fcgkjh FksA9 

lekpkj i=ksa rFkk laxBuksa ds fØ;k&dykiksa ls iF̀kd fcgkj ds fuekZ.k ds fy, tueap cuus yxkA 

vkSifuosf'kd ljdkj us dqN egRoiw.kZ dk;Z fd;s FksA ftldk izHkko ys[ku ij iM+kA Ýkafll cqdkuu igys 

gh iwf.kZ;k] Hkkxyiqj] iVuk vkSj 'kkgkckn ftyksa dk losZ{k.k mUuhloha 'krkCnh ds vkjafHkd o"kksZa esa dj pqdk 

FkkA 1828 eas bZLV bafM;k xtsfV;j izdkf'kr fd;k tk pqdk Fkk] ftlesa fcgkj dh ex/k vkSj fefFkyk ds 

nks Lora= lEizHkq jkT;ksa dks izns'k dgk x;k FkkA10 blh rjg ,d nwljs xtsfV;j esa fcgkj dh efgyk 

crykus ds fy, ex/k ds egku bfrgkl dk mYys[k fd;k x;kA bZLV bafM;k xtsfV;j esa fcgkj dks 220 

vkSj 270 mÙkjh v{kka'k ds chp vofLFkr crkrs gq, iykew] jkex<+ vkSj NksVkukxiqj {ks=ksa lfgr iVuk] 

Nijk] Hkkxyiqj] eaqxsj] x;k vkSj eqt¶Qjiqj tSls uxjksa dk mYys[k fd;k x;kA11 1787 esa gh tsEl xzkUV 

us Hkh jkex<+ dks fcgkj dk ftyk crk;k FkkA12 iz'kklfud izfrosnuksa esa fcgkj dks iztkrh; :Ik ls caxky 

ls fHkUu crk;k x;k vkSj mÙkjh if'peh izkUrksa ds fudV crk;k x;kA 

ys0 xouZj tujy dSEcsy ds 'kklu dky esa nks egRoiw.kZ iz'kklfud fu.kZ; fy, x,%& 

1- iVuk vkSj Hkkxyiqj dfe'ujh ds fo|ky;ksa ds fo"k; ds :Ik esa fgUnh dh i<+kbZ vkSj mu nksukas 

dks 1870 ds n'kd rd fcgkj dk Hkkx crkukA13 

2- dSEicsy us fcgkj esa fcgkfj;ksa ds fy, dfri; ukSdfj;k¡ lqjf{kr dj nhA mlus ljdkjh dk;Z esa 

mnwZ ds LFkku ij fgUnh ds mi;ksx rFkk fgUnh ds ikB~; iqLrdksa dh jpuk dk vkns'k fn;kA14 

1877 esa fcgkj xtV dk izdk'ku fgUnh esa gqvkA 

 Ckaxky ds foHkkxu dh d;klksa ds e/; fcgkj ds usrkvksa us caxky foHkktu ds LFkku ij lkaLd`frd 

vk/kkj ij foHkktu ds ekax fd;sA bykgkckn ls izdkf'kr vkaXy Hkkjrh; i= fn ik;ksfu;j esa ,d 

eq[; ys[k esa dgk x;kA ;fn fczfV'k rkfdZd gS vkSj fojks/kkHkklksa dks lgu ugha djrs gSa rks fuEu 
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izkarksa dh ljdkj ds dk;ZHkkj dks de djuk] vko';d :Ik ls fcgkj vkSj NksVkukxiqj ls i`FkDrk 

laHko gSA ìFkd vklke u dHkh gks ldrk gS vkSj u dHkh gksxkA bruk yksdfiz; fd og fcgkj dh 

rjg loksZÙke iz'kkldksa dks vkdf"kZr dj ldsA  

fcgkj VkbEl esa Hkh fy[kk x;k fd ^^HkkSxksfyd :Ik ls lqxfBr] tula[;kRed nf̀"V ls ,d :Ik 

rFkk lkaLd`frd vkSj Hkk"kkbZ nf̀"V ls caxky ls fHkUu Fkk] blfy, bls i`Fkd djuk gh lqfo/kkiw.kZ FkkA 15 

fcgkj gsjkYM esa xq: izlkn lsu ds fojks/kh Loj vkSj dydÙkk ds ve`r cktkj if=dk] fgroknh 

vkSj caxkyh esa Hkh fojks/kh Loj fn[kkbZ fn;sA dydÙkk ds fgUnh lkIrkfgd if=dk ^Hkkjr&fe=* us bl 

izLrko dk leFkZu fd;k vkSj fy[kk fd caxky ds v/khu fcgkjh vuojr 'kSf{kd :Ik ls fiNys vkSj 

vkfFkZd :Ik ls foiUu jgsaxsA16 

  fcgkj VkbEl us 1907 esa viuk uke cnydj ^fcgkjh* dj fn;kA 

lanHkZ 

1- feJk] jRus'oj ¼2018½ fcgkj dk cnyrk Hkwxksy dk bfrgkl] fcgkj fgUnh xzaFk vdkneh] iVuk] i`å 1- 

2- ogh 

3- nkl çeksnkuan ,oa dqekj vejsUnz¼2007½] fcgkj % bfrgkl ,oa laL—fr] ywlsUV] iVuk]  i`å 231- 

4- çlkn] vkse çdk'k ¼2001½] ikVfyiq= ls iVuk rd] dk'kh çlkn tk;loky 'kks/k laLFkku] iVuk] i`å 01- 

5- ogh  

6- >k ujsUæ ]¼2012½ n esfdax v‚Q fcgkj ,aM fcgkjht] euksgj ifCy] ubZ fnYyh] 2012] i`å 01- 

7- nÙk] dså dså ¼1968½ nh dEçsgSaflo fgLVªh v‚Q fcgkj] dk'kh çå tk;loky 'kks/k laLFkk~u] iVuk] ìå 92- 

8- ukjk;.k ,oa flUgk ¼1907½] ^ikfVZ'ku v‚Q caxky vkSj lsij'ku v‚Q fcgkj] 'kks/k vkys[k  

9- ogh 

10- jRus.k'oj feJk] iwoksZä % i`å 6- 

11- ogh 

12- ogh 

13- ogh 

14- ujsUæ  >k ]iwoksZä-  

15- fcgkj VkbZEl 

16- çeksnkuan nkl ,oa dqekj vejsUnz ]iwoksZäj 
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oSf'od iVy ij 1857 ds Økafr dk fo'ys"k.kkRed v/;;u 

ufUnrk ;kno* 
MkW- xksfoUn flag nkxh**  

 ;g rF; loZekU; gS] fd 1857 dk Økafr fczfV”k vkSifuos”k uhfr ds fy, ,d l”kL= pqukSrh 

lkfcr gqvk ftldh xwat u flQZ Hkkjr vkSj fczVsu esa vfirq lEiw.kZ fo”o esa lqukbZ iM+hA  

 vkt lapkj ,oa izkS|ksfxdh ds ;qx esa dksbZ ?kVuk ?kfVr gksrh gS mldh /ofu ges rqjar gh lqukbZ 

ns tkrh gS ijarq vkt ds 168 o’kZ igys tc 1857 dk Økafr gqbZA ml le; lapkj ds ek/;e cgqr gh 

lhfer gqvk djrs FksA ,sls ifjfLFkfr esa Hkh ;g Økafr phu] tkiku] vesfjdk Ýkal] :l] bVyh vkfn ns”kksa 

ij viuk ,d vyx izHkko LFkkfir fd;kA ;gk¡ jgus okys ckSf)d oxZ ds yksx rFkk lekpkj i=ksa us bl 

Økafr dks oSf”od iVy ij LFkkfir fd;kA  

 ;g Økafr Ýkal] vesfjdk] phu] :l] tkiku vkfn ns”kksa ds oDrkvksa ,oa izfrfØ;kvksa ij vk/kkfjr 

gSA blds vfrfjDr dkyZekDlZ] vkuZsLV tksal dh dfork dks Hkh “kkfey fd;k x;k gSA lkfgR;dkj 

jkefoyke “kekZ us viuh iqLrd ^lu~ lrkou dh jkT;Økafr o ekDlZokn* esa rFkk fo”o dh jktuhfr esa 

1857 dh tuØkafr ds utfj, dks ml ns”k dh izpfyr fopkj/kkjkvksa ls tksM+dj j[kk gSAß1  

 bl ifjis{; esa tc ge fofHkUu ns”kksa lkekpkj i=ksa dk v/;;u djrs gS rks ikrs gS fd lHkh ns”kksa 

dh viuh vyx&vyx fopkj /kk,¡ FkhA ml le; ds lekpkj i=ksa nks fopkj/kkjkvksa esa Nkis tkrs Fks 

mnkjoknh ,oa tuoknh] bu nksuksa us ,d Loj esa bl tukØks”k dks leFkZu fn;k vkSj mUgksaus vius 

laikndh; ds ek/;e ls ;g n”kkZus dh dksf”k”k fd] fd fonzksg dh O;kidrk dk izeq[k dkj.k fczfV”k 

ljdkj dh “kks’k.kij[k uhfr;k¡ FkhA ogha dqN izfrfØ;koknh lekpkj i=ksa us bl fonzksg dk dkj.k 

vkSifuosf”kd ekuk rFkk bls vlQy gksus ds dkeuk djus yxsA 

 bl lanHkZ esa lcls igyh izfrfØ;k Ýkal ds lekpkj i=ksa us nh bl le; Ýkal esa rkuk”kkgh 

“kklu FkkA lapkj ds lalk/ku Hkh lhfer Fks] ijUrq blds ckotwn Hkh Ýkal esa rFkk ogka ds lekpkj i=ksa esa 

tSlh ppkZ;sa gqbZ fu%lansg og Ýkal dh egku ijEijkvksa ds vuqdwy gSA bl Økafr dks js[kkafdr djrs gq, 

^y fl,Dy* uked mnkjoknh i= us 3 flrEcj 1857 ds fy[kk&Hkkjr esa Økafr ,d ek= cM+h ?kVuk gS tks 

bl le; lcdk /;ku [khap ldrh gSAß2  

 Ýkal esa Hkh bl Økafr dks ysdj vyx&vyx izfrfØ;k gks jgh Fkh tgk¡ ,d vksj Hkkjrh;ksa ds 

izfr mudh lgkuqHkwfr FkhA vaxzstks ds neu dh uhfr dks HkRlZuk dj jgs FksA ogha nwljh rjQ bl Økafr ds 

i{k/kj Hkh Fks tks vaxzstksa dk lkFk ns jgs FksA bu lc ds ckotwn Hkh vaxzstks dh Hkkjrh;ksa ds izfr dqN 

uhfr;ks dks ysdj mud ser ,d tSls FksA flrEcj 1857 esa Ýkal ds izfrfØ;k oknh i= ^yk ist* us 

fy[kk&Hkkjr esa fczfV”k lkezkT; ds var dk vFkZ gksxk&lH;rk ij ccZjrk dh fot;Aß3   

 ljdkjh lkekpkj i= tuZy ^Mh nsckr* us uoEcj 1857 ds fy[kk& bXyS.M gekjk fe= gS gesa 

vkilh laca/kks dks rksM+us dh tksf[ke dss fcuk mudh dfBukb;ksa ls ykHk mBkuk ugh gSAß ;g rd dh 

Ýkalhlh cqtZqvk dk ekuuk Fkk fd Hkkjrh; Lok”kklu djus esa vX;ksX; gS vkSj vkSifuosf”kd “kklu muds 

fgr esa vko”;d gSAß4  

 tgk¡ ,d vksj ;gk¡ dh lkekpkj i=ksa esa vaxzstksa dh uhfr;ksa dks lgh Bgjk;k tk jgk Fkk ogha 

nwljh izfrfØ;k blls fcYdqy gh fHkUu Fkh os vaxzstksa }kjk Hkkjrh;ksa ij fd;s x;s vijk/kks dks HkRlZuk djrs 

gq, bl Økafr dk eqDrd.B ls Hkkjr dk Lok/khurk laxzke dgkA ,d mnkjoknh i= Þy ,LrkQsrß us 31 

vxLr 1857 dks fy[kk Fkk fd Hkkjrh; dsoy viuh jk’Vªh; Lok/khurk dh iqu% izkfIr ds fy, ;s Økafr dj 

jgs gSA blh esa ;g ckr dgh x;h fd /keZ dk iz”u cgkuk Hkj Fkk okLrfod dkj.k jk’Vªh;rk dk vH;wn; 

FkkAß5  

                                                           
* 'kks/kkFkhZ ¼usV½] ,-ih-,l- fo'ofo|ky;] jhok] e/; izns'k  
** 'kks/k funsZ'kd] lgk;d izk/;kid] izk- Hkk- la- ,oa iqjk foHkkx 
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 bruk gh ugh tc fczfV”k izsl esa 1857 dk Økafr ,oa ukuk lkgc dks xyr rjhds ls 

c<+k&p<+kdj is”k fd;k x;k Fkk mldh vkykspuk esa 20 flrEcj 1857 ds lanHkZ esa ,LrkQsr us fy[kk Fk&Þ 

,d ckr ges”kk ds fy, lquks] ges fonzksfg;ks ds }kjk dh xbZ Øwjrkvks ds ckjs esa vf/kd er dgksA mudh 

Øwjrk,a d:.k ukVd dh fu;fr esa fy[kk x;k milagkj gS] ftldh eq[; Hkwfedk esa vaxzst jgs gSaAß6  

 Ýkal ds ckn fczVsu esa Hkh 1857 ds fonzksg dh izfrfØ;k gqbZA gkykafd ;g Økafr fczVsu ds gh 

f[kykQ Fkk] ijUrq bl Økafr dks ysdj ogka Hkh ,der ugha FkkA ,d fopkj /kkjk bZLV bafM;k dEiuh dk 

leFkZu dj jgh Fkh vkSj bls ^flikgh Økafr * ds :i fpfUgr dj viuk uSfrd cpko dj jgh FkhA rFkk 

;wjksih; vkSjrksa vkSj cPpksa ij <k, x;s tqYeksa dks c<+k&p<+kdj is”k dj jgs FksA ^U;wdSfly Øk¡fudy* us 

dSfuax dh vkykspuk djrs gq, fy[kk gS Þ;g le; n;k fn[kkus dk ugh gS] ges rhoz vkSj jDr jaftr 

izfr”kks/k bl rjg ysuk pkfg, fd gj fgUnqLrkuh fnYyh dks lksprs gh FkjkZus yxs& mudk lQk;k ,slh gh 

gks tSls fd taxyh tkuojksa dk fd;k tkrk gSAß7  

 ogh nwljh fopkj/kkjk tks ^bZLV bafM;k* daiuh dk fojks/k dj jgh Fkh bl Økafr dk leFkZu dj 

jgs FksA gkykafd ,sls yksx de gh FksA fQj Hkh blds leFkZdks esa fMtjSyh o XySMLVksu ds oDrO; dkQh 

ek;us j[krs gSA ,d fczfV”k lkekpkj ^n ohdyh fMLiSp* us 23 vxLr 1857 dks fy[kk& Þ;g rks dk;jrk 

gh gksxh ;k fQj ?kksj vuSfrdrk fd ge fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa ds vijk/kksa ds f[kykQ dM+h ltk dh 

ekax djsa vkSj mu ;wjksih; vf/kdkfj;ksa dks nks’keqDr dj ns] tks bu vijk/kks a ds ftEesnkj gSAß8  

 dqN blh izdkj dk oDrO; ogka dh ,d ^Mslh xzkQ* daiuh us fn;s& Þ;g lcdh ljdkj u 

gksdj fdlh ,d oxZ dh gS] vkSj mldh oxZ dk iks’k.k Hkh djrh gSAß9 

 :l esa Hkh bl Økafr dks ysdj mRlqdrk ns[kus dks feyhA Hkkjr esa 1857 dk Økafr “kq: gksus ls 

dqN le; igys gh Øhfe;k ;q) esa fczVsu&Ýkal dks la;qDr lsuk us :l dks ijkftr fd;k Fkk ,Slh 

ifjfLFkfr esa tc ;g [kcj yanu ls :lh izsl esa izdkf”kr dh x;h rks ;g :lh tuer dks xgjs :i ls 

izHkkfor fd;kA tSlk dh mnkjoknh eSxuht vkSrspLrfi;s t;hLdh us fy[kk& vkt ds jktuhfrd txr esa 

Hkkjr ls laca/fkr [kcjks ls vf/kd egRoiw.kZ vkSj dksbZ ugh gSAß10  

 1857 ds Økafr dk :lh n`f’Vdks.k Hkh fHkUu&fHkUu FksA ijUrq Økafr ds ckjs esa lcls Li’V 

n`f’Vdks.k :lh mnkjokfn;ks dk FkkA izfrfØ;koknh i= ^jLdh oSLrfud* us fy[kk fd bXyS.M o :l nksuks 

dh ftEesnkjh gS fd vfodflr o va/kdkjiw.kZ ,f”k;k dks ;qjksih; lH;rk ds }kjk izdkf”kr djsaA ijUrq ml 

jk; dks :l dh turk ls dksbZ leFkZu ugha feyk D;ksafd Øhfe;k ds ;q) esa gqbZ csbTtrh dks :lh turk 

Hkwy ugh ik;h FkhA bl fy, mudh lgkuqHkwfr Hkkjrh; turk ds lkFk FkhA tks Hkkjr dks fons”kh “kklu ls 

eqDr djkus dk iz;kl dj jgs FksAÞ11  

 Økafr dks ysdj dqN blh izdkj dh izfØ;k bVyh esa Hkh gqbZA tks ml le; jk’Vªh; ,dhdj.k 

dh LFkkiuk ds fy, la?k’kZ dj jgk Fkk ogk¡ Hkh izfrfØ;k okfn;ksa }kjk vius&vius fopkj o;Dr fd, x;sA 

izfrfØ;kokfn;ksa }kjk vius&vius fopkj o;Dr fd, x;sA tqykbZ 1857 esa ,d izfrfØ;koknh tkslQ 

elkjh us bVkfy;u turk dks ;g lans”k fn;k fd ;g Økafr Hkkjr esa jk’Vª dk fuekZ.k djus vkSj 

Lok/khurk izkIr djus ls lacaf/kr ugha gS cfYd Þflikgh Økafr fo”kq) QkSth cxkor gS Lok/khurk ls mldk 

dksbZ laca/k ugha gSAß12  

 bVyh ds tuoknh blls fcYdqy lger ugha gq, os 1857 ds Økafr dks Hkkjr ds Lok/khurk laxzke 

ls tksM+dj ns[k jgs Fks blh ifjis{; esa bVkfy;u if=dk&^brkfy;k ^fn iksoksyks^ us phu vkSj Hkkjr ds ,d 

gh le; gksus okys Økafr ds egRo ds ckjs esa fy[kk gSA Þihyh unh vkSj xaxk ds rV ij Økafr dk vH;qn; 

,d fojkV /kjuk gS vkSj fdlh Hkh rjg D;ksa u ns[k] ;g Lok/khurk dh psruk ds u, m}syd dh lwpd 

gSAß13  

 dqN blh izdkj dh izfrfØ;k lektokn ds iz.ksrk dkyZ ekDlZ] bXayS.M ds dfo vusZLV tksal ds 

vkys[kkas }kjk Hkh nh xbZA dkyZ ekDlZ vkSj ,atsYl us lu~ lRrkou ds Økafr ij ,d ys[k ^U;w;kdZ Msyh 

fVªC;wu* esa izdkf”kr fd;kA ;g ys[k Økafr dks tuekul rd igq¡pkus esa dkQh dkjxkj lkfcr gqvkA ekDlZ 

us viuk igyk ys[k 17 tqykbZ 1857 dks fy[kk ftles mUgksaus ,f”k;kbZ tkfr;ksa esa fczfV”k izHkqRo ds fo:) 

QSys gq, vke vlarks’k dh ckr dgh FkhA mUgksaus fy[kk dh fd igys ds ;q) fdlh ,d jkT; ds vkSj 

vDlj fdlh ,d jk’Vªh;rk ds ne ij yM+s x;s FksA ijUrq 1857 dh Økafr esa fofHkUu tkfr;ksa vkSj leqnk;ks 
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ds yksx “kkfey gq, lcdk viuk vyx y{; rFkk vUrr% lHkh fczfV”k “kks’k.k ls NqVdkjk ikuk gh pkg 

jgs FksAß14  

 mijksDr fooj.kks ls ;g Li’V gksrk gS fd dkyZekDlZ us ekSfyd dkj.kks dks O;kid ifjn`”; esa 

j[kdj le>us dh dksf”k”k dh gSA blds vfrfjDr ekDlZ us blds Lo:i dks Hkh dkQh Li’Vrk ls 

ifjHkkf’kr fd;k gSA rFkk bl Økafr dks jk’Vªh; Økafr dk ntkZ iznku fd;k gSA ekDlZ us bl Økafr ds 

Lo:i dk fu/kkZj.k viuh fopkj/kkjk ds vk/kkj ij ugha cfYd rF;ksa ds vkyksd esa fd;k gSAß15  

 1857 dh Økafr ds lanHkZ esa mijksDr of.kZr fopkjks] lEikndh; fVIif.k;ksa esa voyksdu ds i”pkr~ 

;g ckr Li’V gks tkrh gS fd lEiw.kZ fo”o esa bl Økafr dks xEHkhjrk ls fy;k x;k] ,oa ml dky[kaM esa 

;g lkezkT;okn ds fojks/kh;ksa ds fy, ,d izsj.kk L=ksr Hkh cuk jgkA Hkkjr esa bl Økafr ds vf/kdka”k L=ksr 

,adkdh gS tks bl Økafr dks le>us ls iw.kZ :i ls l{ke ugha gSA vc oSnsf”kd L=ksr esa rR’Brk dk Hkko 

LokHkkfod :i ls T;knk gksus ds dkj.k bfrgkl ys[ku esa egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA 

lUnHkZ lwph %  

1- “kekZ^ jkefoykl lu~ lRrkou dh jkT;Økafr vkSj ekDlZokn] bykgkckn 2007] ì’B 358A 

2- ogh] i`’B 359A 

3- pkYlZ QWkjfu;u ^ledkyhu Ýkalhlh izsl] mn~Hkkouk] vad 75] laikfnr iznhi lDlsuk] tqykbZ 2007] i`’B 

194 & 195A 

4- ogh] i`’B 198A 

5- ogh] i`’B 196A 

6- “kekZ jkefoykl ì’B 363A 

7- “kekZ jkefoykl ì’B 364A 

8- tsEl ck;u] fczfV”k nf̀’V vkSj Hkkjrh; Økafr] gekjs bfrgkl esa 1857] laikfnr] iznhi lDlsuk] fnYyh 

2012 i`’B 180A 

9- ogh ì’B 177A 

10- ih “kkfLVdks ^1857 vkSj :lh izsl] olq/kk vad 76 laikfnr] deyk izlkn Hkksiky] tuojh&ekpZ 2008 i`’B 

50A 

11- ogh ì’B 51&52A 

12- “kekZ jkefoykl ì’B 359A 

13- ogh ì’B 361A 

14- iwoksZDr “kekZ jkefoykl i`’B 409A 

15- ih-lh- tks”kh] gekjs bfrgkl esa 1857 ( fnYyh 2021 ì’B 115A 
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तितिटल युग में महातिद्यालय पुस्तकालय की बदलिी भूतमका और चुनौतियााँ 

अजय कुमार यादव* 

सारांश  

डिडिटल क्रंडि ने कॉलेि पुस्तकरलय  ं की भूडिकर िें व्यरपक परिवितन डकयर है, उन्हें िुडिि सरिग्री के परिंपरिक 

भंिरि  ं से डिडिटल सूचनर प्रबंधन के गडिशील कें ि  ंिें परिवडिति कि डियर है। इलेक्ट्र ॉडनक संसरधन ,ं ऑनलरइन िेटरबेस औि 

ओपन-एके्सस पे्लटफॉित के प्रसरि के सरथ, पुस्तकरलय अब सूचनर सरक्षििर, डिडिटल छरत्रवृडि औि आभरसी डशक्षण वरिरविण के 

आवश्यक सूत्रधरि बन गए हैं। इस डवकरस ने उनके करयरतत्मक िरयिे कर डवस्तरि डकयर है औि पुस्तकरलय  ं क  शैक्षडणक 

अनुसंधरन, डशक्षण औि सहय गरत्मक डशक्षण िें िहत्वपूणत भरगीिरि के रूप िें स्थरडपि डकयर है। हरलराँडक, डिडिटल युग िें संक्िण 

कई िहत्वपूणत चुनौडियराँ भी प्रसु्ति हुई है, डिनिें बढ़िी सिस्यिर लरगि, िकनीकी अप्रचलन, डिडिटल डवभरिन औि पुस्तकरलय 

कितचररिय  ंके बीच डनिंिि व्यरवसरडयक डवकरस की आवश्यकिर शरडिल है। इसके अलरवर, डिडिटल संसरधन  ंकी िीर्तकरडलक 

अखंििर सुडनडिि किने िें डिडिटल संिक्षण औि सरिग्री की सुलभिर के िुदे्द अभी भी गंभीि डचंिरएाँ  बने हुए हैं। यह श धपत्र 

डिडिटल युग िें कॉलेि पुस्तकरलय  ंकी बिलिी भूडिकर की िराँच कििर है, उनके सिक्ष आने वरली बहुआयरिी चुनौडिय  ंकर 

डवशे्लषण कििर है, औि शैक्षडणक उतृ्कष्टिर क  बढ़रवर िेने िें उनकी डनिंिि प्ररसंडगकिर सुडनडिि किने के डलए िणनीडिक 

दृडष्टक ण  ं की पड़िरल कििर है। िकनीकी नवरचरि क  अपनरकि, सिरवेशी पहंुच क  बढ़रवर िेकि, िथर सेवर िॉिल  ं क  

पुनपतरिभरडषि किके, िहरडवद्यरलय पुस्तकरलय उच्च डशक्षर के डनिंिि डवकडसि ह िे परिदृश्य िें िहत्वपूणत ज्ञरन केन्द्र के रूप िें  

करयत किनर िरिी िख सकिे हैं। 

की-ििड- कॉलेि लरइबे्रिी, डिडिटल युग, डिडिटल परिवितन, ई-संसरधन, िकनीकी नवरचरि, ओपन एके्सस, लरइबे्रिी कंस डटतयर, 

डिडिटल डिवरइि, पुस्तकरलय  ंिें एआई,  शैक्षडणक सहय ग।  

पररचय   

कॉलेि पुस्तकरलय परिंपरिक रूप से शैक्षडणक संस्थरन  ंकी आधरिडशलर िहे हैं , ि  ज्ञरन के भंिरि, बौद्धिक गडिडवडधय  ंके 

कें ि औि डशक्षण, अडधगि औि अनुसंधरन के डलए आवश्यक सहरयक प्रणरडलय  ंके रूप िें करयत कििे हैं। हरलराँडक, सूचनर औि 

संचरि प्रौद्य डगकी (ICT) िें िीव्र प्रगडि से पे्ररिि डिडिटल क्रंडि ने पुस्तकरलय  ंकी भूडिकर क  िौडलक रूप से बिल डियर है, डिससे 

उन्हें केवल िुडिि सरिग्री के संिक्षक से गडिशील डिडिटल सूचनर कें ि  ं िें बिलनर आवश्यक ह  गयर है ि  ई-पुस्तक ,ं ई-

पडत्रकरओ,ं डिडिटल अडभलेखरगरि औि शैक्षडणक िेटरबेस सडहि इलेक्ट्र ॉडनक संसरधन  ंकी एक डवशरल शंृ्खलर िक डनबरतध पहुाँच 

की सुडवधर प्रिरन कििे हैं।1  

डिडिटल युग िें, पुस्तकरलय  ं से न केवल इन संसरधन  ं िक पहुाँच प्रिरन किने की अपेक्षर की िरिी है, बद्धि सूचनर 

सरक्षििर क  भी बढ़रवर िेने की अपेक्षर की िरिी है, डिससे छरत्र औि संकरय ऑनलरइन उपलब्ध सूचनरओ ंकी डवशरल िरत्रर कर 

आल चनरत्मक िूल्रंकन औि नैडिक रूप से उपय ग कि सकें  ।2 इसके अलरवर, पुस्तकरलय खुली पहुाँच पहल  ंकर सिथतन किने, 

संस्थरगि भंिरि  ंकर प्रबंधन किने औि डिडिटल पे्लटफरिों के िरध्यि से सहय गरत्मक अनुसंधरन क  सुडवधरिनक बनरने िें िेिी 

से सडक्य भूडिकर डनभर िहे हैं।3 COVID-19 िहरिरिी ने इस डिडिटल परिवितन क  िेि कि डियर है, डिसने आभरसी पुस्तकरलय 

सेवरओ ंऔि शैक्षडणक संसरधन  ंिक िूिस्थ पहुाँच के िहत्वपूणत िहत्व क  उिरगि डकयर है, डिससे पुस्तकरलय  ंक  िेिी से नवरचरि 

किने औि अपने डिडिटल सेवर प टतफ डलय  कर डवस्तरि किने के डलए ििबूि ह नर पड़र है।4 इन अवसि  ंके बरविूि, पुस्तकरलय  ं

क  डिडिटल सिस्यिर की बढ़िी लरगि, िकनीकी अप्रचलन, डिडिटल डवभरिन ि  सिरन पहुाँच क  सीडिि कििर है, औि िडटल 

डिडिटल पररिद्धस्थडिकी प्रणरडलय ं5  कर प्रबंधन किने के डलए पुस्तकरलय पेशेवि  ंक  पुनः  प्रडशडक्षि किने की डनिंिि आवश्यकिर 

सडहि कडिन चुनौडिय  ंकर सरिनर किनर पड़ िहर है। इस प्रकरि, डिडिटल युग कर डवकडसि परिदृश्य िरंग कििर है डक कॉलेि 

पुस्तकरलय िणनीडिक रूप से अपनी भूडिकरओ ं की पुनकत ल्पनर किें , िकनीकी नवरचरि  ं क  अपनरएं, औि अपने संस्थरन  ं के 

शैक्षडणक डिशन कर अडभन्न अंग बने िहने के डलए इन बहुिुखी चुनौडिय  ंकर सिरधरन किें । 

 

 

                                                           
* एसोससएट प्रोफेसर, लाइबे्ररी, सकलडीहा पीजी कॉलेज, सकलडीहा, चंदौली। 
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कॉलेि पुस्तकालयो ंकी तिकतसि होिी भूतमका 

1. पुस्तको ंके संरक्षक से तितिटल सूचना कें द्र िक 

ऐडिहरडसक रूप से, कॉलेि पुस्तकरलय  ंक  िुख्यिः  िुडिि ज्ञरन के भौडिक भंिरि के रूप िें िेखर िरिर थर। हरलराँडक, 

इंटिनेट औि डिडिटलीकिण के आगिन ने उन्हें गडिशील सूचनर कें ि  ंिें बिल डियर है, डिससे उनके भौडिक संग्रह  ंसे पिे डवशरल 

डिडिटल संसरधन  ंिक पहुाँच आसरन ह  गई है। पुस्तकरलय अब ई-पुस्तक ,ं ई-पडत्रकरओ,ं िेटरबेस औि डिडिटल अडभलेखरगरि 

िक पहुाँच प्रिरन कििे हैं, ि  डवडवध शैक्षडणक डवषय  ंकी आवश्यकिरओ ंक  पूिर कििे हैं (िेनडकंस, 2020)।6 

2. सूचना साक्षरिा को सुगम बनाना 

सूचनर अडधभरि के युग िें, कॉलेि पुस्तकरलय  ं की एक प्रिुख भूडिकर छरत्र  ं औि संकरय सिस्य  ं के सूचनर सरक्षििर 

कौशल क  बढ़रनर है। पुस्तकरलयरध्यक्ष उपय गकिरतओ ं क  डवश्वसनीय डिडिटल स्र ि  ं से िरनकरिी कर पिर लगरने, उसकर 

िूल्रंकन किने औि नैडिक रूप से उसकर उपय ग किने कर ििीकर डसखरने िें सडक्य रूप से शरडिल ह िे हैं (कॉलेि औि 

अनुसंधरन पुस्तकरलय संर्, 2015)।7 इसने पुस्तकरलय क  शैक्षडणक डनिेश िें एक आवश्यक भरगीिरि बनर डियर है। 

3. अनुसंधान और मुक्त पहाँच पहलो ंका समर्डन 

आधुडनक कॉलेि पुस्तकरलय शैक्षडणक अनुसंधरन क  सिथतन िेने िें िहत्वपूणत भूडिकर डनभरिे हैं। वे सिस्यिर-आधररिि 

डवद्वरन  ंके िेटरबेस िक पहुाँचने के डलए पे्लटफॉित प्रिरन कििे हैं औि ओपन एके्सस संग्रह  ंक  बढ़रवर िेिे हैं। पुस्तकरलय  ंद्वरिर 

प्रबंडधि संस्थरगि संग्रह संस्थरन के श ध परिणरि  ंक  प्रसररिि किने िें ििि कििे हैं , डिससे शैक्षडणक सरझरकिण की संसृ्कडि 

क  बढ़रवर डिलिर है (सुबरि, 2012)।8 

4. सहयोगात्मक तशक्षण स्र्ान 

इंटिैद्धक्ट्व औि सहय गरत्मक डशक्षण िॉिल की ओि बिलरव के सरथ, पुस्तकरलय "लडनिंग कॉिन्स" के रूप िें डवकडसि 

ह  िहे हैं ि  िल्टीिीडियर संसरधन ,ं सिूह अध्ययन कक्ष  ंऔि डिडिटल प्रय गशरलरओ ंसे सुसद्धिि लचीले स्थरन प्रिरन कििे हैं। 

यह बिलरव सहय गरत्मक शैक्षडणक िुड़रव के डलए एक भौडिक औि आभरसी वरिरविण के रूप िें पुस्तकरलय की भूडिकर क  

िेखरंडकि कििर है (बेनेट, 2003)।9 

5. आभासी पुस्तकालय सेिाएाँ  प्रदान करना 

क डवि-19 िहरिरिी ने आभरसी पुस्तकरलय सेवरओ ं की ओि बिलरव क  िेज़ कि डियर है। डिडिटल संिभत सेवरएाँ , 

िेटरबेस िक िूिस्थ पहुाँच, आभरसी सूचनर सरक्षििर सत्र औि ऑनलरइन शैक्षडणक पिरिशत आधुडनक कॉलेि पुस्तकरलय  ं द्वरिर 

प्रिरन की िरने वरली िरनक सेवरएाँ  बन गई हैं (आईएफएलए, 2021)।10 

तितिटल युग में कॉलेि पुस्तकालयो ंके सामने प्रमुख चुनौतियााँ 

1. बिट की कमी और बढ़िी सदस्यिा लागि 

कॉलेि पुस्तकरलय  ंके सरिने सबसे बड़ी चुनौडिय  ंिें से एक डिडिटल संसरधन  ंकी सिस्यिर लेने कर डविीय ब झ है। 

शैक्षडणक पडत्रकरओ,ं िेटरबेस औि ई-पुस्तक  ंकी लरगि लगरिरि बढ़ िही है, ि  अक्सि पुस्तकरलय के बिट से भी अडधक ह  

िरिी है। यह डविीय िबरव डवकरसशील िेश  ंिें अडधक है िहराँ संस्थरन आवश्यक शैक्षडणक संसरधन  ंकी सिस्यिर बनरए िखने के 

डलए संर्षत कििे हैं (बॉश औि हेंििसन, 2013)।11 

2. तितिटल तिभािन और पहाँच संबंधी समस्याएाँ  

डिडिटल क्रंडि के बरविूि, िकनीकी असिरनिरओ ंके करिण सभी छरत्र  ंऔि डशक्षक  ंकी डिडिटल संसरधन  ंिक सिरन 

पहुाँच नही ंहै। उच्च गडि वरले इंटिनेट की किी, अपयरतप्त डिडिटल उपकिण औि कुछ उपय गकिरत सिूह  ंिें सीडिि डिडिटल 

सरक्षििर डिडिटल डवभरिन क  औि बढ़र िेिी है, डिससे सिरवेशी पहुाँच के लक्ष्य वरले पुस्तकरलय  ंके डलए एक बड़ी चुनौिी उत्पन्न 

ह िी है (आईटीयू, 2021)।12 

3. िकनीकी अप्रचलन 

िकनीकी प्रगडि की िीव्र गडि अक्सि िौिूिर पुस्तकरलय प्रणरडलय  ंऔि पे्लटफरिों के अप्रचलन कर करिण बनिी है। 

पुस्तकरलय  ंपि अपने डिडिटल बुडनयरिी ढराँचे क  उन्नि किने, नई सूचनर प्रबंधन प्रणरडलय  ंक  अपनरने औि कृडत्रि बुद्धिििर एवं 

िेटर डवशे्लषण िैसी उभििी िकनीक  ंक  अपनी सेवरओ ंिें एकीकृि किने कर डनिंिि िबरव िहिर है (Jisc, 2018)।13 

4. तितिटल सामग्री का संरक्षण 

िुडिि सरिग्री के डवपिीि, डिडिटल सरिग्री िकनीकी डवफलिरओ,ं प्रररूप अप्रचलन औि सरइबि खिि  ं के प्रडि 

संवेिनशील ह िी है। डिडिटल शैक्षडणक संसरधन  ंके िीर्तकरडलक संिक्षण क  सुडनडिि किने के डलए िज़बूि डिडिटल संिक्षण 
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िणनीडिय  ं की आवश्यकिर ह िी है, डिन्हें कई कॉलेि पुस्तकरलय अभी भी डवकडसि कि िहे हैं (डिडिटल संिक्षण गिबंधन, 

2015)।14 

5. पुस्तकालयाध्यक्षो ंकी भूतमका को पुनपडररभातिि करना 

भौडिक संग्रह  ंके संिक्षक के रूप िें पुस्तकरलयरध्यक्ष  ंकी परिंपरिक भूडिकर अब सूचनर नेडवगेटि, डिडिटल कू्यिेटि औि 

अनुसंधरन सुडवधरकिरत के रूप िें डवकडसि ह  िही है। हरलराँडक, इस भूडिकर परिवितन के डलए डनिंिि व्यरवसरडयक डवकरस औि 

पुनः  कौशलीकिण की आवश्यकिर ह िी है, ि  अक्सि संस्थरगि िड़िर औि संसरधन की किी के करिण बरडधि ह िर है (क िल, 

2010)।15भतिष्य के तलए िैयार पुस्तकालयो ंके तलए रणनीतियााँ 

िेज़ी से डवकडसि ह  िहे शैडक्षक परिदृश्य िें, कॉलेि पुस्तकरलय  ं क  गडिशील, िकनीक-सक्षि ज्ञरन कें ि  ं िें बिलनर 

ह गर। प्ररसंडगक औि प्रभरवी बने िहने के डलए, उन्हें ऐसे िणनीडिक उपरय अपनरने ह गें ि  डिडिटल युग के डशक्षरडथतय  ं औि 

डशक्षक  ंकी ज़रूिि  ंके अनुरूप ह ।ं पुस्तकरलय  ंक  भडवष्य के डलए िैयरि बनरने के डलए नीचे प्रिुख िणनीडियराँ िी गई हैं: 

1. तितिटल बुतनयादी ढााँचे में तनिेश 

आधुडनक पुस्तकरलय  ंक  िज़बूि डिडिटल बुडनयरिी ढराँचे क  प्ररथडिकिर िेनी चरडहए: 

 ऑनलरइन संसरधन  ंिक डनबरतध पहुाँच के डलए उच्च गडि की इंटिनेट कनेद्धक्ट्डवटी। 

 कुशल कैटलॉडगंग, संचलन औि उपय गकिरत प्रबंधन के डलए क्लरउि-आधररिि पुस्तकरलय प्रबंधन प्रणरली (LMS)। 

 िूिस्थ पहुाँच सिरधरन छरत्र  ंऔि संकरय क  कही ंसे भी पुस्तकरलय संसरधन  ंकर उपय ग किने िें सक्षि बनरिे हैं। 

 ये डनवेश भौडिक औि आभरसी डशक्षण वरिरविण के बीच की खरई क  परटेंगे। 

2. खुली पहाँच को बढ़ािा देना 

पडत्रकर सिस्यिर की बढ़िी लरगि शैक्षडणक संस्थरन  ंके डलए एक चुनौिी है। पुस्तकरलय इसे डनम्न ििीक  ंसे कि कि सकिे हैं: 

 संकरय क  खुली पहुाँच वरली पडत्रकरओ ंिें श ध प्रकरडशि किने के डलए प्र त्सरडहि किनर। 

 शैक्षडणक करयों क  संग्रडहि किने औि सरझर किने के डलए संस्थरगि संग्रह बनरनर। 

 िुक्त शैडक्षक संसरधन  ं(OER) कर सिथतन किके डशक्षण सरिग्री क  डनः शुि उपलब्ध किरनर। 

 यह ज्ञरन सरझर किने की संसृ्कडि क  बढ़रवर िेिर है औि डविीय बरधरओ ंक  कि कििर है। 

3. सहयोग और कंसोतटडया 

पुस्तकरलय अपने संसरधन आधरि क  डनम्नडलद्धखि ििीक  ंसे बढ़र सकिे हैं: 

 के्षत्रीय, िरष्टर ीय यर अंििरतष्टर ीय पुस्तकरलय कंस डटतयर िें शरडिल ह कि। 

 पडत्रकरओ ंऔि िेटरबेस के डलए अनुकूल सिस्यिर सौि  ंपि बरिचीि किने हेिु संसरधन  ंक  एकडत्रि किनर। 

 डवडवध सरिडग्रय  ंिक पहुाँच क  व्यरपक बनरने के डलए अंिि-पुस्तकरलय ऋण प्रणरडलय  ंिें संलग्न ह नर। 

 ऐसे सहय ग संसरधन  ंकी उपलब्धिर क  बढ़रिे हैं औि व्यद्धक्तगि लरगि  ंक  कि कििे हैं। 

4. तितिटल साक्षरिा कायडक्रम 

भडवष्य के डलए िैयरि पुस्तकरलय क  डिडिटल िक्षिरओ ंकर प षण किनर चरडहए: 

 श ध पिडिय ,ं उििण प्रबंधन औि िेटरबेस उपय ग पि करयतशरलरओ ंकर आय िन किनर। 

 डिडिटल अडभलेखरगरि औि शैक्षडणक ख ि इंिन  ंक  नेडवगेट किने िें व्यरवहररिक प्रडशक्षण प्रिरन किनर। 

 संकरय औि छरत्र  ंक  ऑनलरइन िरनकरिी कर आल चनरत्मक िूल्रंकन किने के डलए सशक्त बनरनर। 

 ये पहल उपय गकिरतओ ंक  िेटर-संचरडलि शैक्षडणक िुडनयर िें फलने-फूलने के डलए सक्षि बनरिी हैं। 

5. उभरिी हई िकनीको ंको अपनाना 

नवीन िकनीकें  सीखने की प्रडक्यर क  नए डसिे से परिभरडषि कि िही हैं: 

 व्यद्धक्तगि औि सटीक िरनकरिी प्ररप्त किने के डलए AI-संचरडलि ख ि इंिन। 

 इिडसतव शैडक्षक अनुभव  ंके डलए वचुतअल रियडलटी (VR) उपकिण। 

 डिडिटल अडधकरि  ंकर प्रबंधन औि सुिडक्षि लेनिेन सुडनडिि किने के डलए ब्लॉकचेन िकनीक। 

 इन उन्नडिय  ंक  एकीकृि किके, पुस्तकरलय अत्यरधुडनक डशक्षण सहरयिर प्रिरन कि सकिे हैं। 

शैक्षडणक पुस्तकरलय  ंकर भडवष्य उनकी अनुकूलनशीलिर िें डनडहि है। डिडिटल बुडनयरिी ढराँचे क  अपनरकि, खुली 

पहुाँच क  बढ़रवर िेकि, सहय ग क  बढ़रवर िेकि, डिडिटल सरक्षििर क  बढ़रकि औि उभििी हुई िकनीक  ंकर लरभ उिरकि, 

कॉलेि पुस्तकरलय िीवंि, भडवष्य के डलए िैयरि ज्ञरन पररिद्धस्थडिकी िंत्र के रूप िें डवकडसि ह  सकिे हैं ि  शैक्षडणक उतृ्कष्टिर कर 

सिथतन कििे िहेंगे। 

तनष् किड 

डिडिटल क्रंडि ने कॉलेि पुस्तकरलय  ं की भूडिकर क  नए डसिे से परिभरडषि डकयर है, उनकी पहचरन परिंपरिक 

पुस्तक-उधरि कें ि  ंसे बिलकि गडिशील, बहुडक्यरशील शैक्षडणक सहरयिर कें ि  ंिें बिल िी है। इस नए प्रडििरन िें, पुस्तकरलय 

अब केवल पुस्तक  ंके भंिरिण के डलए भौडिक स्थरन नही ंिह गए हैं , बद्धि डिडिटल डशक्षण पररिद्धस्थडिकी िंत्र कर अडभन्न अंग बन 

िहे हैं, ि  ई-संसरधन ,ं ऑनलरइन िेटरबेस, डिडिटल रिपॉडिटिी औि सहय गी डशक्षण पे्लटफरिों िक पहुाँच प्रिरन कििे हैं। इस 

परिवितन ने उनकी प्ररसंडगकिर क  िहत्वपूणत रूप से बढ़रयर है, डिससे पुस्तकरलय  ंक  अनुसंधरन सुडवधर, डिडिटल सरिग्री संग्रह 
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औि सूचनर सरक्षििर प्रडशक्षण िैसी डवडवध शैक्षडणक गडिडवडधय  ंकर सिथतन किने िें सक्षि बनरयर गयर है। हरलराँडक, यह परिवितन 

अपनी चुनौडिय  ंसे िडहि नही ंहै। डविीय बरधरएाँ  अक्सि पुस्तकरलय  ंकी आवश्यक िकनीकी अवसंिचनर िें डनवेश किने की क्षििर 

क  सीडिि कि िेिी हैं, िबडक डिडिटल उपकिण  ंकर डनिंिि डवकरस डनिंिि सीखने औि अनुकूलन की िराँग कििर है। इसके 

अडिरिक्त, पुस्तकरलय  ंक  डिडिटल डवभरिन क  परटने की शैक्षडणक चुनौिी कर सरिनर किनर ह गर, डिससे सभी छरत्र  ंऔि 

डशक्षक  ंके डलए संसरधन  ंिक सिरन पहुाँच सुडनडिि ह , चरहे उनकी िकनीकी िक्षिर यर संस्थरगि संसरधन कुछ भी ह ।ं 

डिडिटल युग िें शैक्षडणक िीवन कर कें ि बने िहने के डलए, कॉलेि पुस्तकरलय  ं क  एक िूििशी औि िणनीडिक 

दृडष्टक ण अपनरनर ह गर। इसिें शैक्षडणक संर् ,ं प्रौद्य डगकी प्रिरिरओ ंऔि ओपन-एके्सस पे्लटफॉित के सरथ सहय ग क  बढ़रवर िेनर 

शरडिल है िरडक लरगि  ंकर प्रभरवी प्रबंधन कििे हुए संसरधन  ंकी उपलब्धिर बढ़रई िर सके। उभििी हुई िकनीक  ंिैसे डक AI-

संचरडलि ख ि प्रणरडलयराँ, इिडसतव लडनिंग अनुभव  ं के डलए वचुतअल औि ऑगिेंटेि रियडलटी, औि सुिडक्षि डिडिटल अडधकरि 

प्रबंधन के डलए ब्लॉकचेन क  अपनरनर उनकी सेवरओ ंक  बेहिि बनरने िें िहत्वपूणत ह गर। इसके अलरवर, पुस्तकरलय कितचररिय  ं

क  िडटल डिडिटल पररिद्धस्थडिकी प्रणरडलय  ंक  नेडवगेट औि प्रबंडधि किने के डलए आवश्यक कौशल से लैस किने हेिु सिि 

व्यरवसरडयक डवकरस करयतक्ि आवश्यक हैं। ि  पुस्तकरलय अपने परिंपरिक शैक्षडणक िूल् —ंिैसे ज्ञरन संिक्षण, शैक्षडणक 

अखंििर औि बौद्धिक स्विंत्रिर—क  नवीन डिडिटल प्रथरओ ंके सरथ सफलिरपूवतक डिडश्ि कििे हैं, वे न केवल वितिरन चुनौडिय  ं

कर सरिनर किें गे, बद्धि 21वी ं सिी िें शैक्षडणक उतृ्कष्टिर क  आगे बढ़रने वरले अग्रणी संस्थरन  ं के रूप िें भी उभिें गे। इस 

डिडिटल परिवितन िें अनुकूलन, डवकरस औि नेिृत्व किने की उनकी क्षििर अंििः  उच्च डशक्षर परिदृश्य िें उनकी डनिंिि 

प्ररसंडगकिर औि प्रभरव कर डनधरतिण किेगी। 
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